
★日時　10月1日（土）13：00～2日（日）10：00
2日目は、会場裏手にある陶ケ岳(すえがたけ 252m)～火の山(303m)連山で交流ハイキング

★会場　山口県セミナーパーク
山口市 秋穂二島1062

★参加費　なんとたったの4,000円（1泊2食付）                      
日帰り参加は1,000円

★募集　70名
★交通 新幹線・新山口駅からタクシー15分

山陽自動車道・山口南ＩＣから車5分

　　　主催：日本勤労者山岳連盟（ハイキング委員会）
　　　主管：山口県勤労者山岳連盟

記念講演 『ＩＴ時代の山岳遭難』
（スマホを活用した安全登山）

講師 （登山ガイド・山岳ライター） 木元康晴さん

いま、急速に山でのスマホ利用が普及し

ています。こうした知識に詳しい登山ガイド

で山岳ライターの木元康晴さんに、スマホを

活用して、いかに登山を楽しく安全に行うか、

お話していただきます。

裏面も見てね



日程
10/1 13:00 開会 基調報告

13:30～15:00 記念講演「ＩＴ時代の山岳遭難」

登山ガイド・山岳ライター 木元康晴さん

15:30～18:00 交流分科会

①会・クラブ運営と会員拡大

②山行活動について

③安全登山のために

18:30～19:30 夕食・交流会

10/2 7:00～8:00 朝食

9:00～9:30 分科会報告／閉会あいさつ

9:30～10:00 交流ハイキングの説明（山口県連盟）

交流ハイキングを行なう陶ケ岳252m・火

の山303m連山は、会場（山口県セミナー

パーク）のすぐ裏山ですが、低山にもかか

わらず、岩トレのゲレンデとしても使用され

る岩山です。稜線からは展望もよく、楽しい

ハイキングができます。

申込方法
日本勤労者山岳連盟（全国連盟）

ホームページに掲載されている申込

書に記入し、全国連盟事務局にメー

ル、またはFAXでお送りください。

先着順で、募集人員になりしだい、

締め切ります。
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