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メコノプシス・スルフレア subsp. グラキリフォリア

メコノプシス・チベチカ

　

外
国
人
が
自
由
に
行
動
す
る
こ
と
が
許
さ
れ

て
い
な
い
チ
ベ
ッ
ト
で
も
比
較
的
自
由
に
動
け

る
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ル
ー
ト
が
何
カ
所
か
あ
る
。

２
０
１
７
年
に
チ
ベ
ッ
ト
を
訪
れ
た
と
き
、
２

つ
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
を
歩
い
た
。

　

ひ
と
つ
は
ラ
サ
郊
外
の
甘
丹
寺
か
ら
桑
耶
寺

ま
で
の
約
５５
㎞
を
５
日
間
で
歩
く
コ
ー
ス
で
、

途
中
で
５
３
０
０
ｍ
の
峠
を
２
つ
越
え
る
。
１

日
目
に
ラ
サ
エ
ン
シ
ス
を
見
、
２
日
目
、
マ
ー

モ
ッ
ト
が
住
む
岩
石
崩
落
地
付
近
で
ス
ル
フ
レ

ア
の
亜
種
、
グ
ラ
キ
リ
フ
ォ
リ
ア
と
出
会
っ
た
。

３
日
目
の
朝
、
目
覚
め
る
と
一
面
の
雪
。
ガ
イ

ド
が
こ
れ
以
上
進
め
な
い
と
い
う
の
で
引
き
返

す
こ
と
に
。
帰
路
、
前
日
見
た
花
を
探
し
た
が
、

見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。

　

も
う
ひ
と
つ
は
ア
ル
ン
川
上
流
部
か
ら
カ
ル

タ
谷
・
シ
ャ
ウ
湖
を
経
て
、
カ
ン
シ
ュ
ン
谷
に

入
る
周
遊
路
だ
。
エ
ベ
レ
ス
ト
や
マ
カ
ル
ー
を

間
近
に
望
め
る
コ
ー
ス
と
し
て
人
気
が
あ
る
。

２
０
０
０
年
、
こ
の
コ
ー
ス
を
歩
い
た
日
本
の

エ
ー
デ
ル
ワ
イ
ス
ク
ラ
ブ
の
隊
員
た
ち
は
エ
ン

ジ
色
の
花
に
目
を
留
め
た
。
そ
の
５
年
後
、
こ

の
花
は
英
国
の
調
査
隊
に
よ
っ
て
メ
コ
ノ
プ
シ

ス
・
チ
ベ
チ
カ
と
し
て
新
種
記
載
さ
れ
た
。
特

徴
は
果
実
の
先
端
が
デ
ィ
ス
ク
状
に
な
る
。

　

次
回
か
ら
ネ
パ
ー
ル
の
青
い
ケ
シ
を
紹
介
し

ま
す
。

写真・文　松永秀和

─チベット編⑥─

チベット・ラサ市達孜区、標高 5020m

チベット・シガツェ市定日県、標高 4660m
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第 4 回     原始の色濃いカムイエクウチカウシ山

写真・文  宮本宏明

朝
食
を
食
べ
て
準
備
を
し
て
い
る
う

ち
に
雨
が
降
り
始
め
た
。
天
気
予
報

に
よ
れ
ば
雨
は
朝
の
う
ち
と
の
こ
と

な
の
で
、
予
定
通
り
出
発
す
る
こ
と

に
す
る
。

　

八
ノ
沢
を
登
っ
て
ゆ
く
と
、
正
面

に
雨
に
煙
る
カ
ム
エ
ク
が
姿
を
現
し

た
。
時
々
左
岸
の
踏
み
跡
に
入
る
が
、

ほ
ぼ
沢
の
中
を
歩
く
。

や
が
て
雪
渓
を
見
る
よ

う
に
な
っ
た
。
三
股
ま

で
来
る
と
崩
壊
し
た
雪

渓
が
大
迫
力
だ
。
ウ
コ

ン
ウ
ツ
ギ
の
花
が
沢
山

咲
い
て
い
た
。
一
旦
右

岸
へ
渡
り
、
崩
壊
し
た

雪
渓
の
上
流
で
左
岸
に

渡
り
返
す
。
ツ
ル
ツ
ル

の
ス
ラ
ブ
を
登
っ
て
、

中
央
の
滝
の
右
側
に
つ

け
ら
れ
た
急
な
上
り
に

取
り
か
か
っ
た
。
笹
と

灌
木
が
被
さ
り
ザ
ッ
ク

が
引
っ
か
か
る
の
が
鬱

陶
し
い
。
ル
ー
ト
は

支
沢
を
登
っ
て
は
左
へ

ト
ラ
バ
ー
ス
と
い
う
パ

し
く
夜
が
更
け
て
い
っ
た
。

　

夜
中
に
ト
イ
レ
に
行
っ
た
ら
テ
ン

ト
の
場
所
が
わ
か
ら
な
く
な
る
ほ
ど

の
濃
い
霧
だ
っ
た
が
、
夜
が
明
け

る
と
次
第
に
雲
が
切
れ
て
青
空
が
広

が
っ
て
き
た
。
手
早
く
朝
食
を
済
ま

せ
、
テ
ン
ト
を
撤
収
し
、
車
で
登
山

口
の
札
内
川
ヒ
ュ
ッ
テ
前
の
ゲ
ー
ト

へ
向
か
う
。

　

歩
き
出
す
頃
に
は
す
っ
か
り
晴
れ

上
が
っ
た
。
ト
ン
ネ
ル
を
二
つ
抜
け

た
所
で
舗
装
道
路
は
終
わ
り
、
砂
利

の
林
道
に
な
る
。
日
差
し
が
強
い
が
、

木
陰
が
多
い
の
で
助
か
る
。
エ
ゾ
ハ

ル
ゼ
ミ
の
声
が
賑
や
か
だ
。
建
設
が

凍
結
さ
れ
た
日
高
横
断
道
路
の
残
骸

の
橋
梁
な
ど
、
異
様
に
立
派
な
建
造

物
が
時
折
現
れ
る
。
２
ピ
ッ
チ
で
林

道
の
終
点
、
七
ノ
沢
出
合
に
到
着
。

こ
こ
で
沢
靴
に
履
き
換
え
、
札
内
川

の
中
を
遡
る
。
水
量
は
少
な
く
徒
渉

は
全
く
問
題
な
い
。
何
度
も
渡
り
返

し
、
森
の
中
の
踏
み
跡
を
拾
い
な
が

ら
順
調
に
進
み
、八
ノ
沢
に
少
し
入
っ

た
所
に
幕
営
地
が
あ
っ
た
。
先
客
の

テ
ン
ト
が
４
張
り
ほ
ど
。

　

日
高
に
し
か
咲
か
な
い
花
、
カ
ム

イ
ビ
ラ
ン
ジ
を
探
し
た
い
と
い
う
Ｔ

氏
に
誘
わ
れ
、
日
高
山
脈
の
カ
ム
イ

エ
ク
ウ
チ
カ
ウ
シ
山
（
以
下
、
カ
ム

エ
ク
）
へ
行
く
こ
と
に
な
っ
た
。
カ

ム
エ
ク
に
は
こ
れ
ま
で
２
回
登
っ
た

こ
と
が
あ
る
。
整
備
さ
れ
た
登
山
道

は
な
く
、
ヒ
グ
マ
の
気
配
が
濃
い
自

然
度
の
高
さ
が
魅
力
だ
。

　

８
月
初
旬
、１
週
間
前
に
フ
ェ
リ
ー

で
北
海
道
入
り
し
て
い
た
Ｔ
氏
と
千

歳
空
港
で
合
流
。曇
り
空
の
下
、日
高
、

浦
河
経
由
で
中
札
内
を
目
指
す
。
途

中
で
山
の
食
料
と
今
日
の
昼
食
の
弁

当
を
買
い
、災
害
で
当
時
不
通
に
な
っ

て
い
た
日
高
本
線
の
厚
賀
駅
（
注
）

の
待
合
室
で
昼
食
を
食
べ
た
。
浦
河

か
ら
の
天
馬
街
道
は
深
い
霧
に
包
ま

れ
て
い
た
。
忠
類
の
十
勝
ナ
ウ
マ
ン

温
泉
に
立
ち
寄
っ
て
さ
っ
ぱ
り
し
て

か
ら
、
日
高
山
脈
山
岳
セ
ン
タ
ー
の

キ
ャ
ン
プ
場
へ
。

　

山
岳
セ
ン
タ
ー
で
山
の
情
報
収
集

を
し
て
か
ら
テ
ン
ト
を
張
る
。
広
々

と
し
た
気
持
ち
の
よ
い
キ
ャ
ン
プ
場

だ
。
入
山
祝
い
の
乾
杯
を
し
て
、
楽

タ
ー
ン
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
本
流

か
ら
離
れ
な
い
よ
う
に
高
度
を
上
げ

て
ゆ
く
。
数
カ
所
、
外
傾
し
た
岩
場

を
ロ
ー
プ
を
頼
り
に
ト
ラ
バ
ー
ス
す

る
部
分
が
あ
り
、
ザ
ッ
ク
が
重
た
い

の
で
少
々
怖
い
思
い
を
し
た
。
い
つ

し
か
天
気
が
回
復
し
、
日
が
差
し
て

き
た
。
最
後
は
本
流
沿
い
の
急
登
と

な
り
、
水
が
湧
き
出
す
源
流
を
過
ぎ

る
と
カ
ー
ル
に
飛
び
出
し
た
。
水
音

が
な
く
な
る
と
本
当
に
静
か
だ
。
念

の
た
め
周
囲
を
見
渡
し
た
が
、
熊
の

姿
は
見
え
な
い
。
平
坦
な
道
を
数
分

進
み
幕
営
地
に
到
着
。
早
速
テ
ン
ト

を
張
っ
た
が
、
ふ
と
気
が
つ
く
と
す

ぐ
脇
に
古
い
熊
の
糞
が
落
ち
て
い
た
。

　

岩
の
上
に
濡
れ
も
の
を
広
げ
て
乾

か
し
な
が
ら
昼
食
を
食
べ
、
一
息
つ

い
た
と
こ
ろ
で
今
回
の
第
一
の
目
的

で
あ
る
カ
ム
イ
ビ
ラ
ン
ジ
を
探
し
に

出
掛
け
る
。
咲
い
て
い
る
と
思
わ
れ

る
所
を
３
時
間
ほ
ど
探
し
た
が
、
花

期
が
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
数
が

少
な
く
目
に
留
ま
ら
な
か
っ
た
の
か
、

見
つ
け
る
こ
と
は
出
来
な
か
っ
た
。

Ｔ
氏
は
と
て
も
残
念
そ
う
だ
。

　

テ
ン
ト
に
戻
る
と
手
と
服
が
ハ
イ

　

ま
だ
昼
過
ぎ
だ
が
我
々
も
こ
こ
で

テ
ン
ト
を
張
り
、
午
後
は
釣
り
を
し

て
遊
ぶ
。
夕
方
に
な
っ
て
曇
っ
て
し

ま
っ
た
が
、
風
の
な
い
静
か
な
夜
に

な
っ
た
。
焚
火
に
当
た
り
な
が
ら
飲

む
焼
酎
が
う
ま
い
。

　

入
山
二
日
目
は
４
時
半
に
起
床
。

雲湧くカムイエクウチカウシ山

写真・文  宮本宏明

三股に咲くウコンウツギ

注：２０２１年４月に日高本線の一部区間が廃止されたことに伴い、現在は廃駅3 2登山時報 2022 年 8月号 登山時報 2022 年 8月号
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街
道
は
深
い
霧
に
包
ま

れ
て
い
た
。
忠
類
の
十
勝
ナ
ウ
マ
ン

温
泉
に
立
ち
寄
っ
て
さ
っ
ぱ
り
し
て

か
ら
、
日
高
山
脈
山
岳
セ
ン
タ
ー
の

キ
ャ
ン
プ
場
へ
。

　

山
岳
セ
ン
タ
ー
で
山
の
情
報
収
集

を
し
て
か
ら
テ
ン
ト
を
張
る
。
広
々

と
し
た
気
持
ち
の
よ
い
キ
ャ
ン
プ
場

だ
。
入
山
祝
い
の
乾
杯
を
し
て
、
楽

タ
ー
ン
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
本
流

か
ら
離
れ
な
い
よ
う
に
高
度
を
上
げ

て
ゆ
く
。
数
カ
所
、
外
傾
し
た
岩
場

を
ロ
ー
プ
を
頼
り
に
ト
ラ
バ
ー
ス
す

る
部
分
が
あ
り
、
ザ
ッ
ク
が
重
た
い

の
で
少
々
怖
い
思
い
を
し
た
。
い
つ

し
か
天
気
が
回
復
し
、
日
が
差
し
て

き
た
。
最
後
は
本
流
沿
い
の
急
登
と

な
り
、
水
が
湧
き
出
す
源
流
を
過
ぎ

る
と
カ
ー
ル
に
飛
び
出
し
た
。
水
音

が
な
く
な
る
と
本
当
に
静
か
だ
。
念

の
た
め
周
囲
を
見
渡
し
た
が
、
熊
の

姿
は
見
え
な
い
。
平
坦
な
道
を
数
分

進
み
幕
営
地
に
到
着
。
早
速
テ
ン
ト

を
張
っ
た
が
、
ふ
と
気
が
つ
く
と
す

ぐ
脇
に
古
い
熊
の
糞
が
落
ち
て
い
た
。

　

岩
の
上
に
濡
れ
も
の
を
広
げ
て
乾

か
し
な
が
ら
昼
食
を
食
べ
、
一
息
つ

い
た
と
こ
ろ
で
今
回
の
第
一
の
目
的

で
あ
る
カ
ム
イ
ビ
ラ
ン
ジ
を
探
し
に

出
掛
け
る
。
咲
い
て
い
る
と
思
わ
れ

る
所
を
３
時
間
ほ
ど
探
し
た
が
、
花

期
が
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
数
が

少
な
く
目
に
留
ま
ら
な
か
っ
た
の
か
、

見
つ
け
る
こ
と
は
出
来
な
か
っ
た
。

Ｔ
氏
は
と
て
も
残
念
そ
う
だ
。

　

テ
ン
ト
に
戻
る
と
手
と
服
が
ハ
イ

　

ま
だ
昼
過
ぎ
だ
が
我
々
も
こ
こ
で

テ
ン
ト
を
張
り
、
午
後
は
釣
り
を
し

て
遊
ぶ
。
夕
方
に
な
っ
て
曇
っ
て
し

ま
っ
た
が
、
風
の
な
い
静
か
な
夜
に

な
っ
た
。
焚
火
に
当
た
り
な
が
ら
飲

む
焼
酎
が
う
ま
い
。

　

入
山
二
日
目
は
４
時
半
に
起
床
。

雲湧くカムイエクウチカウシ山

写真・文  宮本宏明

三股に咲くウコンウツギ

注：２０２１年４月に日高本線の一部区間が廃止されたことに伴い、現在は廃駅3 2登山時報 2022 年 8月号 登山時報 2022 年 8月号



補
給
し
て
か
ら
昼
食
に
し
た
。
体
調

が
落
ち
着
い
た
と
こ
ろ
で
三
股
へ
の

悪
場
を
慎
重
に
下
る
。
疲
れ
た
体
に

は
や
や
重
す
ぎ
る
ザ
ッ
ク
で
緊
張
し

た
が
、
要
所
に
は
ロ
ー
プ
が
設
置
さ

れ
て
お
り
、
持
参
し
た
ロ
ー
プ
を
使

わ
ず
に
下
る
こ
と
が
で
き
た
。
三
股

で
ほ
っ
と
一
息
つ
い
た
が
、
八
ノ
沢

出
合
ま
で
が
と
て
も
遠
く
感
じ
ら
れ

た
。

　

日
没
前
に
八
ノ
沢
出
合
に
着
き
、

す
ぐ
に
テ
ン
ト
を
設
営
。
食
事
を
始

め
ら
れ
た
の
は
す
っ
か
り
暗
く
な
っ

て
か
ら
だ
っ
た
が
、
明
日
は
札
内
川

を
下
る
だ
け
な
の
で
、
遅
く
ま
で
Ｔ

か
ら
カ
ー
ル
へ
の
下
り
口
を
間
違
え

古
い
道
？
に
入
っ
て
し
ま
っ
た
が
、

獣
道
だ
っ
た
よ
う
だ
。
至
る
所
に
熊

の
掘
り
返
し
と
糞
が
あ
る
の
に
驚
き
、

Ｕ
タ
ー
ン
し
て
稜
線
に
登
り
返
す
。

ほ
ん
の
少
し
先
に

正
し
い
下
り
口
が

あ
っ
た
。

　

テ
ン
ト
に
戻
り

撤
収
し
た
が
、
二

人
と
も
脱
水
気
味

で
ふ
ら
ふ
ら
の
状

態
。
と
り
あ
え
ず

水
場
へ
移
動
し
、

た
っ
ぷ
り
水
分
を

に
し
た
。

　

鋭
く
尖
っ
た
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
を
正
面

に
鞍
部
へ
戻
る
。
途
中
で
八
ノ
沢
出

合
か
ら
日
帰
り
ピ
ス
ト
ン
と
い
う
単

独
の
登
山
者
と
す
れ
違
っ
た
。
鞍
部

氏
と
語
り
合
っ
た
。

　

最
終
日
、
す
っ
か
り
明
る
く
な
っ

て
か
ら
起
き
た
。
今
日
も
晴
天
。
時

間
に
余
裕
が
あ
る
の
で
、
午
前
中
に

釣
り
を
し
て
か
ら
下
ろ
う
と
い
う
話

に
な
っ
た
。
朝
食
を
食
べ
、
テ
ン
ト

を
撤
収
し
て
か
ら
、
釣
り
道
具
だ
け

を
持
っ
て
八
ノ
沢
へ
。
小
さ
な
型
は

リ
リ
ー
ス
し
な
が
ら
２
時
間
ほ
ど
釣

り
を
楽
し
み
、
二
人
で
６
尾
を
釣
り

上
げ
た
。

　

幕
営
地
を
後
に
、
札
内
川
を
ジ
ャ

ブ
ジ
ャ
ブ
と
下
る
。
雨
の
日
は
増
水
が

恐
ろ
し
い
川
だ
が
今
日
は
水
量
が
少
な

く
、
ど
こ
を
歩
こ
う
と
自
由
自

在
だ
。
途
中
で
１
回
休
憩
を
入

れ
、
２
時
間
ほ
ど
で
七
ノ
沢
出

合
の
林
道
に
着
い
た
。
靴
を
履

き
か
え
、
あ
と
は
ゲ
ー
ト
ま
で

の
ん
び
り
と
林
道
を
歩
い
た
。

　

車
に
荷
物
を
放
り
込
み
、
幕

別
温
泉
で
４
日
分
の
汗
を
洗
い

流
し
、
よ
う
や
く
人
心
地
が
つ

い
た
。
上
士
幌
航
空
公
園
キ
ャ

ン
プ
場
で
、
充
実
し
た
山
行
の

打
ち
上
げ
と
な
っ
た
。

マ
ツ
の
ヤ
ニ
だ
ら
け
に
な
っ
て
い
た
。

テ
ン
ト
を
よ
り
平
坦
で
熊
の
糞
が
無

い
快
適
な
場
所
に
移
し
、
残
り
少
な

い
焼
酎
で
乾
杯
し
た
。

　

翌
日
は
明
る
く
な
っ
て
か
ら
目
が

覚
め
た
。
テ
ン
ト
の
ジ
ッ
パ
ー
を
開

け
る
と
一
番
美
し
い
時
間
帯
だ
っ
た
。

Ｔ
氏
を
起
こ
し
て
カ
メ
ラ
を
持
っ
て

テ
ン
ト
を
出
る
。
下
の
谷
間
に
雲
海

が
広
が
り
、
上
空
の
雲
が
美
し
く
色

づ
い
て
い
た
。
太
陽
が
昇
る
と
カ
ー

ル
が
オ
レ
ン
ジ
色
に
色
づ
き
、
素
晴

ら
し
い
朝
と
な
っ
た
。
熊
が
居
な
い

か
と
カ
ー
ル
に
目
を
こ
ら
し
た
と
こ

ろ
、
一
面
の
緑
の
中
に
黒
い
点
が
も

ぞ
も
ぞ
と
動
い
て
お
り
び
っ
く
り
。

上
方
へ
移
動
し
な
が
ら
食
事
中
の
よ

う
だ
。
こ
こ
か
ら
は
十
分
な
距
離
が

あ
る
の
で
危
険
を
感
じ
る
こ
と
は
無

く
、
し
ば
ら
く
観
察
す
る
う
ち
に
窪

地
に
姿
を
消
し
た
。

　

朝
食
を
食
べ
て
か
ら
カ
ム
エ
ク
を

ピ
ス
ト
ン
す
る
。
稜
線
の
道
は
所
々

で
ハ
イ
マ
ツ
が
被
り
、
右
の
八
ノ
沢

カ
ー
ル
側
は
絶
壁
に
な
っ
て
い
る
。

山
頂
の
少
し
手
前
に
ト
カ
チ
フ
ウ
ロ

と
エ
ゾ
ツ
ツ
ジ
が
咲
く
お
花
畑
が
広

が
っ
て
い
た
。

　

山
頂
で
は
日
高
の
山
々
が
一
望
の

下
。
何
と
な
く
見
当
が
つ
い
た
の
は

幌
尻
岳
と
１
８
３
９
ｍ
峰
（
標
高

１
８
４
２
ｍ
！
）
く
ら
い
で
、
ほ
と

ん
ど
が
自
分
に
と
っ
て
は
未
知
の

山
々
だ
。
山
を
じ
っ
く
り
味
わ
い
な

が
ら
入
山
３
日
目
に
登
り
着
い
た
頂

上
は
、
感
慨
深
い
も
の
が
あ
っ
た
。

い
つ
ま
で
も
長
居
し
た
い
気
持
ち
だ

が
、
今
日
中
に
札
内
川
ま
で
下
る
た

め
、
記
念
写
真
を
撮
っ
て
山
頂
を
後

カムエク山頂から南方の眺め

ピラミッドを見ながらカールへ下る

トカチフウロ咲くカムイエクウチカウシ山

カムエク山頂から南方の眺め

八ノ沢カールの朝

遠くにヒグマの姿が
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落
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を
じ
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入
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は
、
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深
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も
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が
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で
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だ

が
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今
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中
に
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後

カムエク山頂から南方の眺め

ピラミッドを見ながらカールへ下る

トカチフウロ咲くカムイエクウチカウシ山

カムエク山頂から南方の眺め

八ノ沢カールの朝
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白
山
は
、石
川
、富
山
、岐
阜
、

福
井
の
4
県
に
ま
た
が
る
両
白

山
地
の
主
峰
で
あ
る
。富
士
山
、

立
山
と
並
び
日
本
三
霊
山
の
一

つ
で
あ
り
、ハ
ク
サ
ン
イ
チ
ゲ
、

ハ
ク
サ
ン
コ
ザ
ク
ラ
な
ど
、
多

く
の
花
の
名
前
に
そ
の
名
前
が

冠
せ
ら
れ
る
こ
と
か
ら
わ
か
る

よ
う
に
、
花
が
美
し
い
こ
と
で

も
有
名
な
山
で
あ
る
。

　

し
か
し
、
関
東
圏
か
ら
の
ア

ク
セ
ス
の
悪
さ
か
ら
、
登
山
者

の
数
は
有
名
な
割
に
は
ア
ル
プ

ス
か
ら
比
べ
れ
ば
少
な
く
、
自

然
が
よ
く
保
た
れ
て
い
る
山
で

も
あ
る
。

　

私
た
ち
め
っ
こ
山
岳
会
は
石

川
県
に
あ
り
、
長
年
に
わ
た
り

地
元
で
あ
る
白
山
を
フ
ィ
ー
ル

ド
と
し
て
活
動
し
、
数
々
の

ル
ー
ト
に
足
跡
を
残
し
て
き

た
。

　

活
動
は
多
岐
に
及
ぶ
こ
と
か

ら
、
無
雪
期
縦
走
、
沢
登
り
、

積
雪
期
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
分
野
に
分
け
て
紹
介
し
た

い
。　
　

 （
12
ペ
ー
ジ
へ
続
く
）

頂上から別山を望む

目
め っ こ

附谷紅滝

白山とシュカブラ

目附谷ゴリラ岩

白山の代名詞　クロユリ

コバイケイソウとアサギマダラ

シナノキンバイ
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一
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あ
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、
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れ
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。
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有
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表紙写真：宮本宏明

「山上の楽園」　　
原始の香りが漂う日高山脈のカムイエクウチカウシ山へ。八
ノ沢を登りカールで 1 泊して山頂を往復した。登山道の至る
所にヒグマの落とし物。朝の撮影中、カール壁に目を凝らす
と、遠くで黒い大きな動物が動いていた。

01　連載　中国の青いケシ探訪記
02　連載　四季の山岳撮影紀行
06　特集　地元めっこ山岳会が紹介する  白山
08　連載　白神便り
10　ふみあと 　山のかわいい！

11　連載　子づれ山さんぽ
12　特集　地元めっこ山岳会が紹介する  白山
　　　　　    白山の池巡りと憧れのお花松原
　　　　　    越前禅定道をつないで歩く
　　　　　    手取川水系・目附谷
　　　　　    白山釈迦岳南西尾根山スキー
　　　　　     厳冬期別山登頂

19　 連載　山楽登山の世界
21　シリーズ　コロナ禍で登山環境はどう変わったのか
24　連載　アドベンチャー・トラベル
26　連載　山登りのための やさしい気象講座
28　専門委員会活動報告

31　全国連盟の活動

32　マンガ　フゥフゥ ハァハァ  

30　インタビュー　ひと  八木澤昌通
34　連載　地図読み迷人

36　連載　会・クラブ紹介   三島労山
38　ミニガイド　丹沢・黍殻山

39　筑井孝子のちょっと人物・物をうまく描こう 　／ 　あらかると

40　連載　山の自由帳

ら
姿
を
消
し
て
い
る
。
実
は
、
８
月

が
一
番
落
ち
着
い
た
季
節
な
の
か
も

し
れ
な
い
（
台
風
は
こ
の
際
除
外
）。 

　

そ
し
て
私
は
と
い
え
ば
、
今
日
も

懲
り
る
こ
と
な
く
、
花
を
探
し
て
歩

く
。
が
、
別
の
事
象
が
気
に
な
っ
た
。

こ
の
年
、
久
し
ぶ
り
に
ブ
ナ
の
実
が

豊
作
だ
っ
た
か
ら
。
通
常
、
ブ
ナ
は

４
年
～
５
年
ご
と
に
た
く
さ
ん
の
実

　

夏
の
盛
り
で
あ
る
８
月
は
静
か
な

季
節
だ
と
思
う
。
７
月
初
旬
に
は
う

る
さ
か
っ
た
エ
ゾ
ハ
ル
ゼ
ミ
の
合
唱

が
消
え
（
ヒ
グ
ラ
シ
な
ど
は
鳴
い
て

い
る
が
）、
野
鳥
た
ち
の
繁
殖
シ
ー

ズ
ン
も
ほ
ぼ
終
わ
っ
て
い
る
た
め
、

さ
え
ず
り
も
ほ
と
ん
ど
聞
こ
え
な
く

な
る
。
さ
ら
に
は
、
沢
の
水
量
も
落

ち
着
き
、
せ
せ
ら
ぎ
も
あ
ち
こ
ち
か

を
着
け
て
い
た
ら
し
い
が
、
最
近
で

は
１０
年
に
一
度
豊
作
の
年
が
あ
る
か

ど
う
か
と
い
う
状
況
だ
。
元
々
冷
涼

な
気
候
を
好
む
ブ
ナ
た
ち
に
と
っ

て
、
近
年
の
温
暖
化
は
許
容
の
限
度

を
超
え
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

一
万
年
近
く
の
時
間
を
か
け
て
造
ら

れ
て
き
た
生
態
系
が
崩
れ
よ
う
と
し

て
い
る
。

　

い
つ
も
の
よ
う
に
話
が
飛
ん
で
し

ま
っ
た
が
、
そ
れ
だ
け
久
し
ぶ
り
の

ブ
ナ
の
豊
作
だ
っ
た
。
汗
が
滴
る
。

限
り
な
く
湿
度
１
０
０
％
に
近
い
森

の
中
だ
か
ら
。
目
的
は
ナ
ツ
エ
ビ
ネ
。

私
が
大
好
き
な
花
の
ひ
と
つ
。
ラ
ン

の
仲
間
で
は
あ
る
が
、
全
く
派
手
さ

が
な
い
。
淑し

と

や
か
な
佇
ま
い
に
惹
か

れ
る
。
ど
ぎ
つ
い
要
素
が
ま
る
で
な

い
。
白
か
ら
優
し
い
紫
へ
の
グ
ラ

デ
ー
シ
ョ
ン
。
そ
れ
ほ
ど
日
当
た
り

が
な
い
湿
っ
た
土
壌
や
倒
木
に
根
を

張
り
、
ひ
っ
そ
り
と
数
株
で
咲
く
。

何
も
主
張
し
な
く
て
も
、
見
る
者
を

瞬
時
に
虜
に
す
る
。
言
葉
の
選
択
は

難
し
い
。
淑
や
か
さ
の
中
に
少
し
の

妖
し
さ
を
纏
う
稀
有
の
花
。
そ
れ
が

ナ
ツ
エ
ビ
ネ
。

│第 60 回│

ナ
ツ
エ
ビ
ネ
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懲
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が
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ぶ
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５
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８
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落

ち
着
き
、
せ
せ
ら
ぎ
も
あ
ち
こ
ち
か

を
着
け
て
い
た
ら
し
い
が
、
最
近
で

は
１０
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山のかわいい！

（川嶋高志／日本勤労者山岳連盟　理事長）

　

夏
山
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
て
、
コ
ロ

ナ
禍
の
収
束
傾
向
と
と
も
に
、
多
く

の
人
が
山
へ
行
く
よ
う
に
な
っ
た
。

山
小
屋
の
中
に
は
夏
山
期
間
は
予
約

で
一
杯
の
と
こ
ろ
も
多
い
と
の
こ
と

で
、
う
れ
し
い
動
き
だ
と
思
う
。
そ

の
一
方
で
、
ミ
サ
イ
ル
が
飛
び
交
う

世
界
情
勢
、
銃
乱
射
や
理
不
尽
な
理

由
で
の
殺
人
な
ど
、
暗
い
話
題
が
絶

え
な
い
昨
今
の
世
の
中
に
、
労
山
事

務
所
に
い
て
も
溜
息
を
漏
ら
す
こ
と

が
少
な
く
な
い
。

　

さ
て
、今
年
５
月
の
上
高
地
で
は
、

子
育
て
中
の
サ
ル
の
群
れ
に
出
会
っ

た
。
母
ザ
ル
に
し
が
み
つ
い
た
大
き

な
丸
い
目
の
子
ザ
ル
が
可
愛
ら
し

か
っ
た
。
北
八
ツ
の
し
ら
び
そ
小
屋

で
は
、
餌
台
に
や
っ
て
く
る
小
さ
な

日
本
リ
ス
と
朝
食
を
共
に
し
た
。
ま

だ
耳
の
房
毛
（
冬
毛
）
が
残
っ
て
い

て
と
て
も
愛
ら
し
い
。
初
夏
の
入
笠

山
で
は
、
ス
ズ
ラ
ン
の
開
花
が
最
盛

期
を
迎
え
て
い
た
。
手
入
れ
の
行
き

届
い
た
「
山
野
草
公
園
」
の
ド
イ
ツ

ス
ズ
ラ
ン
は
見
事
に
美
し
い
。
そ
れ

に
も
増
し
て
、
葉
の
陰
で
恥
ず
か
し

気
に
咲
い
て
い
る
日
本
ス
ズ
ラ
ン
が

愛
お
し
い
。
山
は
な
ん
と
素
敵
な
出

会
い
に
溢
れ
て
い
る
こ
と
か
！

　

言
わ
ず
も
が
な
で
は
あ
る
が
、
遭

難
事
故
だ
け
は
避
け
て
い
た
だ
き
た

い
。警
察
庁
発
表
の
山
岳
遭
難
数
は
、

２
０
１
９
年
か
ら
２
年
続
け
て
減
少

し
た
も
の
の
、
昨
年
度
は
増
加
に
転

じ
た
。
労
山
会
員
の
事
故
も
増
え
て

お
り
、
２
６
９
人
（
７
月
号
参
照
・

前
年
比
＋
３０
人
）
と
な
っ
た
。

　

山
登
り
で
守
っ
て
欲
し
い
こ
と
は

次
の
三
点
で
あ
る
。
ま
ず
、
自
然
を

傷
つ
け
な
い
。
次
に
、
他
人
に
迷
惑

を
か
け
な
い
。
そ
し
て
、
無
事
に
帰

宅
す
る
。
こ
れ
だ
け
を
心
が
け
、
電

子
機
器
に
囲
ま
れ
た
環
境
か
ら
抜

け
出
し
て
山
へ
行
こ
う
。
大
自
然

は
争
う
の
で
は
な
く
、
協
調
し
て

共
存
し
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を

教
え
て
く
れ
る
。

　

そ
し
て
、
そ
ん
な
時
、
ほ
ん
の

少
し
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
て
み
て

い
た
だ
き
た
い
。「
ロ
シ
ア
に
制
裁

を
」「
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
軍
事
支
援
を
」

「
日
本
に
核
抑
止
力
を
」
な
ど
声
高

に
叫
ぶ
動
き
に
対
し
、
私
た
ち
は

ど
の
よ
う
な
判
断
を
す
べ
き
な
の

か
？　

私
た
ち
が
安
全
に
山
へ
行

け
る
の
も
、
空
気
の
よ
う
に
考
え
て

き
た
平
和
な
社
会
が
あ
っ
て
こ
そ

の
も
の
だ
と
い
う
こ
と
を
、
ほ
ん

の
一
瞬
で
も
い
い
か
ら
意
識
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
う
。
山
で
出

会
う
可
愛
ら
し
い
動
植
物
も
、
き
っ

と
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
よ
り
良

い
選
択
を
願
っ
て
い
る
は
ず
だ
。

カモシカスポーツ武井真理

七瀬 2015 年 6 月生まれ
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できるかな？

　　　行ってみよう！

様々な角度から「東
京」「ハイキング」を
とらえ直す 1 冊。
ちなみに「東京」「ハ
イキング」で思いつ
く、奥多摩や高尾山
はこの本には登場し
ません（！）

東京の丘を歩く 迷いやすい、丘陵地の、目
印や道標の情報充実。コー
スタイムまで出ている…！

山と溪谷社　2022 年 3 月刊　￥1,980（税込）

　コロナ禍で移動が制限され、近場で楽し
む機運の高まりもあってか、ここ 1 ～ 2 年
程「近場でハイキング」「日帰りプチ旅行」
といった視点で、東京を見つめ直す書籍の
出版が相次いでいる気がします。
　この本もそんな 1 冊。「崖線」「坂道」「河
川」「暗

あん

渠
きょ

」「埋立地」「史跡」…様々な角
度から「東京」「ハイキング」をとらえ直
す 1 冊。
　ちなみに「東京」「ハイキング」で思い
つく、奥多摩や高尾山はこの本には登場し
ません（！）…様々な角度から、東京の地
形の成り立ちを、歴史背景もまじえて読み
解きながら歩く楽しみを紹介。
　そんな中で「丘陵」も重大テーマに！　
私がこの連載で度々取り上げている、多摩
丘陵についても大きく取り上げられていま
す。
　東京都及び神奈川県の郊外にあたる多摩
丘陵は、住宅開発が進み、舗装道と森の中

の道を交互に繰り返しながら歩くことがほと
んどで、とかく道に迷いやすいのですが、そ
の対策やポイントもカバー。地図にコースタ
イムまで載っています！　以前、この連載
でも紹介した、「よこやまの道」（2017 年 10
月号）、「小山田緑地」（2018 年 11 月号）に
ついて、ここまで詳細なガイドは他に出てい
ないはず。
　第 1 子の妊娠中に引越してきた多摩丘陵
は、私にとってたまたま「近場でこどもと行
きやすい森」「原っぱや芝生があり、安心し
てこどもを放てる」場所だったので、巡り歩
くこととなりましたが、それは自分の居住地
を、より楽しみ、掘り下げて知ることにもつ
ながりました。これは私の子づれ山さんぽの
重要要素なのでしょう。
　「自分の居住地を新たな視点で見つめ直す」
ヒントにあふれた 1 冊です。

『東京ハイキング案内』

　子づれ山さんぽ、山までの移動がまず大変。移動
だけで疲れてしまうので、移動時間が長すぎたり、
乗り換え等が複雑だったりするのは避けたい…。そ
んな理由で「居住地の近く」「アクセスの良さ」は
重要。そうして調べていると、いつしか「自分の居
住地をより楽しむ」ことにもなった…「近場」を見
つめ直す時に、参考になる書籍を紹介します。
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山のかわいい！

（川嶋高志／日本勤労者山岳連盟　理事長）

　

夏
山
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
て
、
コ
ロ

ナ
禍
の
収
束
傾
向
と
と
も
に
、
多
く

の
人
が
山
へ
行
く
よ
う
に
な
っ
た
。

山
小
屋
の
中
に
は
夏
山
期
間
は
予
約

で
一
杯
の
と
こ
ろ
も
多
い
と
の
こ
と

で
、
う
れ
し
い
動
き
だ
と
思
う
。
そ

の
一
方
で
、
ミ
サ
イ
ル
が
飛
び
交
う

世
界
情
勢
、
銃
乱
射
や
理
不
尽
な
理

由
で
の
殺
人
な
ど
、
暗
い
話
題
が
絶

え
な
い
昨
今
の
世
の
中
に
、
労
山
事

務
所
に
い
て
も
溜
息
を
漏
ら
す
こ
と

が
少
な
く
な
い
。

　

さ
て
、今
年
５
月
の
上
高
地
で
は
、

子
育
て
中
の
サ
ル
の
群
れ
に
出
会
っ

た
。
母
ザ
ル
に
し
が
み
つ
い
た
大
き

な
丸
い
目
の
子
ザ
ル
が
可
愛
ら
し

か
っ
た
。
北
八
ツ
の
し
ら
び
そ
小
屋

で
は
、
餌
台
に
や
っ
て
く
る
小
さ
な

日
本
リ
ス
と
朝
食
を
共
に
し
た
。
ま

だ
耳
の
房
毛
（
冬
毛
）
が
残
っ
て
い

て
と
て
も
愛
ら
し
い
。
初
夏
の
入
笠

山
で
は
、
ス
ズ
ラ
ン
の
開
花
が
最
盛

期
を
迎
え
て
い
た
。
手
入
れ
の
行
き

届
い
た
「
山
野
草
公
園
」
の
ド
イ
ツ

ス
ズ
ラ
ン
は
見
事
に
美
し
い
。
そ
れ

に
も
増
し
て
、
葉
の
陰
で
恥
ず
か
し

気
に
咲
い
て
い
る
日
本
ス
ズ
ラ
ン
が

愛
お
し
い
。
山
は
な
ん
と
素
敵
な
出

会
い
に
溢
れ
て
い
る
こ
と
か
！

　

言
わ
ず
も
が
な
で
は
あ
る
が
、
遭

難
事
故
だ
け
は
避
け
て
い
た
だ
き
た

い
。警
察
庁
発
表
の
山
岳
遭
難
数
は
、

２
０
１
９
年
か
ら
２
年
続
け
て
減
少

し
た
も
の
の
、
昨
年
度
は
増
加
に
転

じ
た
。
労
山
会
員
の
事
故
も
増
え
て

お
り
、
２
６
９
人
（
７
月
号
参
照
・

前
年
比
＋
３０
人
）
と
な
っ
た
。

　

山
登
り
で
守
っ
て
欲
し
い
こ
と
は

次
の
三
点
で
あ
る
。
ま
ず
、
自
然
を

傷
つ
け
な
い
。
次
に
、
他
人
に
迷
惑

を
か
け
な
い
。
そ
し
て
、
無
事
に
帰

宅
す
る
。
こ
れ
だ
け
を
心
が
け
、
電

子
機
器
に
囲
ま
れ
た
環
境
か
ら
抜

け
出
し
て
山
へ
行
こ
う
。
大
自
然

は
争
う
の
で
は
な
く
、
協
調
し
て

共
存
し
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を

教
え
て
く
れ
る
。

　

そ
し
て
、
そ
ん
な
時
、
ほ
ん
の

少
し
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
て
み
て

い
た
だ
き
た
い
。「
ロ
シ
ア
に
制
裁

を
」「
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
軍
事
支
援
を
」

「
日
本
に
核
抑
止
力
を
」
な
ど
声
高

に
叫
ぶ
動
き
に
対
し
、
私
た
ち
は

ど
の
よ
う
な
判
断
を
す
べ
き
な
の

か
？　

私
た
ち
が
安
全
に
山
へ
行

け
る
の
も
、
空
気
の
よ
う
に
考
え
て

き
た
平
和
な
社
会
が
あ
っ
て
こ
そ

の
も
の
だ
と
い
う
こ
と
を
、
ほ
ん

の
一
瞬
で
も
い
い
か
ら
意
識
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
う
。
山
で
出

会
う
可
愛
ら
し
い
動
植
物
も
、
き
っ

と
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
よ
り
良

い
選
択
を
願
っ
て
い
る
は
ず
だ
。
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できるかな？
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様々な角度から「東
京」「ハイキング」を
とらえ直す 1 冊。
ちなみに「東京」「ハ
イキング」で思いつ
く、奥多摩や高尾山
はこの本には登場し
ません（！）

東京の丘を歩く 迷いやすい、丘陵地の、目
印や道標の情報充実。コー
スタイムまで出ている…！

山と溪谷社　2022 年 3 月刊　￥1,980（税込）

　コロナ禍で移動が制限され、近場で楽し
む機運の高まりもあってか、ここ 1 ～ 2 年
程「近場でハイキング」「日帰りプチ旅行」
といった視点で、東京を見つめ直す書籍の
出版が相次いでいる気がします。
　この本もそんな 1 冊。「崖線」「坂道」「河
川」「暗

あん

渠
きょ

」「埋立地」「史跡」…様々な角
度から「東京」「ハイキング」をとらえ直
す 1 冊。
　ちなみに「東京」「ハイキング」で思い
つく、奥多摩や高尾山はこの本には登場し
ません（！）…様々な角度から、東京の地
形の成り立ちを、歴史背景もまじえて読み
解きながら歩く楽しみを紹介。
　そんな中で「丘陵」も重大テーマに！　
私がこの連載で度々取り上げている、多摩
丘陵についても大きく取り上げられていま
す。
　東京都及び神奈川県の郊外にあたる多摩
丘陵は、住宅開発が進み、舗装道と森の中

の道を交互に繰り返しながら歩くことがほと
んどで、とかく道に迷いやすいのですが、そ
の対策やポイントもカバー。地図にコースタ
イムまで載っています！　以前、この連載
でも紹介した、「よこやまの道」（2017 年 10
月号）、「小山田緑地」（2018 年 11 月号）に
ついて、ここまで詳細なガイドは他に出てい
ないはず。
　第 1 子の妊娠中に引越してきた多摩丘陵
は、私にとってたまたま「近場でこどもと行
きやすい森」「原っぱや芝生があり、安心し
てこどもを放てる」場所だったので、巡り歩
くこととなりましたが、それは自分の居住地
を、より楽しみ、掘り下げて知ることにもつ
ながりました。これは私の子づれ山さんぽの
重要要素なのでしょう。
　「自分の居住地を新たな視点で見つめ直す」
ヒントにあふれた 1 冊です。

『東京ハイキング案内』

　子づれ山さんぽ、山までの移動がまず大変。移動
だけで疲れてしまうので、移動時間が長すぎたり、
乗り換え等が複雑だったりするのは避けたい…。そ
んな理由で「居住地の近く」「アクセスの良さ」は
重要。そうして調べていると、いつしか「自分の居
住地をより楽しむ」ことにもなった…「近場」を見
つめ直す時に、参考になる書籍を紹介します。
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OB 会員
酒井正裕

白山山頂で日の出を待つ

別山から白山本峰を望む
真砂坂は花盛り

　特に花の時期は登山者で
賑わう。ルートは石川県側
の市ノ瀬から砂防新道をた
どる登山者がほとんどであ
るが、中にはホワイトロー
ドの三方岩岳から南下した
り、岐阜県側の石

い

徹
と

白
しろ

から
北上したりして、長躯して
山頂に立つ登山者もいる。

１
日
目

市
ノ
瀬
か
ら
観
光
新
道
、
黒
ボ
コ
岩

を
経
て
甚
之
助
避
難
小
屋
（
５
時
間

３０
分
）

　

市
ノ
瀬
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
に
乗

り
、
別
当
出
合
へ
。
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

は
シ
ー
ズ
ン
さ
な
か
で
、
そ
れ
ほ
ど

待
た
ず
に
乗
車
で
き
た
。
別
当
出
合

で
身
支
度
を
整
え
、
砂
防
新
道
に
向

か
う
登
山
者
を
横
目
に
観
光
新
道
を

た
ど
る
。
観
光
新
道
は
出
合
か
ら
急

な
坂
が
続
き
、
稜
線
に
出
る
ま
で
は

辛
抱
で
あ
る
。
稜
線
ま
で
は
標
高
差

で
４
～
５
０
０
ｍ
あ
る
の
で
、
１
時

間
半
ほ
ど
か
か
る
。
稜
線
に
出
る
と

傾
斜
が
緩
く
な
り
、
登
山
道
脇
に
ク

ル
マ
ユ
リ
な
ど
の
花
が
咲
き
、
楽
し

ま
せ
て
く
れ
る
。
や
や
痩
せ
気
味
の

尾
根
を
た
ど
る
と
、
仙
人
窟
を
経
て

殿
ヶ
池
避
難
小
屋
に
つ
く
。
こ
こ
か

ら
真
砂
坂
を
た
ど
る
。
傾
斜
が
増
す

が
、
こ
の
避
難
小
屋
か
ら
黒
ボ
コ
岩

に
か
け
て
は
素
晴
ら
し
い
お
花
畑
が

続
い
て
い
る
。
花
好
き
に
は
た
ま
ら

な
い
と
こ
ろ
で
、
砂
防
新
道
に
は
な

い
魅
力
が
あ
る
。

を
抜
け
て
、
た
く
さ
ん
の
登
山
者
と

と
も
に
山
頂
に
登
る
。
し
ば
ら
く
待

つ
と
日
の
出
。
久
々
に
日
の
出
を
拝

ん
だ
。
写
真
を
と
り
小
一
時
間
ほ
ど

山
頂
で
す
ご
し
た
後
、
登
山
道
を
北

に
た
ど
る
。
池
め
ぐ
り
の
始
ま
り
で

あ
る
。
白
山
は
山
頂
付
近
に
翠
ヶ
池
、

紺
屋
池
な
ど
が
あ
り
、
大
小
様
々
な

池
を
巡
る
こ
と
が
で
き
て
楽
し
い
。

日
帰
り
で
あ
っ
て
も
、
ぜ
ひ
歩
い
て

ほ
し
い
と
思
う
。
せ
っ
か
く
こ
こ

ま
で
来
た
の
で
、
大
汝
峰
に
も
登
っ

て
い
よ
い
よ
憧
れ
の
お
花
松
原
に
向

期
は
ま
だ
先
で
あ
っ
た
。
そ
れ
で
も
、

ク
ロ
ユ
リ
や
ア
オ
ノ
ツ
ガ
ザ
ク
ラ
な

ど
が
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
た
。

　

来
た
道
を
登
り
返
し
、
御
前
峰
を

巻
い
て
展
望
歩
道
か
ら
南
龍
ケ
馬
場

を
目
指
す
。
御
前
峰
の
巻
道
は
コ
バ

イ
ケ
イ
ソ
ウ
の
花
を
目
当
て
に
ア
サ

ギ
マ
ダ
ラ
が
舞
っ
て
い
た
。
た
ど
り

つ
い
た
南
龍
ヶ
馬
場
も
な
か
な
か
雰

囲
気
の
よ
い
と
こ
ろ
で
、
つ
い
つ
い

長
居
し
た
く
な
り
そ
う
な
と
こ
ろ
だ
。

こ
こ
か
ら
は
平
坦
な
道
を
た
ど
り
、

甚
之
助
避
難
小
屋
に
着
い
た
。

３
日
目

甚
之
助
避
難
小
屋
か
ら
南
龍
ヶ
馬
場

を
経
て
別
山
、
別
山
か
ら
チ
ブ
リ
尾

根
を
下
降
し
て
市
ノ
瀬
（
８
時
間
）

　

今
日
も
暑
さ
を
避
け
る
た
め
早

め
に
出
発
す
る
。
南
龍
ヶ
馬
場
ま

で
平
坦
な
道
を
た
ど
り
、
油
坂
に

取
り
付
く
。
先
は
長
い
の
で
、
こ

こ
で
水
を
汲
ん
で
一
息
つ
く
。
油

坂
を
登
り
き
る
と
大
屏
風
の
痩
せ

尾
根
を
行
く
。
怖
そ
う
な
地
名
だ

が
、
思
っ
た
ほ
ど
で
も
な
い
。
幾

　

や
が
て
大
き
な
岩
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
す

る
黒
ボ
コ
岩
に
着
く
。
今
日
は
初
日

で
も
あ
り
、
こ
こ
ま
で
と
し
て
甚
之

助
避
難
小
屋
に
向
か
う
。
途
中
、
あ

ち
こ
ち
に
水
場
が
あ
り
、
の
ん
び
り

下
っ
た
。

　

甚
之
助
避
難
小
屋
は
、
建
て
替
え

ら
れ
て
新
し
い
。
水
も
豊
富
で
あ
り
、

快
適
な
一
夜
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

た
。

２
日
目

甚
之
助
避
難
小
屋
か
ら
御
前
峰
、
大

汝
峰
、
お
花
松
原
、
南
龍
ヶ
馬
場
を

経
由
し
甚
之
助
避
難
小
屋
（
１０
時
間
）

　

７
月
下
旬
、
高
山
と
い
え
ど
も
日

中
は
と
て
も
暑
い
の
で
、
山
頂
で
ご

来
光
を
拝
む
こ
と
も
考
え
て
早
め
に

出
発
す
る
。
真
夜
中
の
出
発
と
い
っ

た
ほ
う
が
よ
い
が
、
観
光
新
道
か
ら

ご
来
光
を
拝
む
た
め
に
登
っ
て
く
る

登
山
者
が
多
く
い
る
こ
と
に
少
な
か

ら
ず
驚
い
た
。

　

黒
ボ
コ
岩
ま
で
は
砂
防
新
道
を
た

ど
る
。
そ
の
先
は
平
坦
に
な
っ
て
室

堂
に
続
い
て
い
る
。
室
堂
セ
ン
タ
ー

か
う
。
お
花
松
原
は
、
大
汝
峰
や
や

南
か
ら
北
縦
走
路
を
４
０
０
ｍ
ほ
ど

下
っ
た
と
こ
ろ
に
あ
り
、
白
山
随
一

の
お
花
畑
と
い
わ
れ
て
い
る
。

　

私
た
ち
が
歩
い
た
昨
年
は
例
年
に

な
く
残
雪
が
多
く
、
雪
渓
で
登
山
道

が
わ
か
り
づ
ら
か
っ
た
。
あ
る
程
度

雪
渓
を
下
る
と
、
登
山
道
は
雪
渓
を

離
れ
て
ト
ラ
バ
ー
ス
気
味
に
続
い
て

い
る
。
登
山
道
が
尾
根
に
乗
り
、
そ

の
先
に
小
ピ
ー
ク
が
あ
る
手
前
が
お

花
松
原
だ
。
本
当
に
残
念
な
こ
と
に
、

残
雪
が
多
か
っ
た
た
め
に
花
の
最
盛

つ
も
の
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
を
越
え
て
い

く
と
花
の
美
し
い
稜
線
を
た
ど
っ
て

御
舎
利
山
に
着
く
。
別
山
ま
で
一
息

だ
。
今
山
行
の
フ
ァ
イ
ナ
ル
ピ
ー
ク

の
別
山
は
、
振
り
返
っ
て
北
を
見
る

と
白
山
が
美
し
い
。

　

南
を
見
る
と
、
石
徹
白
か
ら
三
ノ

峰
に
続
く
稜
線
が
望
ま
れ
る
。
若
い

こ
ろ
ス
キ
ー
で
滑
っ
た
大
平
壁
は
、

足
元
か
ら
切
れ
落
ち
て
い
る
の
で
は

と
思
う
ほ
ど
急
で
、
そ
の
先
が
見
え

な
か
っ
た
。
し
ば
ら
く
休
ん
で
か
ら

チ
ブ
リ
尾
根
を
下
る
。
こ
の
尾
根
は
、

花
は
多
く
な
い
が
直
接
市
ノ
瀬
に
下

る
こ
と
が
で
き
る
。
足
を
引
き
ず
る

手
前
で
、
何
と
か
市
ノ
瀬
に
着
い
た
。

日程：2021 年 7 月 22 ～ 24 日
メンバー：酒井正裕（OB）、会員外 1 名

【留意事項】
甚之助避難小屋は利用者が多いので、早めの時
間に到着するようにしたい。

市ノ瀬 別山（2399m）

別当出合

黒ボコ岩

御前峰
（2702.1m）

大汝峰
（2684m）

お花松原

甚之助
避難小屋
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OB 会員
酒井正裕

白山山頂で日の出を待つ

別山から白山本峰を望む
真砂坂は花盛り

　特に花の時期は登山者で
賑わう。ルートは石川県側
の市ノ瀬から砂防新道をた
どる登山者がほとんどであ
るが、中にはホワイトロー
ドの三方岩岳から南下した
り、岐阜県側の石

い

徹
と

白
しろ

から
北上したりして、長躯して
山頂に立つ登山者もいる。

１
日
目

市
ノ
瀬
か
ら
観
光
新
道
、
黒
ボ
コ
岩

を
経
て
甚
之
助
避
難
小
屋
（
５
時
間

３０
分
）

　

市
ノ
瀬
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
に
乗

り
、
別
当
出
合
へ
。
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

は
シ
ー
ズ
ン
さ
な
か
で
、
そ
れ
ほ
ど

待
た
ず
に
乗
車
で
き
た
。
別
当
出
合

で
身
支
度
を
整
え
、
砂
防
新
道
に
向

か
う
登
山
者
を
横
目
に
観
光
新
道
を

た
ど
る
。
観
光
新
道
は
出
合
か
ら
急

な
坂
が
続
き
、
稜
線
に
出
る
ま
で
は

辛
抱
で
あ
る
。
稜
線
ま
で
は
標
高
差

で
４
～
５
０
０
ｍ
あ
る
の
で
、
１
時

間
半
ほ
ど
か
か
る
。
稜
線
に
出
る
と

傾
斜
が
緩
く
な
り
、
登
山
道
脇
に
ク

ル
マ
ユ
リ
な
ど
の
花
が
咲
き
、
楽
し

ま
せ
て
く
れ
る
。
や
や
痩
せ
気
味
の

尾
根
を
た
ど
る
と
、
仙
人
窟
を
経
て

殿
ヶ
池
避
難
小
屋
に
つ
く
。
こ
こ
か

ら
真
砂
坂
を
た
ど
る
。
傾
斜
が
増
す

が
、
こ
の
避
難
小
屋
か
ら
黒
ボ
コ
岩

に
か
け
て
は
素
晴
ら
し
い
お
花
畑
が

続
い
て
い
る
。
花
好
き
に
は
た
ま
ら

な
い
と
こ
ろ
で
、
砂
防
新
道
に
は
な

い
魅
力
が
あ
る
。

を
抜
け
て
、
た
く
さ
ん
の
登
山
者
と

と
も
に
山
頂
に
登
る
。
し
ば
ら
く
待

つ
と
日
の
出
。
久
々
に
日
の
出
を
拝

ん
だ
。
写
真
を
と
り
小
一
時
間
ほ
ど

山
頂
で
す
ご
し
た
後
、
登
山
道
を
北

に
た
ど
る
。
池
め
ぐ
り
の
始
ま
り
で

あ
る
。
白
山
は
山
頂
付
近
に
翠
ヶ
池
、

紺
屋
池
な
ど
が
あ
り
、
大
小
様
々
な

池
を
巡
る
こ
と
が
で
き
て
楽
し
い
。

日
帰
り
で
あ
っ
て
も
、
ぜ
ひ
歩
い
て

ほ
し
い
と
思
う
。
せ
っ
か
く
こ
こ

ま
で
来
た
の
で
、
大
汝
峰
に
も
登
っ

て
い
よ
い
よ
憧
れ
の
お
花
松
原
に
向

期
は
ま
だ
先
で
あ
っ
た
。
そ
れ
で
も
、

ク
ロ
ユ
リ
や
ア
オ
ノ
ツ
ガ
ザ
ク
ラ
な

ど
が
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
た
。

　

来
た
道
を
登
り
返
し
、
御
前
峰
を

巻
い
て
展
望
歩
道
か
ら
南
龍
ケ
馬
場

を
目
指
す
。
御
前
峰
の
巻
道
は
コ
バ

イ
ケ
イ
ソ
ウ
の
花
を
目
当
て
に
ア
サ

ギ
マ
ダ
ラ
が
舞
っ
て
い
た
。
た
ど
り

つ
い
た
南
龍
ヶ
馬
場
も
な
か
な
か
雰

囲
気
の
よ
い
と
こ
ろ
で
、
つ
い
つ
い

長
居
し
た
く
な
り
そ
う
な
と
こ
ろ
だ
。

こ
こ
か
ら
は
平
坦
な
道
を
た
ど
り
、

甚
之
助
避
難
小
屋
に
着
い
た
。

３
日
目

甚
之
助
避
難
小
屋
か
ら
南
龍
ヶ
馬
場

を
経
て
別
山
、
別
山
か
ら
チ
ブ
リ
尾

根
を
下
降
し
て
市
ノ
瀬
（
８
時
間
）

　

今
日
も
暑
さ
を
避
け
る
た
め
早

め
に
出
発
す
る
。
南
龍
ヶ
馬
場
ま

で
平
坦
な
道
を
た
ど
り
、
油
坂
に

取
り
付
く
。
先
は
長
い
の
で
、
こ

こ
で
水
を
汲
ん
で
一
息
つ
く
。
油

坂
を
登
り
き
る
と
大
屏
風
の
痩
せ

尾
根
を
行
く
。
怖
そ
う
な
地
名
だ

が
、
思
っ
た
ほ
ど
で
も
な
い
。
幾

　

や
が
て
大
き
な
岩
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
す

る
黒
ボ
コ
岩
に
着
く
。
今
日
は
初
日

で
も
あ
り
、
こ
こ
ま
で
と
し
て
甚
之

助
避
難
小
屋
に
向
か
う
。
途
中
、
あ

ち
こ
ち
に
水
場
が
あ
り
、
の
ん
び
り

下
っ
た
。

　

甚
之
助
避
難
小
屋
は
、
建
て
替
え

ら
れ
て
新
し
い
。
水
も
豊
富
で
あ
り
、

快
適
な
一
夜
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

た
。

２
日
目

甚
之
助
避
難
小
屋
か
ら
御
前
峰
、
大

汝
峰
、
お
花
松
原
、
南
龍
ヶ
馬
場
を

経
由
し
甚
之
助
避
難
小
屋
（
１０
時
間
）

　

７
月
下
旬
、
高
山
と
い
え
ど
も
日

中
は
と
て
も
暑
い
の
で
、
山
頂
で
ご

来
光
を
拝
む
こ
と
も
考
え
て
早
め
に

出
発
す
る
。
真
夜
中
の
出
発
と
い
っ

た
ほ
う
が
よ
い
が
、
観
光
新
道
か
ら

ご
来
光
を
拝
む
た
め
に
登
っ
て
く
る

登
山
者
が
多
く
い
る
こ
と
に
少
な
か

ら
ず
驚
い
た
。

　

黒
ボ
コ
岩
ま
で
は
砂
防
新
道
を
た

ど
る
。
そ
の
先
は
平
坦
に
な
っ
て
室

堂
に
続
い
て
い
る
。
室
堂
セ
ン
タ
ー

か
う
。
お
花
松
原
は
、
大
汝
峰
や
や

南
か
ら
北
縦
走
路
を
４
０
０
ｍ
ほ
ど

下
っ
た
と
こ
ろ
に
あ
り
、
白
山
随
一

の
お
花
畑
と
い
わ
れ
て
い
る
。

　

私
た
ち
が
歩
い
た
昨
年
は
例
年
に

な
く
残
雪
が
多
く
、
雪
渓
で
登
山
道

が
わ
か
り
づ
ら
か
っ
た
。
あ
る
程
度

雪
渓
を
下
る
と
、
登
山
道
は
雪
渓
を

離
れ
て
ト
ラ
バ
ー
ス
気
味
に
続
い
て

い
る
。
登
山
道
が
尾
根
に
乗
り
、
そ

の
先
に
小
ピ
ー
ク
が
あ
る
手
前
が
お

花
松
原
だ
。
本
当
に
残
念
な
こ
と
に
、

残
雪
が
多
か
っ
た
た
め
に
花
の
最
盛

つ
も
の
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
を
越
え
て
い

く
と
花
の
美
し
い
稜
線
を
た
ど
っ
て

御
舎
利
山
に
着
く
。
別
山
ま
で
一
息

だ
。
今
山
行
の
フ
ァ
イ
ナ
ル
ピ
ー
ク

の
別
山
は
、
振
り
返
っ
て
北
を
見
る

と
白
山
が
美
し
い
。

　

南
を
見
る
と
、
石
徹
白
か
ら
三
ノ

峰
に
続
く
稜
線
が
望
ま
れ
る
。
若
い

こ
ろ
ス
キ
ー
で
滑
っ
た
大
平
壁
は
、

足
元
か
ら
切
れ
落
ち
て
い
る
の
で
は

と
思
う
ほ
ど
急
で
、
そ
の
先
が
見
え

な
か
っ
た
。
し
ば
ら
く
休
ん
で
か
ら

チ
ブ
リ
尾
根
を
下
る
。
こ
の
尾
根
は
、

花
は
多
く
な
い
が
直
接
市
ノ
瀬
に
下

る
こ
と
が
で
き
る
。
足
を
引
き
ず
る

手
前
で
、
何
と
か
市
ノ
瀬
に
着
い
た
。

日程：2021 年 7 月 22 ～ 24 日
メンバー：酒井正裕（OB）、会員外 1 名

【留意事項】
甚之助避難小屋は利用者が多いので、早めの時
間に到着するようにしたい。

市ノ瀬 別山（2399m）

別当出合

黒ボコ岩

御前峰
（2702.1m）

大汝峰
（2684m）

お花松原

甚之助
避難小屋
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樹林帯二重滝

鎖場を行く

う
ど
良
い
時
期
に
来
る
こ
と
が
で
き

て
よ
か
っ
た
。

　

平
泉
寺
の
美
し
い
苔
を
楽
し
ん
だ

後
は
法
恩
寺
山
へ
向
か
う
。
登
山
道

は
美
し
い
樹
林
帯
だ
が
、
風
が
通
ら

な
い
の
で
汗
が
止
ま
ら
な
い
。

　

法
恩
寺
山
か
ら
は
伏
拝
を
経
て
祓

川
の
登
山
口
へ
。
こ
こ
で
小
原
峠
に

１
日
目

平
泉
寺
～
法
恩
寺
山
～
伏
拝
～
祓
川

～
小
原
峠
～
川
上
御
前
～
市
ノ
瀬（
９

時
間
）

　

ス
タ
ー
ト
は
苔
の
素
敵
な
平
泉
寺
。

一
度
訪
れ
た
い
と
思
い
な
が
ら
な
か

な
か
行
け
な
か
っ
た
。
今
回
は
、ち
ょ

り
だ
っ
た
。
寝
袋
で
ゴ
ロ
寝
し
て
い
た

が
、
夜
露
に
濡
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ

き
、
慌
て
て
ツ
エ
ル
ト
を
被
っ
た
。

２
日
目

ビ
バ
ー
ク
地
出
発
～
紅
滝
～
二
重
滝
～

ゴ
リ
ラ
岩
～
二
俣
～
滑
滝
～
稜
線
～
小

桜
平
避
難
小
屋
（
１４
時
間
）

　

６
時
出
発
。
目
附
谷
に
は
紅
滝
と
二

重
滝
と
い
う
滝
が
あ
る
。
ま
ず
紅
滝
は

滝
壺
右
岸
の
草
付
き
ル
ン
ゼ
か
ら
巻

く
。
二
重
滝
も
手
前
右
岸
か
ら
巻
き
上

が
る
。
国
土
地
理
院
の
地
形
図
で
の
紅

滝
表
記
は
、
実
は
二
重
滝
と
い
う
の
は

有
名
な
話
（
？
）。
こ
の
日
の
水
量
は
そ

れ
ほ
ど
で
も
な
か
っ
た
。
い
く
つ
も
の

小
滝
も
越
え
、
続
い
て
名
物
の
ゴ
リ
ラ

岩
（
子
泣
き
岩
）
の
前
で
記
念
写
真
を

撮
る
。
そ
の
後
は
特
に
大
き
な
変
化
も

な
く
淡
々
と
遡
行

す
る
も
、
小
滝
で

メ
ン
バ
ー
の
ひ
と

り
が
足
を
滑
ら
せ

て
ド
ボ
ン
。
膝
を

痛
め
て
し
ま
い
、

こ
こ
か
ら
歩
み
が

遅
く
な
る
。
例
年

で
は
雪
渓
が
残
っ

て
処
理
に
苦
労
す

る
と
い
う
ゴ
ル
ジ
ュ
帯
も
、
今
年
は
雪

が
無
く
労
せ
ず
に
通
過
で
き
た
の
は
幸

い
。
二
俣
は
右
俣
を
行
く
。
い
つ
の
間

に
か
霧
が
出
て
お
り
、
上
部
で
は
滑
滝

も
現
れ
る
。な
か
な
か
の
高
巻
き
が
１
ヶ

所
あ
り
、
谷
に
降
り
る
際
に
懸
垂
し
た
。

ロ
ー
プ
を
出
し
た
の
は
こ
こ
だ
け
。
ほ

ど
な
く
霧
を
抜
け
出
し
源
頭
へ
。
振
り

向
く
と
雲
海
が
広
が
る
。
稜
線
で
ひ
と

休
み
し
遡
行
で
き
た
こ
と
を
喜
び
合
う
。

も
う
日
が
傾
き
夕
日
の
照
ら
す
中
、
岩

間
道
を
下
り
始
め
る
。
長
く
感
じ
る
夜

道
を
歩
き
、
ヘ
ト
ヘ
ト
に
な
り
な
が
ら

小
桜
平
避
難
小
屋
へ
た
ど
り
着
く
。

３
日
目

小
桜
平
避
難
小
屋
～
岩
間
温
泉
（
３
時
間
）

　

最
終
日
は
楽
々
新
道
を
岩
間
温
泉
へ

降
り
る
だ
け
で
あ
っ
た
。

１
日
目

林
道
ゲ
ー
ト
～
巡
視
道
入
口
～
目
附
谷

入
渓
～
鳴
谷
出
合
付
近
ビ
バ
ー
ク
（
１１

時
間
）

　

初
日
朝
、
下
山
口
の
岩
間
温
泉
に
車

を
一
台
デ
ポ
し
、
一
里
野
温
泉
ス
キ
ー

場
か
ら
林
道
を
走
り
ゲ
ー
ト
の
前
に
車

を
停
め
た
。
ゲ
ー
ト
を
越
え
て
林
道
を

延
々
と
歩
く
。
そ
の
先
の
目
附
谷
を
渡

る
橋
の
下
か
ら
入
渓
す
る
の
が
一
般

的
と
の
こ
と
だ
っ
た
が
、
我
々
は
手
前

の
深
谷
か
ら
は
じ
ま
る
巡
視
道
と
呼
ば

れ
る
登
山
道
を
進
む
。
わ
さ
び
小
屋
や

道
標
も
あ
り
、
地
形
図
に
は
載
っ
て
い

な
い
が
立
派
な
道
。
堤
防
が
あ
る
支
沢

に
ぶ
つ
か
り
巡
視
道
が
消
え
て
し
ま
っ

た
。
し
ば
ら
く
右
往
左
往
し
て
迷
っ
た

が
、
そ
の
沢
を
目
附
谷
へ
降
り
る
。
途

中
テ
ン
カ
ラ
名
人
と
す
れ
違
い
、
こ
の

支
沢
を
降
り
る
の
が
正
解
と
教
え
て
も

ら
っ
て
ひ
と
安
心
。
降
り
立
っ
た
目
附

谷
は
明
る
く
広
い
。
し
ば
ら
く
石
が
ゴ

ロ
ゴ
ロ
し
た
単
調
な
平
沢
を
歩
く
。
イ

ワ
ナ
が
よ
く
走
り
、
魚
影
は
濃
い
が
メ

ン
バ
ー
に
釣
り
を
す
る
者
は
お
ら
ず
残

念
。
鳴
谷
出
合
を
過
ぎ
た
辺
り
で
時
間

的
に
適
当
な
場
所
で
ビ
バ
ー
ク
と
す
る
。

こ
の
日
は
中
秋
の
名
月
の
翌
日
で
満
月
。

ヘ
ッ
デ
ン
が
要
ら
な
い
ほ
ど
の
月
明
か

た
。

　

帰
り
は
砂
防
新
道
で
下
山
。
予
想

以
上
の
お
花
の
多
さ
に
癒
さ
れ
な
が

ら
下
っ
た
。

　

登
山
と
い
う
よ
り
は
旅
の
よ
う
な

山
行
だ
っ
た
。

　

禅
定
道
と
い
う
か
ら
に
は
昔
の
お

坊
さ
ん
も
こ
の
道
を
歩
き
修
行
し
た

の
だ
ろ
う
か
。
と
に
か
く
長
い
の
で

修
行
に
は
ぴ
っ
た
り
の
道
か
も
し
れ

な
い
。

　

白
山
を
ま
た
違
っ
た
視
点
で
見
る

こ
と
が
で
き
、
感
慨
深
い
２
日
間
に

な
っ
た
。

向
か
う
林
道
と
合
流
す
る
。
こ
の
区

間
が
新
し
く
整
備
さ
れ
た
ら
し
い
。

ト
ラ
バ
ー
ス
や
急
登
も
あ
る
が
、し
っ

か
り
し
た
鎖
が
あ
り
楽
し
く
歩
け
た
。

た
だ
、
天
気
が
悪
い
と
歩
き
に
く
い

か
も
し
れ
な
い
。
ま
た
、
日
差
し
が

強
く
暑
か
っ
た
の
で
祓
川
～
小
原
峠

登
山
口
、
川
上
御
前
～
市
ノ
瀬
間
の

林
道
歩
き
で
ば
て
て
し
ま
っ
た
。
夜

は
市
ノ
瀬
野
営
場
で
テ
ン
ト
泊
。

２
日
目

市
ノ
瀬
～
六
万
山
～
観
光
新
道
～
本

峰
～
砂
防
新
道
～
別
当
出
合
～
市
ノ

瀬
（
１０
時
間
半
）

　

市
ノ
瀬
か
ら
六
万
山
、

指
尾
山
を
経
て
観
光
新
道

へ
。
殿
ヶ
池
避
難
小
屋
前

後
か
ら
残
雪
が
時
々
み
ら

れ
、
花
も
咲
き
始
め
て
い

た
。

　

山
頂
に
着
い
た
ら
少
し

寄
り
道
を
し
て
転
法
輪
の

窟
を
見
に
行
っ
た
が
、
窟

の
周
り
は
結
構
残
雪
が
あ

り
、
１２
本
ア
イ
ゼ
ン
に

ピ
ッ
ケ
ル
も
欲
し
い
感
じ

だ
っ
た
の
で
今
回
は
諦
め

日程：2021 年 6 月 17 ～ 18 日
メンバー：板垣亜由、会員外 1 名
注：禅定道は、山頂に登るまでの山道を言い、禅定道の起点は修
行の起点となる。越前禅定道は白山のいくつかあるものの一つ
で、平泉寺を起点に、三頭山、稚児堂、法恩寺山頂を通り、伏
拝から和佐盛、小原峠、河上社、市ノ瀬、剃刀岩屋、弥陀ヶ原、
室堂を経て白山山頂に至る直線距離で 30 キロメートルの道のり。

日程：2019 年 9 月 14 日（土）～ 16 日（月）
メンバー：崎田律子、本多香織、目崎恵介、
高原義光
アクセス：交通事情から、アクセスはマイ
カーが一般的。岩間温泉には 15 台程度の
駐車場とトイレがある。一里野温泉スキー
場の林道ゲート前には路肩に 6 ～ 7 台程度
の駐車スペースがあるが、邪魔にならない
ように駐車したい。

　沢は秀でたルートが多い。白山の北に位置するホワイ
トロード（旧・白山スーパー林道）沿いには、スラブの
発達した美しい沢が目白押しであるし、石川県側では目
附谷、岩屋俣川別山谷、岐阜県側では尾上郷川カラスノ谷、
大白水谷、小白水谷など、枚挙にいとまがない。

板
垣
亜
由

高原義光

白山本峰

岩間温泉♨

小桜平避難小屋 市ノ瀬

目附谷
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樹林帯二重滝

鎖場を行く

う
ど
良
い
時
期
に
来
る
こ
と
が
で
き

て
よ
か
っ
た
。

　

平
泉
寺
の
美
し
い
苔
を
楽
し
ん
だ

後
は
法
恩
寺
山
へ
向
か
う
。
登
山
道

は
美
し
い
樹
林
帯
だ
が
、
風
が
通
ら

な
い
の
で
汗
が
止
ま
ら
な
い
。

　

法
恩
寺
山
か
ら
は
伏
拝
を
経
て
祓

川
の
登
山
口
へ
。
こ
こ
で
小
原
峠
に

１
日
目

平
泉
寺
～
法
恩
寺
山
～
伏
拝
～
祓
川

～
小
原
峠
～
川
上
御
前
～
市
ノ
瀬（
９

時
間
）

　

ス
タ
ー
ト
は
苔
の
素
敵
な
平
泉
寺
。

一
度
訪
れ
た
い
と
思
い
な
が
ら
な
か

な
か
行
け
な
か
っ
た
。
今
回
は
、ち
ょ

り
だ
っ
た
。
寝
袋
で
ゴ
ロ
寝
し
て
い
た

が
、
夜
露
に
濡
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ

き
、
慌
て
て
ツ
エ
ル
ト
を
被
っ
た
。

２
日
目

ビ
バ
ー
ク
地
出
発
～
紅
滝
～
二
重
滝
～

ゴ
リ
ラ
岩
～
二
俣
～
滑
滝
～
稜
線
～
小

桜
平
避
難
小
屋
（
１４
時
間
）

　

６
時
出
発
。
目
附
谷
に
は
紅
滝
と
二

重
滝
と
い
う
滝
が
あ
る
。
ま
ず
紅
滝
は

滝
壺
右
岸
の
草
付
き
ル
ン
ゼ
か
ら
巻

く
。
二
重
滝
も
手
前
右
岸
か
ら
巻
き
上

が
る
。
国
土
地
理
院
の
地
形
図
で
の
紅

滝
表
記
は
、
実
は
二
重
滝
と
い
う
の
は

有
名
な
話
（
？
）。
こ
の
日
の
水
量
は
そ

れ
ほ
ど
で
も
な
か
っ
た
。
い
く
つ
も
の

小
滝
も
越
え
、
続
い
て
名
物
の
ゴ
リ
ラ

岩
（
子
泣
き
岩
）
の
前
で
記
念
写
真
を

撮
る
。
そ
の
後
は
特
に
大
き
な
変
化
も

な
く
淡
々
と
遡
行

す
る
も
、
小
滝
で

メ
ン
バ
ー
の
ひ
と

り
が
足
を
滑
ら
せ

て
ド
ボ
ン
。
膝
を

痛
め
て
し
ま
い
、

こ
こ
か
ら
歩
み
が

遅
く
な
る
。
例
年

で
は
雪
渓
が
残
っ

て
処
理
に
苦
労
す

る
と
い
う
ゴ
ル
ジ
ュ
帯
も
、
今
年
は
雪

が
無
く
労
せ
ず
に
通
過
で
き
た
の
は
幸

い
。
二
俣
は
右
俣
を
行
く
。
い
つ
の
間

に
か
霧
が
出
て
お
り
、
上
部
で
は
滑
滝

も
現
れ
る
。な
か
な
か
の
高
巻
き
が
１
ヶ

所
あ
り
、
谷
に
降
り
る
際
に
懸
垂
し
た
。

ロ
ー
プ
を
出
し
た
の
は
こ
こ
だ
け
。
ほ

ど
な
く
霧
を
抜
け
出
し
源
頭
へ
。
振
り

向
く
と
雲
海
が
広
が
る
。
稜
線
で
ひ
と

休
み
し
遡
行
で
き
た
こ
と
を
喜
び
合
う
。

も
う
日
が
傾
き
夕
日
の
照
ら
す
中
、
岩

間
道
を
下
り
始
め
る
。
長
く
感
じ
る
夜

道
を
歩
き
、
ヘ
ト
ヘ
ト
に
な
り
な
が
ら

小
桜
平
避
難
小
屋
へ
た
ど
り
着
く
。

３
日
目

小
桜
平
避
難
小
屋
～
岩
間
温
泉
（
３
時
間
）

　

最
終
日
は
楽
々
新
道
を
岩
間
温
泉
へ

降
り
る
だ
け
で
あ
っ
た
。

１
日
目

林
道
ゲ
ー
ト
～
巡
視
道
入
口
～
目
附
谷

入
渓
～
鳴
谷
出
合
付
近
ビ
バ
ー
ク
（
１１

時
間
）

　

初
日
朝
、
下
山
口
の
岩
間
温
泉
に
車

を
一
台
デ
ポ
し
、
一
里
野
温
泉
ス
キ
ー

場
か
ら
林
道
を
走
り
ゲ
ー
ト
の
前
に
車

を
停
め
た
。
ゲ
ー
ト
を
越
え
て
林
道
を

延
々
と
歩
く
。
そ
の
先
の
目
附
谷
を
渡

る
橋
の
下
か
ら
入
渓
す
る
の
が
一
般

的
と
の
こ
と
だ
っ
た
が
、
我
々
は
手
前

の
深
谷
か
ら
は
じ
ま
る
巡
視
道
と
呼
ば

れ
る
登
山
道
を
進
む
。
わ
さ
び
小
屋
や

道
標
も
あ
り
、
地
形
図
に
は
載
っ
て
い

な
い
が
立
派
な
道
。
堤
防
が
あ
る
支
沢

に
ぶ
つ
か
り
巡
視
道
が
消
え
て
し
ま
っ

た
。
し
ば
ら
く
右
往
左
往
し
て
迷
っ
た

が
、
そ
の
沢
を
目
附
谷
へ
降
り
る
。
途

中
テ
ン
カ
ラ
名
人
と
す
れ
違
い
、
こ
の

支
沢
を
降
り
る
の
が
正
解
と
教
え
て
も

ら
っ
て
ひ
と
安
心
。
降
り
立
っ
た
目
附

谷
は
明
る
く
広
い
。
し
ば
ら
く
石
が
ゴ

ロ
ゴ
ロ
し
た
単
調
な
平
沢
を
歩
く
。
イ

ワ
ナ
が
よ
く
走
り
、
魚
影
は
濃
い
が
メ

ン
バ
ー
に
釣
り
を
す
る
者
は
お
ら
ず
残

念
。
鳴
谷
出
合
を
過
ぎ
た
辺
り
で
時
間

的
に
適
当
な
場
所
で
ビ
バ
ー
ク
と
す
る
。

こ
の
日
は
中
秋
の
名
月
の
翌
日
で
満
月
。

ヘ
ッ
デ
ン
が
要
ら
な
い
ほ
ど
の
月
明
か

た
。

　

帰
り
は
砂
防
新
道
で
下
山
。
予
想

以
上
の
お
花
の
多
さ
に
癒
さ
れ
な
が

ら
下
っ
た
。

　

登
山
と
い
う
よ
り
は
旅
の
よ
う
な

山
行
だ
っ
た
。

　

禅
定
道
と
い
う
か
ら
に
は
昔
の
お

坊
さ
ん
も
こ
の
道
を
歩
き
修
行
し
た

の
だ
ろ
う
か
。
と
に
か
く
長
い
の
で

修
行
に
は
ぴ
っ
た
り
の
道
か
も
し
れ

な
い
。

　

白
山
を
ま
た
違
っ
た
視
点
で
見
る

こ
と
が
で
き
、
感
慨
深
い
２
日
間
に

な
っ
た
。

向
か
う
林
道
と
合
流
す
る
。
こ
の
区

間
が
新
し
く
整
備
さ
れ
た
ら
し
い
。

ト
ラ
バ
ー
ス
や
急
登
も
あ
る
が
、し
っ

か
り
し
た
鎖
が
あ
り
楽
し
く
歩
け
た
。

た
だ
、
天
気
が
悪
い
と
歩
き
に
く
い

か
も
し
れ
な
い
。
ま
た
、
日
差
し
が

強
く
暑
か
っ
た
の
で
祓
川
～
小
原
峠

登
山
口
、
川
上
御
前
～
市
ノ
瀬
間
の

林
道
歩
き
で
ば
て
て
し
ま
っ
た
。
夜

は
市
ノ
瀬
野
営
場
で
テ
ン
ト
泊
。

２
日
目

市
ノ
瀬
～
六
万
山
～
観
光
新
道
～
本

峰
～
砂
防
新
道
～
別
当
出
合
～
市
ノ

瀬
（
１０
時
間
半
）

　

市
ノ
瀬
か
ら
六
万
山
、

指
尾
山
を
経
て
観
光
新
道

へ
。
殿
ヶ
池
避
難
小
屋
前

後
か
ら
残
雪
が
時
々
み
ら

れ
、
花
も
咲
き
始
め
て
い

た
。

　

山
頂
に
着
い
た
ら
少
し

寄
り
道
を
し
て
転
法
輪
の

窟
を
見
に
行
っ
た
が
、
窟

の
周
り
は
結
構
残
雪
が
あ

り
、
１２
本
ア
イ
ゼ
ン
に

ピ
ッ
ケ
ル
も
欲
し
い
感
じ

だ
っ
た
の
で
今
回
は
諦
め

日程：2021 年 6 月 17 ～ 18 日
メンバー：板垣亜由、会員外 1 名
注：禅定道は、山頂に登るまでの山道を言い、禅定道の起点は修
行の起点となる。越前禅定道は白山のいくつかあるものの一つ
で、平泉寺を起点に、三頭山、稚児堂、法恩寺山頂を通り、伏
拝から和佐盛、小原峠、河上社、市ノ瀬、剃刀岩屋、弥陀ヶ原、
室堂を経て白山山頂に至る直線距離で 30 キロメートルの道のり。

日程：2019 年 9 月 14 日（土）～ 16 日（月）
メンバー：崎田律子、本多香織、目崎恵介、
高原義光
アクセス：交通事情から、アクセスはマイ
カーが一般的。岩間温泉には 15 台程度の
駐車場とトイレがある。一里野温泉スキー
場の林道ゲート前には路肩に 6 ～ 7 台程度
の駐車スペースがあるが、邪魔にならない
ように駐車したい。

　沢は秀でたルートが多い。白山の北に位置するホワイ
トロード（旧・白山スーパー林道）沿いには、スラブの
発達した美しい沢が目白押しであるし、石川県側では目
附谷、岩屋俣川別山谷、岐阜県側では尾上郷川カラスノ谷、
大白水谷、小白水谷など、枚挙にいとまがない。

板
垣
亜
由

高原義光

白山本峰

岩間温泉♨

小桜平避難小屋 市ノ瀬
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白山釈迦岳にて

別山登頂

御舎利山への登り

御舎利山への登りその 2

　

尾
根
に
出
る
と
、
御
前
峰
か
ら
別

山
、
砂
防
新
道
や
観
光
新
道
、
湯
之

谷
な
ど
が
よ
く
見
渡
せ
る
。
目
を
転

じ
る
と
、
ナ
ナ
コ
バ
山
～
白
山
釈
迦

岳
へ
と
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
し
た
尾
根
。

足
下
に
は
宮
谷
川
の
両
岸
に
拡
が
る

台
地
。
白
山
の
奥
深
さ
を
一
望
に
眺

め
な
が
ら
い
く
と
や
が
て
気
持
の
よ

い
ブ
ナ
木
立
の
広
尾
根
と
な
り
、
リ

ズ
ミ
カ
ル
に
シ
ー
ル
を
効
か
せ
て

登
っ
て
い
く
。
そ
し
て
緩
や
か
な
無

木
立
斜
面
か
ら
白
山
釈
迦
岳
（
標
高

２
０
５
３
ｍ
）
に
到
着
。

　

こ
の
山
頂
か
ら
の
稜
線
は
、
白
山

の
大
汝
峰
へ
と
繋
が
る
。

　

し
ば
ら
く
山
頂
の
展
望
を
堪
能
し

た
後
、
ス
キ
ー
の
準
備
を
す
る
。
と
、

こ
こ
で
ト
ラ
ブ
ル
発
生
！　

ビ
ン

デ
ィ
ン
グ
の
調
整
を
忘
れ
て
、
兼
用

靴
の
後
ピ
ン
の
か
か
り
が
甘
い
。
こ

れ
で
上
部
の
ク
ラ
ス
ト
気
味
の
雪
を

滑
る
と
外
れ
て
し
ま
う
。
仕
方
な
い

の
で
上
部
は
ア
イ
ゼ
ン
を
履
い
て
下

り
、
雪
が
緩
ん
だ
頃
合
い
を
み
て
ス

キ
ー
を
履
く
。
優
し
く
ス
キ
ー
タ
ー

ン
を
す
れ
ば
大
丈
夫
。（
そ
の
後
、
工

具
を
携
帯
す
る
こ
と
に
し
た
。反
省
。）

　

気
持
ち
の
良
い
尾
根
を
順
調
に
滑

り
下
り
、
標
高
１
６
９
３
ｍ
の
微
妙

分
落
ち
着
き
、
更
に
サ
プ
ラ
イ
ズ
で

会
員
の
Ｔ
さ
ん
が
ト
レ
ー
ス
サ
ポ
ー

ト
に
来
て
く
れ
、
猿
壁
に
は
１２
時
着
。

３
年
前
は
２
時
間
か
か
っ
た
市
ノ
瀬

～
猿
壁
が
今
回
は
４０
分
と
大
幅
に
時

間
短
縮
で
き
た
。

　

猿
壁
で
ス
キ
ー
と
靴
を
デ
ポ
し
、

尾
根
に
取
り
付
く
。
春
山
の
よ
う
な

暖
か
さ
の
中
、
空
身
ラ
ッ
セ
ル
で
先

頭
を
交
代
し
な
が
ら
高
度
を
上
げ
、

予
定
よ
り
も
上
の
１
３
５
０
ｍ
地
点

で
テ
ン
泊
。３
年
前
は
時
に
は
胸
ラ
ッ

セ
ル
だ
っ
た
こ
と
を
思
う
と
今
回
の

膝
ラ
ッ
セ
ル
は
格
段
に
好
条
件
だ
。

な
尾
根
の
凸
は
ト
ラ
バ
ー
ス
で
こ
な

し
た
が
、
下
る
尾
根
を
間
違
え
て
上

り
返
し
、
よ
う
や
く
宮
谷
川
林
道
に

降
り
立
つ
。
あ
と
は
林
道
滑
り
で
緑

の
村
ゲ
ー
ト
に
帰
着
。

　

白
山
釈
迦
岳
南
西
尾
根
は
、
取
り

付
け
る
時
期
は
積
雪
が
落
ち
着
く
頃

か
ら
ス
ノ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
が
繋
が
る
期

間
限
定
で
あ
り
見
極
め
が
必
要
だ
が

訪
れ
る
人
も
少
な
い
隠
れ
た
名
ル
ー

ト
だ
っ
た
。

２
日
目

テ
ン
泊
地
点
か
ら
チ
ブ
リ
避
難
小
屋

（
５
時
間
）
─
そ
の
後
２
２
０
０
ｍ
地

点
ま
で
ト
レ
ー
ス
作
り

　

５
時
３０
分
発
。
夜
中
か
ら
朝
方
に

か
け
て
小
雪
が
ち
ら
つ
い
て
い
た
が
、

出
発
後
ほ
ど
な
く
止
む
。
た
だ
、
気

温
が
高
い
せ
い
か
ガ
ス
模
様
。
今
日

も
空
身
ラ
ッ
セ
ル
作
戦
で
、
前
回
は

見
つ
け
る
の
に
苦
労
し
た
チ
ブ
リ
避

難
小
屋
に
は
１０
時
２０
分
と
早
め
の
到

着
。
明
日
の
ア
タ
ッ
ク
に
備
え
て
全

員
で
ト
レ
ー
ス
作
り
に
向
か
う
。
チ

ブ
リ
尾
根
は
複
雑
な
地
形
で
視
界
が

　

緑
の
村
ゲ
ー
ト
前
～
橋
を
渡
り
宮

谷
川
林
道
～
宮
谷
川
を
渡
る
～
白
山

釈
迦
岳
～
ゲ
ー
ト
帰
着
（
１５
時
間
）

　

白
峰
の
「
緑
の
村
ゲ
ー
ト
」
前
の

路
肩
に
車
を
停
め
て
真
っ
暗
な
中
、

ヘ
ッ
ド
ラ
ン
プ
を
灯
し
て
ス
タ
ー
ト
。

「
百
万
貫
の
岩
」
を
過
ぎ
、
作
業
用
の

橋
を
渡
っ
て
宮
谷
川
林
道
へ
。
カ
ナ

キ
谷
と
宮
谷
川
は
ス
ノ
ー
ブ
リ
ッ
ジ

を
渡
り
、
白
山
釈
迦
岳
南
西
尾
根
へ

取
り
付
く
。

　

こ
こ
か
ら
の
斜
面
は
ど
こ
も
急
な

の
で
、
地
形
図
で
登
り
や
す
そ
う
な

と
こ
ろ
を
狙
い
ジ
グ
を
切
っ
て
登
っ

て
い
く
。

１
日
目

白
峰
風
嵐
ゲ
ー
ト
か
ら
猿
壁
を
経
て

チ
ブ
リ
尾
根
１
３
５
０
ｍ
地
点
（
１１

時
間
４０
分
）

　

過
去
の
反
省
を

生
か
し
て
今
回
は

風
嵐
ゲ
ー
ト
か
ら

猿
壁
ま
で
は
ス

キ
ー
作
戦
。
下
見

で
歩
い
た
１
週
間

前
よ
り
も
雪
は
大

　

昨
年
の
年
末
、
林
道
ア
プ
ロ
ー
チ

は
ス
キ
ー
を
活
用
し
、
寒
波
襲
来
前

の
寡
雪
と
好
天
に
恵
ま
れ
念
願
の
別

山
の
頂
き
を
踏
ん
だ
。

日程：2021 年 2 月 14 日　日帰り
メンバー、記録：浅瀬和人

　積雪期となれば、いたるところ山ス
キーの好ルートとなる。白山本峰をめ
ぐる石川県のルートだけでも、砂防新
道、観光新道、釈迦新道、湯の谷など、
数本を挙げることができる。
　岐阜県側も、三方崩山の弓ケ洞谷、
大ノマ谷をはじめとした前衛の山々に
も秀でたルートが存在する。
　ただし、石川県側については積雪期
登山のベースである市ノ瀬まで道路が
開通するのは 4 月中旬以降であり、そ
れ以前に実施する場合は自転車などを
利用して取り付くしかないことに留意
する必要がある。
　また、その積雪量やアクセス事情か
ら特に厳冬期の登頂は気象条件にかな
り左右される。

浅瀬和人

崎
田
律
子

電子地形図 25000（国土地理院）を
加工して作成
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白山釈迦岳にて

別山登頂

御舎利山への登り

御舎利山への登りその 2

　

尾
根
に
出
る
と
、
御
前
峰
か
ら
別

山
、
砂
防
新
道
や
観
光
新
道
、
湯
之

谷
な
ど
が
よ
く
見
渡
せ
る
。
目
を
転

じ
る
と
、
ナ
ナ
コ
バ
山
～
白
山
釈
迦

岳
へ
と
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
し
た
尾
根
。

足
下
に
は
宮
谷
川
の
両
岸
に
拡
が
る

台
地
。
白
山
の
奥
深
さ
を
一
望
に
眺

め
な
が
ら
い
く
と
や
が
て
気
持
の
よ

い
ブ
ナ
木
立
の
広
尾
根
と
な
り
、
リ

ズ
ミ
カ
ル
に
シ
ー
ル
を
効
か
せ
て

登
っ
て
い
く
。
そ
し
て
緩
や
か
な
無

木
立
斜
面
か
ら
白
山
釈
迦
岳
（
標
高

２
０
５
３
ｍ
）
に
到
着
。

　

こ
の
山
頂
か
ら
の
稜
線
は
、
白
山

の
大
汝
峰
へ
と
繋
が
る
。

　

し
ば
ら
く
山
頂
の
展
望
を
堪
能
し

た
後
、
ス
キ
ー
の
準
備
を
す
る
。
と
、

こ
こ
で
ト
ラ
ブ
ル
発
生
！　

ビ
ン

デ
ィ
ン
グ
の
調
整
を
忘
れ
て
、
兼
用

靴
の
後
ピ
ン
の
か
か
り
が
甘
い
。
こ

れ
で
上
部
の
ク
ラ
ス
ト
気
味
の
雪
を

滑
る
と
外
れ
て
し
ま
う
。
仕
方
な
い

の
で
上
部
は
ア
イ
ゼ
ン
を
履
い
て
下

り
、
雪
が
緩
ん
だ
頃
合
い
を
み
て
ス

キ
ー
を
履
く
。
優
し
く
ス
キ
ー
タ
ー

ン
を
す
れ
ば
大
丈
夫
。（
そ
の
後
、
工

具
を
携
帯
す
る
こ
と
に
し
た
。反
省
。）

　

気
持
ち
の
良
い
尾
根
を
順
調
に
滑

り
下
り
、
標
高
１
６
９
３
ｍ
の
微
妙

分
落
ち
着
き
、
更
に
サ
プ
ラ
イ
ズ
で

会
員
の
Ｔ
さ
ん
が
ト
レ
ー
ス
サ
ポ
ー

ト
に
来
て
く
れ
、
猿
壁
に
は
１２
時
着
。

３
年
前
は
２
時
間
か
か
っ
た
市
ノ
瀬

～
猿
壁
が
今
回
は
４０
分
と
大
幅
に
時

間
短
縮
で
き
た
。

　

猿
壁
で
ス
キ
ー
と
靴
を
デ
ポ
し
、

尾
根
に
取
り
付
く
。
春
山
の
よ
う
な

暖
か
さ
の
中
、
空
身
ラ
ッ
セ
ル
で
先

頭
を
交
代
し
な
が
ら
高
度
を
上
げ
、

予
定
よ
り
も
上
の
１
３
５
０
ｍ
地
点

で
テ
ン
泊
。３
年
前
は
時
に
は
胸
ラ
ッ

セ
ル
だ
っ
た
こ
と
を
思
う
と
今
回
の

膝
ラ
ッ
セ
ル
は
格
段
に
好
条
件
だ
。

な
尾
根
の
凸
は
ト
ラ
バ
ー
ス
で
こ
な

し
た
が
、
下
る
尾
根
を
間
違
え
て
上

り
返
し
、
よ
う
や
く
宮
谷
川
林
道
に

降
り
立
つ
。
あ
と
は
林
道
滑
り
で
緑

の
村
ゲ
ー
ト
に
帰
着
。

　

白
山
釈
迦
岳
南
西
尾
根
は
、
取
り

付
け
る
時
期
は
積
雪
が
落
ち
着
く
頃

か
ら
ス
ノ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
が
繋
が
る
期

間
限
定
で
あ
り
見
極
め
が
必
要
だ
が

訪
れ
る
人
も
少
な
い
隠
れ
た
名
ル
ー

ト
だ
っ
た
。

２
日
目

テ
ン
泊
地
点
か
ら
チ
ブ
リ
避
難
小
屋

（
５
時
間
）
─
そ
の
後
２
２
０
０
ｍ
地

点
ま
で
ト
レ
ー
ス
作
り

　

５
時
３０
分
発
。
夜
中
か
ら
朝
方
に

か
け
て
小
雪
が
ち
ら
つ
い
て
い
た
が
、

出
発
後
ほ
ど
な
く
止
む
。
た
だ
、
気

温
が
高
い
せ
い
か
ガ
ス
模
様
。
今
日

も
空
身
ラ
ッ
セ
ル
作
戦
で
、
前
回
は

見
つ
け
る
の
に
苦
労
し
た
チ
ブ
リ
避

難
小
屋
に
は
１０
時
２０
分
と
早
め
の
到

着
。
明
日
の
ア
タ
ッ
ク
に
備
え
て
全

員
で
ト
レ
ー
ス
作
り
に
向
か
う
。
チ

ブ
リ
尾
根
は
複
雑
な
地
形
で
視
界
が

　

緑
の
村
ゲ
ー
ト
前
～
橋
を
渡
り
宮

谷
川
林
道
～
宮
谷
川
を
渡
る
～
白
山

釈
迦
岳
～
ゲ
ー
ト
帰
着
（
１５
時
間
）

　

白
峰
の
「
緑
の
村
ゲ
ー
ト
」
前
の

路
肩
に
車
を
停
め
て
真
っ
暗
な
中
、

ヘ
ッ
ド
ラ
ン
プ
を
灯
し
て
ス
タ
ー
ト
。

「
百
万
貫
の
岩
」
を
過
ぎ
、
作
業
用
の

橋
を
渡
っ
て
宮
谷
川
林
道
へ
。
カ
ナ

キ
谷
と
宮
谷
川
は
ス
ノ
ー
ブ
リ
ッ
ジ

を
渡
り
、
白
山
釈
迦
岳
南
西
尾
根
へ

取
り
付
く
。

　

こ
こ
か
ら
の
斜
面
は
ど
こ
も
急
な

の
で
、
地
形
図
で
登
り
や
す
そ
う
な

と
こ
ろ
を
狙
い
ジ
グ
を
切
っ
て
登
っ

て
い
く
。

１
日
目

白
峰
風
嵐
ゲ
ー
ト
か
ら
猿
壁
を
経
て

チ
ブ
リ
尾
根
１
３
５
０
ｍ
地
点
（
１１

時
間
４０
分
）

　

過
去
の
反
省
を

生
か
し
て
今
回
は

風
嵐
ゲ
ー
ト
か
ら

猿
壁
ま
で
は
ス

キ
ー
作
戦
。
下
見

で
歩
い
た
１
週
間

前
よ
り
も
雪
は
大

　

昨
年
の
年
末
、
林
道
ア
プ
ロ
ー
チ

は
ス
キ
ー
を
活
用
し
、
寒
波
襲
来
前

の
寡
雪
と
好
天
に
恵
ま
れ
念
願
の
別

山
の
頂
き
を
踏
ん
だ
。

日程：2021 年 2 月 14 日　日帰り
メンバー、記録：浅瀬和人

　積雪期となれば、いたるところ山ス
キーの好ルートとなる。白山本峰をめ
ぐる石川県のルートだけでも、砂防新
道、観光新道、釈迦新道、湯の谷など、
数本を挙げることができる。
　岐阜県側も、三方崩山の弓ケ洞谷、
大ノマ谷をはじめとした前衛の山々に
も秀でたルートが存在する。
　ただし、石川県側については積雪期
登山のベースである市ノ瀬まで道路が
開通するのは 4 月中旬以降であり、そ
れ以前に実施する場合は自転車などを
利用して取り付くしかないことに留意
する必要がある。
　また、その積雪量やアクセス事情か
ら特に厳冬期の登頂は気象条件にかな
り左右される。

浅瀬和人

崎
田
律
子

電子地形図 25000（国土地理院）を
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「
宇
宙
で
登
山
」
と
い
う
時
代
が
来
て
も

お
か
し
く
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
、
と
語

る
早
稲
田
大
学
山
岳
部
の
冒
険
心
・
探
検

指
向
（
早
稲
田
ウ
ィ
ー
ク
リ
ー
２
０
１
８

年
１
月
２４
日
）
が
私
に
は
と
て
も
ま
ば
ゆ

く
、
す
っ
か
り
乗
せ
ら
れ
た
。
彼
ら
が
語

る
と
お
り
火
星
に
は
オ
リ
ン
ポ
ス
山
（
２

１
９
０
０
ｍ
）
と
い
う
、
そ
れ
こ
そ
、
ど・

高・
い・
山
が
あ
る
。
２
１
９
０
０
ｍ
の
山
に

登
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と
だ
ろ
う
か
？　

１
９
５
３
年
エ
ベ
レ
ス
ト
を
初
登
頂
し
た

ヒ
ラ
リ
ー
と
テ
ン
ジ
ン
は
、
防
寒
服
と
酸

素
ボ
ン
ベ
を
装
備
し
て
頂
に
立
っ
た
。
オ

リ
ン
ポ
ス
登
頂
に
は
何
が
必
要
だ
ろ
う

か
？　
『
宇
宙
兄
弟
』
に
ま
ね
て
調
べ
た
ら
、

（
１
）
重
力
が
小
さ
い
。（
２
）
大
気
が
う

す
い
、
と
い
う
か
、
な
い
。（
３
）
気
温
が

低
い
。

　
（
１
）
重
力
が
小
さ
い
：
重
力
が
地
球
の

１７
％
し
か
な
い
月
面
で
は
人
間
は
ぴ
ょ
ん

ぴ
ょ
ん
と
歩
行
し
た
。
火
星
の
重
力
は
地

球
の
約
４０
％
。
体
重
６０
㎏
の
人
は
体
重
２４

㎏
に
一
気
に
減
量
し
た
筋
肉
負
荷
だ
。（
２
）

大
気
が
う
す
い
：
い
や
、
空
気
が
な
い
。

火
星
大
気
圧
は
地
表
で
７
・
５

hPa
、
オ
リ

ン
ポ
ス
山
頂
で
の
０
・
３

hPa
は
エ
ベ
レ
ス
ト

山
頂
の
約
３
０
０

hPa
に
比
し
て
１
／
１
０

０
０
に
過
ぎ
な
い
か
ら
、
宇
宙
服
と
か
カ

プ
セ
ル
な
ど
の
加
圧
装
置
な
し
で
は
人
類

は
生
存
で
き
な
い
。
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ａ
の
宇
宙
服

は
地
球
で
の
重
さ
１
２
０
㎏
だ
か
ら
体
重

６０
㎏
と
合
わ
せ
て
地
球
で
の
重
さ
は
１
８

０
㎏
に
な
る
。
火
星
の
重
力
４０
％
で
は180

×0.4=72kg

の
重
さ
だ
。（
３
）気
温
：『
宇

宙
兄
弟
』
な
ど
読
む
と
、
や
は
り
マ
イ
ナ

ス
８０
度
と
か
に
な
る
だ
ろ
う
。

　

で
は
、
火
星
オ
リ
ン
ポ
ス
山
へ
の
登
頂

は
ど
ん
な
登
山
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
？　

加
圧
カ
プ
セ
ル
か
ら
手
足
を
出
し
て
の
こ

の
こ
登
る
と
い
う
風
情
も
あ
ろ
う
が
、
や
っ

ぱ
り
宇
宙
服
だ
ろ
う
。
宇
宙
服
と
体
重
と

の
合
計
の
重
さ
７２
㎏
か
ら
地
球
の
体
重
６０

㎏
を
引
け
ば
、
１２
㎏
の
ボ
ッ
カ
だ
。
こ
れ

な
ら
行
け
る
、
ま
だ
持
て
る
か
も
。
Ｎ
Ａ

Ｓ
Ａ
の
船
外
活
動
用
宇
宙
服
の
前
面
に
、

却
下
を
承
知
で
３
リ
ッ
ト
ル
く
ら
い
の
容

器
を
つ
け
て
み
た
ら
、
図
の
よ
う
に
な
っ

た
。
何
し
ろ
「
夢
の
登
山
」
だ
。
あ
な
た

な
ら
何
を
持
っ
て
行
き
ま
す
か
？
私
な
ら
、

や
っ
ぱ
り
バ
イ
オ
エ
タ
ノ
ー
ル
（
お
酒
の

こ
と
で
す
）
か
な
あ
？
？
（
笑
）。

　

で
も
、
と
考
え
込
む
。
こ
れ
っ
て
登
山
か

し
ら
ん
？　

こ
の
宇
宙
服
登
山
は
、
何
だ
か
、

深
海
探
査
・
深
海
作
業
で
の
「
ヘ
ル
メ
ッ
ト

潜
水
」み
た
い
だ
。
登
山
の
世
界
に
は
フ
リ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
と
い
う
、
条
件
限
定
的
な
が

ら
自
分
の
体
ひ
と
つ
で
人
間
の
限
界
を
極
め

る
魅
惑
的
な
登
山
ス
タ
イ
ル
が
あ
る
。フ
リ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
と
潜
水
の
世
界
の
ス
キ
ン
ダ

イ
ビ
ン
グ
と
を
比
較
す
る
こ
と
か
ら
始
め
て
、

宇
宙
服
登
山
は
ど
こ
ま
で
が
登
山
か
を
考
え

て
行
く
と
面
白
い
。『
人
間
は
ど
こ
ま
で
耐
え

ら
れ
る
の
か
』
と
い
う
ア
ッ
シ
ュ
ク
ロ
フ
ト

の
本
を
読
ん
で
み
よ
う
と
思
っ
た
。

大阪労山ニュースに 2018 年から連載中の随筆「山楽登山の世界」
から抜粋して掲載する。本誌ではこの中から「ヤマ」というも
のをいろいろな角度から出来るだけ楽しく「山楽」として見つ
めてみる。ここに登場するのは「奇想天外」な火星の話である。
出処　http://owafnews.aikotoba.jp/kikanshi1811.htm ❸

中
川
和
道   

Ｏ
Ｗ
Ｃ
Ｃ
大
阪
勤
労
者
登
攀
ク
ラ
ブ
／
大
阪

山
だ
が
、
冬
は
荘
厳
な
感
じ
が
格
別

だ
。
幸
運
に
も
昨
年
、
今
年
と
連
続

で
ピ
ー
ク
を
踏
め
た
こ
と
に
感
謝
。

足
の
揃
っ
た
メ
ン
バ
ー
、
好
天
、
サ

ポ
ー
ト
、
過
去
の
経
験
、
全
て
が
噛

み
合
っ
て
の
結
果
だ
。

　

名
残
惜
し
い
が
、
記
念
撮
影
し
て

頂
上
を
後
に
し
、
避
難
小
屋
へ
降
り

る
。
明
日
か
ら
は
数
年
に
一
度
の
大

寒
波
が
来
る
ら
し
く
、
今
日
は
で
き

る
だ
け
下
り
た
い
。
小
屋
か
ら
下
り

る
途
中
で
リ
ー
ダ
ー
が
何

度
も
別
山
を
振
り
返
る
姿

が
印
象
的
だ
っ
た
。
登
頂

で
き
た
達
成
感
、
安
堵
の

一
方
で
、
多
分
、
一
抹
の

寂
し
さ
も
感
じ
て
い
る
の

だ
ろ
う
。

　

下
り
は
早
い
。
今
日
も

春
山
を
思
わ
せ
る
陽
光
の

下
、
気
持
ち
の
い
い
ブ
ナ

林
の
チ
ブ
リ
尾
根
を
ザ
ク

ザ
ク
下
り
、
猿
壁
に
は
１３

時
３０
分
着
。
ス
キ
ー
に
履

き
替
え
百
万
貫
岩
先
の
ス

ノ
ー
シ
ェ
ッ
ド
下
で
テ
ン

ト
泊
。

キ
ー
滑
走
、
百
万
貫
岩
先
の
ス
ノ
ー

シ
ェ
ッ
ド
で
テ
ン
泊
（
８
時
間
３０
分
）

　

５
時
発
。
月
明
か
り
と
星
空
が
今

日
の
登
頂
を
約
束
し
て
く
れ
て
い
る

よ
う
だ
。
昨
日
の
ト
レ
ー
ス
は
風
で

一
部
が
埋
も
れ
て
い
る
が
、
大
方

残
っ
て
お
り
順
調
に
高
度
を
上
げ
る
。

途
中
、
氷
結
し
た
箇
所
で
ワ
カ
ン
か

ら
ア
イ
ゼ
ン
に
履
き
替
え
、
残
雪
期

に
は
ナ
イ
フ
リ
ッ
ジ
に
な
る
箇
所
は

問
題
な
く
通
過
。
左
手
に
は
ち
ょ
う

ど
１
年
前
に
頂
に
立
っ
た
真
っ
白
な

白
山
が
均
整
の
と
れ
た
姿
で
鎮
座

し
、
右
手
に
は
福
井
の
山
々
、
御
舎

利
山
か
ら
は
北
ア
ル
プ
ス
の
峰
々
も

き
れ
い
に
望
め
る
。
御
舎
利
か
ら
別

山
へ
近
づ
く
に

つ
れ
て
何
だ
か

じ
わ
じ
わ
と
込

み
上
げ
る
も
の

が
あ
っ
た
。
７

時
４０
分
別
山
登

頂
。
冬
以
外
の

季
節
は
数
え
き

れ
な
い
く
ら
い

訪
れ
て
い
る
別

悪
い
と
迷
い
そ
う
な
た
め
、
赤
旗
と

ピ
ン
ク
テ
ー
プ
を
付
け
な
が
ら
、リ
ー

ダ
ー
の
言
う
三
角
お
む
す
び
の
下
の

標
高
２
２
０
０
ｍ
ま
で
。「（
登
頂
へ

の
）
み
ん
な
の
執
念
を
感
じ
ま
し
た
」

と
メ
ン
バ
ー
の
Ｉ
さ
ん
。
リ
ー
ダ
ー

の
「
も
う
宿
題
は
残
し
た
く
な
い
」

の
言
葉
ど
お
り
、
こ
こ
ま
で
ト
レ
ー

ス
を
作
れ
ば
明
日
は
き
っ
と
い
い
ア

タ
ッ
ク
が
で
き
る
だ
ろ
う
。

　

テ
ン
ト
も
小
屋
の
中
で
ギ
リ
ギ
リ

何
と
か
張
れ
て
、
快
適
な
一
夜
を
過

ご
す
。

３
日
目

チ
ブ
リ
避
難
小
屋
か
ら
別
山
登
頂
、

チ
ブ
リ
尾
根
を
下
り
猿
壁
か
ら
ス

４
日
目

百
万
貫
岩
先
の
ス
ノ
ー
シ
ェ
ッ
ド
か

ら
風
嵐
の
ゲ
ー
ト
（
１
時
間
）

　

小
雨
降
る
中
、
１
時
間
余
り
で
風

嵐
の
ゲ
ー
ト
へ
。

　

午
後
か
ら
は
予
報
通
り
大
荒
れ
に

な
っ
た
天
候
。
今
回
山
の
神
様
が
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
た
ワ
ン
チ
ャ
ン

ス
を
最
大
限
生
か
せ
た
幸
運
と
メ
ン

バ
ー
の
み
ん
な
に
感
謝
で
あ
る
。

別山への登り

電子地形図 25000（国土地理院）を加工して作成

別山 2399m
一ノ瀬

日程：2020 年 12 月 27 ～ 30 日
メンバー：崎田律子、板垣亜由（以上めっこ山岳会）、北市正、菊正美（以上、
チャムラン山の会）
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「
宇
宙
で
登
山
」
と
い
う
時
代
が
来
て
も

お
か
し
く
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
、
と
語

る
早
稲
田
大
学
山
岳
部
の
冒
険
心
・
探
検

指
向
（
早
稲
田
ウ
ィ
ー
ク
リ
ー
２
０
１
８

年
１
月
２４
日
）
が
私
に
は
と
て
も
ま
ば
ゆ

く
、
す
っ
か
り
乗
せ
ら
れ
た
。
彼
ら
が
語

る
と
お
り
火
星
に
は
オ
リ
ン
ポ
ス
山
（
２

１
９
０
０
ｍ
）
と
い
う
、
そ
れ
こ
そ
、
ど・

高・
い・
山
が
あ
る
。
２
１
９
０
０
ｍ
の
山
に

登
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と
だ
ろ
う
か
？　

１
９
５
３
年
エ
ベ
レ
ス
ト
を
初
登
頂
し
た

ヒ
ラ
リ
ー
と
テ
ン
ジ
ン
は
、
防
寒
服
と
酸

素
ボ
ン
ベ
を
装
備
し
て
頂
に
立
っ
た
。
オ

リ
ン
ポ
ス
登
頂
に
は
何
が
必
要
だ
ろ
う

か
？　
『
宇
宙
兄
弟
』
に
ま
ね
て
調
べ
た
ら
、

（
１
）
重
力
が
小
さ
い
。（
２
）
大
気
が
う

す
い
、
と
い
う
か
、
な
い
。（
３
）
気
温
が

低
い
。

　
（
１
）
重
力
が
小
さ
い
：
重
力
が
地
球
の

１７
％
し
か
な
い
月
面
で
は
人
間
は
ぴ
ょ
ん

ぴ
ょ
ん
と
歩
行
し
た
。
火
星
の
重
力
は
地

球
の
約
４０
％
。
体
重
６０
㎏
の
人
は
体
重
２４

㎏
に
一
気
に
減
量
し
た
筋
肉
負
荷
だ
。（
２
）

大
気
が
う
す
い
：
い
や
、
空
気
が
な
い
。

火
星
大
気
圧
は
地
表
で
７
・
５

hPa
、
オ
リ

ン
ポ
ス
山
頂
で
の
０
・
３

hPa
は
エ
ベ
レ
ス
ト

山
頂
の
約
３
０
０

hPa
に
比
し
て
１
／
１
０

０
０
に
過
ぎ
な
い
か
ら
、
宇
宙
服
と
か
カ

プ
セ
ル
な
ど
の
加
圧
装
置
な
し
で
は
人
類

は
生
存
で
き
な
い
。
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ａ
の
宇
宙
服

は
地
球
で
の
重
さ
１
２
０
㎏
だ
か
ら
体
重

６０
㎏
と
合
わ
せ
て
地
球
で
の
重
さ
は
１
８

０
㎏
に
な
る
。
火
星
の
重
力
４０
％
で
は180

×0.4=72kg
の
重
さ
だ
。（
３
）気
温
：『
宇

宙
兄
弟
』
な
ど
読
む
と
、
や
は
り
マ
イ
ナ

ス
８０
度
と
か
に
な
る
だ
ろ
う
。

　

で
は
、
火
星
オ
リ
ン
ポ
ス
山
へ
の
登
頂

は
ど
ん
な
登
山
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
？　

加
圧
カ
プ
セ
ル
か
ら
手
足
を
出
し
て
の
こ

の
こ
登
る
と
い
う
風
情
も
あ
ろ
う
が
、
や
っ

ぱ
り
宇
宙
服
だ
ろ
う
。
宇
宙
服
と
体
重
と

の
合
計
の
重
さ
７２
㎏
か
ら
地
球
の
体
重
６０

㎏
を
引
け
ば
、
１２
㎏
の
ボ
ッ
カ
だ
。
こ
れ

な
ら
行
け
る
、
ま
だ
持
て
る
か
も
。
Ｎ
Ａ

Ｓ
Ａ
の
船
外
活
動
用
宇
宙
服
の
前
面
に
、

却
下
を
承
知
で
３
リ
ッ
ト
ル
く
ら
い
の
容

器
を
つ
け
て
み
た
ら
、
図
の
よ
う
に
な
っ

た
。
何
し
ろ
「
夢
の
登
山
」
だ
。
あ
な
た

な
ら
何
を
持
っ
て
行
き
ま
す
か
？
私
な
ら
、

や
っ
ぱ
り
バ
イ
オ
エ
タ
ノ
ー
ル
（
お
酒
の

こ
と
で
す
）
か
な
あ
？
？
（
笑
）。

　

で
も
、
と
考
え
込
む
。
こ
れ
っ
て
登
山
か

し
ら
ん
？　

こ
の
宇
宙
服
登
山
は
、
何
だ
か
、

深
海
探
査
・
深
海
作
業
で
の
「
ヘ
ル
メ
ッ
ト

潜
水
」み
た
い
だ
。
登
山
の
世
界
に
は
フ
リ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
と
い
う
、
条
件
限
定
的
な
が

ら
自
分
の
体
ひ
と
つ
で
人
間
の
限
界
を
極
め

る
魅
惑
的
な
登
山
ス
タ
イ
ル
が
あ
る
。フ
リ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
と
潜
水
の
世
界
の
ス
キ
ン
ダ

イ
ビ
ン
グ
と
を
比
較
す
る
こ
と
か
ら
始
め
て
、

宇
宙
服
登
山
は
ど
こ
ま
で
が
登
山
か
を
考
え

て
行
く
と
面
白
い
。『
人
間
は
ど
こ
ま
で
耐
え

ら
れ
る
の
か
』
と
い
う
ア
ッ
シ
ュ
ク
ロ
フ
ト

の
本
を
読
ん
で
み
よ
う
と
思
っ
た
。

大阪労山ニュースに 2018 年から連載中の随筆「山楽登山の世界」
から抜粋して掲載する。本誌ではこの中から「ヤマ」というも
のをいろいろな角度から出来るだけ楽しく「山楽」として見つ
めてみる。ここに登場するのは「奇想天外」な火星の話である。
出処　http://owafnews.aikotoba.jp/kikanshi1811.htm ❸

中
川
和
道   

Ｏ
Ｗ
Ｃ
Ｃ
大
阪
勤
労
者
登
攀
ク
ラ
ブ
／
大
阪

山
だ
が
、
冬
は
荘
厳
な
感
じ
が
格
別

だ
。
幸
運
に
も
昨
年
、
今
年
と
連
続

で
ピ
ー
ク
を
踏
め
た
こ
と
に
感
謝
。

足
の
揃
っ
た
メ
ン
バ
ー
、
好
天
、
サ

ポ
ー
ト
、
過
去
の
経
験
、
全
て
が
噛

み
合
っ
て
の
結
果
だ
。

　

名
残
惜
し
い
が
、
記
念
撮
影
し
て

頂
上
を
後
に
し
、
避
難
小
屋
へ
降
り

る
。
明
日
か
ら
は
数
年
に
一
度
の
大

寒
波
が
来
る
ら
し
く
、
今
日
は
で
き

る
だ
け
下
り
た
い
。
小
屋
か
ら
下
り

る
途
中
で
リ
ー
ダ
ー
が
何

度
も
別
山
を
振
り
返
る
姿

が
印
象
的
だ
っ
た
。
登
頂

で
き
た
達
成
感
、
安
堵
の

一
方
で
、
多
分
、
一
抹
の

寂
し
さ
も
感
じ
て
い
る
の

だ
ろ
う
。

　

下
り
は
早
い
。
今
日
も

春
山
を
思
わ
せ
る
陽
光
の

下
、
気
持
ち
の
い
い
ブ
ナ

林
の
チ
ブ
リ
尾
根
を
ザ
ク

ザ
ク
下
り
、
猿
壁
に
は
１３

時
３０
分
着
。
ス
キ
ー
に
履

き
替
え
百
万
貫
岩
先
の
ス

ノ
ー
シ
ェ
ッ
ド
下
で
テ
ン

ト
泊
。

キ
ー
滑
走
、
百
万
貫
岩
先
の
ス
ノ
ー

シ
ェ
ッ
ド
で
テ
ン
泊
（
８
時
間
３０
分
）

　

５
時
発
。
月
明
か
り
と
星
空
が
今

日
の
登
頂
を
約
束
し
て
く
れ
て
い
る

よ
う
だ
。
昨
日
の
ト
レ
ー
ス
は
風
で

一
部
が
埋
も
れ
て
い
る
が
、
大
方

残
っ
て
お
り
順
調
に
高
度
を
上
げ
る
。

途
中
、
氷
結
し
た
箇
所
で
ワ
カ
ン
か

ら
ア
イ
ゼ
ン
に
履
き
替
え
、
残
雪
期

に
は
ナ
イ
フ
リ
ッ
ジ
に
な
る
箇
所
は

問
題
な
く
通
過
。
左
手
に
は
ち
ょ
う

ど
１
年
前
に
頂
に
立
っ
た
真
っ
白
な

白
山
が
均
整
の
と
れ
た
姿
で
鎮
座

し
、
右
手
に
は
福
井
の
山
々
、
御
舎

利
山
か
ら
は
北
ア
ル
プ
ス
の
峰
々
も

き
れ
い
に
望
め
る
。
御
舎
利
か
ら
別

山
へ
近
づ
く
に

つ
れ
て
何
だ
か

じ
わ
じ
わ
と
込

み
上
げ
る
も
の

が
あ
っ
た
。
７

時
４０
分
別
山
登

頂
。
冬
以
外
の

季
節
は
数
え
き

れ
な
い
く
ら
い

訪
れ
て
い
る
別

悪
い
と
迷
い
そ
う
な
た
め
、
赤
旗
と

ピ
ン
ク
テ
ー
プ
を
付
け
な
が
ら
、リ
ー

ダ
ー
の
言
う
三
角
お
む
す
び
の
下
の

標
高
２
２
０
０
ｍ
ま
で
。「（
登
頂
へ

の
）
み
ん
な
の
執
念
を
感
じ
ま
し
た
」

と
メ
ン
バ
ー
の
Ｉ
さ
ん
。
リ
ー
ダ
ー

の
「
も
う
宿
題
は
残
し
た
く
な
い
」

の
言
葉
ど
お
り
、
こ
こ
ま
で
ト
レ
ー

ス
を
作
れ
ば
明
日
は
き
っ
と
い
い
ア

タ
ッ
ク
が
で
き
る
だ
ろ
う
。

　

テ
ン
ト
も
小
屋
の
中
で
ギ
リ
ギ
リ

何
と
か
張
れ
て
、
快
適
な
一
夜
を
過

ご
す
。

３
日
目

チ
ブ
リ
避
難
小
屋
か
ら
別
山
登
頂
、

チ
ブ
リ
尾
根
を
下
り
猿
壁
か
ら
ス

４
日
目

百
万
貫
岩
先
の
ス
ノ
ー
シ
ェ
ッ
ド
か

ら
風
嵐
の
ゲ
ー
ト
（
１
時
間
）

　

小
雨
降
る
中
、
１
時
間
余
り
で
風

嵐
の
ゲ
ー
ト
へ
。

　

午
後
か
ら
は
予
報
通
り
大
荒
れ
に

な
っ
た
天
候
。
今
回
山
の
神
様
が
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
た
ワ
ン
チ
ャ
ン

ス
を
最
大
限
生
か
せ
た
幸
運
と
メ
ン

バ
ー
の
み
ん
な
に
感
謝
で
あ
る
。
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５
月
連
休
の
３
日

間
、
東
京
立
川
市
周
辺

で
活
動
す
る
Ｈ
Ｃ 

Ｗ

ｉ
ｌ
ｄ
Ｂ
ｅ
ｒ
ｒ
ｙ
で

は
半
年
ぶ
り
に
宿
泊
山

行
・
佐
渡
島
大
佐
渡
縦

走
（
尻
立
山
９
４
０
ｍ

か
ら
金
北
山
１
１
７
２

ｍ
）
を
２
泊
３
日
で
実

施
し
た
。
新
潟
港
か
ら

フ
ェ
リ
ー
を
往
復
利
用

し
、
観
光
客
だ
け
で
な

く
多
く
の
登
山
者
が
見

ら
れ
た
と
い
う
。
縦
走

は
７
時
間
ほ
ど
の
行
程
で
、
若
い
ハ

イ
カ
ー
の
グ
ル
ー
プ
が
多
い
な
か
、

１０
名
以
上
の
ツ
ア
ー
も
一
組
お
り
、

Ｆ
Ｂ
の
記
載
な
ど
か
ら
同
時
期
に
栃

木
や
千
葉
県
の
労
山
所
属
会
も
訪
れ

て
い
た
ら
し
い
。

　

Ｈ
Ｃ 

Ｗ
ｉ
ｌ
ｄ
Ｂ
ｅ
ｒ
ｒ
ｙ
の

リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
と
、
初
日
、
尻
立

山
９
合
目
付
近
の
ド
ン
デ
ン
山
荘
で

は
４
名
定
員
の
個
室
２
部
屋
に
参
加

者
８
人
が
宿
泊
し
た
。
総
勢
３０
名
ほ

ど
の
宿
泊
者
の
食
事
に
つ
い
て
は
感

染
対
策
の
た
め
、
２
回
に
分
け
て
い

た
と
い
う
。
２
泊
目
は
民
宿
で
、
一

階
の
大
部
屋
２
部
屋
を
８
名
で
使
用

し
、
夕
食
は
個
室
で
と
り
、
結
果
と

し
て
感
染
者
は
ゼ
ロ
。
な
お
、
参
加

者
全
員
が
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
済
み
と
の
こ
と
で
あ
る
。

　

埼
玉
県
ふ
る
さ
と
の
山
・

　

日
和
田
山
で

　

故
田
部
井
淳
子
さ
ん
が
晩
年
病

を
お
し
て
登
り
続
け
た
日
和
田
山

（
３
０
５
ｍ
）
を
５
月
下
旬
に
訪
ね
て

み
た
。
西
武
池
袋
線
沿
線
の
高
麗
駅

か
ら
歩
い
て
登
山
口
ま
で
１５
分
位
。

登
山
口
に
は
無
人
の
有
料
駐
車
場（
終

日
３
０
０
円
）
も
あ
り
、
ア
ク
セ
ス

は
ば
っ
ち
り
。
下
山
し
て
き
た
２０
歳

代
と
４０
歳
代
の
所
沢
市
在
住
の
女
性

　

１
９
８
２
年
２
月
晴
天
の
日
だ
っ
た
。
八
ヶ

岳
小
同
心
を
登
ろ
う
と
星
稜
登
高
会
の
Ｔ
と

２
人
で
入
山
。
赤
岳
鉱
泉
小
屋
に
立
ち
寄
り
、

鳥
肉
を
食
べ
て
馬
力
を
つ
け
心
を
奮
い
立
た

せ
て
い
た
。
そ
の
時
だ
。
男
が
青
い
顔
で
走

り
込
ん
で
来
て
小
屋
の
ご
主
人
に
必
死
で
何

か
訴
え
て
い
る
。
あ
か
ん
、
事
故
だ
。
ご
主

人
が
鋭
い
視
線
で
登
山
客
を
眺
め
、
救
助
隊

を
探
し
て
い
る
。
２
人
は
そ
っ
ぽ
を
向
き
「
私

は
他
人
」
を
決
め
込
ん
だ
が
、
だ
め
。
大
き

な
声
で
「
そ
こ
の
お
２
人
！
」、
あ
ー
あ
。

　

運
命
を
呪
い
つ
つ
２
人
は
ジ
ョ
ウ
ゴ
沢
を

登
っ
た
。
聞
け
ば
、
ソ
ロ
ク
ラ
イ
マ
ー
が
３０

ｍ
大
滝
の
抜
け
口
で
ア
イ
ス
バ
イ
ル
が
は
ず

れ
て
墜
落
し
滝
底
で
足
首
を
骨
折
。
動
け
な

い
ま
ま
次
の
人
を
待
っ
た
ら
２
人
目
も
ソ
ロ
。

救
助
を
依
頼
さ
れ
た
彼
が
山
荘
に
や
っ
て
き

た
。
プ
ロ
ガ
イ
ド
の
Ｓ
野
さ
ん
一
行
が
ま
ず

ス
ノ
ー
ボ
ー
ト
を
担
ぎ
上
げ
、「
使
え
る
人
間

を
あ
と
２
人
以
上
つ
れ
て
来
い
」
と
な
っ
た
。

私
達
が
到
着
し
た
と
き
ス
ノ
ー
ボ
ー
ト
は
大

滝
の
下
の
２０
ｍ
垂
直
氷
瀑
の
上
で
待
っ
て
い

た
。
Ｓ
野
さ
ん
に
総
指
令
を
お
願
い
し
、
私

は
大
き
な
流
木
に
ロ
ッ
ク
ハ
ー
ケ
ン
を
打
っ

て
ボ
ー
ト
を
垂
直
に
吊
る
し
、
Ｔ
と
あ
と
１

人
が
下
か
ら
逆
Ｖ
字
に
振
れ
止
め
を
施
し
つ

つ
ゆ
っ
く
り
氷
瀑
を
下
ろ
し
た
。
次
に
５
ｍ
、

１５
ｍ
な
ど
の
氷
瀑
群
を
順
調
に
下
ろ
す
。
や
っ

と
一
般
登
山
道
に
出
た
。

　

お
や
、
硫
黄
岳
の
登
山
道
か
ら
ス
ノ
ー
ボ
ー

ト
を
囲
ん
で
大
勢
の
人
々
が
下
り
て
く
る
。
見

れ
ば
、
東
京
都
西
部
連
盟
で
名
を
馳
せ
る
Ｏ
氏

（
今
は
労
山
カ
レ
ン
ダ
ー
の
大
写
真
家
）が
リ
ー

ダ
ー
で
は
な
い
か
。「
何
だ
よ
、
中
川
さ
ん
も

救
助
訓
練
か
い
？
」「
え
、
冗
談
じ
ゃ
な
い
っ

す
よ
。
本
物
で
す
よ
」「
じ
ゃ
、
う
ち
の
怪
我

人
役
は
歩
か
せ
る
。
中
川
組
に
合
流
す
る
よ
」

「
す
ん
ま
せ
ん
」。
そ
し
て
赤
岳
鉱
泉
へ
。
こ

こ
で
Ｓ
野
さ
ん
か
ら
重
大
な
ご
発
言
。「
あ
な

た
方
の
救
助
は
ま
あ
合
格
。
こ
こ
か
ら
登
山

口
ま
で
お
ろ
す
際
の
注
意
事
項
は
何
か
」「
は

あ
、
丸
木
橋
か
ら
ス
ノ
ー
ボ
ー
ト
が
落
っ
こ

ち
な
い
よ
う
に
中
央
部
を
掘
り
下
げ
る
先
遣

隊
を
送
り
ま
す
。
ボ
ー
ト
に
し
ば
り
つ
け
る

前
に
小
便
を
し
て
も
ら
い
ま
す
」
と
か
何
と

か
、
な
ん
で
こ
ん
な
こ
と
口
頭
試
問
さ
れ
る

ね
ん
？
と
思
い
つ
つ
答
え
た
。
Ｓ
野
さ
ん
は

「
私
は
客
２
人
を
連
れ
て
小
同
心
正
面
ク
ラ
ッ

ク
を
登
り
に
来
た
。
今
か
ら
な
ら
ま
だ
可
能

だ
。
事
故
者
を
お
ろ
す
救
助
、
あ
な
た
方
に

頼
み
た
い
。
引
き
受
け
て
く
れ
ま
い
か
？
」「
は

あ
、お
客
は
い
く
ら
払
っ
た
ん
で
す
か
？
」「
小

屋
代
交
通
費
別
で
ひ
と
り
〇
万
円
だ
。
だ
か

ら
何
と
か
登
ら
せ
て
や
り
た
い
」「
了
解
で
す
。

Ｓ
野
さ
ん
ご
尊
敬
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
。

や
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」。　

　

Ｓ
野
さ
ん
が
去
っ
た
あ
と
、
私
と
Ｏ
さ
ん

は
ど
っ
と
不
安
に
襲
わ
れ
た
。
何
し
ろ
プ
ロ

じ
ゃ
な
い
。
ど
ん
な
不
手
際
を
起
す
か
分
か

ら
な
い
。
私
は
、
小
便
を
し
て
お
ら
れ
る
男

性
に
「
プ
ロ
じ
ゃ
な
い
皆
さ
ん
に
救
助
を
依

頼
す
る
以
上
、
何
が
あ
っ
て
も
一
切
の
責
任

は
問
い
ま
せ
ん
」
と
い
う
（
無
効
な
）
念
書

を
書
い
て
い
た
だ
い
た
。

　

私
と
Ｏ
さ
ん
の
合
同
救
助
隊
は
、
彼
を
無

事
に
登
山
口
に
下
ろ
す
こ
と
に
成
功
し
た
。

警
察
が
車
で
上
が
っ
て
来
て
お
ら
れ
、「
痛
み

止
め
は
、
何
を
、
何
時
に
、
何
錠
飲
ま
せ
た

か
」
と
ま
ず
聞
く
。
さ
す
が
な
も
の
だ
。
詳

し
く
書
い
て
お
渡
し
し
た
ら
駆
け
出
し
ク
ラ

イ
マ
ー
だ
っ
た
私
に
丁
重
な
お
礼
を
述
べ
て

下
さ
っ
た
。
感
激
し
た
。

　

東
京
に
帰
っ
た
ら
、
事
故
の
方
か
ら
て
い

ね
い
な
お
礼
状
と
、
何
と
１０
万
円
近
い
お
礼

金
が
届
い
た
。
び
っ
く
り
し
た
私
は
そ
の
日

の
う
ち
に
「
明
日
は
我
が
身
か
も
知
れ
な
い
。

こ
ん
な
大
金
を
関
係
の
皆
さ
ん
に
お
払
い
し

た
の
で
は
、
山
を
や
め
て
し
ま
う
か
も
と
心

配
。
お
金
は
返
す
か
ら
、
山
は
や
め
な
い
で

下
さ
い
。
山
で
、ま
た
、お
会
い
し
ま
し
ょ
う
」

と
送
り
返
し
た
。
周
囲
か
ら
は
「
青
い
な
あ
」

と
揶
揄
さ
れ
た
。

　
「
い
っ
さ
い
の
責
任
問
い
ま
せ
ん
」
は
無
効

だ
と
お
聞
き
し
た
の
は
、
２
０
１
２
年
１０
月

の
溝
手
康
史
さ
ん
講
演
会
「
登
山
と
法
律
」

の
場
で
だ
っ
た
。
座
談
会
で
Ａ
弁
護
士
に
も

切
々
と
言
わ
れ
た
。
ア
マ
チ
ュ
ア
ゆ
え
の
怖

さ
か
ら
過
剰
防
衛
を
し
て
し
ま
っ
た
。
前
も

後
ろ
も
右
も
左
も
見
な
い
、
体
当
た
り
の
、

す
ご
い
体
験
だ
っ
た
。

大阪労山ニュースに 2018 年から連載中の随筆「山楽登山の世界」か
ら抜粋して掲載する。今月号はその中から「八ヶ岳氷瀑滑落事故の救
助」にまつわる随筆を掲載する。
出処　http://owafnews.aikotoba.jp/kikanshi2001.htm

❹

中川和道   ＯＷＣＣ大阪勤労者登攀クラブ／大阪

登
山
者
が
戻
り
つ
つ
あ
る
山
々

第 3 回

あと 30 分でめざす金北山だ
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５
月
連
休
の
３
日

間
、
東
京
立
川
市
周
辺

で
活
動
す
る
Ｈ
Ｃ 

Ｗ

ｉ
ｌ
ｄ
Ｂ
ｅ
ｒ
ｒ
ｙ
で

は
半
年
ぶ
り
に
宿
泊
山

行
・
佐
渡
島
大
佐
渡
縦

走
（
尻
立
山
９
４
０
ｍ

か
ら
金
北
山
１
１
７
２

ｍ
）
を
２
泊
３
日
で
実

施
し
た
。
新
潟
港
か
ら

フ
ェ
リ
ー
を
往
復
利
用

し
、
観
光
客
だ
け
で
な

く
多
く
の
登
山
者
が
見

ら
れ
た
と
い
う
。
縦
走

は
７
時
間
ほ
ど
の
行
程
で
、
若
い
ハ

イ
カ
ー
の
グ
ル
ー
プ
が
多
い
な
か
、

１０
名
以
上
の
ツ
ア
ー
も
一
組
お
り
、

Ｆ
Ｂ
の
記
載
な
ど
か
ら
同
時
期
に
栃

木
や
千
葉
県
の
労
山
所
属
会
も
訪
れ

て
い
た
ら
し
い
。

　

Ｈ
Ｃ 

Ｗ
ｉ
ｌ
ｄ
Ｂ
ｅ
ｒ
ｒ
ｙ
の

リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
と
、
初
日
、
尻
立

山
９
合
目
付
近
の
ド
ン
デ
ン
山
荘
で

は
４
名
定
員
の
個
室
２
部
屋
に
参
加

者
８
人
が
宿
泊
し
た
。
総
勢
３０
名
ほ

ど
の
宿
泊
者
の
食
事
に
つ
い
て
は
感

染
対
策
の
た
め
、
２
回
に
分
け
て
い

た
と
い
う
。
２
泊
目
は
民
宿
で
、
一

階
の
大
部
屋
２
部
屋
を
８
名
で
使
用

し
、
夕
食
は
個
室
で
と
り
、
結
果
と

し
て
感
染
者
は
ゼ
ロ
。
な
お
、
参
加

者
全
員
が
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
済
み
と
の
こ
と
で
あ
る
。

　

埼
玉
県
ふ
る
さ
と
の
山
・

　

日
和
田
山
で

　

故
田
部
井
淳
子
さ
ん
が
晩
年
病

を
お
し
て
登
り
続
け
た
日
和
田
山

（
３
０
５
ｍ
）
を
５
月
下
旬
に
訪
ね
て

み
た
。
西
武
池
袋
線
沿
線
の
高
麗
駅

か
ら
歩
い
て
登
山
口
ま
で
１５
分
位
。

登
山
口
に
は
無
人
の
有
料
駐
車
場（
終

日
３
０
０
円
）
も
あ
り
、
ア
ク
セ
ス

は
ば
っ
ち
り
。
下
山
し
て
き
た
２０
歳

代
と
４０
歳
代
の
所
沢
市
在
住
の
女
性

　

１
９
８
２
年
２
月
晴
天
の
日
だ
っ
た
。
八
ヶ

岳
小
同
心
を
登
ろ
う
と
星
稜
登
高
会
の
Ｔ
と

２
人
で
入
山
。
赤
岳
鉱
泉
小
屋
に
立
ち
寄
り
、

鳥
肉
を
食
べ
て
馬
力
を
つ
け
心
を
奮
い
立
た

せ
て
い
た
。
そ
の
時
だ
。
男
が
青
い
顔
で
走

り
込
ん
で
来
て
小
屋
の
ご
主
人
に
必
死
で
何

か
訴
え
て
い
る
。
あ
か
ん
、
事
故
だ
。
ご
主

人
が
鋭
い
視
線
で
登
山
客
を
眺
め
、
救
助
隊

を
探
し
て
い
る
。
２
人
は
そ
っ
ぽ
を
向
き
「
私

は
他
人
」
を
決
め
込
ん
だ
が
、
だ
め
。
大
き

な
声
で
「
そ
こ
の
お
２
人
！
」、
あ
ー
あ
。

　

運
命
を
呪
い
つ
つ
２
人
は
ジ
ョ
ウ
ゴ
沢
を

登
っ
た
。
聞
け
ば
、
ソ
ロ
ク
ラ
イ
マ
ー
が
３０

ｍ
大
滝
の
抜
け
口
で
ア
イ
ス
バ
イ
ル
が
は
ず

れ
て
墜
落
し
滝
底
で
足
首
を
骨
折
。
動
け
な

い
ま
ま
次
の
人
を
待
っ
た
ら
２
人
目
も
ソ
ロ
。

救
助
を
依
頼
さ
れ
た
彼
が
山
荘
に
や
っ
て
き

た
。
プ
ロ
ガ
イ
ド
の
Ｓ
野
さ
ん
一
行
が
ま
ず

ス
ノ
ー
ボ
ー
ト
を
担
ぎ
上
げ
、「
使
え
る
人
間

を
あ
と
２
人
以
上
つ
れ
て
来
い
」
と
な
っ
た
。

私
達
が
到
着
し
た
と
き
ス
ノ
ー
ボ
ー
ト
は
大

滝
の
下
の
２０
ｍ
垂
直
氷
瀑
の
上
で
待
っ
て
い

た
。
Ｓ
野
さ
ん
に
総
指
令
を
お
願
い
し
、
私

は
大
き
な
流
木
に
ロ
ッ
ク
ハ
ー
ケ
ン
を
打
っ

て
ボ
ー
ト
を
垂
直
に
吊
る
し
、
Ｔ
と
あ
と
１

人
が
下
か
ら
逆
Ｖ
字
に
振
れ
止
め
を
施
し
つ

つ
ゆ
っ
く
り
氷
瀑
を
下
ろ
し
た
。
次
に
５
ｍ
、

１５
ｍ
な
ど
の
氷
瀑
群
を
順
調
に
下
ろ
す
。
や
っ

と
一
般
登
山
道
に
出
た
。

　

お
や
、
硫
黄
岳
の
登
山
道
か
ら
ス
ノ
ー
ボ
ー

ト
を
囲
ん
で
大
勢
の
人
々
が
下
り
て
く
る
。
見

れ
ば
、
東
京
都
西
部
連
盟
で
名
を
馳
せ
る
Ｏ
氏

（
今
は
労
山
カ
レ
ン
ダ
ー
の
大
写
真
家
）が
リ
ー

ダ
ー
で
は
な
い
か
。「
何
だ
よ
、
中
川
さ
ん
も

救
助
訓
練
か
い
？
」「
え
、
冗
談
じ
ゃ
な
い
っ

す
よ
。
本
物
で
す
よ
」「
じ
ゃ
、
う
ち
の
怪
我

人
役
は
歩
か
せ
る
。
中
川
組
に
合
流
す
る
よ
」

「
す
ん
ま
せ
ん
」。
そ
し
て
赤
岳
鉱
泉
へ
。
こ

こ
で
Ｓ
野
さ
ん
か
ら
重
大
な
ご
発
言
。「
あ
な

た
方
の
救
助
は
ま
あ
合
格
。
こ
こ
か
ら
登
山

口
ま
で
お
ろ
す
際
の
注
意
事
項
は
何
か
」「
は

あ
、
丸
木
橋
か
ら
ス
ノ
ー
ボ
ー
ト
が
落
っ
こ

ち
な
い
よ
う
に
中
央
部
を
掘
り
下
げ
る
先
遣

隊
を
送
り
ま
す
。
ボ
ー
ト
に
し
ば
り
つ
け
る

前
に
小
便
を
し
て
も
ら
い
ま
す
」
と
か
何
と

か
、
な
ん
で
こ
ん
な
こ
と
口
頭
試
問
さ
れ
る

ね
ん
？
と
思
い
つ
つ
答
え
た
。
Ｓ
野
さ
ん
は

「
私
は
客
２
人
を
連
れ
て
小
同
心
正
面
ク
ラ
ッ

ク
を
登
り
に
来
た
。
今
か
ら
な
ら
ま
だ
可
能

だ
。
事
故
者
を
お
ろ
す
救
助
、
あ
な
た
方
に

頼
み
た
い
。
引
き
受
け
て
く
れ
ま
い
か
？
」「
は

あ
、お
客
は
い
く
ら
払
っ
た
ん
で
す
か
？
」「
小

屋
代
交
通
費
別
で
ひ
と
り
〇
万
円
だ
。
だ
か

ら
何
と
か
登
ら
せ
て
や
り
た
い
」「
了
解
で
す
。

Ｓ
野
さ
ん
ご
尊
敬
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
。

や
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」。　

　

Ｓ
野
さ
ん
が
去
っ
た
あ
と
、
私
と
Ｏ
さ
ん

は
ど
っ
と
不
安
に
襲
わ
れ
た
。
何
し
ろ
プ
ロ

じ
ゃ
な
い
。
ど
ん
な
不
手
際
を
起
す
か
分
か

ら
な
い
。
私
は
、
小
便
を
し
て
お
ら
れ
る
男

性
に
「
プ
ロ
じ
ゃ
な
い
皆
さ
ん
に
救
助
を
依

頼
す
る
以
上
、
何
が
あ
っ
て
も
一
切
の
責
任

は
問
い
ま
せ
ん
」
と
い
う
（
無
効
な
）
念
書

を
書
い
て
い
た
だ
い
た
。

　

私
と
Ｏ
さ
ん
の
合
同
救
助
隊
は
、
彼
を
無

事
に
登
山
口
に
下
ろ
す
こ
と
に
成
功
し
た
。

警
察
が
車
で
上
が
っ
て
来
て
お
ら
れ
、「
痛
み

止
め
は
、
何
を
、
何
時
に
、
何
錠
飲
ま
せ
た

か
」
と
ま
ず
聞
く
。
さ
す
が
な
も
の
だ
。
詳

し
く
書
い
て
お
渡
し
し
た
ら
駆
け
出
し
ク
ラ

イ
マ
ー
だ
っ
た
私
に
丁
重
な
お
礼
を
述
べ
て

下
さ
っ
た
。
感
激
し
た
。

　

東
京
に
帰
っ
た
ら
、
事
故
の
方
か
ら
て
い

ね
い
な
お
礼
状
と
、
何
と
１０
万
円
近
い
お
礼

金
が
届
い
た
。
び
っ
く
り
し
た
私
は
そ
の
日

の
う
ち
に
「
明
日
は
我
が
身
か
も
知
れ
な
い
。

こ
ん
な
大
金
を
関
係
の
皆
さ
ん
に
お
払
い
し

た
の
で
は
、
山
を
や
め
て
し
ま
う
か
も
と
心

配
。
お
金
は
返
す
か
ら
、
山
は
や
め
な
い
で

下
さ
い
。
山
で
、ま
た
、お
会
い
し
ま
し
ょ
う
」

と
送
り
返
し
た
。
周
囲
か
ら
は
「
青
い
な
あ
」

と
揶
揄
さ
れ
た
。

　
「
い
っ
さ
い
の
責
任
問
い
ま
せ
ん
」
は
無
効

だ
と
お
聞
き
し
た
の
は
、
２
０
１
２
年
１０
月

の
溝
手
康
史
さ
ん
講
演
会
「
登
山
と
法
律
」

の
場
で
だ
っ
た
。
座
談
会
で
Ａ
弁
護
士
に
も

切
々
と
言
わ
れ
た
。
ア
マ
チ
ュ
ア
ゆ
え
の
怖

さ
か
ら
過
剰
防
衛
を
し
て
し
ま
っ
た
。
前
も

後
ろ
も
右
も
左
も
見
な
い
、
体
当
た
り
の
、

す
ご
い
体
験
だ
っ
た
。

大阪労山ニュースに 2018 年から連載中の随筆「山楽登山の世界」か
ら抜粋して掲載する。今月号はその中から「八ヶ岳氷瀑滑落事故の救
助」にまつわる随筆を掲載する。
出処　http://owafnews.aikotoba.jp/kikanshi2001.htm

❹

中川和道   ＯＷＣＣ大阪勤労者登攀クラブ／大阪

登
山
者
が
戻
り
つ
つ
あ
る
山
々

第 3 回

あと 30 分でめざす金北山だ

21 20登山時報 2022 年 8月号 登山時報 2022 年 8月号



二
人
は
「
月
１
回
く
ら
い
来
て
い
ま

す
。
物
見
山
（
３
７
５
ｍ
）
ま
で
行
っ

て
き
ま
し
た
。
自
宅
か
ら
車
で
す
の

で
感
染
の
心
配
が
あ
り
ま
せ
ん
」
と

話
し
て
い
た
。
埼
玉
県
戸
田
市
在
住

の
６０
歳
代
の
ご
夫
婦
は
、「
夫
が
病
気

ル
が
全
く
聞
こ
え
な
い
。「
こ
こ
で
そ

ん
な
は
ず
は
な
い
」
と
思
い
な
が
ら

さ
ら
に
近
づ
く
と
、
基
部
に
二
人
の

女
性
が
お
り
、
ル
ー
ト
で
は
一
人
の

あ
る
「
ひ
ば
り
が
丘
幼
稚
園
」
の
５

歳
児
１５
名
の
団
体
が
下
山
し
て
き
た

と
こ
ろ
に
登
山
口
で
遭
遇
し
た
。
付

き
添
い
の
保
育
士
さ
ん
は
「
こ
こ
に

来
る
の
は
２
年
ぶ
り
な
ん
で
す
よ
。

以
前
は
物
見
山
ま
で
２
時
間
以
上
か

け
て
歩
い
て
い
ま
し
た
が
、
今
日
は

日
和
田
山
往
復
で
す
」
と
の
こ
と
。

コ
ロ
ナ
も
収
束
に
向
か
っ
て
い
る
昨

今
の
情
勢
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
効
果
が

相
俟
っ
て
、
人
々
が
少
し
ず
つ
山
へ

と
向
か
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

山
岳
会
の
会
員
で
す
」
と
思
い
が
け

な
い
答
え
が
返
っ
て
き
た
。
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
を
始
め
て
２
年
、
こ
の
夏
劔

岳
の
岩
に
挑
戦
し
た
い
と
い
う
４０
歳

代
の
綱
川
由
記
子
さ
ん
、「
長
く
や
っ

て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か
う
ま
く
な

り
ま
せ
ん
」
と
謙
遜
す
る
６０
歳
代
の

長
谷
川
貞
子
さ
ん
の
お
二
人
で
あ
る
。

大
宮
労
山
で
は
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
志
向

の
会
員
が
４０
名
を
越
え
、
活
発
な
活

動
を
し
て
い
る
。
同
行
の
男
性
は
飯

能
勤
労
者
山
岳
会
の
千
葉
正
幸
さ
ん

（
７０
歳
）。以
前
埼
玉
県
連
盟
が
つ
く
っ

て
い
た「
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」
を
引
き
継
い
で
責
任
者
と
な
り
、

労
山
会
員
外
も
含
め
て
活
動
し
て
い

る
。
６
月
か
ら
は
対
面
で
の
ミ
ー
テ

イ
ン
グ
も
再
開
し
、
毎
月
１
回
、
い

く
つ
か
の
ゲ
レ
ン
デ
で
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
続
け
て
い
く
と
い
う
。
コ
ロ
ナ

対
策
で
は
街
場
と
同
じ
く
「
マ
ス
ク
・

消
毒
グ
ッ
ズ
・
対
面
で
の
食
事
は
避

け
る
」
こ
と
を
徹
底
し
て
い
る
。
３

人
の
明
る
い
笑
顔
に
誘
わ
れ
、
し
ば

し
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
談
義
に
話
が
弾
ん

だ
。

を
し
て
リ
ハ
ビ
リ
の
つ
も
り
で
２
年

前
か
ら
来
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接

種
も
３
回
済
ま
せ
、
車
だ
か
ら
安
心

な
ん
で
す
」
と
同
じ
く
ア
ク
セ
ス
の

良
さ
を
強
調
し
て
い
た
。

　

１１
時
半
こ
ろ
に
は
西
武
線
沿
線
に

男
性
が
ソ
ロ
で
登
っ
て
い
る
。「『
登

山
時
報
』
と
い
う
月
刊
誌
の
取
材
で

来
ま
し
た
」
と
声
を
か
け
る
と
、
女

性
た
ち
か
ら
「
私
達
は
大
宮
勤
労
者

　

岩
登
り
ゲ
レ
ン
デ
の

　

日
和
田
山
で
は
？

　

可
愛
い
園
児
た
ち
に
別
れ
を
告
げ
、

一
つ
目
の
鳥
居
を
越
え
、
岩
登
り
の

ゲ
レ
ン
デ
へ
と
向
か
っ
た
。
日
和
田

山
の
中
腹
・
西
側
に
は
北
山
真
編
『
日

本
の
１
０
０
岩
場
』
に
掲
載
さ
れ
て

い
る
ゲ
レ
ン
デ
が
あ
る
。
多
く
の
ク

ラ
イ
マ
ー
が
こ
こ
で
育
ち
、
谷
川
や

穂
高
の
岩
壁
に
挑
戦
し
て
き
た
。
だ

が
、こ
の
日
は
男
岩
が
見
え
て
も
コ
ー

　

全
国
の
状
況
は
？

　

昨
年
６
月
の
「
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ

活
動
者
会
議
」
参
加
者
３８
名
に
簡
単

な
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
て
み
た
。
①

今
年
に
な
り
山
行
数
・
参
加
者
が
増

え
ま
し
た
か
？
（
３８
名
中
１６
名
が
Ｙ

ｅ
ｓ
と
回
答
）
②
バ
ス
ハ
イ
ク
を
再

開
し
ま
し
た
か
？
（
３８
名
中
６
名
が

Ｙ
ｅ
ｓ
と
回
答
）
③
例
会
を
対
面
（
Ｗ

Ｅ
Ｂ
も
含
む
）
で
実
施
し
て
い
ま
す

か
？
（
３８
名
中
１４
名
が
Ｙ
ｅ
ｓ
と
回

答
）
④
会
員
が
増
え
て
い
ま
す
か
？

（
３８
名
中
６
名
が
Ｙ
ｅ
ｓ
と
回
答
）
こ

の
よ
う
に
全
国
的
に
も
徐
々
に
登
山

を
再
開
さ
せ
て
い
る
様
子
が
窺
え
る
。

　

ま
た
、
北
海
道
道
央
地
区
連
盟
登

山
教
室
で
は
５０
名
を
越
え
る
応
募
者

が
あ
り
、
盛
岡
山
友
会
初
心
者
登
山

教
室
は
定
員
２０
名
の
と
こ
ろ
２
日
で

３０
名
を
越
え
た
と
い
う
。
コ
ロ
ナ
が

収
束
に
向
か
い
つ
つ
あ
る
今
、
科
学

的
に
登
山
活
動
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
つ

つ
登
山
者
の
立
場
に
立
っ
た
活
動
を

推
進
す
る
労
山
が
ま
さ
に
出
番
と
い

う
情
勢
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

（
本
誌
・
田
上
千
俊
）

「ひばりが丘幼稚園」の皆さん

貸し切り状態の岩場でのんびりと昼食をとる 3 名

男岩西面

登山者が戻りつつある山々

第 3 回
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３
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５
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し
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。
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ん
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ご
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は
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が
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気
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こ
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で
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ん
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と
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近
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人
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「
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」
の
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の
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た

と
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で
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し
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添
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こ
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の
は
２
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よ
。

以
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２
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し
た
が
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は

日
和
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」
と
の
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と
。

コ
ロ
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も
収
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て
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る
昨

今
の
情
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と
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チ
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接
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効
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が
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、
人
々
が
少
し
ず
つ
山
へ

と
向
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て
い
る
よ
う
だ
。

山
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会
の
会
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で
す
」
と
思
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が
け

な
い
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え
が
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き
た
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ク
ラ
イ

ミ
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グ
を
始
め
て
２
年
、
こ
の
夏
劔

岳
の
岩
に
挑
戦
し
た
い
と
い
う
４０
歳

代
の
綱
川
由
記
子
さ
ん
、「
長
く
や
っ

て
い
ま
す
が
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な
か
な
か
う
ま
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な
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ま
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ん
」
と
謙
遜
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る
６０
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代
の

長
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貞
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の
お
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で
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、
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６
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ば
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に
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と
、
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ら
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達
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者
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り
ゲ
レ
ン
デ
の

　

日
和
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で
は
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可
愛
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園
児
た
ち
に
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れ
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告
げ
、
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つ
目
の
鳥
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を
越
え
、
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の
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と
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た
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和
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中
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日
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こ
で
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、
谷
川
や

穂
高
の
岩
壁
に
挑
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し
て
き
た
。
だ

が
、こ
の
日
は
男
岩
が
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え
て
も
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ー

　

全
国
の
状
況
は
？

　

昨
年
６
月
の
「
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ

活
動
者
会
議
」
参
加
者
３８
名
に
簡
単

な
ア
ン
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を
と
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て
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た
。
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今
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り
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行
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・
参
加
者
が
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え
ま
し
た
か
？
（
３８
名
中
１６
名
が
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ｓ
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答
）
②
バ
ス
ハ
イ
ク
を
再

開
し
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し
た
か
？
（
３８
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中
６
名
が
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と
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）
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例
会
を
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面
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も
含
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で
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し
て
い
ま
す

か
？
（
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中
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名
が
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）
④
会
員
が
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い
ま
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か
？

（
３８
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中
６
名
が
Ｙ
ｅ
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と
回
答
）
こ

の
よ
う
に
全
国
的
に
も
徐
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に
登
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を
再
開
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せ
て
い
る
様
子
が
窺
え
る
。

　

ま
た
、
北
海
道
道
央
地
区
連
盟
登

山
教
室
で
は
５０
名
を
越
え
る
応
募
者

が
あ
り
、
盛
岡
山
友
会
初
心
者
登
山

教
室
は
定
員
２０
名
の
と
こ
ろ
２
日
で

３０
名
を
越
え
た
と
い
う
。
コ
ロ
ナ
が

収
束
に
向
か
い
つ
つ
あ
る
今
、
科
学

的
に
登
山
活
動
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
つ

つ
登
山
者
の
立
場
に
立
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た
活
動
を

推
進
す
る
労
山
が
ま
さ
に
出
番
と
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う
情
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で
は
な
い
だ
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か
。
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の
縁
で
も
あ
る
尾
根
道
を
半
円
を
描

く
よ
う
に
北
か
ら
南
へ
往
復
遊
歩
す

る
、
約
２
時
間
３
・
６
㎞
の
コ
ー
ス

で
、
小
さ
な
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
と
岩
場

が
あ
る
。
南
の
肩
が
頂
上
１
９
０
５

ｍ
で
、
そ
の
手
前
に
中
郷
御
池
へ
の

分
岐
が
あ
り
、
御
池
１
７
８
４
ｍ
へ

は
ク
マ
ザ
サ
の
絨
毯
を
標
高
差
１
２

０
ｍ
下
る
。
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
の
生

息
地
で
あ
る
神
秘
な
池
に
は
、
雨
乞

い
伝
説
の
神
が
祀
ら
れ
た
祠
が
静
寂

の
中
に
佇
む
。
中
間
点
と
頂
上
か
ら

の
展
望
は
大
沢
岳
、
兎
岳
、
聖
岳
か

ら
光
岳
ま
で
壮
大
だ
。
頂
上
は
開
け

た
ク
レ
ー
タ
ー
の
縁
に
あ
り
、
歩
い

て
き
た
尾
根
が
丸
く
円
に
な
っ
て
い

る
こ
と
が
実
感
で
き
る
。

３
万
年
の
時
は
、
生
々
し
く
め

り
込
ん
だ
時
間
を
埋
め
尽
く

す
に
は
十
分
な
も
の
だ
。
今
は
見
え

な
い
太
古
の
姿
は
想
像
す
る
し
か
な

い
が
、
坂
本
先
生
の
存
在
が
な
か
っ

た
ら
、
埋
も
れ
た
ま
ま
の
歴
史
だ
っ

た
と
思
う
と
…
ま
た
新
し
い
視
点
で

山
を
眺
め
る
こ
と
が
で
き
そ
う
で
あ

る
。

モリアオガエル生息地、中郷御池。カエルの合唱は川の速い流れの音に聞
こえた。左の木にある白い点は白い泡状の卵塊。

上空から見たクレーター○点間の尾根筋、4割の半円縁が登山道に。

突
の
衝
撃
波
に
よ
っ
て
石
英
の
結
晶

構
造
に
細
か
い
ズ
レ
が
生
じ
て
、
幅

千
分
の
１
㎜
ほ
ど
の
平
面
が
結
晶
構

造
と
異
な
る
方
向
に
平
行
に
走
っ
た

組
織
が
検
出
さ
れ
た
の
で
あ
る
。
さ

ら
に
ク
レ
ー
タ
ー
内
に
で
き
た
同
心

円
状
の
割
れ
目
（
横
割
れ
）
と
放
射

線
状
の
割
れ
目
（
縦
割
れ
）
が
、
衝

撃
の
凄
さ
を
表
し
て
い
る
。

ら
、
隕
石
が
原
始
宗
教
の
嚆こ

う

矢し

で
あ

ろ
う
か
？　

当
時
の
平
均
寿
命
は
３２

歳
ほ
ど
と
推
測
さ
れ
て
い
る
。

　

少
し
脱
線
し
た
が
、
ク
レ
ー
タ
ー

の
直
径
は
９
０
０
ｍ
で
、
現
在
そ
の

半
円
形
地
形
（
ク
レ
ー
タ
ー
の
４

割
）
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
。
衝
突

の
証
拠
は
、
山
の
斜
面
を
掘
っ
て
出

た
土
砂
の
小
礫
、
地
表
に
露
出
す
る

チ
ャ
ー
ト
の
巨
岩
に
見
ら
れ
る
。
衝

御
池
山
隕
石
ク
レ
ー
タ
ー
は
、

２
０
１
０
年
に
学
会
誌
『
隕

石
と
惑
星
の
科
学
』
に
論
文
が
掲
載

さ
れ
た
。国
際
的
に
も
め
ず
ら
し
く
、

日
本
で
は
初
め
て
認
定
さ
れ
た
。
発

見
し
た
坂
本
正
夫
先
生
は
地
元
で
教

師
を
し
な
が
ら
研
究
に
勤
し
ん
だ
と

い
う
。辛
抱
強
い
調
査
研
究
で
あ
る
。

　

御
池
山
は
、
南
ア
ル
プ
ス
大
沢
岳

の
支
脈
、
奥
茶
臼
山
塊
の
裾
に
当
た

る
下
栗
集
落
と
し

ら
び
そ
峠
を
結
ぶ

南
ア
・
エ
コ
ー
ラ
イ

ン
の
ほ
ぼ
中
央
に

位
置
す
る
。
南
・
中

央
・
北
と
三
つ
の
ア

ル
プ
ス
景
観
に
ぐ
る

り
と
囲
ま
れ
、
標
高

１
９
０
０
ｍ
か
ら
見

る
澄
み
渡
っ
た
星
空

は
、
天
体
マ
ニ
ア
か

ら
は
日
本
一
と
形
容

さ
れ
る
。
御
池
山
ハ

イ
ク
は
、
エ
コ
ー
ラ

イ
ン
の
扇
子
平
登
山

口
か
ら
ク
レ
ー
タ
ー

え
る
後
期
旧
石
器
時
代
の
遺
跡
が
確

認
さ
れ
て
い
る
。
人
類
の
生
き
た
最

古
の
時
代
で
あ
る
旧
石
器
時
代
の
人

口
は
、
研
究
者
に
よ
っ
て
も
違
い
が

あ
る
が
、
後
期
旧
石
器
（
４
万
～
１

万
３
千
年
前
）
に
は
２
０
０
～
３
０

０
万
人
だ
っ
た
と
推
定
さ
れ
て
い

る
。
そ
の
時
代
の
東
日
本
で
は
、
マ

ン
モ
ス
の
仲
間
で
あ
る
ナ
ウ
マ
ン
ゾ

ウ
な
ど
に
頼
っ
て
生
き
て
い
た
こ
と

は
確
か
で
あ
り
、
遠
山
郷
に
近
い
浜

名
湖
北
岸
か
ら
は
牙
や
下
顎
骨
の
化

石
が
出
土
し
て
い
る
。
直
径
４５
ｍ
の

隕
石
衝
突
に
は
相
当
数
の
歴
史
の
証

人
が
い
る
は
ず
で
あ
る
。
彼
ら
に

と
っ
て
は
驚
愕
で
あ
り
、
そ
れ
こ
そ

奇
跡
の
よ
う
な
出
来
事
で
あ
っ
た
だ

ろ
う
。恐ろ

し
い
超
自
然
現
象
は
ヒ
ト

に
何
を
残
し
た
の
で
あ
ろ
う

か
？　

マ
ン
モ
ス
ハ
ン
タ
ー
達
は
巨

大
な
乳
房
と
豊
満
な
啓
部
を
も
っ
た

ビ
ー
ナ
ス
を
さ
か
ん
に
作
り
後
世
に

伝
え
た
。
人
知
を
超
え
た
偉
大
な
存

在
で
あ
る
“
霊
”
に
生
命
の
不
思
議

と
ヒ
ト
の
多
産
を
祈
っ
た
と
し
た

南
信
州
遠
山
郷
に
は
、
約
３
万

年
前
に
隕
石
が
衝
突
し
た
山

が
あ
る
。
世
界
で
も
珍
し
い
隕
石
ク

レ
ー
タ
ー
を
持
っ
た
御
池
山
（
１
９

０
５
ｍ
）
で
あ
る
。
事
前
知
識
な
し

で
訪
れ
る
と
、
目
前
に
広
が
る
山
々

の
景
色
が
ク
レ
ー
タ
ー
と
は
全
く
信

じ
ら
れ
ず
、
た
だ
森
林
に
覆
わ
れ
た

山
の
斜
面
と
し
か
見
え
な
い
の
だ
。

　

当
時
、
こ
こ
に
ヒ
ト
が
住
ん
で
い

た
か
は
定
か
で
は
な
い
が
、
北
海
道

か
ら
九
州
に
か
け
て
５
千
カ
所
を
超
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3 万年の流れは、その正確な姿を覆い隠す
　　　　　　　　     ―隕石クレーターの山―

　3 万年前、氷雪に閉じ込められ飢餓状態にあっ
た西ヨーロッパのネアンデルタール人は、体躯に
病的な“逆進化”現象が起こって弱体化し、地上
から忽然と消えてしまう。東方から進出した知能
の高いクロマニョン人によって駆逐されたとの説
も。我が国は、氷河期でもヒトが住める環境にあ
り、その周辺は大陸と地続きになっており、東京
辺りは今の北海道と同じような環境で、干上がっ
た瀬戸内海には高山植物が咲いていたという。衣
食住や燃料までを大型の草食獣に頼っていた、マ
ンモスハンターの時代である。

鬼アマゴ 28.5 ㎝で胴体は太い。
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の
縁
で
も
あ
る
尾
根
道
を
半
円
を
描

く
よ
う
に
北
か
ら
南
へ
往
復
遊
歩
す

る
、
約
２
時
間
３
・
６
㎞
の
コ
ー
ス

で
、
小
さ
な
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
と
岩
場

が
あ
る
。
南
の
肩
が
頂
上
１
９
０
５

ｍ
で
、
そ
の
手
前
に
中
郷
御
池
へ
の

分
岐
が
あ
り
、
御
池
１
７
８
４
ｍ
へ

は
ク
マ
ザ
サ
の
絨
毯
を
標
高
差
１
２

０
ｍ
下
る
。
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
の
生

息
地
で
あ
る
神
秘
な
池
に
は
、
雨
乞

い
伝
説
の
神
が
祀
ら
れ
た
祠
が
静
寂

の
中
に
佇
む
。
中
間
点
と
頂
上
か
ら

の
展
望
は
大
沢
岳
、
兎
岳
、
聖
岳
か

ら
光
岳
ま
で
壮
大
だ
。
頂
上
は
開
け

た
ク
レ
ー
タ
ー
の
縁
に
あ
り
、
歩
い

て
き
た
尾
根
が
丸
く
円
に
な
っ
て
い

る
こ
と
が
実
感
で
き
る
。

３
万
年
の
時
は
、
生
々
し
く
め

り
込
ん
だ
時
間
を
埋
め
尽
く

す
に
は
十
分
な
も
の
だ
。
今
は
見
え

な
い
太
古
の
姿
は
想
像
す
る
し
か
な

い
が
、
坂
本
先
生
の
存
在
が
な
か
っ

た
ら
、
埋
も
れ
た
ま
ま
の
歴
史
だ
っ

た
と
思
う
と
…
ま
た
新
し
い
視
点
で

山
を
眺
め
る
こ
と
が
で
き
そ
う
で
あ

る
。

モリアオガエル生息地、中郷御池。カエルの合唱は川の速い流れの音に聞
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突
の
衝
撃
波
に
よ
っ
て
石
英
の
結
晶

構
造
に
細
か
い
ズ
レ
が
生
じ
て
、
幅

千
分
の
１
㎜
ほ
ど
の
平
面
が
結
晶
構

造
と
異
な
る
方
向
に
平
行
に
走
っ
た

組
織
が
検
出
さ
れ
た
の
で
あ
る
。
さ

ら
に
ク
レ
ー
タ
ー
内
に
で
き
た
同
心

円
状
の
割
れ
目
（
横
割
れ
）
と
放
射

線
状
の
割
れ
目
（
縦
割
れ
）
が
、
衝

撃
の
凄
さ
を
表
し
て
い
る
。

ら
、
隕
石
が
原
始
宗
教
の
嚆こ

う

矢し

で
あ

ろ
う
か
？　

当
時
の
平
均
寿
命
は
３２

歳
ほ
ど
と
推
測
さ
れ
て
い
る
。

　

少
し
脱
線
し
た
が
、
ク
レ
ー
タ
ー

の
直
径
は
９
０
０
ｍ
で
、
現
在
そ
の

半
円
形
地
形
（
ク
レ
ー
タ
ー
の
４

割
）
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
。
衝
突

の
証
拠
は
、
山
の
斜
面
を
掘
っ
て
出

た
土
砂
の
小
礫
、
地
表
に
露
出
す
る

チ
ャ
ー
ト
の
巨
岩
に
見
ら
れ
る
。
衝

御
池
山
隕
石
ク
レ
ー
タ
ー
は
、

２
０
１
０
年
に
学
会
誌
『
隕

石
と
惑
星
の
科
学
』
に
論
文
が
掲
載

さ
れ
た
。国
際
的
に
も
め
ず
ら
し
く
、

日
本
で
は
初
め
て
認
定
さ
れ
た
。
発

見
し
た
坂
本
正
夫
先
生
は
地
元
で
教

師
を
し
な
が
ら
研
究
に
勤
し
ん
だ
と

い
う
。辛
抱
強
い
調
査
研
究
で
あ
る
。

　

御
池
山
は
、
南
ア
ル
プ
ス
大
沢
岳

の
支
脈
、
奥
茶
臼
山
塊
の
裾
に
当
た

る
下
栗
集
落
と
し

ら
び
そ
峠
を
結
ぶ

南
ア
・
エ
コ
ー
ラ
イ

ン
の
ほ
ぼ
中
央
に

位
置
す
る
。
南
・
中

央
・
北
と
三
つ
の
ア

ル
プ
ス
景
観
に
ぐ
る

り
と
囲
ま
れ
、
標
高

１
９
０
０
ｍ
か
ら
見

る
澄
み
渡
っ
た
星
空

は
、
天
体
マ
ニ
ア
か

ら
は
日
本
一
と
形
容

さ
れ
る
。
御
池
山
ハ

イ
ク
は
、
エ
コ
ー
ラ

イ
ン
の
扇
子
平
登
山

口
か
ら
ク
レ
ー
タ
ー

え
る
後
期
旧
石
器
時
代
の
遺
跡
が
確

認
さ
れ
て
い
る
。
人
類
の
生
き
た
最

古
の
時
代
で
あ
る
旧
石
器
時
代
の
人

口
は
、
研
究
者
に
よ
っ
て
も
違
い
が

あ
る
が
、
後
期
旧
石
器
（
４
万
～
１

万
３
千
年
前
）
に
は
２
０
０
～
３
０

０
万
人
だ
っ
た
と
推
定
さ
れ
て
い

る
。
そ
の
時
代
の
東
日
本
で
は
、
マ

ン
モ
ス
の
仲
間
で
あ
る
ナ
ウ
マ
ン
ゾ

ウ
な
ど
に
頼
っ
て
生
き
て
い
た
こ
と

は
確
か
で
あ
り
、
遠
山
郷
に
近
い
浜

名
湖
北
岸
か
ら
は
牙
や
下
顎
骨
の
化

石
が
出
土
し
て
い
る
。
直
径
４５
ｍ
の

隕
石
衝
突
に
は
相
当
数
の
歴
史
の
証

人
が
い
る
は
ず
で
あ
る
。
彼
ら
に

と
っ
て
は
驚
愕
で
あ
り
、
そ
れ
こ
そ

奇
跡
の
よ
う
な
出
来
事
で
あ
っ
た
だ

ろ
う
。恐ろ

し
い
超
自
然
現
象
は
ヒ
ト

に
何
を
残
し
た
の
で
あ
ろ
う

か
？　

マ
ン
モ
ス
ハ
ン
タ
ー
達
は
巨

大
な
乳
房
と
豊
満
な
啓
部
を
も
っ
た

ビ
ー
ナ
ス
を
さ
か
ん
に
作
り
後
世
に

伝
え
た
。
人
知
を
超
え
た
偉
大
な
存

在
で
あ
る
“
霊
”
に
生
命
の
不
思
議

と
ヒ
ト
の
多
産
を
祈
っ
た
と
し
た

南
信
州
遠
山
郷
に
は
、
約
３
万

年
前
に
隕
石
が
衝
突
し
た
山

が
あ
る
。
世
界
で
も
珍
し
い
隕
石
ク

レ
ー
タ
ー
を
持
っ
た
御
池
山
（
１
９

０
５
ｍ
）
で
あ
る
。
事
前
知
識
な
し

で
訪
れ
る
と
、
目
前
に
広
が
る
山
々

の
景
色
が
ク
レ
ー
タ
ー
と
は
全
く
信

じ
ら
れ
ず
、
た
だ
森
林
に
覆
わ
れ
た

山
の
斜
面
と
し
か
見
え
な
い
の
だ
。

　

当
時
、
こ
こ
に
ヒ
ト
が
住
ん
で
い

た
か
は
定
か
で
は
な
い
が
、
北
海
道

か
ら
九
州
に
か
け
て
５
千
カ
所
を
超
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表 4：上空の気温の平年値 本
州
以
南
と
は
気
象
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
が

違
う
の
だ
。

　

0
℃
近
く
ま
で
気
温
が
下
が
る

こ
と
も
あ
る
北
海
道
の
夏
山

　

次
い
で
気
温
を
見
て
み
よ
う
。
表
４

に
札
幌
、輪
島
（
能
登
半
島
）、館
野
（
関

東
）
の
上
空
の
気
温
の
平
年
値
を
表
に

し
て
み
た
。
よ
く
「
北
海
道
の
２
０
０

０
ｍ
の
気
温
は
本
州
の
３
０
０
０
ｍ
に

匹
敵
す
る
」
と
言
わ
れ
る
が
、
平
均
的

に
は
そ
こ
ま
で
低
い
こ
と
は
な
さ
そ
う

だ
。
し
か
し
、
北
海
道
は
雨
や
曇
の
日

が
多
く
日
差
し
の
な
い
こ
と
が
多
く
、

そ
う
い
う
日
は
体
感
温
度
が
低
く
な
る

こ
と
を
考
え
て
お
く
べ
き
だ
。

　

実
は
私
は
富
良
野
岳
か
ら
十
勝
岳
、

ト
ム
ラ
ウ
シ
、
大
雪
山
ま
で
４
泊
５
日

の
縦
走
を
し
た
こ
と
が
あ
る
が
、
最
初

の
３
日
半
は
雨
や
霧
で
風
も
あ
り
寒

か
っ
た
。
セ
ー
タ
ー
と
雨
具
を
着
込
ん

で
も
寒
か
っ
た
記
憶
が
あ
る
が
、
外
国

の
大
柄
な
登
山
者
が
短
パ
ン
で
毛
脛
に

霜
を
付
け
て
平
気
で
歩
い
て
い
た
の
を

思
い
出
す
。
札
幌
上
空
の
高
層
観
測

デ
ー
タ
を
調
べ
て
み
る
と
（
図
５
）、

気
温
は
４
℃
く
ら
い
に
下
が
っ
て
お

り
、
山
で
は
０
℃
に
近
か
っ
た
可
能
性

も
あ
る
。
そ
れ
に
し
て
も
欧
米
人
は
寒

さ
に
強
い
も
の
だ
と
思
っ
た
が
、
本
州

人
の
猛
暑
に
慣
れ
た
体
に
は
低
温
は
厳

し
く
、
体
力
を
消
耗
す
る
も
の
だ
。
図

６
が
縦
走
中
の
天
気
図
だ
。
縦
走
初
日

と
３
日
目
の
天
気
図
を
掲
げ
た
が
、
初

日
は
北
海
道
付
近
に
低
気
圧
と
前
線
が

あ
っ
て
本
降
り
の
雨
と
な
っ
た
が
、
低

気
圧
は
北
東
進
し
て
お
り
北
海
道
か
ら

遠
ざ
か
る
た
め
天
気
好
転
を
期
待
し
て

い
た
。
事
実
３
日
目
に
は
低
気
圧
は
カ

ム
チ
ャ
ツ
カ
付
近
に
離
れ
北
海
道
に
は

高
気
圧
が
来
て
い
た
が
、
期
待
は
外
れ

山
は
小
雨
模
様
だ
っ
た
。
実
は
こ
の
と

き
上
空
の
寒
気
や
上
空
の
低
気
圧
が
北

海
道
付
近
に
残
っ
て
お
り
山
で
は
天
気

が
好
転
し
な
か
っ
た
よ
う
な
の
だ
が
、

こ
の
よ
う
に
低
気
圧
が
通
り
過
ぎ
て
も

天
気
が
回
復
し
な
い
ケ
ー
ス
は
夏
の
北

海
道
の
山
で
は
案
外
多
い
よ
う
に
思
わ

れ
る
。
北
海
道
の
山
で
は
天
気
図
や
天

気
予
報
を
過
信
せ
ず
、
現
地
現
場
現
実

の
天
気
を
基
に
判
断
す
る
こ
と
が
よ
り

大
事
と
私
は
考
え
て
い
る
。
北
海
道
の

夏
の
天
気
の
仕
組
み
が
本
州
以
南
と
異

な
る
こ
と
も
合
わ
せ
、
北
海
道
の
山
の

天
気
の
手
ご
わ
さ
を
認
識
し
た
い
。

　

私
は
北
海
道
の
山
の
経
験
も
少
な

く
、
地
元
の
方
や
経
験
豊
富
な
方
に
は

ご
意
見
も
あ
ろ
う
と
思
う
。
ご
教
示
や

ご
指
摘
が
頂
け
れ
ば
幸
い
だ
。

図 5：十勝－大雪山縦走中の札幌上空約 2000m の気温
（1996 年 8 月 3 日～ 8 日）
1 日 2 回（9 時、21 時）の観測値をプロットしたが、
5 日の昼頃は気温がさらに低かった可能性がある

図 6：十勝岳大雪山縦走時の天気図
（左：縦走初日 1996 年 8 月 4 日、右：3 日目 8 月 6 日）
（薄点線は上空の寒気（高度約 5700m の -9℃の等温
線）、薄二重線は上空の気圧の谷）
6 日は高気圧が移動してきたが上空の気圧の谷と寒気
が残り、山は小雨模様が続いた。

　

北
海
道
に
は
最
果
て
感
漂
う
知
床
や

利
尻
、
神
々
の
広
大
な
庭
大
雪
山
、
原

始
性
が
濃
い
日
高
な
ど
魅
力
的
な
山
が

多
い
。
し
か
し
、
本
州
四
国
九
州
の
人

に
と
っ
て
は
行
く
だ
け
で
も
遠
く
、
憧

れ
の
山
々
に
登
る
の
は
休
み
が
取
り
や

す
い
夏
季
に
な
り
が
ち
だ
。
か
く
言
う

私
の
北
海
道
山
行
も
８
月
に
な
る
こ
と

が
多
か
っ
た
が
、
雨
に
降
ら
れ
た
記
憶

が
多
い
。
図
１
は
私
が
幌
尻
岳
に
登
っ

た
日
の
天
気
図
だ
が
北
海
道
の
す
ぐ
南

に
前
線
が
停
滞
し
て
い
る
。
そ
の
た
め

濃
い
霧
と
小
雨
の
中
の
登
頂
と
な
っ
た

が
、
そ
の
後
も
前
線
が
停
滞
し
雨
が
続

い
た
た
め
沢
が
増
水
し
幌
尻
山
荘
に
３

北海道と本州以南との
夏山気象を比較

日
間
の
籠
城
と
な
っ
た
。
実
は
北
海
道

の
夏
は
平
均
的
に
晴
れ
が
少
な
く
雨
が

多
い
の
だ
が
、
今
回
は
北
海
道
の
夏
山

の
気
象
を
本
州
以
南
と
比
較
し
な
が
ら

考
え
て
み
た
い
。

　

北
海
道
の
夏
は
雨
量
が
多
い

　

ま
ず
、
雨
。
図
２
左
が
北
海
道
の
月

ご
と
の
雨
量
の
平
年
値
だ
が
、
８
月
は

雨
量
が
増
え
る
。
本
州
以
南
で
は
６
月

は
梅
雨
、
１０
月
は
秋
の
長
雨
や
台
風
で

雨
量
が
多
く
８
月
は
そ
の
間
に
あ
っ
て

雨
量
が
相
対
的
に
少
な
い
月
な
の
だ

が
、
北
海
道
は
そ
れ
と
は
逆
だ
。
そ
れ

は
日
照
時
間
の
短
さ
に
も
現
れ
る
（
図

２
右
）。
東
京
や
大
阪
、
福
岡
は
梅
雨

が
明
け
る
と
日
照
時
間
が
増
え
る
が
、

北
海
道
は
７
月
、
８
月
と
減
っ
て
い
く
。

つ
ま
り
北
海
道
の
夏
は
傾
向
と
し
て
、

曇
り
や
雨
の
日
が
多
く
晴
れ
て
い
る
時

間
が
少
な
い
。
そ
れ
は
何
故
だ
ろ
う
。

図
３
に
模
式
的
に
示
し
た
が
本
州
以
南

は
梅
雨
が
明
け
る
と
太
平
洋
高
気
圧
の

勢
力
下
に
入
る
が
、
北
海
道
は
そ
の
勢

力
が
及
ぶ
か
微
妙
な
と
こ
ろ
。
太
平
洋

高
気
圧
の
北
に
は
冷
涼
な
空
気
が
あ
る

の
で
境
目
に
前
線
が
で
き
や
す
く
、
さ

ら
に
低
気
圧
も
通
る
が
北
海
道
は
そ
の

前
線
や
低
気
圧
の
影
響
を
受
け
る
こ
と

が
多
い
。
太
平
洋
高
気
圧
に
覆
わ
れ
る

第 29 回

気象予報士・野尻英一

山登りのための

図 1：幌尻岳登山時の天気図（2002 年 8 月 9 日）
　　   前線がその後も停滞し雨模様が続いた。

図 2：北海道の山岳近傍アメダスの雨量（左）と日照時間（右）の平年値

図 3：夏の天気メカニズムの
模式図
梅雨期には本州から九州に
かけて梅雨前線が停滞する。
梅雨が明けると太平洋高気
圧の勢力が北上し、本州以
南は日照時間が増える。北
海道は太平洋高気圧の端に
あたり、前線が停滞するこ
とが多い。太平洋高気圧が
強い時は北海道も勢力下に
入る。弱い時は前線が本州
中部に南下することもある。

27 26登山時報 2022 年 8月号 登山時報 2022 年 8月号
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州
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の
だ
。
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０
０

０
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０
０
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。
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、
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で
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か
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た
可
能
性

も
あ
る
。
そ
れ
に
し
て
も
欧
米
人
は
寒

さ
に
強
い
も
の
だ
と
思
っ
た
が
、
本
州

人
の
猛
暑
に
慣
れ
た
体
に
は
低
温
は
厳

し
く
、
体
力
を
消
耗
す
る
も
の
だ
。
図

６
が
縦
走
中
の
天
気
図
だ
。
縦
走
初
日

と
３
日
目
の
天
気
図
を
掲
げ
た
が
、
初

日
は
北
海
道
付
近
に
低
気
圧
と
前
線
が

あ
っ
て
本
降
り
の
雨
と
な
っ
た
が
、
低

気
圧
は
北
東
進
し
て
お
り
北
海
道
か
ら

遠
ざ
か
る
た
め
天
気
好
転
を
期
待
し
て

い
た
。
事
実
３
日
目
に
は
低
気
圧
は
カ

ム
チ
ャ
ツ
カ
付
近
に
離
れ
北
海
道
に
は

高
気
圧
が
来
て
い
た
が
、
期
待
は
外
れ

山
は
小
雨
模
様
だ
っ
た
。
実
は
こ
の
と

き
上
空
の
寒
気
や
上
空
の
低
気
圧
が
北

海
道
付
近
に
残
っ
て
お
り
山
で
は
天
気

が
好
転
し
な
か
っ
た
よ
う
な
の
だ
が
、

こ
の
よ
う
に
低
気
圧
が
通
り
過
ぎ
て
も

天
気
が
回
復
し
な
い
ケ
ー
ス
は
夏
の
北

海
道
の
山
で
は
案
外
多
い
よ
う
に
思
わ

れ
る
。
北
海
道
の
山
で
は
天
気
図
や
天

気
予
報
を
過
信
せ
ず
、
現
地
現
場
現
実

の
天
気
を
基
に
判
断
す
る
こ
と
が
よ
り

大
事
と
私
は
考
え
て
い
る
。
北
海
道
の

夏
の
天
気
の
仕
組
み
が
本
州
以
南
と
異

な
る
こ
と
も
合
わ
せ
、
北
海
道
の
山
の

天
気
の
手
ご
わ
さ
を
認
識
し
た
い
。

　

私
は
北
海
道
の
山
の
経
験
も
少
な

く
、
地
元
の
方
や
経
験
豊
富
な
方
に
は

ご
意
見
も
あ
ろ
う
と
思
う
。
ご
教
示
や

ご
指
摘
が
頂
け
れ
ば
幸
い
だ
。

図 5：十勝－大雪山縦走中の札幌上空約 2000m の気温
（1996 年 8 月 3 日～ 8 日）
1 日 2 回（9 時、21 時）の観測値をプロットしたが、
5 日の昼頃は気温がさらに低かった可能性がある

図 6：十勝岳大雪山縦走時の天気図
（左：縦走初日 1996 年 8 月 4 日、右：3 日目 8 月 6 日）
（薄点線は上空の寒気（高度約 5700m の -9℃の等温
線）、薄二重線は上空の気圧の谷）
6 日は高気圧が移動してきたが上空の気圧の谷と寒気
が残り、山は小雨模様が続いた。

　

北
海
道
に
は
最
果
て
感
漂
う
知
床
や

利
尻
、
神
々
の
広
大
な
庭
大
雪
山
、
原

始
性
が
濃
い
日
高
な
ど
魅
力
的
な
山
が

多
い
。
し
か
し
、
本
州
四
国
九
州
の
人

に
と
っ
て
は
行
く
だ
け
で
も
遠
く
、
憧

れ
の
山
々
に
登
る
の
は
休
み
が
取
り
や

す
い
夏
季
に
な
り
が
ち
だ
。
か
く
言
う

私
の
北
海
道
山
行
も
８
月
に
な
る
こ
と

が
多
か
っ
た
が
、
雨
に
降
ら
れ
た
記
憶

が
多
い
。
図
１
は
私
が
幌
尻
岳
に
登
っ

た
日
の
天
気
図
だ
が
北
海
道
の
す
ぐ
南

に
前
線
が
停
滞
し
て
い
る
。
そ
の
た
め

濃
い
霧
と
小
雨
の
中
の
登
頂
と
な
っ
た

が
、
そ
の
後
も
前
線
が
停
滞
し
雨
が
続

い
た
た
め
沢
が
増
水
し
幌
尻
山
荘
に
３

北海道と本州以南との
夏山気象を比較

日
間
の
籠
城
と
な
っ
た
。
実
は
北
海
道

の
夏
は
平
均
的
に
晴
れ
が
少
な
く
雨
が

多
い
の
だ
が
、
今
回
は
北
海
道
の
夏
山

の
気
象
を
本
州
以
南
と
比
較
し
な
が
ら

考
え
て
み
た
い
。

　

北
海
道
の
夏
は
雨
量
が
多
い

　

ま
ず
、
雨
。
図
２
左
が
北
海
道
の
月

ご
と
の
雨
量
の
平
年
値
だ
が
、
８
月
は

雨
量
が
増
え
る
。
本
州
以
南
で
は
６
月

は
梅
雨
、
１０
月
は
秋
の
長
雨
や
台
風
で

雨
量
が
多
く
８
月
は
そ
の
間
に
あ
っ
て

雨
量
が
相
対
的
に
少
な
い
月
な
の
だ

が
、
北
海
道
は
そ
れ
と
は
逆
だ
。
そ
れ

は
日
照
時
間
の
短
さ
に
も
現
れ
る
（
図

２
右
）。
東
京
や
大
阪
、
福
岡
は
梅
雨

が
明
け
る
と
日
照
時
間
が
増
え
る
が
、

北
海
道
は
７
月
、
８
月
と
減
っ
て
い
く
。

つ
ま
り
北
海
道
の
夏
は
傾
向
と
し
て
、

曇
り
や
雨
の
日
が
多
く
晴
れ
て
い
る
時

間
が
少
な
い
。
そ
れ
は
何
故
だ
ろ
う
。

図
３
に
模
式
的
に
示
し
た
が
本
州
以
南

は
梅
雨
が
明
け
る
と
太
平
洋
高
気
圧
の

勢
力
下
に
入
る
が
、
北
海
道
は
そ
の
勢

力
が
及
ぶ
か
微
妙
な
と
こ
ろ
。
太
平
洋

高
気
圧
の
北
に
は
冷
涼
な
空
気
が
あ
る

の
で
境
目
に
前
線
が
で
き
や
す
く
、
さ

ら
に
低
気
圧
も
通
る
が
北
海
道
は
そ
の

前
線
や
低
気
圧
の
影
響
を
受
け
る
こ
と

が
多
い
。
太
平
洋
高
気
圧
に
覆
わ
れ
る

第 29 回

気象予報士・野尻英一

山登りのための

図 1：幌尻岳登山時の天気図（2002 年 8 月 9 日）
　　   前線がその後も停滞し雨模様が続いた。

図 2：北海道の山岳近傍アメダスの雨量（左）と日照時間（右）の平年値

図 3：夏の天気メカニズムの
模式図
梅雨期には本州から九州に
かけて梅雨前線が停滞する。
梅雨が明けると太平洋高気
圧の勢力が北上し、本州以
南は日照時間が増える。北
海道は太平洋高気圧の端に
あたり、前線が停滞するこ
とが多い。太平洋高気圧が
強い時は北海道も勢力下に
入る。弱い時は前線が本州
中部に南下することもある。
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す
。

（
澤
村
秋
則
／
自
然
保
護
委
員
長
）

○
遭
難
対
策
部

　

現
在
ま
で
五
名
の
死
亡
事
故
が
発
生

　

５
月
１２
日
か
ら
６
月
１
日
ま
で
に
届

い
た
事
故
一
報
は
２１
件
２１
名
。

　

転
倒
が
１４
名
（
無
雪
期
１０
名
、
積

雪
期
１
名
、
山
ス
キ
ー
３
名
）。
転
落

が
３
名
（
無
雪
期
２
名
、
登
攀
１
名
）。

落
石
が
２
名
（
登
攀
１
名
、
沢
登
り
１

名
）。
体
勢
が
２
名
（
無
雪
期
２
名
）。

登
山
形
態
で
は
、
無
雪
期
１４
名
、
積
雪

期
１
名
、
山
ス
キ
ー
３
名
、
登
攀
２
名
、

沢
登
り
１
名
。
男
性
１１
名
、
女
性
１０
名
。

　

所
属
連
盟
は
、
道
央
・
東
京
・
兵
庫

が
各
３
名
、静
岡
が
２
名
、道
東
・
青
森
・

茨
城
・
埼
玉
・
千
葉
・
神
奈
川
・
岐
阜
・

奈
良
・
大
阪
・
福
岡
が
各
１
名
。
年
齢

は
、４０
代
５
名
、５０
代
３
名
、６０
代
５
名
、

７０
代
８
名
。

　

事
故
一
報
か
ら
は
、
下
山
中
の
転
倒

事
故
が
２１
件
中
１６
件
発
生
。
転
倒
事
故

の
報
告
は
増
加
の
傾
向
で
、
登
攀
・
沢

登
り
の
落
石
や
転
落
事
故
を
省
く
と
ほ

ぼ
下
山
中
に
発
生
。
注
意
す
べ
き
は
下

山
中
の
足
元
で
あ
る
が
、
注
意
し
て
も

足
腰
の
衰
え
に
よ
り
、
滑
る
・
躓
く
な

ど
バ
ラ
ン
ス
を
崩
す
事
が
多
く
な
っ
て

い
る
。
パ
ー
テ
ィ
で
は
、
お
互
い
に
注

意
を
促
し
下
山
口
ま
で
気
を
抜
か
な
い

対
応
が
必
要
だ
。

　

今
年
も
暑
い
日
が
続
き
熱
中
症
が
心

配
さ
れ
る
。
夏
の
山
登
り
は
高
温
多

湿
環
境
で
の
行
動
が
多
く
、
上
手
に
リ

ス
ク
を
捉
え
な
が
ら
山
へ
向
か
う
為
に

は
、
普
段
か
ら
の
体
調
管
理
や
、
暑
さ

や
湿
度
に
徐
々
に
体
を
慣
ら
す
こ
と
が

必
要
だ
。
ウ
エ
ア
に
つ
い
て
も
、
吸
湿

性
や
通
気
性
の
あ
る
物
を
着
用
し
、
帽

子
を
被
り
、
ま
た
首
を
保
護
す
る
等
も

大
切
だ
。
登
山
中
の
行
動
で
は
、
早
い

時
期
に
異
変
に
気
付
く
こ
と
。
パ
ー

テ
ィ
か
ら
遅
れ
た
り
何
で
も
な
い
場
所

で
躓
く
、
よ
ろ
け
る
等
が
あ
れ
ば
、
サ

イ
ン
の
ひ
と
つ
と
し
て
注
意
し
て
ほ
し

い
。
応
急
手
当
や
脱
水
症
に
つ
い
て
も

事
前
に
学
習
す
る
事
が
大
切
だ
。
さ
ら

に
、
前
年
は
８
月
に
低
体
温
症
で
の
死

亡
事
故
が
発
生
し
て
い
る
。
天
候
の
急

変
で
長
時
間
風
雨
に
さ
ら
さ
れ
て
の
行

動
は
控
え
よ
う
。

（
石
川
昌
／
全
国
遭
難
対
策
部
長
）

※
事
故
一
報
の
一
覧
表
は
次
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て

く
だ
さ
い
。

る
活
動
。
昔
、
自
然
保
護
官
と
懇
談
の

後
、
労
山
の
自
然
保
護
活
動
は
？
と
の

問
い
か
け
に
第
１
章
と
第
２
章
を
さ
ら

り
と
紹
介
す
る
と
保
護
官
か
ら
妙
に
気

に
入
ら
れ
た
。

　

第
１
章
の
代
表
的
活
動
が
ラ
イ
チ
ョ

ウ
目
撃
情
報
活
動
と
感
じ
る
。
去
年
よ

り
環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
い
き
も
の

ロ
グ
」
欄
に
労
山
会
員
の
皆
さ
ん
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
情
報
を
投
稿
し
て
い
る
。

投
稿
者
名
：
日
本
勤
労
者
山
岳
連
盟

　

自
然
保
護
委
員
会　
ｓ
ａ
ｗ
ａ
と
し

た
。
現
在
、
投
稿
数
１
４
４
件
中
、
労

山
の
投
稿
は
４２
件
と
他
を
圧
倒
し
て
い

る
。
山
岳
団
体
自
然
環
境
連
絡
会
で
他

の
会
に
「
い
き
も
の
ロ
グ
」
投
稿
を
呼

び
か
け
て
い
る
。
粘
り
強
く
呼
び
掛
け

る
と
そ
の
う
ち
効
果
が
出
る
こ
と
を
期

待
す
る
。

　

何
年
か
前
の
自
然
保
護
集
会
で
参
加

者
に
ラ
イ
チ
ョ
ウ
目
撃
を
問
う
と
ほ
と

ん
ど
の
方
が
目
撃
し
て
い
た
。
し
か
し
、

労
山
に
情
報
提
供
し
た
か
尋
ね
る
と
誰

一
人
し
て
な
か
っ
た
。

　

労
山
会
員
の
皆
さ
ん
、
一
度
「
い
き

も
の
ロ
グ
」
を
の
ぞ
き
、
情
報
活
動
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
地
味
で
す
が
立

派
な
自
然
保
護
憲
章
第
１
章
の
実
践
で
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申
請
は
皆
無
だ
っ
た
と
記
憶
し
て
い

る
。

　

参
加
者
か
ら
の
興
味
あ
る
質
問
は

「
何
口
の
加
入
で
幾
ら
の
交
付
金
が
支

払
わ
れ
る
か
」
で
あ
っ
た
。
５
口
加
入

の
場
合
で
救
助
捜
索
費
用
や
入
通
院
額

を
具
体
的
に
提
示
し
た
ほ
か
、
３
人

パ
ー
テ
ィ
で
そ
の
内
一
人
が
未
加
入
の

事
例
に
つ
い
て
も
説
明
し
た
。
ま
た「
救

助
捜
索
費
用
、
出
動
し
た
場
合
の
日
当

に
つ
い
て
」
無
雪
期
の
日
当
と
積
雪
期

の
日
当
の
違
い
や
救
助
の
支
払
い
対
象

と
な
る
モ
ノ
な
ど
を
説
明
し
た
。
全
般

的
に
実
利
的
な
内
容
の
質
問
が
多
か
っ

た
。（

今
野
善
伸
／
労
山
基
金
運
営
委
員
）

○
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会

　
「
ハ
イ
キ
ン
グ
Ａ
Ｂ
Ｃ
」
の

　

改
定
作
業
頑
張
っ
て
い
る
！

　

道
央
連
盟
の
広
域
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員

よ
り
、
活
動
内
容
の
ご
報
告
。
今
年
の

課
題
は
山
筋
Ｇ
Ｏ
Ｇ
Ｏ
体
操
の
推
進
活

動
、
秋
の
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ
交
流
集
会

な
ど
が
あ
る
が
、
今
特
に
急
務
な
の
が
、

「
ハ
イ
キ
ン
グ
Ａ
Ｂ
Ｃ
」
の
第
５
版
改

訂
版
の
発
行
で
あ
る
。
こ
れ
を
７
月
発

行
に
間
に
合
わ
せ
る
た
め
に
皆
頑
張
っ

て
い
る
。
特
に
新
し
く
加
わ
る
内
容
と

し
て
、
登
山
中
で
の
ス
マ
ホ
活
用
方
法

を
大
き
く
取
り
上
げ
て
改
訂
し
よ
う
と

し
て
い
る
点
で
あ
る
。
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
の

活
用
、
天
気
の
確
認
、
写
真
の
撮
影
な

ど
で
ど
ん
な
ア
プ
リ
が
活
用
で
き
る
の

か
。
さ
ら
に
予
備
バ
ッ
テ
リ
ー
を
持
つ

等
々
。
ス
マ
ホ
で
現
在
地
が
わ
か
り
、

し
か
も
ロ
グ
が
取
れ
る
。
こ
れ
は
第
４

版
に
は
無
か
っ
た
画
期
的
な
改
定
内
容

だ
と
思
う
。
こ
の
改
定
作
業
を
通
じ
て

私
自
身
も
情
報
共
有
が
で
き
、
ま
た
新

た
に
実
践
し
て
み
よ
う
か
な
？
と
思
っ

た
り
す
る
事
も
多
々
あ
る
。
第
５
版
が

一
日
も
早
く
全
国
の
仲
間
に
届
き
、
有

効
活
用
さ
れ
、
且
つ
安
全
登
山
に
繋
が

れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
る
。

（
佐
藤
美
知
弥
／
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
）

○
自
然
保
護
委
員
会

　

ラ
イ
チ
ョ
ウ
目
撃
情
報
活
動
を

　

自
然
保
護
憲
章
実
践
の
中
心
に

　

労
山
自
然
保
護
憲
章
は
２
０
０
６
年

２
月
に
生
ま
れ
た
。
私
と
し
て
は
第

１
章
と
第
２
章
は
大
感
動
も
の
だ
。
第

１
章
は
山
の
自
然
の
変
化
を
登
山
し
な

い
人
々
に
知
ら
せ
る
活
動
。
第
２
章
は

ロ
ー
イ
ン
パ
ク
ト
登
山
に
努
め
山
を
守

○
労
山
基
金
運
営
委
員
会

　

新
潟
県
連
安
全
登
山
教
室
の
開
催

　

昨
年
、「
労
山
基
金
担
当
者
説
明
会
」

を
北
信
越
の
長
野
県
・
新
潟
県
合
同

で
開
催
し
よ
う
と
し
た
が
、
長
野
県
連

単
独
で
実
施
し
た
。
そ
う
い
う
経
緯
も

あ
っ
て
新
潟
県
連
理
事
長
よ
り
「
県
連

安
全
登
山
教
室
」
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と

し
て
労
山
基
金
の
説
明
を
お
願
い
し
た

い
と
連
絡
が
あ
っ
た
の
で
、
快
諾
し
て

小
池
事
務
局
長
と
今
野
委
員
が
説
明
に

行
っ
て
き
た
。

　

６
月
１１
日
（
土
）
午
後
１
時
か
ら
長

岡
市
の
「
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ
」
で
開

催
さ
れ
た
。
内
容
は
一
般
会
員
向
け
労

山
基
金
三
つ
折
り
リ
ー
フ
を
教
材
と
し

て
、
基
金
交
付
の
実
例
、
労
山
基
金
の

改
定
内
容
に
つ
い
て
説
明
し
た
。

　

新
潟
県
連
の
特
長
は
、
会
員
組
織
数

が
２
４
９
名
に
対
し
て
基
金
の
加
入
者

数
が
２
４
７
名
な
の
で
ほ
ぼ
全
員
加
入

し
て
い
る
と
い
っ
て
よ
い
。
ま
た
、
今

回
の
基
金
説
明
会
に
も
全
部
の
１５
会
・

ク
ラ
ブ
か
ら
２５
名
が
参
加
し
て
い
る
県

連
で
あ
る
。
見
事
な
統
制
力
の
と
れ
た

組
織
で
あ
る
。
新
潟
県
連
の
２
０
２
１

年
事
故
者
は
２
名
（
２
４
９
名
中
）、０
・

８
％
と
少
な
く
、
県
連
内
か
ら
の
交
付
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。
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２
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交
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金
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そ
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内
一
人
が
未
加
入
の

事
例
に
つ
い
て
も
説
明
し
た
。
ま
た「
救

助
捜
索
費
用
、
出
動
し
た
場
合
の
日
当

に
つ
い
て
」
無
雪
期
の
日
当
と
積
雪
期

の
日
当
の
違
い
や
救
助
の
支
払
い
対
象

と
な
る
モ
ノ
な
ど
を
説
明
し
た
。
全
般

的
に
実
利
的
な
内
容
の
質
問
が
多
か
っ

た
。（

今
野
善
伸
／
労
山
基
金
運
営
委
員
）

○
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会

　
「
ハ
イ
キ
ン
グ
Ａ
Ｂ
Ｃ
」
の

　

改
定
作
業
頑
張
っ
て
い
る
！

　

道
央
連
盟
の
広
域
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員

よ
り
、
活
動
内
容
の
ご
報
告
。
今
年
の

課
題
は
山
筋
Ｇ
Ｏ
Ｇ
Ｏ
体
操
の
推
進
活

動
、
秋
の
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ
交
流
集
会

な
ど
が
あ
る
が
、
今
特
に
急
務
な
の
が
、

「
ハ
イ
キ
ン
グ
Ａ
Ｂ
Ｃ
」
の
第
５
版
改

訂
版
の
発
行
で
あ
る
。
こ
れ
を
７
月
発

行
に
間
に
合
わ
せ
る
た
め
に
皆
頑
張
っ

て
い
る
。
特
に
新
し
く
加
わ
る
内
容
と

し
て
、
登
山
中
で
の
ス
マ
ホ
活
用
方
法

を
大
き
く
取
り
上
げ
て
改
訂
し
よ
う
と

し
て
い
る
点
で
あ
る
。
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
の

活
用
、
天
気
の
確
認
、
写
真
の
撮
影
な

ど
で
ど
ん
な
ア
プ
リ
が
活
用
で
き
る
の

か
。
さ
ら
に
予
備
バ
ッ
テ
リ
ー
を
持
つ

等
々
。
ス
マ
ホ
で
現
在
地
が
わ
か
り
、

し
か
も
ロ
グ
が
取
れ
る
。
こ
れ
は
第
４

版
に
は
無
か
っ
た
画
期
的
な
改
定
内
容

だ
と
思
う
。
こ
の
改
定
作
業
を
通
じ
て

私
自
身
も
情
報
共
有
が
で
き
、
ま
た
新

た
に
実
践
し
て
み
よ
う
か
な
？
と
思
っ

た
り
す
る
事
も
多
々
あ
る
。
第
５
版
が

一
日
も
早
く
全
国
の
仲
間
に
届
き
、
有

効
活
用
さ
れ
、
且
つ
安
全
登
山
に
繋
が

れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
る
。

（
佐
藤
美
知
弥
／
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
）

○
自
然
保
護
委
員
会

　

ラ
イ
チ
ョ
ウ
目
撃
情
報
活
動
を

　

自
然
保
護
憲
章
実
践
の
中
心
に

　

労
山
自
然
保
護
憲
章
は
２
０
０
６
年

２
月
に
生
ま
れ
た
。
私
と
し
て
は
第

１
章
と
第
２
章
は
大
感
動
も
の
だ
。
第

１
章
は
山
の
自
然
の
変
化
を
登
山
し
な

い
人
々
に
知
ら
せ
る
活
動
。
第
２
章
は

ロ
ー
イ
ン
パ
ク
ト
登
山
に
努
め
山
を
守

○
労
山
基
金
運
営
委
員
会

　

新
潟
県
連
安
全
登
山
教
室
の
開
催

　

昨
年
、「
労
山
基
金
担
当
者
説
明
会
」

を
北
信
越
の
長
野
県
・
新
潟
県
合
同

で
開
催
し
よ
う
と
し
た
が
、
長
野
県
連

単
独
で
実
施
し
た
。
そ
う
い
う
経
緯
も

あ
っ
て
新
潟
県
連
理
事
長
よ
り
「
県
連

安
全
登
山
教
室
」
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と

し
て
労
山
基
金
の
説
明
を
お
願
い
し
た

い
と
連
絡
が
あ
っ
た
の
で
、
快
諾
し
て

小
池
事
務
局
長
と
今
野
委
員
が
説
明
に

行
っ
て
き
た
。

　

６
月
１１
日
（
土
）
午
後
１
時
か
ら
長

岡
市
の
「
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ
」
で
開

催
さ
れ
た
。
内
容
は
一
般
会
員
向
け
労

山
基
金
三
つ
折
り
リ
ー
フ
を
教
材
と
し

て
、
基
金
交
付
の
実
例
、
労
山
基
金
の

改
定
内
容
に
つ
い
て
説
明
し
た
。

　

新
潟
県
連
の
特
長
は
、
会
員
組
織
数

が
２
４
９
名
に
対
し
て
基
金
の
加
入
者

数
が
２
４
７
名
な
の
で
ほ
ぼ
全
員
加
入

し
て
い
る
と
い
っ
て
よ
い
。
ま
た
、
今

回
の
基
金
説
明
会
に
も
全
部
の
１５
会
・

ク
ラ
ブ
か
ら
２５
名
が
参
加
し
て
い
る
県

連
で
あ
る
。
見
事
な
統
制
力
の
と
れ
た

組
織
で
あ
る
。
新
潟
県
連
の
２
０
２
１

年
事
故
者
は
２
名
（
２
４
９
名
中
）、０
・

８
％
と
少
な
く
、
県
連
内
か
ら
の
交
付
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対
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部
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山
岳
四
団
体
、
第
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回
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会

同
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保
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委
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9
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組
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。

16
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日　

山
筋
ゴ
ー
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ー
体
操
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進
委
員
会

21
日　

三
役
会
議

22
日　

ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会

25
日　

第
4
回
拡
大
理
事
会　

25
〜
26
日　

全
国
雪
崩
講
習
会
（
レ
ス
キ
ュ
ー

専
科
）

28
日　

労
山
基
金
運
営
委
員
会

　

第
4
回
理
事
会
、
討
議
事
項

①
全
国
登
山
研
究
集
会
に
つ
い
て

　

実
施
要
項
を
作
成
し
地
方
連
盟
に
告

知
す
る
。
記
念
講
演
は
三
俣
山
荘
支
配

人
の
伊
藤
圭
氏
（
故
伊
藤
正
一
名
誉
会

員
の
長
男
）。
理
事
長
の
基
調
報
告
を
行

う
。
分
科
会
に
つ
い
て
内
容
を
確
認
し

レ
ポ
ー
ト
を
募
集
す
る
。

②
来
年
度
の
機
関
誌
・
紙
に
つ
い
て

　

毎
月
発
行
の
機
関
紙
は
A
4
サ
イ
ズ

8
ペ
ー
ジ
で
基
本
は
メ
ー
ル
配
信
と

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載
。
要
望
が
あ

れ
ば
紙
媒
体
で
郵
送
す
る
。
機
関
誌
は

季
刊
発
行
で
年
4
回
。
第
3
種
を
維
持

し
有
料
に
て
紙
媒
体
で
希
望
す
る
会
員

に
郵
送
す
る
。

6

伊那山仲間事務所で開催された長野県連の救急法講習会

3 年ぶりに行われた都連盟救助隊の三ッ峠クリーンハイク

2022 年 5 月 12 日から 2022 年 6 月 1 日までに届いた事故一報

事故発生日 地方連盟 年齢 性別 山名 山行形態 傷病名

1 5.6 兵庫 56 女 モッチョム岳 無雪期 転倒
下山中、倒木の上で足を滑らせ前
に転倒した。

右手首橈骨遠位端骨折

2 4.24 東京 77 女 日和田山 無雪期 転倒
下山中、雨の登山道で岩で滑って
転倒した。

肋骨骨折

3 5.8 奈良 72 男 蓬菜狭 登攀 転落
ローワーダウン時、足元が見えず
体のバランスを崩して着壁した。

左足アキレス腱損傷

4 4.28 静岡 52 男 富士山 山スキー 転倒
下降中、3000m付近でターンの際
転倒しエッジで指を裂傷した。

左手人差し指裂傷

5 5.3 東京 49 男 久住山 無雪期 転倒
下山中、浮石を踏み外しバランス
を崩して転倒した。

捻挫

6 4.30 埼玉 64 男 諏訪山 無雪期 転落
下山中、木の橋から河原に落ちて
岩に手や頭をぶつけた。

手・頭打撲他

7 5.15 青森 55 女 バリカン山 無雪期 体勢
下山中、滑って左手を突いた際痛
みがあった。

左手首骨折

8 5.14 道央 46 男 赤岩山 登攀 落石
クライマーの掴んだ岩が剥がれ、
複数の落石が発生した。

頭部他全身の打撲

9 5.14 福岡 70 男 清水山 無雪期 体勢
下山中、前日の雨で滑りやすく
なった道で手を突いた。

左手首骨折

10 5.10 静岡 73 女 宮指路岳 無雪期 転倒
下山中、登山口まで15分のところ
でスリップし転倒した。

左腓骨遠位端亀裂骨折

11 5.8 岐阜 74 女 美濃平家岳 無雪期 転倒
下山中、低木に足を取られ転倒し
た。

左腓骨遠位端骨折

12 5.11 東京 70 女 小辺路 無雪期 転倒
下山中、苔に滑って前方に転倒し
た。

右膝捻挫

13 5.15 道央 64 男 芦別岳 積雪期 転倒
融雪の進む沢を登っている際に、
滑って前方に転倒した。

小指骨折他打撲・裂傷

14 5.15 道東 44 男 黒岳 山スキー 転倒
登行中、キックターンをした際
滑って転倒した。

左肩関節脱臼

15 4.23 神奈川 42 男 女郎小屋沢 沢登り 落石 落石を手の甲に受けて負傷した。 環指中指開放骨折

16 5.5 兵庫 78 男 大峰山 無雪期 転倒
下山中、落葉に足を取られ滑って
転倒し足を強打した。

右足打撲

17 5.21 兵庫 66 男 貴船山 無雪期 転倒
下山中、転倒し崖から2m転落し沢
に頭から落ちた。

後頭部割創

18 5.3 大阪 61 女 釈迦ヶ岳 無雪期 転落
下山中、足を滑らせ1.5m程転落し
た。

頭部外傷

19 5.22 茨城 73 女 方寒山 無雪期 転倒
下山中、登山口近くで滑って転倒
した。

左橈骨遠位端骨折

20 5.28 千葉 61 女 鋸山 無雪期 転倒
下山中、雨でぬかるんでいる土に
滑って転倒し足首を捻った。

右足首靭帯損傷

21 5.5 道央 48 女 羊蹄山 山スキー 転倒 下降中、転倒して右膝を捻った。 前十字靭帯他損傷

事故原因

事故一報の受領順で掲載

2０代 3０代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 合計
男性 0 0 4 1 3 3 0 0 11
女性 0 0 1 2 2 5 0 0 10
合計 0 0 5 3 5 8 0 0 21 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 沢登り 登攀 氷瀑 人工壁 訓練 合計
男性 5 1 2 1 2 0 0 0 11
女性 9 0 1 0 0 0 0 0 10
合計 14 1 3 1 2 0 0 0 21 表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 落石 その他 合計
男性 0 2 0 6 1 0 2 0 11
女性 0 1 0 8 1 0 0 0 10
合計 0 3 0 14 2 0 2 0 21 表-4

骨折 脱臼 断裂 捻挫 裂傷 打撲 損傷 その他 合計
男性 3 1 0 1 2 3 1 0 11
女性 6 0 0 1 1 0 2 0 10
合計 9 1 0 2 3 3 3 0 21 表-5

2０代 3０代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 合計
男性 0 0 4 1 3 3 0 0 11
女性 0 0 1 2 2 5 0 0 10
合計 0 0 5 3 5 8 0 0 21 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 沢登り 登攀 氷瀑 人工壁 訓練 合計
男性 5 1 2 1 2 0 0 0 11
女性 9 0 1 0 0 0 0 0 10
合計 14 1 3 1 2 0 0 0 21 表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 落石 その他 合計
男性 0 2 0 6 1 0 2 0 11
女性 0 1 0 8 1 0 0 0 10
合計 0 3 0 14 2 0 2 0 21 表-4

骨折 脱臼 断裂 捻挫 裂傷 打撲 損傷 その他 合計
男性 3 1 0 1 2 3 1 0 11
女性 6 0 0 1 1 0 2 0 10
合計 9 1 0 2 3 3 3 0 21 表-5

2０代 3０代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 合計
男性 0 0 4 1 3 3 0 0 11
女性 0 0 1 2 2 5 0 0 10
合計 0 0 5 3 5 8 0 0 21 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 沢登り 登攀 氷瀑 人工壁 訓練 合計
男性 5 1 2 1 2 0 0 0 11
女性 9 0 1 0 0 0 0 0 10
合計 14 1 3 1 2 0 0 0 21 表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 落石 その他 合計
男性 0 2 0 6 1 0 2 0 11
女性 0 1 0 8 1 0 0 0 10
合計 0 3 0 14 2 0 2 0 21 表-4

骨折 脱臼 断裂 捻挫 裂傷 打撲 損傷 その他 合計
男性 3 1 0 1 2 3 1 0 11
女性 6 0 0 1 1 0 2 0 10
合計 9 1 0 2 3 3 3 0 21 表-5

2０代 3０代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 合計
男性 0 0 4 1 3 3 0 0 11
女性 0 0 1 2 2 5 0 0 10
合計 0 0 5 3 5 8 0 0 21 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 沢登り 登攀 氷瀑 人工壁 訓練 合計
男性 5 1 2 1 2 0 0 0 11
女性 9 0 1 0 0 0 0 0 10
合計 14 1 3 1 2 0 0 0 21 表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 落石 その他 合計
男性 0 2 0 6 1 0 2 0 11
女性 0 1 0 8 1 0 0 0 10
合計 0 3 0 14 2 0 2 0 21 表-4

骨折 脱臼 断裂 捻挫 裂傷 打撲 損傷 その他 合計
男性 3 1 0 1 2 3 1 0 11
女性 6 0 0 1 1 0 2 0 10
合計 9 1 0 2 3 3 3 0 21 表-5
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ズ
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6

伊那山仲間事務所で開催された長野県連の救急法講習会

3 年ぶりに行われた都連盟救助隊の三ッ峠クリーンハイク

2022 年 5 月 12 日から 2022 年 6 月 1 日までに届いた事故一報

事故発生日 地方連盟 年齢 性別 山名 山行形態 傷病名

1 5.6 兵庫 56 女 モッチョム岳 無雪期 転倒
下山中、倒木の上で足を滑らせ前
に転倒した。

右手首橈骨遠位端骨折

2 4.24 東京 77 女 日和田山 無雪期 転倒
下山中、雨の登山道で岩で滑って
転倒した。

肋骨骨折

3 5.8 奈良 72 男 蓬菜狭 登攀 転落
ローワーダウン時、足元が見えず
体のバランスを崩して着壁した。

左足アキレス腱損傷

4 4.28 静岡 52 男 富士山 山スキー 転倒
下降中、3000m付近でターンの際
転倒しエッジで指を裂傷した。

左手人差し指裂傷

5 5.3 東京 49 男 久住山 無雪期 転倒
下山中、浮石を踏み外しバランス
を崩して転倒した。

捻挫

6 4.30 埼玉 64 男 諏訪山 無雪期 転落
下山中、木の橋から河原に落ちて
岩に手や頭をぶつけた。

手・頭打撲他

7 5.15 青森 55 女 バリカン山 無雪期 体勢
下山中、滑って左手を突いた際痛
みがあった。

左手首骨折

8 5.14 道央 46 男 赤岩山 登攀 落石
クライマーの掴んだ岩が剥がれ、
複数の落石が発生した。

頭部他全身の打撲

9 5.14 福岡 70 男 清水山 無雪期 体勢
下山中、前日の雨で滑りやすく
なった道で手を突いた。

左手首骨折

10 5.10 静岡 73 女 宮指路岳 無雪期 転倒
下山中、登山口まで15分のところ
でスリップし転倒した。

左腓骨遠位端亀裂骨折

11 5.8 岐阜 74 女 美濃平家岳 無雪期 転倒
下山中、低木に足を取られ転倒し
た。

左腓骨遠位端骨折

12 5.11 東京 70 女 小辺路 無雪期 転倒
下山中、苔に滑って前方に転倒し
た。

右膝捻挫

13 5.15 道央 64 男 芦別岳 積雪期 転倒
融雪の進む沢を登っている際に、
滑って前方に転倒した。

小指骨折他打撲・裂傷

14 5.15 道東 44 男 黒岳 山スキー 転倒
登行中、キックターンをした際
滑って転倒した。

左肩関節脱臼

15 4.23 神奈川 42 男 女郎小屋沢 沢登り 落石 落石を手の甲に受けて負傷した。 環指中指開放骨折

16 5.5 兵庫 78 男 大峰山 無雪期 転倒
下山中、落葉に足を取られ滑って
転倒し足を強打した。

右足打撲

17 5.21 兵庫 66 男 貴船山 無雪期 転倒
下山中、転倒し崖から2m転落し沢
に頭から落ちた。

後頭部割創

18 5.3 大阪 61 女 釈迦ヶ岳 無雪期 転落
下山中、足を滑らせ1.5m程転落し
た。

頭部外傷

19 5.22 茨城 73 女 方寒山 無雪期 転倒
下山中、登山口近くで滑って転倒
した。

左橈骨遠位端骨折

20 5.28 千葉 61 女 鋸山 無雪期 転倒
下山中、雨でぬかるんでいる土に
滑って転倒し足首を捻った。

右足首靭帯損傷

21 5.5 道央 48 女 羊蹄山 山スキー 転倒 下降中、転倒して右膝を捻った。 前十字靭帯他損傷

事故原因

事故一報の受領順で掲載

2０代 3０代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 合計
男性 0 0 4 1 3 3 0 0 11
女性 0 0 1 2 2 5 0 0 10
合計 0 0 5 3 5 8 0 0 21 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 沢登り 登攀 氷瀑 人工壁 訓練 合計
男性 5 1 2 1 2 0 0 0 11
女性 9 0 1 0 0 0 0 0 10
合計 14 1 3 1 2 0 0 0 21 表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 落石 その他 合計
男性 0 2 0 6 1 0 2 0 11
女性 0 1 0 8 1 0 0 0 10
合計 0 3 0 14 2 0 2 0 21 表-4

骨折 脱臼 断裂 捻挫 裂傷 打撲 損傷 その他 合計
男性 3 1 0 1 2 3 1 0 11
女性 6 0 0 1 1 0 2 0 10
合計 9 1 0 2 3 3 3 0 21 表-5

2０代 3０代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 合計
男性 0 0 4 1 3 3 0 0 11
女性 0 0 1 2 2 5 0 0 10
合計 0 0 5 3 5 8 0 0 21 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 沢登り 登攀 氷瀑 人工壁 訓練 合計
男性 5 1 2 1 2 0 0 0 11
女性 9 0 1 0 0 0 0 0 10
合計 14 1 3 1 2 0 0 0 21 表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 落石 その他 合計
男性 0 2 0 6 1 0 2 0 11
女性 0 1 0 8 1 0 0 0 10
合計 0 3 0 14 2 0 2 0 21 表-4

骨折 脱臼 断裂 捻挫 裂傷 打撲 損傷 その他 合計
男性 3 1 0 1 2 3 1 0 11
女性 6 0 0 1 1 0 2 0 10
合計 9 1 0 2 3 3 3 0 21 表-5

2０代 3０代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 合計
男性 0 0 4 1 3 3 0 0 11
女性 0 0 1 2 2 5 0 0 10
合計 0 0 5 3 5 8 0 0 21 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 沢登り 登攀 氷瀑 人工壁 訓練 合計
男性 5 1 2 1 2 0 0 0 11
女性 9 0 1 0 0 0 0 0 10
合計 14 1 3 1 2 0 0 0 21 表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 落石 その他 合計
男性 0 2 0 6 1 0 2 0 11
女性 0 1 0 8 1 0 0 0 10
合計 0 3 0 14 2 0 2 0 21 表-4

骨折 脱臼 断裂 捻挫 裂傷 打撲 損傷 その他 合計
男性 3 1 0 1 2 3 1 0 11
女性 6 0 0 1 1 0 2 0 10
合計 9 1 0 2 3 3 3 0 21 表-5

2０代 3０代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 合計
男性 0 0 4 1 3 3 0 0 11
女性 0 0 1 2 2 5 0 0 10
合計 0 0 5 3 5 8 0 0 21 表-2

無雪期 積雪期 山スキー 沢登り 登攀 氷瀑 人工壁 訓練 合計
男性 5 1 2 1 2 0 0 0 11
女性 9 0 1 0 0 0 0 0 10
合計 14 1 3 1 2 0 0 0 21 表-3

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 凍傷 落石 その他 合計
男性 0 2 0 6 1 0 2 0 11
女性 0 1 0 8 1 0 0 0 10
合計 0 3 0 14 2 0 2 0 21 表-4

骨折 脱臼 断裂 捻挫 裂傷 打撲 損傷 その他 合計
男性 3 1 0 1 2 3 1 0 11
女性 6 0 0 1 1 0 2 0 10
合計 9 1 0 2 3 3 3 0 21 表-5
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1954（昭和29）年12月栃木県今市市（現日光市）
生。家族は妻と義母。20歳より東京の木場に10年
間勤める。このとき身体の骨格が形作られたと思う。
その後会計事務所に30数年勤務し61歳で退職。
　労山へは、1996年 4月宇都宮ハイキングクラブ
（以下UHC）に入会。UHC内では 1998年より運
営委員、研修部部長（現任）および会長に任ぜられる。
1999年より栃木県勤労者山岳連盟（以下栃木労山）
理事。その後事務局長および理事長（現任）。

八木澤昌通さん

■
登
山
を
始
め
た
き
っ
か
け

　

中
学
２
年
生
の
と
き
、
２０
歳
上
の

叔
父
と
３
歳
上
の
兄
と
の
３
人
で
、

自
宅
か
ら
霧
降
高
原
近
く
の
大
山
へ

登
り
、
六
方
沢
を
下
り
、
小
休
戸
を

経
て
自
宅
へ
と
８
～
９
時
間
ほ
ど
歩

い
た
。
こ
の
と
き
、
い
ず
れ
山
歩
き

を
し
た
い
と
思
っ
た
。
後
年
、
兄
と

こ
の
話
を
し
た
と
き
、
彼
は
「
絶
対

に
山
歩
き
な
ど
し
な
い
」
と
思
っ
た

そ
う
だ
。

■
山
の
経
歴
と
印
象
深
い
山

　

３９
歳
の
時
、
後
に
入
会
す
る
こ
と

と
な
る
Ｕ
Ｈ
Ｃ
の
「
栃
木
の
山
１
０

０
」
を
見
な
が
ら
、
単
独
で
歩
き
は

じ
め
た
。
道
に
迷
っ
た
り
、
残
雪
期

の
山
に
入
ろ
う
と
し
た
り
と
、
危
険

な
状
況
に
遭
遇
し
、
限
界
を
覚
り
、

入
会
し
た
。

　

入
会
し
て
数
年
後
で
あ
る
が
、
Ｕ

Ｈ
Ｃ
へ
の
入
会
希
望
者
を
連
れ
て
、

標
高
差
３
５
０
ｍ
ほ
ど
の
山
を
歩
い

た
と
き
、あ
る
登
山
未
経
験
者
が
、「
わ

た
し
、
初
め
て
山
に
登
れ
ま
し
た
」

と
喜
ん
で
く
れ
た
こ
と
が
、
そ
の
後

の
会
活
動
を
す
る
う
え
で
、
大
き
な

支
え
と
な
っ
て
い
る
。

　

こ
の
ほ
か
に
、
栃
木
労
山
に
所
属

す
る
南
那
須
山
樂
会
の
先
輩
と
出
会

い
、
同
行
し
た
１０
月
の
バ
ッ
ト
レ
ス

と
、
翌
年
Ｇ
Ｗ
の
北
鎌
尾
根
が
印
象

深
い
。
そ
の
後
、
無
雪
期
に
こ
の
尾

根
を
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
７
回
歩
い
た
。

　

山
行
の
ス
タ
イ
ル
は
、
無
雪
期
縦

走
は
も
ち
ろ
ん
で
あ
る
が
、
こ
の
ほ

か
残
雪
期
の
山
、
岩
、
沢
、
テ
ン
ト

泊
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
入
門
的
な
レ
ベ

ル
を
、
幅
広
く
楽
し
ん
で
い
る
。「
お

い
し
い
と
こ
ろ
を
チ
ョ
ッ
ト
ず
つ
」

と
い
う
ス
タ
イ
ル
で
あ
る
。

■
今
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と

　

Ｕ
Ｈ
Ｃ
研
修
部
部
長
と
し
て
、
会

員
の
講
習
や
研
修
に
携
わ
っ
て
き
た
。

ま
た
、
栃
木
労
山
事
務
局
長
お
よ
び

理
事
長
と
し
て
、
組
織
運
営
に
携
わ
っ

て
き
た
。

■
今
後
、
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
こ
と

　

コ
ト
ラ
ー
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
・

コ
ン
セ
プ
ト
と
い
う
テ
キ
ス
ト
の
序

文
中
に
「
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
・
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
と
は
、
標
的
市
場
を
選
択

し
、優
れ
た
顧
客
価
値
の
創
造
、伝
達
、

提
供
を
通
じ
て
、顧
客
を
獲
得
、維
持
、

育
成
す
る
技
術
で
あ
る
」
と
あ
る
。

こ
の
よ
う
な
考
え
方
を
、
組
織
運
営

に
生
か
せ
る
か
も
し
れ
な
い
と
考
え

て
い
る
。

■
そ
の
他

　

地
元
に
あ
る
男
体
山
に
は
登
り
た

い
と
思
い
、
登
っ
た
。
そ
こ
か
ら
山

が
見
え
た
。
次
は
そ
の
山
へ
登
っ
た
。

そ
う
し
た
な
ら
ば
、
ま
た
、
次
の
山

が
見
え
た
。
登
山
も
組
織
運
営
も
、

目
の
前
の
こ
と
を
こ
な
し
て
い
て
、

い
つ
の
間
に
か
過
ぎ
て
き
た
、
と
い

う
想
い
で
あ
る
。

大
型
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
の
教
育
研
修
担
当
を
２５
年

栃
木
県
連
理
事
長
を
兼
任
で
、
今
年
２
月
か
ら
全
国
理
事
に

異常気象が全世界で起こっている。日本では異常に短い「梅雨」、6 月中
の異常高温。ここ長野でも連日 30 度を超える日々となっている。朝晩
が涼しく、まだ我慢できる範囲だが、7 月から待ちに待ったソフトが開
始される。ナイターでも暑いだろうな？　　　　　　　　　　　　（塩田）

主観と客観、これほど難しいことはない。自分では正しい、そこまでい
かなくても間違ってはいない、と思っていても多くの人から見たらおか
しい。しかし、客観も主観の塊と見たら捨てたものでもない。現在、ハ
イキング ABC 改定作業中だが、メンバーの主観のぶつかり合いである。

　（田上）

6.23 沖縄慰霊の日、摩文仁の「平和の礎
いしじ

」前から「命どぅ宝」（ぬちどぅ
たから）と全世界に呼びかけた県知事の挨拶に続き、小学 2 年生の詩の
朗読が心に響いた。肌の感覚の「へいわ」を「ずっとポケットにいれてもっ
ておく／ぜったいおとさないように／なくさないように／わすれないよ
うに」。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（鈴木）
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1954（昭和29）年12月栃木県今市市（現日光市）
生。家族は妻と義母。20歳より東京の木場に10年
間勤める。このとき身体の骨格が形作られたと思う。
その後会計事務所に30数年勤務し61歳で退職。
　労山へは、1996年 4月宇都宮ハイキングクラブ
（以下UHC）に入会。UHC内では 1998年より運
営委員、研修部部長（現任）および会長に任ぜられる。
1999年より栃木県勤労者山岳連盟（以下栃木労山）
理事。その後事務局長および理事長（現任）。

八木澤昌通さん

■
登
山
を
始
め
た
き
っ
か
け

　

中
学
２
年
生
の
と
き
、
２０
歳
上
の

叔
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と
３
歳
上
の
兄
と
の
３
人
で
、

自
宅
か
ら
霧
降
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近
く
の
大
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へ

登
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、
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方
沢
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下
り
、
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経
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自
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へ
と
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～
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時
間
ほ
ど
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い
た
。
こ
の
と
き
、
い
ず
れ
山
歩
き

を
し
た
い
と
思
っ
た
。
後
年
、
兄
と

こ
の
話
を
し
た
と
き
、
彼
は
「
絶
対

に
山
歩
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な
ど
し
な
い
」
と
思
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た

そ
う
だ
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■
山
の
経
歴
と
印
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深
い
山
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の
時
、
後
に
入
会
す
る
こ
と

と
な
る
Ｕ
Ｈ
Ｃ
の
「
栃
木
の
山
１
０

０
」
を
見
な
が
ら
、
単
独
で
歩
き
は

じ
め
た
。
道
に
迷
っ
た
り
、
残
雪
期

の
山
に
入
ろ
う
と
し
た
り
と
、
危
険

な
状
況
に
遭
遇
し
、
限
界
を
覚
り
、

入
会
し
た
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入
会
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数
年
後
で
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が
、
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の
入
会
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望
者
を
連
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５
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ほ
ど
の
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を
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い

た
と
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る
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が
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た
し
、
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て
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に
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し
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と
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た
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が
、
そ
の
後

の
会
活
動
を
す
る
う
え
で
、
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。

　

こ
の
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に
、
栃
木
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に
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す
る
南
那
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山
樂
会
の
先
輩
と
出
会

い
、
同
行
し
た
１０
月
の
バ
ッ
ト
レ
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と
、
翌
年
Ｇ
Ｗ
の
北
鎌
尾
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が
印
象

深
い
。
そ
の
後
、
無
雪
期
に
こ
の
尾

根
を
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
７
回
歩
い
た
。

　

山
行
の
ス
タ
イ
ル
は
、
無
雪
期
縦

走
は
も
ち
ろ
ん
で
あ
る
が
、
こ
の
ほ

か
残
雪
期
の
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、
岩
、
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、
テ
ン
ト
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な
ど
、
そ
れ
ぞ
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入
門
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な
レ
ベ
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を
、
幅
広
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し
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で
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る
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し
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と
こ
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を
チ
ョ
ッ
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つ
」

と
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う
ス
タ
イ
ル
で
あ
る
。

■
今
ま
で
取
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組
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で
き
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と
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研
修
部
部
長
と
し
て
、
会
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の
講
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や
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に
携
わ
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ま
た
、
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山
事
務
局
長
お
よ
び

理
事
長
と
し
て
、
組
織
運
営
に
携
わ
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き
た
。

■
今
後
、
取
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組
ん
で
い
き
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い
こ
と

　

コ
ト
ラ
ー
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
・

コ
ン
セ
プ
ト
と
い
う
テ
キ
ス
ト
の
序

文
中
に
「
マ
ー
ケ
テ
ィ
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グ
・
マ
ネ

ジ
メ
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ト
と
は
、
標
的
市
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を
選
択

し
、優
れ
た
顧
客
価
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の
創
造
、伝
達
、

提
供
を
通
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客
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獲
得
、維
持
、

育
成
す
る
技
術
で
あ
る
」
と
あ
る
。
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考
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組
織
運
営
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い
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考
え

て
い
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。

■
そ
の
他
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登
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た

い
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。
そ
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か
ら
山

が
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山
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登
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私
た
ち
が
山
の
形
を
思
い
浮
か
べ
る

と
き
、
い
ち
ば
ん
見
る
機
会
が
多
い
形

を
思
い
浮
か
べ
て
い
る
よ
う
に
思
う
。

普
段
見
て
い
る
山
を
別
の
方
向
か
ら
見

た
と
き
に
、「
え
っ
！
こ
っ
ち
か
ら
見
る

と
こ
ん
な
形
な
の
？
」
と
感
じ
た
こ
と

の
あ
る
人
は
多
い
の
で
は
な
い
か
。
私

の
場
合
、
竜
ヶ
岳
と
い
う
と
、
自
宅
周

辺
か
ら
見
え
る
形
に
近
い
❹
と
、
本
栖

湖
で
遊
ん
で
い
る
と
き
に
見
る
❶
の
印

象
が
強
い
。
❷
や
❸
を
見
る
と
、ち
ょ
っ

と
違
う
と
こ
ろ
に
来
た
な
、
と
感
じ
る
。

解
説

　

こ
こ
で
は
答
え
を
導
き
出
す
簡
単
な

方
法
を
紹
介
す
る
が
、
こ
れ
以
外
に
も

方
法
は
た
く
さ
ん
あ
る
。
余
裕
が
あ
れ

ば
、
他
に
も
根
拠
を
見
つ
け
て
み
よ
う
。

　

ま
ず
は
等
高
線
か
ら
竜
ヶ
岳
の
特
徴

を
読
み
取
っ
て
お
こ
う
。
上
部
で
は
北

東
─
南
西
に
細
長
く
、
山
頂
付
近
で
は

傾
斜
が
緩
や
か
で
あ
る
。
北
側
の
斜
面

は
特
別
大
き
な
尾
根
・
谷
は
な
い
。
東
、

南
、
南
西
に
大
き
な
目
立
つ
尾
根
が
あ

る
（
地
図
に
薄
い
赤
線
を
引
い
た
）。

　

い
ち
ば
ん
わ
か
り
や
す
い
の
は
❶
だ

ろ
う
。
手
前
に
湖
面
が
写
っ
て
い
て
、

竜
ヶ
岳
の
左
右
の
湖
岸
に
平
ら
な
と
こ

ろ
が
見
え
て
い
る
（
ａ
、
ｂ
）
こ
と
か

ら
、
写
真
の
尾
根
と
地
図
の
尾
根
を
対

応
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
。
ま
ん
中
の

谷
（
ｃ
）
が
写
真
で
ほ
ぼ
上
下
方
向
に

写
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
谷
の
ほ

ぼ
正
面
、
す
な
わ
ち
北
か
ら
撮
っ
た
こ

と
が
分
か
る
。

　

❷
は
山
頂
が
❸
や
❹
ほ
ど
横
長
に
見

え
て
い
な
い
こ
と
か
ら
、
東
～
北
東
か

西
～
南
西
か
ら
撮
っ
た
と
考
え
ら
れ
る
。

さ
ら
に
、
奥
側
が
左
、
手
前
側
が
右
と
、

少
し
は
す
か
い
に
な
っ
て
い
る
の
で
、

東
か
西
に
絞
っ
て
良

い
。
竜
ヶ
岳
の
左
側

の
中
腹
辺
り
か
ら
突

然
、
同
じ
ぐ
ら
い
の

高
さ
の
ピ
ー
ク
が
連

な
る
尾
根
が
は
り
出

し
て
い
る
（
ｄ
）
が
、

こ
れ
に
該
当
す
る
尾

根
は
北
側
に
は
な
い

た
め
、
西
か
ら
撮
っ

た
も
の
で
は
な
い
。

東
側
か
ら
撮
っ
た
と

考
え
、
尾
根
ｄ
が
、

地
図
上
の
ｅ
に
あ
た

る
と
考
え
る
と
矛
盾

し
な
い
。

　

❹
に
も
竜
ヶ
岳
の

中
腹
か
ら
突
然
張
り

出
た
同
じ
ぐ
ら
い
の

高
さ
の
ピ
ー
ク
が
連

な
る
尾
根
が
写
っ
て

い
る
（
ｆ
）。
こ
れ

が
地
図
上
の
ｅ
で
、

こ
の
写
真
で
は
右
方

向
に
の
び
る
よ
う
に
写
っ
て
い
る
の
で
、

南
～
南
西
か
ら
撮
影
し
た
も
の
と
分
か

る
。
❹
は
山
頂
の
形
が
左
右
に
と
て
も

長
い
の
で
、
南
西
か
ら
撮
っ
た
も
の
で

は
な
く
、
南
か
ら
撮
影
し
た
も
の
と
分

か
る
。

　

❸
は
山
の
形
が
横
長
で
、
斜
面
の
凹

凸
が
大
き
い
こ
と
を
考
え
合
わ
せ
る
と
、

主
に
南
東
側
の
斜
面
が
見
え
て
い
る
。

右
の
方
、
ピ
ー
ク
か
ら
１
段
下
が
っ
た

と
こ
ろ
に
広
い
平
ら
な
場
所
が
あ
る
の

が
ｇ
。
そ
う
す
る
と
、
ｅ
の
尾
根
が
ｈ

で
あ
る
と
分
か
り
、そ
れ
が
手
前
に
向
っ

て
の
び
て
来
て
い
る
の
で
、
尾
根
ｅ
の

向
い
て
い
る
方
向
、
す
な
わ
ち
南
東
か

ら
撮
影
し
て
い
る
と
分
か
る
。

答え  ❶北　❷東　❸南東　❹南

158

問題
写真❶～❹は、いずれも下の地図にある竜ヶ岳を撮影したものです。それぞれ、どちらの方角か
ら撮影されたものかを八方位（北・北東・東・南東・南・南西・西・北西）で答えてください。

監修・村越真
宮内佐季子　小泉成行

見る方向によって変わる山の形
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基
礎
を
学
ぶ
と
と
も
に
自
己
研
鑽
に

励
ん
で
い
る
。
ま
た
講
習
内
容
に
結

び
つ
け
て
会
山
行
を
計
画
し
実
践
し

て
い
る
。

　

創
立
50
周
年
を
迎
え
て

　

今
年
は
５０
周
年
の
節
目
、
し
か
し

コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
記
念
行
事
の
多
く

を
中
止
し
た
。
現
在
「
狩
野
川
分
水

嶺
を
歩
く
」
を
メ
イ
ン
に
１９
ブ
ロ
ッ

ク
に
分
け
て
歩
い
て
い
る
。
会
員
の

高
齢
化
対
策
を
テ
ー
マ
に
東
部
地
区

で
は
い
ち
早
く
Ｈ
Ｐ
、
ブ
ロ
グ
を
立

ち
上
げ
、
若
手
の
会
員
増
加
に
繋
げ

た
。
一
気
に
１０
歳
ほ
ど
平
均
年
齢
が

消
え
て
い
っ
た
。

　

唯
一
続
い
て
い
る
の
が
「
ち
び
っ

子
冒
険
学
校
」
だ
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で

中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る
。

　

ほ
か
に
富
士
山
の
事
故
を
踏
ま
え

て
「
遭
難
対
策
訓
練
」
を
富
士
山
周

辺
で
毎
年
実
施
、
今
年
も
３
月
に
実

施
し
た
。

　

例
会
は
月
に
第
２
・
第
４
木
曜
の

２
回
、
地
区
の
公
民
館
で
行
っ
て
い

る
。
会
事
務
所
で
の
総
会
も
含
め
、

コ
ロ
ナ
を
機
に
「
Ｔ
ｅ
ａ
ｍ
ｓ
」
を

活
用
し
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
参
加
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

　

会
員
数
に
対
し
て
参
加
人
数
は
１０

～
１５
人
と
少
な
い
が
、
山
行
報
告
、

机
上
講
習
な
ど
を
行
っ
て
有
意
義
に

活
用
し
て
い
る
。

　
安
全
登
山
講
習
会
の
充
実

　

机
上
講
習
は
、（
１
）
登
山
計
画
書

の
立
て
方
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
専

用
ペ
ー
ジ
か
ら
会
へ
の
送
付
方
法
）

（
２
）
ブ
ロ
グ
更
新
の
方
法
、（
３
）

各
会
山
行
前
の
技
術
講
習
【
夏
山
、

雪
山
全
般
（
装
備
、
雪
上
訓
練
、
冬

山
装
備
、
冬
山
遭
対
訓
練
ほ
か
）、
地

図
読
み
（
地
形
図
の
読
み
方
、
Ｇ
Ｐ

Ｓ
の
活
用
、
印
刷
方
法
）、
夏
山
遭
対

講
習
と
訓
練
、
沢
登
り
、
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
技
術
】
な
ど
を
行
い
、
登
山
の

下
が
っ
た
事
が
あ
り
、
新
人
強
化
山

行
を
地
元
愛
鷹
の
鋸
岳
で
実
施
し
た
。

定
着
率
を
高
め
る
た
め
の
課
題
も
多

く
抱
え
て
い
る
。

　

会
全
体
と
し
て
は
主
に
個
人
山
行

が
メ
イ
ン
で
あ
り
、
各
会
員
が
仲
間

を
募
っ
た
り
、
ソ
ロ
山
行
を
行
っ
た

り
と
活
発
に
活
動
し
て
い
る
。
仲
間

を
探
し
に
山
岳
会
に
入
ら
れ
た
方
に

は
、
企
画
部
、
遭
難
対
策
部
か
ら
働

き
か
け
て
会
員
の
つ
な
が
り
を
積
極

的
に
作
れ
る
よ
う
に
活
動
し
て
い
る
。

会
員
の
多
く
は
Ｈ
Ｐ
や
ブ
ロ
グ
を
見

て
入
っ
て
こ
ら
れ
る
方
が
ほ
と
ん
ど

で
あ
り
、
山
を
始
め
た
い
と
い
う
方

か
ら
、
冬
山
や
岩
を
や
り
た
い
と
い

う
方
ま
で
、
皆
さ
ん
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
が
高
い
傾
向
に
あ
る
。
既
存
会
員

が
ま
ず
山
を
楽
し
ん
で
い
る
と
こ
ろ

を
感
じ
て
い
た
だ
き
、
こ
れ
ま
で
の

経
験
と
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
共
有
し

て
、
会
全
体
で
登
山
と
い
う
文
化
を

感
じ
て
楽
し
ん
で
い
け
る
よ
う
に
積

み
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
う
。

（
高
良
周
作
／

三
島
勤
労
者
山
岳
会
会
長
）

冬期遭対訓練　富士山　ビーコン（2013 年 3 月）

ジャンダルム　新人強化山行（2011 年 7 月）

愛鷹鋸岳訓練山行（2011 年 9 月）

注：労山内で重大な事故が発生、1972 年 3 月に発生した富士山雪崩事故で静岡県連の 11 名が遭難、また
中央アルプスの木曽駒ケ岳では愛知県連の 2 名が相次いで遭難した。1972 年は全部で 19 名の労山会
員が死亡、この年の遭難に対して多額の救助・捜索費用が必要となり現在の労山基金設立の礎となった。

域
に
根
差
し
た
活
動
を
続
け
て
い
る
。

１
９
８
０
年
の
冬
山
合
宿
、鹿
島
槍
ヶ

岳
で
作
ら
れ
た
「
三
島
労
山
の
歌
」

と
い
う
会
歌
も
あ
る
。
現
在
会
員
数

は
４３
名
、
平
均
年
齢
は
５９
歳
で
あ
る
。

　

こ
れ
ま
で
の
主
な
活
動
を
紹
介
す

る
と
、「
ふ
れ
愛
ハ
イ
ク
」
は
車
椅
子

を
押
し
た
り
、
手
を
取
り
合
っ
て
健

常
者
と
障
害
者
が
山
や
尾
根
歩
き
を

楽
し
ん
だ
。「
公
開
バ
ス
ハ
イ
ク
」
も

盛
ん
に
行
わ
れ
た
が
オ
ー
バ
ー
ユ
ー

ス
を
憂
慮
、「
夏
山
登
山
学
校
」「
三

島
登
山
塾
」
な
ど
一
般
向
け
に
開
催

し
た
が
、
山
岳
会
が
増
え
て
そ
の
役

割
も
薄
れ
た
こ
と
や
レ
ジ
ャ
ー
の
多

様
化
に
よ
り
、
今
で
は
会
活
動
か
ら

　
三
島
労
山
っ
て
ど
ん
な
会

　

１
９
７
２
年
３
月
、
戦
後
最
大
の

富
士
山
で
の
大
量
遭
難
事
故
が
発
生

し
た
。（
注
）
三
島
労
山
創
立
に
尽

力
し
た
仲
間
の
死
を
乗
り
越
え
て
、

静
岡
県
東
部
に
初
め
て
労
山
が
１
９

７
３
年
に
誕
生
し
た
。
以
来
５０
年
間
、

地
元
静
岡
東
部
や
県
連
と
連
携
し
な

が
ら
安
全
登
山
講
習
会
、
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
講
習
、
遭
難
対
策
訓
練
な
ど
地

50 周年記念行事　狩野川分水嶺を歩く　達磨山にて（2021 年 12 月）

富士山大量遭難の慰霊登山（2022 年 3 月 20 日）

ちびっ子冒険　伊豆山稜線
（2016 年 8 月）

労山をつなぐネットワーク

37

低山から高みまで活発な山行と
多彩な活動を繰り広げる

三
島
勤
労
者
山
岳
会 

静
岡
県
勤
労
者
山
岳
連
盟
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基
礎
を
学
ぶ
と
と
も
に
自
己
研
鑽
に

励
ん
で
い
る
。
ま
た
講
習
内
容
に
結

び
つ
け
て
会
山
行
を
計
画
し
実
践
し

て
い
る
。

　

創
立
50
周
年
を
迎
え
て

　

今
年
は
５０
周
年
の
節
目
、
し
か
し

コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
記
念
行
事
の
多
く

を
中
止
し
た
。
現
在
「
狩
野
川
分
水

嶺
を
歩
く
」
を
メ
イ
ン
に
１９
ブ
ロ
ッ

ク
に
分
け
て
歩
い
て
い
る
。
会
員
の

高
齢
化
対
策
を
テ
ー
マ
に
東
部
地
区

で
は
い
ち
早
く
Ｈ
Ｐ
、
ブ
ロ
グ
を
立

ち
上
げ
、
若
手
の
会
員
増
加
に
繋
げ

た
。
一
気
に
１０
歳
ほ
ど
平
均
年
齢
が

消
え
て
い
っ
た
。

　

唯
一
続
い
て
い
る
の
が
「
ち
び
っ

子
冒
険
学
校
」
だ
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で

中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る
。

　

ほ
か
に
富
士
山
の
事
故
を
踏
ま
え

て
「
遭
難
対
策
訓
練
」
を
富
士
山
周

辺
で
毎
年
実
施
、
今
年
も
３
月
に
実

施
し
た
。

　

例
会
は
月
に
第
２
・
第
４
木
曜
の

２
回
、
地
区
の
公
民
館
で
行
っ
て
い

る
。
会
事
務
所
で
の
総
会
も
含
め
、

コ
ロ
ナ
を
機
に
「
Ｔ
ｅ
ａ
ｍ
ｓ
」
を

活
用
し
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
参
加
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

　

会
員
数
に
対
し
て
参
加
人
数
は
１０

～
１５
人
と
少
な
い
が
、
山
行
報
告
、

机
上
講
習
な
ど
を
行
っ
て
有
意
義
に

活
用
し
て
い
る
。

　
安
全
登
山
講
習
会
の
充
実

　

机
上
講
習
は
、（
１
）
登
山
計
画
書

の
立
て
方
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
専

用
ペ
ー
ジ
か
ら
会
へ
の
送
付
方
法
）

（
２
）
ブ
ロ
グ
更
新
の
方
法
、（
３
）

各
会
山
行
前
の
技
術
講
習
【
夏
山
、

雪
山
全
般
（
装
備
、
雪
上
訓
練
、
冬

山
装
備
、
冬
山
遭
対
訓
練
ほ
か
）、
地

図
読
み
（
地
形
図
の
読
み
方
、
Ｇ
Ｐ

Ｓ
の
活
用
、
印
刷
方
法
）、
夏
山
遭
対

講
習
と
訓
練
、
沢
登
り
、
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
技
術
】
な
ど
を
行
い
、
登
山
の

下
が
っ
た
事
が
あ
り
、
新
人
強
化
山

行
を
地
元
愛
鷹
の
鋸
岳
で
実
施
し
た
。

定
着
率
を
高
め
る
た
め
の
課
題
も
多

く
抱
え
て
い
る
。

　

会
全
体
と
し
て
は
主
に
個
人
山
行

が
メ
イ
ン
で
あ
り
、
各
会
員
が
仲
間

を
募
っ
た
り
、
ソ
ロ
山
行
を
行
っ
た

り
と
活
発
に
活
動
し
て
い
る
。
仲
間

を
探
し
に
山
岳
会
に
入
ら
れ
た
方
に

は
、
企
画
部
、
遭
難
対
策
部
か
ら
働

き
か
け
て
会
員
の
つ
な
が
り
を
積
極

的
に
作
れ
る
よ
う
に
活
動
し
て
い
る
。

会
員
の
多
く
は
Ｈ
Ｐ
や
ブ
ロ
グ
を
見

て
入
っ
て
こ
ら
れ
る
方
が
ほ
と
ん
ど

で
あ
り
、
山
を
始
め
た
い
と
い
う
方

か
ら
、
冬
山
や
岩
を
や
り
た
い
と
い

う
方
ま
で
、
皆
さ
ん
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
が
高
い
傾
向
に
あ
る
。
既
存
会
員

が
ま
ず
山
を
楽
し
ん
で
い
る
と
こ
ろ

を
感
じ
て
い
た
だ
き
、
こ
れ
ま
で
の

経
験
と
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
共
有
し

て
、
会
全
体
で
登
山
と
い
う
文
化
を

感
じ
て
楽
し
ん
で
い
け
る
よ
う
に
積

み
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
う
。

（
高
良
周
作
／

三
島
勤
労
者
山
岳
会
会
長
）

冬期遭対訓練　富士山　ビーコン（2013 年 3 月）

ジャンダルム　新人強化山行（2011 年 7 月）
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注：労山内で重大な事故が発生、1972 年 3 月に発生した富士山雪崩事故で静岡県連の 11 名が遭難、また
中央アルプスの木曽駒ケ岳では愛知県連の 2 名が相次いで遭難した。1972 年は全部で 19 名の労山会
員が死亡、この年の遭難に対して多額の救助・捜索費用が必要となり現在の労山基金設立の礎となった。
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盛夏の花
石井光造

　

山
の
夏
も
真
っ
盛
り
と
思
わ
せ
る
花
の

一
つ
は
レ
ン
ゲ
シ
ョ
ウ
マ
（
蓮
華
升
麻
）

で
あ
る
。
こ
の
花
と
の
最
初
の
出
会
い
は
、

ま
だ
道
の
な
か
っ
た
太
刀
岡
山
で
あ
っ

た
。
汗
び
っ
し
ょ
り
で
暗
い
林
に
ぼ
う
っ

と
浮
か
び
あ
が
っ
た
半
透
明
の
白
い
花
。

調
べ
る
と
蓮
の
花
を
逆
さ
に
咲
か
せ
、
葉

は
升
麻
の
よ
う
な
の
で
こ
の
名
に
な
っ
た

と
の
こ
と
。
一
属
一
種
の
日
本
固
有
種
で
、

蕾
も
球
体
で
独
特
の
風
情
が
あ
る
。

　

林
の
暗
さ
で
見
た
せ
い
か
、
森
と
草
原

の
境
の
明
る
さ
に
半
透
明
の
花
が
揺
れ
て

い
る
夏
の
盛
り
が
、
山
の
楽
し
さ
、
ゆ
っ

た
り
さ
、
を
感
じ
て
寝
転
び
た
く
な
っ
て

し
ま
う
（
右
写
真
）。

　

レ
ン
ゲ
シ
ョ
ウ
マ
は
日
本
だ
け
の
花
だ

が
、
海
外
の
山
で
も
何
回
も
見
た
の
が
、

ヤ
ナ
ギ
ラ
ン
で
あ
る
。
夏
の
半
ば
か
ら
秋

ま
で
花
期
が
長
く
、
浅
間
隠
山
頂
上
、
安

比
高
原
奥
の
牧
場
な
ど
記
憶
に
残
る
山
は

多
い
。
イ
ギ
リ
ス
で
は
レ
イ
ル
フ
ラ
ワ
ー

と
い
わ
れ
、線
路
脇
何
カ
所
か
で
見
た
（
左

写
真
）。
英
語
で
は
ウ
ィ
ロ
ウ
（
柳
）
ハ
ー

ブ
と
い
う
。
日
本
よ
り
緯
度
が
高
く
平
地

で
も
咲
い
て
い
る
。
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
八

月
に
も
見
た
覚
え
が
あ
る
。

vol.115

線の進む向きを考えよう

「草や木の枝を描くとき注意をしなくてはいけないことがあり
ます。どうしても中に向かって描くことがおおく、外に力をい
れるのは日常の文字を書くのにない行動なので、みんな反対に
描いてしまうことが多いです。

「草は下から」「枝は幹から」力を抜いて描くといい表現になり
ます。「元」は「どこだろう」と気にして描いてみてください

尾瀬　ヒツジグサ 下から描く 上から描く

主脈稜線上の黍殻山。右手が塔ノ岳方面、左手が焼山方面
　

丹
沢
主
脈
と
言
え
ば
塔
ノ
岳
（
１
４

９
０
ｍ
）・丹
沢
山（
１
５
６
７
ｍ
）・蛭
ヶ

岳
（
１
６
７
２
ｍ
）
で
そ
の
あ
と
は
ほ

と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
い
。
丹
沢
北
面・

相
模
原
市
緑
区
に
多
く
の
登
山
者
は
下

山
す
る
が
、
そ
の
長
い
蛭
ヶ
岳
か
ら
４

時
間
半
の
下
山
路
の
途
中
に
突
き
出
し

て
い
る
ピ
ー
ク
が
黍
殻
山
だ
。
今
回
は

車
利
用
で
の
日
帰
り
コ
ー
ス
を
紹
介
す

る
。

　

中
央
自
動
車
道
・
相
模
湖
Ｉ
Ｃ
を
出

て
甲
州
街
道
・
４
１
２
号
線
か
ら
三
ケ

木
へ
。
さ
ら
に
４
１
３
号
線
へ
入
り
道

志
方
面
へ
向
か
う
。
３０
分
ほ
ど
走
る
と

青
根
部
落
に
入
り
、
平
丸
バ
ス
停
を
少

し
過
ぎ
た
左
手
の
旧
道
に
登
山
口
の
古

い
標
識
が
あ
る
。
車
は
前
後
の
旧
道
に

駐
車
で
き
る
。
登
り
始
め
は
暗
い
沢
沿

い
の
道
で
気
分
が
の
ら
な
い
が
、
３０
分

ほ
ど
我
慢
す
る
と
尾
根
に
出
る
。
尾
根

に
出
る
と
樹
林
の
間
か
ら
右
手
に
富
士

山
も
見
え
て
く
る
。
ジ
グ
ザ
グ
の
や
や

急
登
が
続
き
２
時
間
ほ
ど
で
主
脈
縦
走

路
に
飛
び
出
す
。

　

縦
走
路
に
出
る
と
平
坦
な
登
山
道
、

今
ま
で
の
登
り
が
噓
の
よ
う
に
思
え
る

ほ
ど
足
が
進
む
。
道
の
両
側
は
広
葉
樹

の
自
然
林
が
多
く
、
新
緑
の
時
期
は
素

晴
ら
し
い
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
。
２０
分
ほ

ど
で
山
頂
。
山
頂
に
は
金
網
で
囲
ま
れ

た
無
人
の
雨
量
計
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、
や
や
風
情
に
欠
け
る
。
周
り
も
樹

木
が
多
い
の
で
展
望
も
あ
ま
り
期
待
で

き
な
い
。
し
か
し
３
時
間
近
く
か
け
て

登
っ
た
感
動
は
他
の
山
と
同
じ
だ
。
さ

て
下
山
は
車
１
台
な
ら
ピ
ス
ト
ン
だ

が
、
車
２
台
な
ら
主
脈
縦
走
路
を
焼
山

（
１
０
５
９
ｍ
）
経
由
で
下
山
で
き
る
。

焼
山
登
山
口
に
諏
訪
神
社
が
あ
り
、
そ

の
境
内
に
駐
車
で
き
る
。（
地
元
で
確
認

済
み
）
焼
山
ま
で
は
や
や
平
坦
な
道
だ

が
、
そ
れ
以
降
は
急
な
下
り
が
多
い
の

で
疲
れ
も
た
ま
り

要
注
意
で
あ
る
。

し
か
し
右
手
に

宮
ヶ
瀬
湖
や
仏
果

山
（
７
４
７
ｍ
）、

左
手
に
は
大
室
山

（
１
５
８
７
ｍ
）

な
ど
が
望
見
で
き

主
脈
縦
走
路
の
醍

醐
味
を
味
わ
え

る
。

黍
き び が ら や ま

殻山 神奈川

丹沢主脈縦走路にある不遇の山
一度聞いたら
忘れられない山、
黍
き び が ら や ま

殻山 1272m
田上千俊　HC WildBerry ／東京

　参考タイム　   登山時期　   交通　   温泉時 季 交 温

時

温
交

季
ピストンなら 5 時間・焼山経由なら 6 時間
5 ～ 10 月はヒルが出るので要注意
バスは 1 日数本しかなく、土日運休もあるので車がベター
平丸バス停から 10 分のところに「緑の休暇村・いやしの湯」
あり　750 円　042-787-2288

黍殻山に向かう登山口。姫次・
焼山の表示しかなく、黍殻山
の表示はない
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盛夏の花
石井光造

　

山
の
夏
も
真
っ
盛
り
と
思
わ
せ
る
花
の

一
つ
は
レ
ン
ゲ
シ
ョ
ウ
マ
（
蓮
華
升
麻
）

で
あ
る
。
こ
の
花
と
の
最
初
の
出
会
い
は
、

ま
だ
道
の
な
か
っ
た
太
刀
岡
山
で
あ
っ

た
。
汗
び
っ
し
ょ
り
で
暗
い
林
に
ぼ
う
っ

と
浮
か
び
あ
が
っ
た
半
透
明
の
白
い
花
。

調
べ
る
と
蓮
の
花
を
逆
さ
に
咲
か
せ
、
葉

は
升
麻
の
よ
う
な
の
で
こ
の
名
に
な
っ
た

と
の
こ
と
。
一
属
一
種
の
日
本
固
有
種
で
、

蕾
も
球
体
で
独
特
の
風
情
が
あ
る
。

　

林
の
暗
さ
で
見
た
せ
い
か
、
森
と
草
原

の
境
の
明
る
さ
に
半
透
明
の
花
が
揺
れ
て

い
る
夏
の
盛
り
が
、
山
の
楽
し
さ
、
ゆ
っ

た
り
さ
、
を
感
じ
て
寝
転
び
た
く
な
っ
て

し
ま
う
（
右
写
真
）。

　

レ
ン
ゲ
シ
ョ
ウ
マ
は
日
本
だ
け
の
花
だ

が
、
海
外
の
山
で
も
何
回
も
見
た
の
が
、

ヤ
ナ
ギ
ラ
ン
で
あ
る
。
夏
の
半
ば
か
ら
秋

ま
で
花
期
が
長
く
、
浅
間
隠
山
頂
上
、
安

比
高
原
奥
の
牧
場
な
ど
記
憶
に
残
る
山
は

多
い
。
イ
ギ
リ
ス
で
は
レ
イ
ル
フ
ラ
ワ
ー

と
い
わ
れ
、線
路
脇
何
カ
所
か
で
見
た
（
左

写
真
）。
英
語
で
は
ウ
ィ
ロ
ウ
（
柳
）
ハ
ー

ブ
と
い
う
。
日
本
よ
り
緯
度
が
高
く
平
地

で
も
咲
い
て
い
る
。
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
八

月
に
も
見
た
覚
え
が
あ
る
。

vol.115

線の進む向きを考えよう

「草や木の枝を描くとき注意をしなくてはいけないことがあり
ます。どうしても中に向かって描くことがおおく、外に力をい
れるのは日常の文字を書くのにない行動なので、みんな反対に
描いてしまうことが多いです。

「草は下から」「枝は幹から」力を抜いて描くといい表現になり
ます。「元」は「どこだろう」と気にして描いてみてください

尾瀬　ヒツジグサ 下から描く 上から描く

主脈稜線上の黍殻山。右手が塔ノ岳方面、左手が焼山方面
　

丹
沢
主
脈
と
言
え
ば
塔
ノ
岳
（
１
４

９
０
ｍ
）・丹
沢
山（
１
５
６
７
ｍ
）・蛭
ヶ

岳
（
１
６
７
２
ｍ
）
で
そ
の
あ
と
は
ほ

と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
い
。
丹
沢
北
面・

相
模
原
市
緑
区
に
多
く
の
登
山
者
は
下

山
す
る
が
、
そ
の
長
い
蛭
ヶ
岳
か
ら
４

時
間
半
の
下
山
路
の
途
中
に
突
き
出
し

て
い
る
ピ
ー
ク
が
黍
殻
山
だ
。
今
回
は

車
利
用
で
の
日
帰
り
コ
ー
ス
を
紹
介
す

る
。

　

中
央
自
動
車
道
・
相
模
湖
Ｉ
Ｃ
を
出

て
甲
州
街
道
・
４
１
２
号
線
か
ら
三
ケ

木
へ
。
さ
ら
に
４
１
３
号
線
へ
入
り
道

志
方
面
へ
向
か
う
。
３０
分
ほ
ど
走
る
と

青
根
部
落
に
入
り
、
平
丸
バ
ス
停
を
少

し
過
ぎ
た
左
手
の
旧
道
に
登
山
口
の
古

い
標
識
が
あ
る
。
車
は
前
後
の
旧
道
に

駐
車
で
き
る
。
登
り
始
め
は
暗
い
沢
沿

い
の
道
で
気
分
が
の
ら
な
い
が
、
３０
分

ほ
ど
我
慢
す
る
と
尾
根
に
出
る
。
尾
根

に
出
る
と
樹
林
の
間
か
ら
右
手
に
富
士

山
も
見
え
て
く
る
。
ジ
グ
ザ
グ
の
や
や

急
登
が
続
き
２
時
間
ほ
ど
で
主
脈
縦
走

路
に
飛
び
出
す
。

　

縦
走
路
に
出
る
と
平
坦
な
登
山
道
、

今
ま
で
の
登
り
が
噓
の
よ
う
に
思
え
る

ほ
ど
足
が
進
む
。
道
の
両
側
は
広
葉
樹

の
自
然
林
が
多
く
、
新
緑
の
時
期
は
素

晴
ら
し
い
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
。
２０
分
ほ

ど
で
山
頂
。
山
頂
に
は
金
網
で
囲
ま
れ

た
無
人
の
雨
量
計
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、
や
や
風
情
に
欠
け
る
。
周
り
も
樹

木
が
多
い
の
で
展
望
も
あ
ま
り
期
待
で

き
な
い
。
し
か
し
３
時
間
近
く
か
け
て

登
っ
た
感
動
は
他
の
山
と
同
じ
だ
。
さ

て
下
山
は
車
１
台
な
ら
ピ
ス
ト
ン
だ

が
、
車
２
台
な
ら
主
脈
縦
走
路
を
焼
山

（
１
０
５
９
ｍ
）
経
由
で
下
山
で
き
る
。

焼
山
登
山
口
に
諏
訪
神
社
が
あ
り
、
そ

の
境
内
に
駐
車
で
き
る
。（
地
元
で
確
認

済
み
）
焼
山
ま
で
は
や
や
平
坦
な
道
だ

が
、
そ
れ
以
降
は
急
な
下
り
が
多
い
の

で
疲
れ
も
た
ま
り

要
注
意
で
あ
る
。

し
か
し
右
手
に

宮
ヶ
瀬
湖
や
仏
果

山
（
７
４
７
ｍ
）、

左
手
に
は
大
室
山

（
１
５
８
７
ｍ
）

な
ど
が
望
見
で
き

主
脈
縦
走
路
の
醍

醐
味
を
味
わ
え

る
。

黍
き び が ら や ま

殻山 神奈川

丹沢主脈縦走路にある不遇の山
一度聞いたら
忘れられない山、
黍
き び が ら や ま

殻山 1272m
田上千俊　HC WildBerry ／東京

　参考タイム　   登山時期　   交通　   温泉時 季 交 温

時

温
交

季
ピストンなら 5 時間・焼山経由なら 6 時間
5 ～ 10 月はヒルが出るので要注意
バスは 1 日数本しかなく、土日運休もあるので車がベター
平丸バス停から 10 分のところに「緑の休暇村・いやしの湯」
あり　750 円　042-787-2288

黍殻山に向かう登山口。姫次・
焼山の表示しかなく、黍殻山
の表示はない
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篠塚優    カモシカスポーツ山の店・松本店

　

松
本
に
来
て
早
３
週
間
が

た
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
新

し
い
生
活
は
待
っ
た
な
し
で

進
ん
で
い
ま
す
。
心
も
体
も

バ
タ
バ
タ
で
す
。
そ
ん
な
中
、

ふ
と
「
日
常
を
取
り
戻
す
た

め
に
山
へ
行
こ
う
」
と
思
い

た
っ
て
、
半
日
の
ハ
イ
キ
ン

グ
に
と
り
あ
え
ず
出
掛
け
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
最
初
は

住
む
町
を
眺
め
ら
れ
る
里
山

に
ご
挨
拶
し
た
い
と
思
い
、
職
場
の
皆
に

話
を
聞
い
て
霧
訪
山
へ
行
く
こ
と
に
し

ま
し
た
。
北
ア
ル
プ
ス
に
登
る
よ
り
も

家
か
ら
近
い
里
山
に
登
っ
た
こ
と
で
「
こ

こ
に
住
ん
で
る
ん
だ
な
」
と
よ
う
や
く
実

感
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
無
事
に
車
が
納
車
さ
れ
た
の

で
、
こ
わ
ご
わ
（
笑
）
運
転
し
て
美
ヶ
原

を
走
り
に
行
き
ま
し
た
。
美
ヶ
原
（
王
ヶ

頭
）
は
標
高
２
０
３
４
ｍ
。
登
山
口
（
三

城
牧
場
）
で
既
に
１
４
０
０
ｍ
を
超
え
、

丹
沢
や
高
尾
で
走
っ
て
い
た
感
覚
で
行

く
と
確
実
に
寒
い
思
い
を
す
る
だ
ろ
う
、

と
考
え
、
パ
タ
ゴ
ニ
ア
の
キ
ャ
プ
リ
ー

ン
ラ
イ
ト
ウ
ェ
イ
ト
ロ
ン
グ
ス
リ
ー
ブ

を
、
そ
の
下
に
は
フ
ァ
イ
ン
ト
ラ
ッ
ク
の

ド
ラ
イ
レ
イ
ヤ
ー
ベ
ー
シ
ッ
ク
タ
ン
ク

ト
ッ
プ
を
チ
ョ
イ
ス
。
結
果
、
動
き
続
け

て
い
た
の
で
服
装
は
概
ね
快
適
、
朝
が
早

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
ま
だ
薄
手
の
グ

ロ
ー
ブ
が
あ
っ
て
も
い
い
か
な
と
い
う

気
温
で
し
た
。

　

私
は
夏
場
の
ウ
ェ
ア
は
今
回
の
よ
う

に
基
本
的
に
速
乾
性
の
高
い
化
繊
派
な

ん
で
す
が
、
先
日
、
ス
タ
ッ
フ
間
で
化
繊

か
、
ウ
ー
ル
か
、
の
話
題
が
あ
が
り
ま
し

た
。
ち
な
み
に
私
は
こ
の
仕
事
に
つ
く

ま
で
ウ
ー
ル
を
夏
に
着
る
イ
メ
ー
ジ
は

ま
っ
た
く
な
か
っ
た
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ

良
い
と
こ
ろ
イ
マ
イ
チ
な
と
こ
ろ
は
あ

り
ま
す
が
、汗
か
き
さ
ん
（
特
に
男
性
！
）

は
化
繊
だ
と
臭
い
が
嫌
だ
…
と
い
う
意

見
が
結
構
あ
り
、
ウ
ー
ル
の
防
臭
能
力
は

実
体
験
と
し
て
か
な
り
高
そ
う
で
す
。

　

ウ
ー
ル
と
い
え
ば
、
今
年
ス
マ
ー
ト

ウ
ー
ル
か
ら
メ
リ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
１
２
０
と

い
う
超
薄
手
の
テ
ン
セ
ル
混
の
ウ
ー
ル
生

地
を
使
っ
た
商
品
が
発
売
さ
れ
ま
し
た
。

生
地
の
薄
さ
か
ら
考
え
る
と
耐
久
性
は
あ

ま
り
期
待
で
き
ま
せ
ん
が
、
柔
ら
か
い
着

心
地
や
少
し
の
ひ
ん
や
り
感
は
夏
の
暑

い
時
期
に
快
適
そ
う
で
す
（
耐
久
性
を
求

め
る
な
ら
メ
リ
ノ
１
５
０
シ
リ
ー
ズ
が
オ
ス

ス
メ
で
す
）。
こ
の
夏
、
何
日
か
か
け
て
縦

走
を
考
え
て
い
る
方
は
ウ
ェ
ア
に
ウ
ー
ル
、

と
い
う
選
択
肢
も
ぜ
ひ
。

第
8
回

メリノスポーツ
            120 シリーズ

職場の同僚と贅沢に車（私はこのとき代車でした！）
を 2 台つかってミニ縦走。1305m の山頂まで 1 時間
程で登れるうえ、この日はツツジと 360 度の展望が
待っててくれました。

運転が大変でないとこ！と教えてもらった三城牧場か
ら茶臼山、王ヶ頭と周りました。高原は初めてでした
が、日本離れした美しさにうっとり。家から 1 時間
程でこの登山口につくなんて贅沢すぎてバチが当たり
そう…。

タンクトップ、半袖、長袖、ネックゲイター、
ヘッドバンドと様々なアイテムがあります。

メリノスポーツ 120
ネックゲイター
￥3,080（税込）

メリノスポーツ 120
ロングスリーブ
￥7,920（税込）

耳かけ付！
【テンセルとは】

　植物由来の繊維で
製造過程での環境負
荷が比較的低いこと
と微生物に分解され
る た め『 エ コ 素 材 』
と言われています。
　しなやかさと少し
のひんやり感が特徴
的。ウールと同じく
摩耗に弱いので、お
洗濯の時はネットに
入れましょう。 40登山時報 2022 年 8月号



篠塚優    カモシカスポーツ山の店・松本店

松
本
に
来
て
早
３
週
間
が

た
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
新

し
い
生
活
は
待
っ
た
な
し
で

進
ん
で
い
ま
す
。
心
も
体
も

バ
タ
バ
タ
で
す
。
そ
ん
な
中
、

ふ
と
「
日
常
を
取
り
戻
す
た

め
に
山
へ
行
こ
う
」
と
思
い

た
っ
て
、
半
日
の
ハ
イ
キ
ン

グ
に
と
り
あ
え
ず
出
掛
け
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
最
初
は

住
む
町
を
眺
め
ら
れ
る
里
山

に
ご
挨
拶
し
た
い
と
思
い
、
職
場
の
皆
に

話
を
聞
い
て
霧
訪
山
へ
行
く
こ
と
に
し

ま
し
た
。
北
ア
ル
プ
ス
に
登
る
よ
り
も

家
か
ら
近
い
里
山
に
登
っ
た
こ
と
で
「
こ

こ
に
住
ん
で
る
ん
だ
な
」
と
よ
う
や
く
実

感
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
無
事
に
車
が
納
車
さ
れ
た
の

で
、
こ
わ
ご
わ
（
笑
）
運
転
し
て
美
ヶ
原

を
走
り
に
行
き
ま
し
た
。
美
ヶ
原
（
王
ヶ

頭
）
は
標
高
２
０
３
４
ｍ
。
登
山
口
（
三

城
牧
場
）
で
既
に
１
４
０
０
ｍ
を
超
え
、

丹
沢
や
高
尾
で
走
っ
て
い
た
感
覚
で
行

く
と
確
実
に
寒
い
思
い
を
す
る
だ
ろ
う
、

と
考
え
、
パ
タ
ゴ
ニ
ア
の
キ
ャ
プ
リ
ー

ン
ラ
イ
ト
ウ
ェ
イ
ト
ロ
ン
グ
ス
リ
ー
ブ

を
、
そ
の
下
に
は
フ
ァ
イ
ン
ト
ラ
ッ
ク
の

ド
ラ
イ
レ
イ
ヤ
ー
ベ
ー
シ
ッ
ク
タ
ン
ク

ト
ッ
プ
を
チ
ョ
イ
ス
。
結
果
、
動
き
続
け

て
い
た
の
で
服
装
は
概
ね
快
適
、
朝
が
早

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
ま
だ
薄
手
の
グ

ロ
ー
ブ
が
あ
っ
て
も
い
い
か
な
と
い
う

気
温
で
し
た
。

私
は
夏
場
の
ウ
ェ
ア
は
今
回
の
よ
う

に
基
本
的
に
速
乾
性
の
高
い
化
繊
派
な

ん
で
す
が
、
先
日
、
ス
タ
ッ
フ
間
で
化
繊

か
、
ウ
ー
ル
か
、
の
話
題
が
あ
が
り
ま
し

た
。
ち
な
み
に
私
は
こ
の
仕
事
に
つ
く

ま
で
ウ
ー
ル
を
夏
に
着
る
イ
メ
ー
ジ
は

ま
っ
た
く
な
か
っ
た
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ

良
い
と
こ
ろ
イ
マ
イ
チ
な
と
こ
ろ
は
あ

り
ま
す
が
、汗
か
き
さ
ん
（
特
に
男
性
！
）

は
化
繊
だ
と
臭
い
が
嫌
だ
…
と
い
う
意

見
が
結
構
あ
り
、
ウ
ー
ル
の
防
臭
能
力
は

実
体
験
と
し
て
か
な
り
高
そ
う
で
す
。

ウ
ー
ル
と
い
え
ば
、
今
年
ス
マ
ー
ト

ウ
ー
ル
か
ら
メ
リ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
１
２
０
と

い
う
超
薄
手
の
テ
ン
セ
ル
混
の
ウ
ー
ル
生

地
を
使
っ
た
商
品
が
発
売
さ
れ
ま
し
た
。

生
地
の
薄
さ
か
ら
考
え
る
と
耐
久
性
は
あ

ま
り
期
待
で
き
ま
せ
ん
が
、
柔
ら
か
い
着

心
地
や
少
し
の
ひ
ん
や
り
感
は
夏
の
暑

い
時
期
に
快
適
そ
う
で
す
（
耐
久
性
を
求

め
る
な
ら
メ
リ
ノ
１
５
０
シ
リ
ー
ズ
が
オ
ス

ス
メ
で
す
）。
こ
の
夏
、
何
日
か
か
け
て
縦

走
を
考
え
て
い
る
方
は
ウ
ェ
ア
に
ウ
ー
ル
、

と
い
う
選
択
肢
も
ぜ
ひ
。

第
8
回

メリノスポーツ
120 シリーズ

職場の同僚と贅沢に車（私はこのとき代車でした！）
を 2 台つかってミニ縦走。1305m の山頂まで 1 時間
程で登れるうえ、この日はツツジと 360 度の展望が
待っててくれました。

運転が大変でないとこ！と教えてもらった三城牧場か
ら茶臼山、王ヶ頭と周りました。高原は初めてでした
が、日本離れした美しさにうっとり。家から 1 時間
程でこの登山口につくなんて贅沢すぎてバチが当たり
そう…。

タンクトップ、半袖、長袖、ネックゲイター、
ヘッドバンドと様々なアイテムがあります。

メリノスポーツ 120
ネックゲイター
￥3,080（税込）

メリノスポーツ 120
ロングスリーブ
￥7,920（税込）

耳かけ付！
【テンセルとは】

　植物由来の繊維で
製造過程での環境負
荷が比較的低いこと
と微生物に分解され
る た め『 エ コ 素 材 』
と言われています。
　しなやかさと少し
のひんやり感が特徴
的。ウールと同じく
摩耗に弱いので、お
洗濯の時はネットに
入れましょう。 40登山時報 2022 年 8月号
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発
行
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第
巻
第
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号
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日
本
勤
労
者
山
岳
連
盟
振
替
口
座
0
0
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0-

8-
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記念誌と年表

労山の 60 年／年表
　  ─ 労山 60 年の歩みがわかる ─

労山の 60 年

A4 判・120P
一部 500 円（送料込）

年表
A4 判・74P
一部 200 円（送料込）

※両方セットで購入の場合、
1 セット 600 円（送料込）

登
山
時
報
8
月
号
1
9
8
7
年
3
月
23
日
第
三
種
郵
便
物
承
認

2
0
2
2
年
7
月
15
日
発
行
（
毎
月
15
日
発
行
）

第
48
巻
第
8
号
（
通
巻
5
7
0
号
）

発
行
日
本
勤
労
者
山
岳
連
盟
振
替
口
座
0
0
1
2
0-

8-

1
0
8
1
6
3

口
座
名
労
山
機
関
誌
委
員
会

定
価
3
1
0
円（
送
料
別
）

【
禁
無
断
転
載
】

ハイキング A・B・C　第 5版準備中

COMING

SOON

1991 年の初版発行以来、全
国で長年にわたり愛用され
てきた初心者向けテキスト
が、新しい時代に合わせた
改訂版（第 5 版）を準備中。
主な改訂点は「登山・ハイ
キングにスマホをどう活用
するか」。他にもネットを
使った地図や気象情報の取
得など新しい内容を盛り込
みます。8 月中発行見込み。

日本勤労者山岳連盟の出版物
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