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メコノプシス・バイレイ

私
が
初
め
て
チ
ベ
ッ
ト
に
入
っ
た
の
は
２
０
１

７
年
６
月
。
深
夜
成
都
に
着
き
、
入
域
許
可
証

を
受
け
取
る
と
翌
朝
の
一
番
機
に
搭
乗
。
厚
い
モ

ン
ス
ー
ン
の
雲
に
覆
わ
れ
た
ミ
ニ
ア
コ
ン
ガ
や
チ

ベ
ッ
ト
高
原
上
空
を
飛
び
、
ヤ
ル
ン
ツ
ァ
ン
ポ
の

河
川
敷
に
延
び
る
林
芝
空
港
に
降
り
立
っ
た
。
ホ

テ
ル
に
荷
を
預
け
、
高
度
順
応
の
た
め
、
そ
の
足

で
セ
チ
・
ラ（
峠
）に
向
か
う
。車
は
ヘ
ア
ピ
ン
カ
ー

ブ
が
連
続
す
る
急
勾
配
を
上
る
。
中
腹
の
カ
ー
ブ

手
前
で
正
面
の
林
の
中
に
青
い
も
の
が
ち
ら
り
と

見
え
た
。
車
を
路
肩
に
止
め
さ
せ
、
崖
を
よ
じ
登

り
近
づ
く
。
バ
イ
レ
イ
で
あ
っ
た
。
形
や
大
き

さ
は
２
年
前
に
雲
南
省
老
君
山
で
見
た
ベ
ト
ニ
キ

フ
ォ
リ
ア
と
そ
っ
く
り
だ
っ
た
が
、
花
弁
の
色
は

ス
カ
イ
ブ
ル
ー
で
色
変
わ
り
は
な
い
。
チ
ベ
ッ
ト

の
青
空
に
透
か
し
て
見
る
と
空
と
花
弁
の
境
目
が

分
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
だ
。

翌
日
セ
チ
・
ラ
を
越
え
て
、
こ
の
種
の
基
準
採

集
地
で
あ
る
東
巴
才
（
ト
ン
バ
ツ
ェ
）
村
へ
行
く
。

約
１
０
０
年
前
、
キ
ン
グ
ド
ン
＝
ウ
ォ
ー
ド
が
大

量
に
種
子
を
採
取
し
た
場
所
だ
。
種
子
は
英
国
の

湿
潤
な
気
候
と
合
っ
て
か
発
芽
率
が
高
く
、
花
期

も
長
い
。
こ
の
青
い
花
は
瞬
く
間
に
英
国
園
芸
界

を
席
巻
し
た
。

東
巴
才
村
で
は
、
農
婦
が
咲
き
揃
っ
た
花
を
鎌

で
無
造
作
に
刈
っ
て
い
た
。仏
に
供
え
る
と
い
う
。

写真・文　松永秀和

─チベット編①─

チベット自治区林芝市セチ・ラの西、標高 3950m

東巴才村、標高 3580m
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　2020 年以降、コロナウイルスは登山者の
生命線でもある「山小屋」にも大きな影響
を与えた。今回、二つの山小屋を取材。こ
の 2 年ほどの苦労やコロナ対策などを紹介
したい。
　尚、本シリーズは地方連盟のコロナ禍で
の活動やコロナ対策のグッズ紹介など隔月
での連載を予定している。

     （本誌・田上千俊）

１
枚
に
１
名
」
と
い
う
考
え
方
で
運
営

し
て
き
た
。
提
供
さ
れ
る
食
事
は
手
作

り
で
、
業
務
用
食
材
を
一
切
使
っ
て
い

な
い
。
地
元
農
産
物
な
ど
身
の
回
り

に
あ
る
材
料
を
使
っ
て
２
０
２
２
年

関
東
で
手
軽
に
入
れ
る
中
級
の
山
、

そ
れ
が
２
０
０
０
ｍ
級
の
山
々
が
連

な
る
奥
秩
父
縦
走
路
。
東
は
東
京
都
最

高
峰
の
雲
取
山
２
０
１
７
ｍ
、
西
は
金

峰
山
２
５
９
５
ｍ
、
瑞
牆
山
２
２
３
０

ｍ
へ
と
続
く
。
そ
の
最
西
端
、
Ｊ
Ｒ
中

央
線
韮
崎
駅
か
ら
車
で
約
１
時
間
、
瑞

牆
山
荘
前
の
登
山
口
か
ら
約
４０
分
で

富
士
見
平
。
金
峰
山
と
瑞
牆
山
の
分
岐

点
に
富
士
見
平
小
屋
は
建
っ
て
い
る
。

中
京
、
関
西
方
面
か
ら
の
登
山
者
は

ゆ
っ
く
り
夕
方
ま
で
に
入
れ
る
地
の

は
更
に
美
味
し
い
食
事
を
提
供
す
る
。

そ
し
て
登
山
客
に
納
得
し
て
も
ら
っ

た
ら
、
こ
の
よ
う
に
食
事
に
手
を
か

け
て
い
る
分
を
値
上
げ
す
る
予
定
だ

そ
う
だ
。

利
で
あ
る
。

コ
ロ
ナ
対
策
工
事
を
実
施

２
０
２
１
年
８
～
９
月
の
ハ
イ

シ
ー
ズ
ン
は
「
蔓
延
防
止
措
置
」
の

た
め
小
屋
を
閉
鎖
、
そ
の
後
宿
泊

人
数
を
減
ら
し
て
営
業
し
て
い
る
。

２
０
２
１
年
７
月
に
、
山
梨
県
の
補
助

も
受
け
な
が
ら
以
下
の
改
装
を
行
っ

た
。
①
大
部
屋
を
半
分
だ
け
個
室
に

し
て
、
５
部
屋
の
個
室
を
増
設
。
②

１１
ヶ
所
の
サ
ッ
シ
窓
を
入
れ
替
え
て

大
き
く
し
、
換
気
能
力
を
向
上
。
③

出
入
り
口
を
１
つ
増
や
し
て
密
集
防

止
。
④
換
気
扇
２
台
と
空
気
清
浄
機

１０
台
を
設
置
し
、
窓
を
閉
め
切
っ
て

も
換
気
が
で
き
る
よ
う
改
善
。

最
近
は
宿
泊
者
が
少
し
ず
つ
戻
り

つ
つ
あ
る
と
の
こ
と
だ
。
ま
た
、
ク

ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
頂
い
た

資
金
は
全
額
を
登
山
道
整
備
で
使
っ

て
い
る
た
め
、
改
装
工
事
に
は
使
用

し
て
い
な
い
。

山
の
幸
で
お
も
て
な
し

「
山
に
遊
び
に
行
け
ば
山
の
幸
、
海

に
行
け
ば
海
の
幸
」
と
語
る
管
理
人
の

相
川
竜
比
古
さ
ん
は
、
富
士
見
平
小

屋
で
は
「
綺
麗
な
景
色
は
も
ち
ろ
ん
、

食
事
も
そ
れ
ぞ
れ
の
幸
を
身
体
に
取

り
入
れ
、
身
体
の
中
か
ら
綺
麗
に
な
っ

て
帰
っ
て
ほ
し
い
」
と
の
気
持
ち
で

食
事
を
提
供
し
て
い
る
。
以
前
、
夕

食
は
鹿
肉
ス
テ
ー
キ
だ
っ
た
。
肉
を

解
凍
し
て
お
く
た
め
、
当
日
に
キ
ャ

ン
セ
ル
が
あ
る
と
肉
を
廃
棄
せ
ざ
る

を
得
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
メ
ニ
ュ
ー

を
ソ
ー
セ
ー
ジ
に
変
更
し
、
無
駄
は
ゼ

ロ
に
な
っ
た
と
い
う
。
２
０
２
２
年
の

新
メ
ニ
ュ
ー
は
「
鹿
肉
山
菜
ピ
ザ
」。
登

山
者
の
期
待
も
高
ま
っ
て
い
る
。

さ
ら
に
、
宿
泊
者
だ
け
で
は
な
く
、

テ
ン
ト
泊
の
登
山
者
か
ら
も
狭
い
な

ど
と
不
評
だ
っ
た
ト
イ
レ
。
現
在
、

山
梨
県
と
環
境
省
と
ト
イ
レ
建
て
直

し
を
計
画
中
と
の
こ
と
だ
。
屋
外
は

山
梨
県
の
予
算
（
全
額
）
で
建
て
直

し
、小
屋
内
は
環
境
省
の
予
算
（
半
額
）

で
改
良
予
定
。
設
置
す
る
ト
イ
レ
は

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）

に
根
ざ
し
た
「
ａ
ｓ
ｕ
ｔ
ｈ
ｉ
ａ
」

ア
ス
テ
ィ
ア
。
こ
の
ト
イ
レ
は
山
岳

用
に
開
発
中
で
、
ほ
ぼ
完
成
し
て
い

る
と
い
う
。「
ａ
ｓ
ｕ
ｔ
ｈ
ｉ
ａ
」
を

富
士
見
平
小
屋
に
設
置
し
、
全
国
の

山
小
屋
に
も
使
っ
て
も
ら
お
う
と
管

理
人
の
相
川
さ
ん
は
考
え
て
い
る
。

「
ａ
ｓ
ｕ
ｔ
ｈ
ｉ
ａ
」
の
処
理
水
は
無

臭
で
透
き
通
っ
て
お
り
、
ほ
ぼ
ノ
ー

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
。
完
全
な
循
環
式
で
、

水
が
な
い
山
小
屋
で
も
設
置
可
能
な

水
洗
ト
イ
レ
。
画
期
的
な
次
世
代
ト

イ
レ
の
よ
う
だ
。
完
成
し
た
ら
再
度

取
材
し
た
い
。

標
高
２
２
０
０
ｍ
、
八
ケ
岳
縦
走

路
の
真
ん
中
よ
り
や
や
北
に
あ
る
高

見
石
小
屋
。
資
材
の
全
て
を
ボ
ッ
カ

で
荷
揚
げ
し
て
い
る
の
で
、
ヘ
リ
輸

送
費
高
騰
の
影
響
も
な
く
、
毎
年
安

定
し
た
登
山
客
を
受
け
入
れ
て
い
た
。

が
、
２
０
２
０
年
７
月
頃
か
ら
は
週

末
で
も
宿
泊
客
が
数
名
と
い
う
状
態

ま
で
落
ち
込
ん
だ
。

常
連
客
で
も
あ
っ
た
医
師
と
相
談

し
な
が
ら
コ
ロ
ナ
対
策
に
取
り
組
ん

だ
が
、「
山
小
屋
ら
し
さ
」
を
無
く
さ

な
い
よ
う
に
留
意
し
た
。

登
山
者
に
「
ゆ
っ
く
り
休
ん
で
も

ら
う
」
た
め
、
個
室
は
１
部
屋
に
つ

き
３
名
～
６
名
、
大
部
屋
で
は
隣
と

２
ｍ
の
間
隔
を
あ
け
て
寝
て
も
ら
っ

た
。
コ
ロ
ナ
前
の
最
盛
期
は
９０
名
が

泊
ま
っ
て
い
た
が
、
こ
の
や
り
方
だ

と
収
容
で
き
る
の
は
３０
名
、
ソ
ロ
が

多
け
れ
ば
２０
名
で
満
室
と
な
る
。

さ
ら
に
、
玄
関
脇
に
は
手
洗
い
場

を
設
置
し
た
。
宿
泊
受
付
時
は
マ
ス

ク
着
用
、
体
温
測
定
、
手
指
の
ア
ル

コ
ー
ル
消
毒
、
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
の
記
入
な
ど
を
実
施
。
手
指
消

毒
は
コ
ロ
ナ
対
策
の
重
要
ポ
イ
ン

ト
と
い
う
こ
と
で
、
２
階
へ
の
階

段
の
上
り
口
や
階
段
を
上
が
っ
た

所
な
ど
、
宿
泊
者
の
動
線
上
に
消

毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
置
い
て
い

る
。
２
階
に
あ
る
大
部
屋
の
横
の

窓
は
換
気
の
た
め
開
け
っ
放
し
、

さ
ら
に
換
気
扇
も
設
置
し
た
。
夏

場
は
良
い
が
、
秋
以
降
は
か
な
り

冷
え
込
む
の
で
換
気
扇
の
み
で
換

気
し
て
い
る
。

医
師
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
、
夏
場
は

不
織
布
シ
ー
ツ
を
活
用
、
冬
場
は
イ

ン
ナ
ー
シ
ュ
ラ
フ
持
参
を
呼
び
か
け

て
い
る
。
２
０
２
０
年
秋
か
ら
は
、

大
部
屋
に
宿
泊
す
る
場
合
に
は
隣
と

２
ｍ
間
隔
を
あ
け
る
と
い
う
方
法
は

や
め
て
、
パ
ー
テ
ィ
ご
と
に
布
の
カ
ー

テ
ン
で
仕
切
る
よ
う
に
し
た
。

戻
っ
た
登
山
客

コ
ロ
ナ
で
苦
労
し
て
い
る
の
は
皆
同
じ

管
理
人
の
木
村
託
さ
ん
に
よ
る
と
、

高
見
石
小
屋
の
「
ラ
ン
プ
で
木
造
、

手
作
り
料
理
」
と
い
う
山
小
屋
ら
し

さ
が
登
山
者
に
好
ま
れ
て
い
る
の
か
、

宿
泊
客
は
少
し
ず
つ
増
え
て
お
り
、

２
０
２
１
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
、
年
末

年
始
は
ほ
ぼ
満
室
の
予
約
だ
と
い
う
。

同
時
に
「
コ
ロ
ナ
で
大
変
な
の
は
山

小
屋
だ
け
で
は
な
い
。
み
ん
な
大
変

な
は
ず
」
と
い
う
考
え
方
を
小
屋
の

運
営
に
反
映
さ
せ
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
の
支
援
も
受
け
て
、
こ

の
間
、
宿
泊
料
金
を
値
上
げ
し
て
い

な
い
。

も
と
も
と
高
見
石
小
屋
は
「
布
団

山小屋、コロナ対策グッズ、仲間の活動

木
造
、
築
70
年
余
り

昔
な
が
ら
の
山
小
屋
に
こ
だ
わ
る
高
見
石
小
屋

奥
秩
父
縦
走
路
の
起
点

富
士
見
平
小
屋

富士見平小屋
2021 年の改装でつくった個室

夏の富士見平小屋

高見石小屋　外観

高見石小屋　2 階大部屋
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雲
取
山
２
０
１
７
ｍ
、
西
は
金

峰
山
２
５
９
５
ｍ
、
瑞
牆
山
２
２
３
０

ｍ
へ
と
続
く
。
そ
の
最
西
端
、
Ｊ
Ｒ
中

央
線
韮
崎
駅
か
ら
車
で
約
１
時
間
、
瑞

牆
山
荘
前
の
登
山
口
か
ら
約
４０
分
で

富
士
見
平
。
金
峰
山
と
瑞
牆
山
の
分
岐

点
に
富
士
見
平
小
屋
は
建
っ
て
い
る
。

中
京
、
関
西
方
面
か
ら
の
登
山
者
は

ゆ
っ
く
り
夕
方
ま
で
に
入
れ
る
地
の

は
更
に
美
味
し
い
食
事
を
提
供
す
る
。

そ
し
て
登
山
客
に
納
得
し
て
も
ら
っ

た
ら
、
こ
の
よ
う
に
食
事
に
手
を
か

け
て
い
る
分
を
値
上
げ
す
る
予
定
だ

そ
う
だ
。

利
で
あ
る
。

　

コ
ロ
ナ
対
策
工
事
を
実
施

　

２
０
２
１
年
８
～
９
月
の
ハ
イ

シ
ー
ズ
ン
は
「
蔓
延
防
止
措
置
」
の

た
め
小
屋
を
閉
鎖
、
そ
の
後
宿
泊

人
数
を
減
ら
し
て
営
業
し
て
い
る
。

２
０
２
１
年
７
月
に
、
山
梨
県
の
補
助

も
受
け
な
が
ら
以
下
の
改
装
を
行
っ

た
。
①
大
部
屋
を
半
分
だ
け
個
室
に

し
て
、
５
部
屋
の
個
室
を
増
設
。
②

１１
ヶ
所
の
サ
ッ
シ
窓
を
入
れ
替
え
て

大
き
く
し
、
換
気
能
力
を
向
上
。
③

出
入
り
口
を
１
つ
増
や
し
て
密
集
防

止
。
④
換
気
扇
２
台
と
空
気
清
浄
機

１０
台
を
設
置
し
、
窓
を
閉
め
切
っ
て

も
換
気
が
で
き
る
よ
う
改
善
。

　

最
近
は
宿
泊
者
が
少
し
ず
つ
戻
り

つ
つ
あ
る
と
の
こ
と
だ
。
ま
た
、
ク

ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
頂
い
た

資
金
は
全
額
を
登
山
道
整
備
で
使
っ

て
い
る
た
め
、
改
装
工
事
に
は
使
用

し
て
い
な
い
。

　

山
の
幸
で
お
も
て
な
し

　
「
山
に
遊
び
に
行
け
ば
山
の
幸
、
海

に
行
け
ば
海
の
幸
」
と
語
る
管
理
人
の

相
川
竜
比
古
さ
ん
は
、
富
士
見
平
小

屋
で
は
「
綺
麗
な
景
色
は
も
ち
ろ
ん
、

食
事
も
そ
れ
ぞ
れ
の
幸
を
身
体
に
取

り
入
れ
、
身
体
の
中
か
ら
綺
麗
に
な
っ

て
帰
っ
て
ほ
し
い
」
と
の
気
持
ち
で

食
事
を
提
供
し
て
い
る
。
以
前
、
夕

食
は
鹿
肉
ス
テ
ー
キ
だ
っ
た
。
肉
を

解
凍
し
て
お
く
た
め
、
当
日
に
キ
ャ

ン
セ
ル
が
あ
る
と
肉
を
廃
棄
せ
ざ
る

を
得
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
メ
ニ
ュ
ー

を
ソ
ー
セ
ー
ジ
に
変
更
し
、
無
駄
は
ゼ

ロ
に
な
っ
た
と
い
う
。
２
０
２
２
年
の

新
メ
ニ
ュ
ー
は
「
鹿
肉
山
菜
ピ
ザ
」。
登

山
者
の
期
待
も
高
ま
っ
て
い
る
。

　

さ
ら
に
、
宿
泊
者
だ
け
で
は
な
く
、

テ
ン
ト
泊
の
登
山
者
か
ら
も
狭
い
な

ど
と
不
評
だ
っ
た
ト
イ
レ
。
現
在
、

山
梨
県
と
環
境
省
と
ト
イ
レ
建
て
直

し
を
計
画
中
と
の
こ
と
だ
。
屋
外
は

山
梨
県
の
予
算
（
全
額
）
で
建
て
直

し
、小
屋
内
は
環
境
省
の
予
算
（
半
額
）

で
改
良
予
定
。
設
置
す
る
ト
イ
レ
は

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）

に
根
ざ
し
た
「
ａ
ｓ
ｕ
ｔ
ｈ
ｉ
ａ
」

ア
ス
テ
ィ
ア
。
こ
の
ト
イ
レ
は
山
岳

用
に
開
発
中
で
、
ほ
ぼ
完
成
し
て
い

る
と
い
う
。「
ａ
ｓ
ｕ
ｔ
ｈ
ｉ
ａ
」
を

富
士
見
平
小
屋
に
設
置
し
、
全
国
の

山
小
屋
に
も
使
っ
て
も
ら
お
う
と
管

理
人
の
相
川
さ
ん
は
考
え
て
い
る
。

「
ａ
ｓ
ｕ
ｔ
ｈ
ｉ
ａ
」
の
処
理
水
は
無

臭
で
透
き
通
っ
て
お
り
、
ほ
ぼ
ノ
ー

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
。
完
全
な
循
環
式
で
、

水
が
な
い
山
小
屋
で
も
設
置
可
能
な

水
洗
ト
イ
レ
。
画
期
的
な
次
世
代
ト

イ
レ
の
よ
う
だ
。
完
成
し
た
ら
再
度

取
材
し
た
い
。

　

標
高
２
２
０
０
ｍ
、
八
ケ
岳
縦
走

路
の
真
ん
中
よ
り
や
や
北
に
あ
る
高

見
石
小
屋
。
資
材
の
全
て
を
ボ
ッ
カ

で
荷
揚
げ
し
て
い
る
の
で
、
ヘ
リ
輸

送
費
高
騰
の
影
響
も
な
く
、
毎
年
安

定
し
た
登
山
客
を
受
け
入
れ
て
い
た
。

が
、
２
０
２
０
年
７
月
頃
か
ら
は
週

末
で
も
宿
泊
客
が
数
名
と
い
う
状
態

ま
で
落
ち
込
ん
だ
。

　

常
連
客
で
も
あ
っ
た
医
師
と
相
談

し
な
が
ら
コ
ロ
ナ
対
策
に
取
り
組
ん

だ
が
、「
山
小
屋
ら
し
さ
」
を
無
く
さ

な
い
よ
う
に
留
意
し
た
。

　

登
山
者
に
「
ゆ
っ
く
り
休
ん
で
も

ら
う
」
た
め
、
個
室
は
１
部
屋
に
つ

き
３
名
～
６
名
、
大
部
屋
で
は
隣
と

２
ｍ
の
間
隔
を
あ
け
て
寝
て
も
ら
っ

た
。
コ
ロ
ナ
前
の
最
盛
期
は
９０
名
が

泊
ま
っ
て
い
た
が
、
こ
の
や
り
方
だ

と
収
容
で
き
る
の
は
３０
名
、
ソ
ロ
が

多
け
れ
ば
２０
名
で
満
室
と
な
る
。

　

さ
ら
に
、
玄
関
脇
に
は
手
洗
い
場

を
設
置
し
た
。
宿
泊
受
付
時
は
マ
ス

ク
着
用
、
体
温
測
定
、
手
指
の
ア
ル

コ
ー
ル
消
毒
、
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
の
記
入
な
ど
を
実
施
。
手
指
消

毒
は
コ
ロ
ナ
対
策
の
重
要
ポ
イ
ン

ト
と
い
う
こ
と
で
、
２
階
へ
の
階

段
の
上
り
口
や
階
段
を
上
が
っ
た

所
な
ど
、
宿
泊
者
の
動
線
上
に
消

毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
置
い
て
い

る
。
２
階
に
あ
る
大
部
屋
の
横
の

窓
は
換
気
の
た
め
開
け
っ
放
し
、

さ
ら
に
換
気
扇
も
設
置
し
た
。
夏

場
は
良
い
が
、
秋
以
降
は
か
な
り

冷
え
込
む
の
で
換
気
扇
の
み
で
換

気
し
て
い
る
。

　

医
師
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
、
夏
場
は

不
織
布
シ
ー
ツ
を
活
用
、
冬
場
は
イ

ン
ナ
ー
シ
ュ
ラ
フ
持
参
を
呼
び
か
け

て
い
る
。
２
０
２
０
年
秋
か
ら
は
、

大
部
屋
に
宿
泊
す
る
場
合
に
は
隣
と

２
ｍ
間
隔
を
あ
け
る
と
い
う
方
法
は

や
め
て
、
パ
ー
テ
ィ
ご
と
に
布
の
カ
ー

テ
ン
で
仕
切
る
よ
う
に
し
た
。

　

戻
っ
た
登
山
客

　

コ
ロ
ナ
で
苦
労
し
て
い
る
の
は
皆
同
じ

　

管
理
人
の
木
村
託
さ
ん
に
よ
る
と
、

高
見
石
小
屋
の
「
ラ
ン
プ
で
木
造
、

手
作
り
料
理
」
と
い
う
山
小
屋
ら
し

さ
が
登
山
者
に
好
ま
れ
て
い
る
の
か
、

宿
泊
客
は
少
し
ず
つ
増
え
て
お
り
、

２
０
２
１
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
、
年
末

年
始
は
ほ
ぼ
満
室
の
予
約
だ
と
い
う
。

同
時
に
「
コ
ロ
ナ
で
大
変
な
の
は
山

小
屋
だ
け
で
は
な
い
。
み
ん
な
大
変

な
は
ず
」
と
い
う
考
え
方
を
小
屋
の

運
営
に
反
映
さ
せ
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
の
支
援
も
受
け
て
、
こ

の
間
、
宿
泊
料
金
を
値
上
げ
し
て
い

な
い
。

　

も
と
も
と
高
見
石
小
屋
は
「
布
団

山小屋、コロナ対策グッズ、仲間の活動

木
造
、
築
70
年
余
り

昔
な
が
ら
の
山
小
屋
に
こ
だ
わ
る
高
見
石
小
屋

奥
秩
父
縦
走
路
の
起
点　

富
士
見
平
小
屋　

富士見平小屋
2021 年の改装でつくった個室

夏の富士見平小屋

高見石小屋　外観

高見石小屋　2 階大部屋
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他
に
も
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と

Vol.10

写
真
・
文  

宮
本
宏
明

　

自
分
の
イ
メ
ー
ジ
通
り
の
写
真
を

写
す
た
め
に
、
カ
メ
ラ
任
せ
に
で
き

な
い
項
目
は
他
に
も
あ
り
ま
す
。
今

回
は
皆
さ
ん
に
ぜ
ひ
知
っ
て
お
い
て

い
た
だ
き
た
い
基
本
の
知
識
に
つ
い

て
解
説
し
ま
す
。

　
ピ
ン
ト
の
合
わ
せ
方

　

こ
れ
ま
で
の
連
載
の
中
で
、
何
度
か

「
○
○
に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
て
」
な
ど

と
書
き
ま
し
た
が
、
カ
メ
ラ
の
初
期

設
定
は
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
ボ
タ
ン
を
半

押
し
し
た
時
に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
る

位
置
が
自
動
で
選
択
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
自
分

が
意
図
す
る
所
に
ピ
ン
ト
が
合
わ
ず
、

皆
さ
ん
は
当
惑
さ
れ
た
か
も
し
れ
ま

す
。
カ
メ
ラ
の
Ａ
Ｆ
エ
リ
ア
を
「
１

点
Ａ
Ｆ
」
に
設
定
し
、
ピ
ン
ト
を
合

わ
せ
た
い
位
置
に
Ａ
Ｆ
フ
レ
ー
ム
を

移
動
さ
せ
て
撮
影
し
ま
す
。（
図
１
）

　

別
の
方
法
と
し
て
、「
１
点
Ａ
Ｆ
」

の
設
定
で
Ａ
Ｆ
フ
レ
ー
ム
の
位
置
は

フ
ァ
イ
ン
ダ
ー
の
中
央
の
ま
ま
で
、

ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
た
い
物
を
フ
ァ
イ

ン
ダ
ー
中
央
に
入
れ
て
シ
ャ
ッ
タ
ー

ボ
タ
ン
を
半
押
し
し
て
ピ
ン
ト
を
合

わ
せ
、
半
押
し
の
ま
ま
構
図
を
整
え

て
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
方
法
が
あ
り

ま
す
。（
図
２
）
た
だ
、
半
押
し
と
同

時
に
露
出
も
決
定
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
ま
た
、
三
脚
を
使
っ
て
い
る
時

は
半
押
し
を
維
持
し
な
が
ら
構
図
を

整
え
る
こ
と
は
難
し
く
、
一
旦
シ
ャ
ッ

タ
ー
ボ
タ
ン
か
ら
指
を
離
す
と
、
結

局
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
瞬
間
に
構
図

の
中
央
に
ピ
ン
ト
が
合
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
シ
ャ
ッ
タ
ー
ボ
タ
ン
を
押
し

た
時
に
Ａ
Ｆ
が
作
動
せ
ず
、
別
の
ボ

タ
ン
で
Ａ
Ｆ
が
作
動
す
る
よ
う
に
カ

メ
ラ
を
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
す
れ
ば
、
こ

の
問
題
を
解
決
で
き
ま
す
。（
写
真
１
）

文
章
で
説
明
す
る
と
難
し
く
感
じ
ら

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
慣
れ
て

し
ま
え
ば
こ
の
方
法
が
一
番
使
い
や

図 1　1 点 AF（AF フレームを移動）

図 2　1 点 AF（AF フレームを中央に固定）

写真 1　シャッターボタンのカスタマイズ（キヤノンの例）

の
ピ
ン
ト
の
合
わ
せ
方
は
ま
た
異
な

り
ま
す
。
要
は
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
ボ
タ

ン
で
は
Ａ
Ｆ
が
作
動
せ
ず
、
Ａ
Ｆ
の

み
を
別
に
操
作
で
き
る
様
に
カ
ス
タ

マ
イ
ズ
す
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

ご
自
身
の
カ
メ
ラ
の
カ
ス
タ
マ
イ
ズ

方
法
は
使
用
説
明
書
で
確
認
し
て
く

も
、
新
緑
の
森
の
中
や
一
面
の
紅
葉

な
ど
も
、
色
の
鮮
や
か
さ
が
失
わ
れ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。（
作
例

１
～
４
）

　

自
然
の
光
を
生
か
し
た
雰
囲
気
の

あ
る
写
真
に
す
る
た
め
に
は
、
ホ
ワ

イ
ト
バ
ラ
ン
ス
を
常
時
「
太
陽
光
」

に
設
定
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

但
し
、
夜
景
な
ど
様
々
な
色
の
光
が

混
ざ
っ
た
条
件
下
で
は
「
オ
ー
ト
」

の
方
が
良
い
結
果
が
得
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

ホ
ワ
イ
ト
バ
ラ
ン
ス
の
設
定
項
目

は
、
他
に
「
日
陰
」「
く
も
り
」
な
ど

沢
山
の
選
択
肢
が
あ
り
ま
す
が
、
私

は
山
で
の
撮
影
で
は
全
く
使
っ
て
い

ま
せ
ん
。

　

ち
な
み
に
、
フ
ィ
ル
ム
カ
メ
ラ

で
一
般
的
に
使
わ
れ
る
フ
ィ
ル
ム

（daylight film

）
は
、
ホ
ワ
イ
ト
バ

ラ
ン
ス
「
太
陽
光
」
に
相
当
し
ま
す
。

　
記
録
画
質
の
設
定

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
Ｒ
Ａ
Ｗ

　

デ
ジ
タ
ル
一
眼
レ
フ
、
ミ
ラ
ー
レ

ス
、
高
級
タ
イ
プ
の
コ
ン
パ
ク
ト
デ

す
い
と
私
は
思
い
ま
す
。
と
は
い
え

最
終
的
に
は
好
み
の
問
題
で
す
の
で
、

色
々
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
こ
ま
で
の
説
明
は
光
学
フ
ァ
イ

ン
ダ
ー
で
撮
影
す
る
際
の
ピ
ン
ト
の

合
わ
せ
方
で
、
液
晶
モ
ニ
タ
ー
を
見

な
が
ら
の
撮
影
（
ラ
イ
ブ
ビ
ュ
ー
）
で

だ
さ
い
。

　
ホ
ワ
イ
ト
バ
ラ
ン
ス
の
設
定

　

光
の
色
が
変
わ
る
と
対
象
物
の
色

の
見
え
方
も
変
化
し
ま
す
。
例
え
ば
、

赤
味
を
帯
び
た
朝
の
光
の
下
で
は
紙

な
ど
白
い
物
は
赤
っ
ぽ
く
な
り
、
青
味

を
帯
び
た
日
陰
で
は
白
い
物
は
青
っ

ぽ
く
な
り
ま
す
。
人
間
の
目
は
、「
紙

は
白
い
」
と
い
う
知
識
が
あ
る
た
め

脳
内
で
白
く
補
正
し
て
見
て
い
ま
す

が
、
カ
メ
ラ
で
は
赤
味
や
青
味
が
そ

の
ま
ま
写
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ホ
ワ

イ
ト
バ
ラ
ン
ス
は
、
光
の
色
に
関
わ

ら
ず
白
い
物
を
白
く
写
す
た
め
の
機

能
で
す
。

　

通
常
、
カ
メ
ラ
の
初
期
設
定
は

「
オ
ー
ト
（
Ａ
Ｗ
Ｂ
）」
に
な
っ
て
い

ま
す
。
最
近
の
カ
メ
ラ
の
Ａ
Ｗ
Ｂ
は

性
能
が
高
く
、
オ
ー
ト
の
ま
ま
で
も

か
な
り
の
確
率
で
自
然
な
色
味
で
写

り
ま
す
が
、
光
の
色
味
が
刻
々
と
変

化
す
る
朝
夕
の
時
間
帯
は
、
オ
ー
ト

だ
と
必
要
以
上
に
補
正
さ
れ
て
意
図

し
な
い
色
味
に
写
っ
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
朝
夕
で
な
く
て

せ
ん
。

　

山
岳
の
よ
う
な
風
景
撮
影
の
場
合

は
、
初
期
設
定
で
は
な
く
、
ピ
ン
ト

を
合
わ
せ
る
位
置
を
自
分
で
選
択
す

る
よ
う
に
設
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
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他
に
も
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と

Vol.10

写
真
・
文  

宮
本
宏
明

　

自
分
の
イ
メ
ー
ジ
通
り
の
写
真
を

写
す
た
め
に
、
カ
メ
ラ
任
せ
に
で
き

な
い
項
目
は
他
に
も
あ
り
ま
す
。
今

回
は
皆
さ
ん
に
ぜ
ひ
知
っ
て
お
い
て

い
た
だ
き
た
い
基
本
の
知
識
に
つ
い

て
解
説
し
ま
す
。

　
ピ
ン
ト
の
合
わ
せ
方

　

こ
れ
ま
で
の
連
載
の
中
で
、
何
度
か

「
○
○
に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
て
」
な
ど

と
書
き
ま
し
た
が
、
カ
メ
ラ
の
初
期

設
定
は
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
ボ
タ
ン
を
半

押
し
し
た
時
に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
る

位
置
が
自
動
で
選
択
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
自
分

が
意
図
す
る
所
に
ピ
ン
ト
が
合
わ
ず
、

皆
さ
ん
は
当
惑
さ
れ
た
か
も
し
れ
ま

す
。
カ
メ
ラ
の
Ａ
Ｆ
エ
リ
ア
を
「
１

点
Ａ
Ｆ
」
に
設
定
し
、
ピ
ン
ト
を
合

わ
せ
た
い
位
置
に
Ａ
Ｆ
フ
レ
ー
ム
を

移
動
さ
せ
て
撮
影
し
ま
す
。（
図
１
）

　

別
の
方
法
と
し
て
、「
１
点
Ａ
Ｆ
」

の
設
定
で
Ａ
Ｆ
フ
レ
ー
ム
の
位
置
は

フ
ァ
イ
ン
ダ
ー
の
中
央
の
ま
ま
で
、

ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
た
い
物
を
フ
ァ
イ

ン
ダ
ー
中
央
に
入
れ
て
シ
ャ
ッ
タ
ー

ボ
タ
ン
を
半
押
し
し
て
ピ
ン
ト
を
合

わ
せ
、
半
押
し
の
ま
ま
構
図
を
整
え

て
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
方
法
が
あ
り

ま
す
。（
図
２
）
た
だ
、
半
押
し
と
同

時
に
露
出
も
決
定
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
ま
た
、
三
脚
を
使
っ
て
い
る
時

は
半
押
し
を
維
持
し
な
が
ら
構
図
を

整
え
る
こ
と
は
難
し
く
、
一
旦
シ
ャ
ッ

タ
ー
ボ
タ
ン
か
ら
指
を
離
す
と
、
結

局
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
瞬
間
に
構
図

の
中
央
に
ピ
ン
ト
が
合
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
シ
ャ
ッ
タ
ー
ボ
タ
ン
を
押
し

た
時
に
Ａ
Ｆ
が
作
動
せ
ず
、
別
の
ボ

タ
ン
で
Ａ
Ｆ
が
作
動
す
る
よ
う
に
カ

メ
ラ
を
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
す
れ
ば
、
こ

の
問
題
を
解
決
で
き
ま
す
。（
写
真
１
）

文
章
で
説
明
す
る
と
難
し
く
感
じ
ら

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
慣
れ
て

し
ま
え
ば
こ
の
方
法
が
一
番
使
い
や

図 1　1 点 AF（AF フレームを移動）

図 2　1 点 AF（AF フレームを中央に固定）

写真 1　シャッターボタンのカスタマイズ（キヤノンの例）

の
ピ
ン
ト
の
合
わ
せ
方
は
ま
た
異
な

り
ま
す
。
要
は
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
ボ
タ

ン
で
は
Ａ
Ｆ
が
作
動
せ
ず
、
Ａ
Ｆ
の

み
を
別
に
操
作
で
き
る
様
に
カ
ス
タ

マ
イ
ズ
す
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

ご
自
身
の
カ
メ
ラ
の
カ
ス
タ
マ
イ
ズ

方
法
は
使
用
説
明
書
で
確
認
し
て
く

も
、
新
緑
の
森
の
中
や
一
面
の
紅
葉

な
ど
も
、
色
の
鮮
や
か
さ
が
失
わ
れ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。（
作
例

１
～
４
）

　

自
然
の
光
を
生
か
し
た
雰
囲
気
の

あ
る
写
真
に
す
る
た
め
に
は
、
ホ
ワ

イ
ト
バ
ラ
ン
ス
を
常
時
「
太
陽
光
」

に
設
定
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

但
し
、
夜
景
な
ど
様
々
な
色
の
光
が

混
ざ
っ
た
条
件
下
で
は
「
オ
ー
ト
」

の
方
が
良
い
結
果
が
得
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

ホ
ワ
イ
ト
バ
ラ
ン
ス
の
設
定
項
目

は
、
他
に
「
日
陰
」「
く
も
り
」
な
ど

沢
山
の
選
択
肢
が
あ
り
ま
す
が
、
私

は
山
で
の
撮
影
で
は
全
く
使
っ
て
い

ま
せ
ん
。

　

ち
な
み
に
、
フ
ィ
ル
ム
カ
メ
ラ

で
一
般
的
に
使
わ
れ
る
フ
ィ
ル
ム

（daylight film

）
は
、
ホ
ワ
イ
ト
バ

ラ
ン
ス
「
太
陽
光
」
に
相
当
し
ま
す
。

　
記
録
画
質
の
設
定

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
Ｒ
Ａ
Ｗ

　

デ
ジ
タ
ル
一
眼
レ
フ
、
ミ
ラ
ー
レ

ス
、
高
級
タ
イ
プ
の
コ
ン
パ
ク
ト
デ

す
い
と
私
は
思
い
ま
す
。
と
は
い
え

最
終
的
に
は
好
み
の
問
題
で
す
の
で
、

色
々
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
こ
ま
で
の
説
明
は
光
学
フ
ァ
イ

ン
ダ
ー
で
撮
影
す
る
際
の
ピ
ン
ト
の

合
わ
せ
方
で
、
液
晶
モ
ニ
タ
ー
を
見

な
が
ら
の
撮
影
（
ラ
イ
ブ
ビ
ュ
ー
）
で

だ
さ
い
。

　
ホ
ワ
イ
ト
バ
ラ
ン
ス
の
設
定

　

光
の
色
が
変
わ
る
と
対
象
物
の
色

の
見
え
方
も
変
化
し
ま
す
。
例
え
ば
、

赤
味
を
帯
び
た
朝
の
光
の
下
で
は
紙

な
ど
白
い
物
は
赤
っ
ぽ
く
な
り
、
青
味

を
帯
び
た
日
陰
で
は
白
い
物
は
青
っ

ぽ
く
な
り
ま
す
。
人
間
の
目
は
、「
紙

は
白
い
」
と
い
う
知
識
が
あ
る
た
め

脳
内
で
白
く
補
正
し
て
見
て
い
ま
す

が
、
カ
メ
ラ
で
は
赤
味
や
青
味
が
そ

の
ま
ま
写
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ホ
ワ

イ
ト
バ
ラ
ン
ス
は
、
光
の
色
に
関
わ

ら
ず
白
い
物
を
白
く
写
す
た
め
の
機

能
で
す
。

　

通
常
、
カ
メ
ラ
の
初
期
設
定
は

「
オ
ー
ト
（
Ａ
Ｗ
Ｂ
）」
に
な
っ
て
い

ま
す
。
最
近
の
カ
メ
ラ
の
Ａ
Ｗ
Ｂ
は

性
能
が
高
く
、
オ
ー
ト
の
ま
ま
で
も

か
な
り
の
確
率
で
自
然
な
色
味
で
写

り
ま
す
が
、
光
の
色
味
が
刻
々
と
変

化
す
る
朝
夕
の
時
間
帯
は
、
オ
ー
ト

だ
と
必
要
以
上
に
補
正
さ
れ
て
意
図

し
な
い
色
味
に
写
っ
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
朝
夕
で
な
く
て

せ
ん
。

　

山
岳
の
よ
う
な
風
景
撮
影
の
場
合

は
、
初
期
設
定
で
は
な
く
、
ピ
ン
ト

を
合
わ
せ
る
位
置
を
自
分
で
選
択
す

る
よ
う
に
設
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
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2月 のワンポイント

ジ
カ
メ
で
は
、
記
録
す
る
フ
ァ
イ
ル

形
式
と
し
て
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
（
ジ
ェ
イ
ペ

グ
）
と
Ｒ
Ａ
Ｗ
（
ロ
ウ
）
の
２
種
類

が
あ
る
も
の
が
一
般
的
で
す
。

　

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
汎
用
性
が
高
く
ど
の

Ｐ
Ｃ
で
も
開
く
こ
と
が
で
き
、
Ｒ
Ａ

Ｗ
よ
り
フ
ァ
イ
ル
サ
イ
ズ
が
小
さ
く
、

ラ
ボ
（
写
真
屋
）
に
プ
リ
ン
ト
を
注

文
し
た
り
、
友
人
に
フ
ァ
イ
ル
を
渡

し
た
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿
し
た
り
す

る
の
に
適
し
て
い
ま
す
。
但
し
、
デ
ー

タ
を
圧
縮
し
て
保
存
し
て
い
る
た
め
、

画
像
の
加
工
（
レ
タ
ッ
チ
）
を
繰
り

Ｒ
Ａ
Ｗ
デ
ー
タ
を
保
管
し
て
お
け
ば
、

今
は
使
わ
な
く
て
も
、
将
来
写
真
の

深
味
に
は
ま
っ
た
時
に
色
々
と
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
私
は
、
初
期

の
デ
ジ
タ
ル
写
真
を
Ｒ
Ａ
Ｗ
で
保
管

し
な
か
っ
た
こ
と
を
、
今
は
後
悔
し

て
い
ま
す
。）

　

も
ち
ろ
ん
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
も
加
工
す
る

こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
一
旦
加
工
し

た
デ
ー
タ
は
二
度
と
元
に
戻
す
こ
と

が
で
き
な
い
た
め
、
加
工
の
前
に
必

ず
デ
ー
タ
を
複
製
（
コ
ピ
ー
）
し
、

未
加
工
の
デ
ー
タ
を
残
し
て
お
い
て

く
だ
さ
い
。
こ
れ
は
大
変
重
要
な
ポ

イ
ン
ト
で
す
！

画
像
サ
イ
ズ

　

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
で
は
Ｌ
ａ
ｒ
ｇ
ｅ
／
Ｍ

ｉ
ｄ
ｄ
ｌ
ｅ
／
Ｓ
ｍ
ａ
ｌ
ｌ
等
、
数

種
類
の
画
像
サ
イ
ズ
（
画
素
数
）
か

ら
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
基
本
的

に
は
Ｌ
ａ
ｒ
ｇ
ｅ
で
記
録
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。
後
か
ら
必
要
に

応
じ
て
サ
イ
ズ
を
縮
小
す
る
こ
と
は

で
き
ま
す
が
、
拡
大
す
る
こ
と
は
で

き
な
い
か
ら
で
す
。
な
お
、
Ｐ
Ｃ
や

ス
マ
ホ
で
見
て
楽
し
む
だ
け
で
、
プ

リ
ン
ト
す
る
こ
と
は
絶
対
に
な
い
と

い
う
こ
と
で
あ
れ
ば
、
Ｓ
ｍ
ａ
ｌ
ｌ

（
２
０
０
万
画
素
程
度
）
で
も
よ
ろ
し

い
か
と
思
い
ま
す
。

圧
縮
率

　

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ
（
低
圧
縮
）

／
Ｎ
ｏ
ｒ
ｍ
ａ
ｌ
（
標
準
）
／
Ｂ
ａ

ｓ
ｉ
ｃ
（
高
圧
縮
）
等
、
圧
縮
率
を

選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ

が
最
も
高
画
質
で
す
が
、
Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ

と
Ｂ
ａ
ｓ
ｉ
ｃ
の
違
い
は
目
で
見
て

も
ま
ず
分
か
り
ま
せ
ん
。
加
工
し
た

時
に
差
が
出
て
き
ま
す
。
Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ

に
設
定
し
て
お
け
ば
間
違
い
あ
り
ま

返
す
と
徐
々
に
画
質
が
劣
化
し
ま
す
。

撮
っ
て
出
し
（
撮
っ
た
ま
ま
加
工
せ

ず
に
使
う
）
で
あ
れ
ば
、
必
要
十
分

な
画
質
を
有
し
て
い
ま
す
。

　

Ｒ
Ａ
Ｗ
は
文
字
通
り
「
生
」
を
意

味
し
、
イ
メ
ー
ジ
セ
ン
サ
ー
か
ら
取

り
出
さ
れ
た
光
の
情
報
を
デ
ジ
タ
ル

化
し
て
そ
の
ま
ま
保
存
し
た
デ
ー
タ

で
、
画
像
に
な
る
前
の
状
態
の
も
の

と
い
え
ま
す
。
汎
用
性
が
低
く
、
メ
ー

カ
ー
毎
、
機
種
毎
に
互
換
性
が
あ
り

ま
せ
ん
。
画
像
を
見
た
り
プ
リ
ン
ト

す
る
に
は
、
Ｒ
Ａ
Ｗ
現
像
ソ
フ
ト
を

使
い
ま
す
。
Ｒ
Ａ
Ｗ
現
像
ソ
フ
ト
は

カ
メ
ラ
メ
ー
カ
ー
か
ら
提
供
さ
れ
て

い
ま
す
。（
市
販
ソ
フ
ト
も
あ
り
ま

す
。）
プ
リ
ン
ト
を
注
文
し
た
り
、
友

人
に
フ
ァ
イ
ル
を
渡
し
た
り
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
投
稿
す
る
た
め
に
は
Ｒ
Ａ
Ｗ
現

像
ソ
フ
ト
で
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
変
換
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
取
り
扱
い
が
少
々

面
倒
に
感
じ
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
セ
ン
サ
ー
か
ら
取
り
出
さ
れ

た
全
て
の
情
報
を
そ
の
ま
ま
保
有
し

て
い
る
た
め
、
加
工
の
際
の
画
質
の

劣
化
が
な
い
点
が
最
大
の
メ
リ
ッ
ト

で
す
。
加
工
を
繰
り
返
し
た
場
合
も

元
デ
ー
タ
は
変
化
せ
ず
、
劣
化
が
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
カ
メ
ラ
購
入
か

ら
数
年
後
に
Ｒ
Ａ
Ｗ
現
像
ソ
フ
ト
が

進
化
し
、
画
質
が
向
上
す
る
よ
う
な

事
も
あ
り
ま
す
。

　

写
真
の
加
工
は
し
な
い
と
い
う
方

は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
だ
け
で
記
録
し
て
お
け

ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
将
来
少
し

で
も
加
工
す
る
可
能
性
が
あ
る
場
合

は
、
Ｒ
Ａ
Ｗ
と
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
同
時
記
録

す
る
よ
う
に
カ
メ
ラ
を
設
定
す
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
と
り
あ
え
ず

せ
ん
。

　

全
て
の
項
目
を
高
画
質
側
に
設
定

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
し
た
が
、
画

質
を
良
く
す
れ
ば
デ
ー
タ
サ
イ
ズ
は

大
き
く
な
り
、
メ
デ
ィ
ア
へ
の
記
録

枚
数
は
減
少
し
ま
す
の
で
、
容
量
に

余
裕
を
も
っ
て
メ
デ
ィ
ア
を
用
意
し

ま
し
ょ
う
。
山
行
中
に
写
真
を
撮
り

過
ぎ
て
撮
影
可
能
枚
数
が
残
り
少
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、
画

像
サ
イ
ズ
を
小
さ
く
し
た
り
圧
縮
率

を
大
き
く
す
る
こ
と
で
、
撮
影
枚
数

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

作例 1　ホワイトバランス：太陽光

作例 2　ホワイトバランス：オート

作例 3　ホワイトバランス：太陽光

表 1　記録画質（設定項目はメーカー、機種により異なる） 作例 4　ホワイトバランス：オート

　朝の光を受けて赤く染まる山の美しさは、
登山者の誰もが憧れる冬山のハイライトシー
ンといえるでしょう。順光であれば露出補正
なしでほぼ適正な明るさに写りますが、影の
部分が多くなると全体が明るく写り、せっか
くの色が薄くなってしまいます。必要に応じ
てマイナス補正してください。
　冬山の朝の撮影で最も苦労するのは、強風
によるブレへの対応です。カメラを持つ手が
風に煽られて揺れを止められなかったり、な
んとか三脚を立てても、三脚の細かな振動で
写真がブレてしまうことも多いです。このよ
うな時は三脚の使用は諦め、近くに岩があれ
ばそこにカメラを持つ手を押しつけることで
ブレを軽減することができます。必要以上に
絞り込まず、速めのシャッタースピードを設
定して沢山シャッターを切り、後でブレてい
ないカットを選ぶようにしましょう。

Canon EOS 5D Mark Ⅱ（フルサイズ）

24-105mm（70mm）f11 1/45 秒 ISO100 WB 太陽光
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2月 のワンポイント

ジ
カ
メ
で
は
、
記
録
す
る
フ
ァ
イ
ル

形
式
と
し
て
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
（
ジ
ェ
イ
ペ

グ
）
と
Ｒ
Ａ
Ｗ
（
ロ
ウ
）
の
２
種
類

が
あ
る
も
の
が
一
般
的
で
す
。

　

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
汎
用
性
が
高
く
ど
の

Ｐ
Ｃ
で
も
開
く
こ
と
が
で
き
、
Ｒ
Ａ

Ｗ
よ
り
フ
ァ
イ
ル
サ
イ
ズ
が
小
さ
く
、

ラ
ボ
（
写
真
屋
）
に
プ
リ
ン
ト
を
注

文
し
た
り
、
友
人
に
フ
ァ
イ
ル
を
渡

し
た
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿
し
た
り
す

る
の
に
適
し
て
い
ま
す
。
但
し
、
デ
ー

タ
を
圧
縮
し
て
保
存
し
て
い
る
た
め
、

画
像
の
加
工
（
レ
タ
ッ
チ
）
を
繰
り

Ｒ
Ａ
Ｗ
デ
ー
タ
を
保
管
し
て
お
け
ば
、

今
は
使
わ
な
く
て
も
、
将
来
写
真
の

深
味
に
は
ま
っ
た
時
に
色
々
と
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
私
は
、
初
期

の
デ
ジ
タ
ル
写
真
を
Ｒ
Ａ
Ｗ
で
保
管

し
な
か
っ
た
こ
と
を
、
今
は
後
悔
し

て
い
ま
す
。）

　

も
ち
ろ
ん
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
も
加
工
す
る

こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
一
旦
加
工
し

た
デ
ー
タ
は
二
度
と
元
に
戻
す
こ
と

が
で
き
な
い
た
め
、
加
工
の
前
に
必

ず
デ
ー
タ
を
複
製
（
コ
ピ
ー
）
し
、

未
加
工
の
デ
ー
タ
を
残
し
て
お
い
て

く
だ
さ
い
。
こ
れ
は
大
変
重
要
な
ポ

イ
ン
ト
で
す
！

画
像
サ
イ
ズ

　

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
で
は
Ｌ
ａ
ｒ
ｇ
ｅ
／
Ｍ

ｉ
ｄ
ｄ
ｌ
ｅ
／
Ｓ
ｍ
ａ
ｌ
ｌ
等
、
数

種
類
の
画
像
サ
イ
ズ
（
画
素
数
）
か

ら
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
基
本
的

に
は
Ｌ
ａ
ｒ
ｇ
ｅ
で
記
録
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。
後
か
ら
必
要
に

応
じ
て
サ
イ
ズ
を
縮
小
す
る
こ
と
は

で
き
ま
す
が
、
拡
大
す
る
こ
と
は
で

き
な
い
か
ら
で
す
。
な
お
、
Ｐ
Ｃ
や

ス
マ
ホ
で
見
て
楽
し
む
だ
け
で
、
プ

リ
ン
ト
す
る
こ
と
は
絶
対
に
な
い
と

い
う
こ
と
で
あ
れ
ば
、
Ｓ
ｍ
ａ
ｌ
ｌ

（
２
０
０
万
画
素
程
度
）
で
も
よ
ろ
し

い
か
と
思
い
ま
す
。

圧
縮
率

　

Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ
（
低
圧
縮
）

／
Ｎ
ｏ
ｒ
ｍ
ａ
ｌ
（
標
準
）
／
Ｂ
ａ

ｓ
ｉ
ｃ
（
高
圧
縮
）
等
、
圧
縮
率
を

選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ

が
最
も
高
画
質
で
す
が
、
Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ

と
Ｂ
ａ
ｓ
ｉ
ｃ
の
違
い
は
目
で
見
て

も
ま
ず
分
か
り
ま
せ
ん
。
加
工
し
た

時
に
差
が
出
て
き
ま
す
。
Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ

に
設
定
し
て
お
け
ば
間
違
い
あ
り
ま

返
す
と
徐
々
に
画
質
が
劣
化
し
ま
す
。

撮
っ
て
出
し
（
撮
っ
た
ま
ま
加
工
せ

ず
に
使
う
）
で
あ
れ
ば
、
必
要
十
分

な
画
質
を
有
し
て
い
ま
す
。

　

Ｒ
Ａ
Ｗ
は
文
字
通
り
「
生
」
を
意

味
し
、
イ
メ
ー
ジ
セ
ン
サ
ー
か
ら
取

り
出
さ
れ
た
光
の
情
報
を
デ
ジ
タ
ル

化
し
て
そ
の
ま
ま
保
存
し
た
デ
ー
タ

で
、
画
像
に
な
る
前
の
状
態
の
も
の

と
い
え
ま
す
。
汎
用
性
が
低
く
、
メ
ー

カ
ー
毎
、
機
種
毎
に
互
換
性
が
あ
り

ま
せ
ん
。
画
像
を
見
た
り
プ
リ
ン
ト

す
る
に
は
、
Ｒ
Ａ
Ｗ
現
像
ソ
フ
ト
を

使
い
ま
す
。
Ｒ
Ａ
Ｗ
現
像
ソ
フ
ト
は

カ
メ
ラ
メ
ー
カ
ー
か
ら
提
供
さ
れ
て

い
ま
す
。（
市
販
ソ
フ
ト
も
あ
り
ま

す
。）
プ
リ
ン
ト
を
注
文
し
た
り
、
友

人
に
フ
ァ
イ
ル
を
渡
し
た
り
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
投
稿
す
る
た
め
に
は
Ｒ
Ａ
Ｗ
現

像
ソ
フ
ト
で
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
変
換
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
取
り
扱
い
が
少
々

面
倒
に
感
じ
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
セ
ン
サ
ー
か
ら
取
り
出
さ
れ

た
全
て
の
情
報
を
そ
の
ま
ま
保
有
し

て
い
る
た
め
、
加
工
の
際
の
画
質
の

劣
化
が
な
い
点
が
最
大
の
メ
リ
ッ
ト

で
す
。
加
工
を
繰
り
返
し
た
場
合
も

元
デ
ー
タ
は
変
化
せ
ず
、
劣
化
が
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
カ
メ
ラ
購
入
か

ら
数
年
後
に
Ｒ
Ａ
Ｗ
現
像
ソ
フ
ト
が

進
化
し
、
画
質
が
向
上
す
る
よ
う
な

事
も
あ
り
ま
す
。

　

写
真
の
加
工
は
し
な
い
と
い
う
方

は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
だ
け
で
記
録
し
て
お
け

ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
将
来
少
し

で
も
加
工
す
る
可
能
性
が
あ
る
場
合

は
、
Ｒ
Ａ
Ｗ
と
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
同
時
記
録

す
る
よ
う
に
カ
メ
ラ
を
設
定
す
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
と
り
あ
え
ず

せ
ん
。

　

全
て
の
項
目
を
高
画
質
側
に
設
定

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
し
た
が
、
画

質
を
良
く
す
れ
ば
デ
ー
タ
サ
イ
ズ
は

大
き
く
な
り
、
メ
デ
ィ
ア
へ
の
記
録

枚
数
は
減
少
し
ま
す
の
で
、
容
量
に

余
裕
を
も
っ
て
メ
デ
ィ
ア
を
用
意
し

ま
し
ょ
う
。
山
行
中
に
写
真
を
撮
り

過
ぎ
て
撮
影
可
能
枚
数
が
残
り
少
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、
画

像
サ
イ
ズ
を
小
さ
く
し
た
り
圧
縮
率

を
大
き
く
す
る
こ
と
で
、
撮
影
枚
数

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

作例 1　ホワイトバランス：太陽光

作例 2　ホワイトバランス：オート

作例 3　ホワイトバランス：太陽光

表 1　記録画質（設定項目はメーカー、機種により異なる） 作例 4　ホワイトバランス：オート

　朝の光を受けて赤く染まる山の美しさは、
登山者の誰もが憧れる冬山のハイライトシー
ンといえるでしょう。順光であれば露出補正
なしでほぼ適正な明るさに写りますが、影の
部分が多くなると全体が明るく写り、せっか
くの色が薄くなってしまいます。必要に応じ
てマイナス補正してください。
　冬山の朝の撮影で最も苦労するのは、強風
によるブレへの対応です。カメラを持つ手が
風に煽られて揺れを止められなかったり、な
んとか三脚を立てても、三脚の細かな振動で
写真がブレてしまうことも多いです。このよ
うな時は三脚の使用は諦め、近くに岩があれ
ばそこにカメラを持つ手を押しつけることで
ブレを軽減することができます。必要以上に
絞り込まず、速めのシャッタースピードを設
定して沢山シャッターを切り、後でブレてい
ないカットを選ぶようにしましょう。

Canon EOS 5D Mark Ⅱ（フルサイズ）

24-105mm（70mm）f11 1/45 秒 ISO100 WB 太陽光
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表紙写真：宮本宏明

「季節風の贈りもの」　　
樹氷で有名な蔵王はロープウェイで一気に稜線まで上がること
が出来るので、天候に恵まれれば比較的楽に厳冬の光景を撮影
できるエリアだ。この年は樹氷の成長が遅れ気味だったため、
季節風を感じさせる光景を探してスノーシューで歩き回った。

01　連載　中国の青いケシ探訪記
02　新シリーズ　コロナ禍で登山環境はどう変わったのか
04　連載　山を楽しむ写真講座
08　連載　白神便り
10　ふみあと 　新しい可能性を切り拓いたミニ講演会

11　第 35 期定期総会　第一次議案抜粋
14　全国ハイキングオンライン交流集会を開催

16　労山基金の特長、山岳保険との比較　
21　連載　子づれ山さんぽ
22　連載　アドベンチャー・トラベル
24　連載　山登りのための やさしい気象講座
26　連載　事故防止は仲間の知恵で　

28　専門委員会活動報告

31　全国連盟の活動

32　マンガ　フゥフゥ ハァハァ  

33　インタビュー  ひと　杉山克行さん

34　連載　地図読み迷人

36　連載　会・クラブ紹介　大宮勤労者山岳会

38　ミニガイド　沙美アルプス（岡山県）

39　筑井孝子のちょっと人物・物をうまく描こう 　／ 　あらかると

40　連載　山の自由帳

　

宿
泊
施
設
で
あ
る
「
ア
オ
ー
ネ
白
神

十
二
湖
」
の
側
に
十
二
湖
へ
と
通
じ
る

道
路
の
冬
期
閉
鎖
ゲ
ー
ト
が
あ
る
。
そ

こ
に
車
を
置
い
て
、
除
雪
さ
れ
た
快

適
な
車
道
を
約
１
時
間
で
十
二
湖
ビ
ジ

タ
ー
セ
ン
タ
ー
。
そ
の
先
除
雪
は
さ
れ

て
い
な
い
が
、
多
く
の
人
が
青
池
周
辺

ま
で
歩
く
た
め
、
長
靴
だ
け
（
白
神
で

は
冬
で
も
基
本
的
に
は
長
靴
の
私
）
で

約
２０
分
行
く
と
青
池
到
着
。
さ
あ
こ
こ

か
ら
だ
。
目
的
の
崩
山
は
標
高
９
４
０

ｍ
。
登
山
口
で
あ
る
青
池
の
標
高
は
２

５
０
ｍ
。　

　

進
む
べ
き
登
山
道
は
ふ
っ
く
ら
と
し

た
純
白
の
雪
に
覆
わ
れ
て
い
る
。
予
想

は
し
て
い
た
。
今
ま
で
ど
の
冬
も
こ
の

山
に
登
る
と
い
う
物
好
き
は
い
な
か
っ

た
か
ら
。
い
つ
も
私
だ
け
だ
っ
た
。
ス

ノ
ー
シ
ュ
ー
を
装
着
す
れ
ば
、
も
う
諦

め
は
付
い
て
い
る
。
ス
ト
ッ
ク
で
バ
ラ

ン
ス
を
取
り
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
と
進

む
。
３０
分
ほ
ど
サ
ワ
グ
ル
ミ
が
目
立
つ

樹
林
を
行
く
。
傾
斜
は
こ

こ
か
ら
一
気
に
き
つ
く
な

る
。
夏
道
は
ジ
グ
ザ
ク
に

付
け
ら
れ
て
い
る
が
、
３０

度
ほ
ど
の
傾
斜
を
直
登
す
る
。
こ
の
７

０
０
ｍ
で
高
度
を
３
０
０
ｍ
以
上
稼
ぐ

の
だ
。
そ
う
、
今
日
一
日
で
山
頂
へ
な

ど
と
は
考
え
て
い
な
い
。
目
標
は
標
高

７
０
０
ｍ
地
点
。
あ
と
は
明
日
登
れ
ば

い
い
。
膝
で
目
の
前
の
雪
を
抑
え
て
は
、

ひ
た
す
ら
足
を
振
り
上
げ
る
。
上
着
を

脱
ぎ
、
中
着
を
脱
ぎ
、
曇
る
眼
鏡
を
外

し
て
、
肌
着
一
枚
で
頑
張
る
。
夏
道
か

ら
離
れ
、
歩
き
や
す
い
ル
ー
ト
を
選
び

な
が
ら
進
む
の
が
苦
し
い
な
が
ら
も
楽

し
い
。
４
時
間
経
過
し
た
と
こ
ろ
で
足

の
付
け
根
が
悲
鳴
を
あ
げ
た
。
標
高
８

０
０
ｍ
。
下
山
し
た
。

　

翌
日
も
好
天
。
降
雪
は
な
か
っ
た
。

ル
ン
ル
ン
気
分
で
登
る
。
昼
前
に
は
山

頂
へ
。
ウ
サ
ギ
の
足
跡
だ
け
が
雪
上
に

残
っ
て
い
た
。

│第 54 回│

誰も登らない山

松永秀和

宮本宏明

原田勇成

石川友好

武井真理

大蔵喜福

野尻英一

疋田吉継・中川和道

 

村松孝一

小林敏之

宮内佐季子  小泉成行  監修：村越真

丸川眞一

石井光造

篠塚優
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表紙写真：宮本宏明

「季節風の贈りもの」　　
樹氷で有名な蔵王はロープウェイで一気に稜線まで上がること
が出来るので、天候に恵まれれば比較的楽に厳冬の光景を撮影
できるエリアだ。この年は樹氷の成長が遅れ気味だったため、
季節風を感じさせる光景を探してスノーシューで歩き回った。

01　連載　中国の青いケシ探訪記
02　新シリーズ　コロナ禍で登山環境はどう変わったのか
04　連載　山を楽しむ写真講座
08　連載　白神便り
10　ふみあと 　新しい可能性を切り拓いたミニ講演会

11　第 35 期定期総会　第一次議案抜粋
14　全国ハイキングオンライン交流集会を開催

16　労山基金の特長、山岳保険との比較　
21　連載　子づれ山さんぽ
22　連載　アドベンチャー・トラベル
24　連載　山登りのための やさしい気象講座
26　連載　事故防止は仲間の知恵で　

28　専門委員会活動報告

31　全国連盟の活動

32　マンガ　フゥフゥ ハァハァ  

33　インタビュー  ひと　杉山克行さん

34　連載　地図読み迷人

36　連載　会・クラブ紹介　大宮勤労者山岳会

38　ミニガイド　沙美アルプス（岡山県）

39　筑井孝子のちょっと人物・物をうまく描こう 　／ 　あらかると

40　連載　山の自由帳

　

宿
泊
施
設
で
あ
る
「
ア
オ
ー
ネ
白
神

十
二
湖
」
の
側
に
十
二
湖
へ
と
通
じ
る

道
路
の
冬
期
閉
鎖
ゲ
ー
ト
が
あ
る
。
そ

こ
に
車
を
置
い
て
、
除
雪
さ
れ
た
快

適
な
車
道
を
約
１
時
間
で
十
二
湖
ビ
ジ

タ
ー
セ
ン
タ
ー
。
そ
の
先
除
雪
は
さ
れ

て
い
な
い
が
、
多
く
の
人
が
青
池
周
辺

ま
で
歩
く
た
め
、
長
靴
だ
け
（
白
神
で

は
冬
で
も
基
本
的
に
は
長
靴
の
私
）
で

約
２０
分
行
く
と
青
池
到
着
。
さ
あ
こ
こ

か
ら
だ
。
目
的
の
崩
山
は
標
高
９
４
０

ｍ
。
登
山
口
で
あ
る
青
池
の
標
高
は
２

５
０
ｍ
。　

　

進
む
べ
き
登
山
道
は
ふ
っ
く
ら
と
し

た
純
白
の
雪
に
覆
わ
れ
て
い
る
。
予
想

は
し
て
い
た
。
今
ま
で
ど
の
冬
も
こ
の

山
に
登
る
と
い
う
物
好
き
は
い
な
か
っ

た
か
ら
。
い
つ
も
私
だ
け
だ
っ
た
。
ス

ノ
ー
シ
ュ
ー
を
装
着
す
れ
ば
、
も
う
諦

め
は
付
い
て
い
る
。
ス
ト
ッ
ク
で
バ
ラ

ン
ス
を
取
り
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
と
進

む
。
３０
分
ほ
ど
サ
ワ
グ
ル
ミ
が
目
立
つ

樹
林
を
行
く
。
傾
斜
は
こ

こ
か
ら
一
気
に
き
つ
く
な

る
。
夏
道
は
ジ
グ
ザ
ク
に

付
け
ら
れ
て
い
る
が
、
３０

度
ほ
ど
の
傾
斜
を
直
登
す
る
。
こ
の
７

０
０
ｍ
で
高
度
を
３
０
０
ｍ
以
上
稼
ぐ

の
だ
。
そ
う
、
今
日
一
日
で
山
頂
へ
な

ど
と
は
考
え
て
い
な
い
。
目
標
は
標
高

７
０
０
ｍ
地
点
。
あ
と
は
明
日
登
れ
ば

い
い
。
膝
で
目
の
前
の
雪
を
抑
え
て
は
、

ひ
た
す
ら
足
を
振
り
上
げ
る
。
上
着
を

脱
ぎ
、
中
着
を
脱
ぎ
、
曇
る
眼
鏡
を
外

し
て
、
肌
着
一
枚
で
頑
張
る
。
夏
道
か

ら
離
れ
、
歩
き
や
す
い
ル
ー
ト
を
選
び

な
が
ら
進
む
の
が
苦
し
い
な
が
ら
も
楽

し
い
。
４
時
間
経
過
し
た
と
こ
ろ
で
足

の
付
け
根
が
悲
鳴
を
あ
げ
た
。
標
高
８

０
０
ｍ
。
下
山
し
た
。

　

翌
日
も
好
天
。
降
雪
は
な
か
っ
た
。

ル
ン
ル
ン
気
分
で
登
る
。
昼
前
に
は
山

頂
へ
。
ウ
サ
ギ
の
足
跡
だ
け
が
雪
上
に

残
っ
て
い
た
。

│第 54 回│

誰も登らない山

松永秀和

宮本宏明

原田勇成

石川友好

武井真理

大蔵喜福

野尻英一

疋田吉継・中川和道

 

村松孝一

小林敏之

宮内佐季子  小泉成行  監修：村越真

丸川眞一

石井光造

篠塚優
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新しい可能性を切り拓いたミニ講演会

（石川友好／日本勤労者山岳連盟　副理事長）

　

今
年
６
月
か
ら
１０
月
ま
で
、
全
国

連
盟
組
織
部
が
主
催
し
た
オ
ン
ラ
イ

ン
に
よ
る
ミ
ニ
講
座
シ
リ
ー
ズ
が
、

８
回
に
わ
た
っ
て
行
わ
れ
た
。
す
で

に
、
詳
し
く
報
道
さ
れ
て
い
る
が
、

新
し
い
可
能
性
を
切
り
拓
き
、
今
後

へ
の
大
き
な
遺
産
を
残
し
た
も
の

だ
っ
た
の
で
、
こ
の
欄
で
も
再
度
、

取
り
上
げ
る
。

　

こ
の
ミ
ニ
講
演
会
は
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
接
続
し
た
パ
ソ
コ
ン
に
よ

り
、
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
と
い
う
ア
プ
リ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
利
用
し
て
行
わ
れ
た
。
労

山
全
国
連
盟
事
務
所
の
パ
ソ
コ
ン
が

キ
ー
局
と
な
り
、
講
師
も
受
講
者
も

連
盟
事
務
所
か
自
宅
に
い
な
が
ら
パ

ソ
コ
ン
に
向
か
っ
て
話
し
、
聴
取
す

る
方
法
で
あ
る
。
回
線
の
不
具
合
で

一
部
、
聞
き
取
り
づ
ら
い
こ
と
も

あ
っ
た
が
、
受
講
者
は
、
メ
ー
ル
配

信
さ
れ
た
一
連
の
記
号
（
Ｕ
Ｒ
Ｌ
）

を
ク
リ
ッ
ク
す
れ
ば
、
誰
で
も
簡
単

に
講
演
会
を
聞
け
た
。

　

こ
の
ア
イ
デ
ア
は
、
全
国
登
山
研

究
集
会
を
ど
う
す
る
か
、
と
い
う
論

議
の
中
で
考
え
出
さ
れ
た
も
の
だ
。

コ
ロ
ナ
禍
の
貴
重
な
副
産
物
で
あ

る
。
余
分
な
費
用
も
不
要
だ
。

　

こ
れ
は
、
地
方
連
盟
や
各
山
岳
会
・

Ｈ
Ｃ
で
も
活
用
可
能
だ
。
実
際
に
、

千
葉
県
連
で
は
、
同
様
の
や
り
方
で

月
１
回
の
「
オ
ン
ラ
イ
ン
講
演
会
」

を
２
０
２
１
年
９
月
～
１２
月
に
、
プ

ロ
ガ
イ
ド
の
協
力
を
得
て
４
回
実
施

し
た
。
そ
の
時
の
テ
キ
ス
ト
は
、
県

連
Ｈ
Ｐ
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

こ
れ
を
一
般
公
開
で
実
施
す
れ

ば
、
労
山
会
員
外
か
ら
も
多
数
の
視

聴
者
を
得
て
、
登
山
知
識
の
普
及
・

向
上
や
、
労
山
活
動
を
幅
広
く
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
に
役
立
て
ら
れ
る
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

今
後
が
楽
し
み
で
あ
る
。

ミニ講演会の実施日・タイトル・講師・受講者数
●第 1 回　2021/6/29「基金の魅力」川嶋高志（全

国事務局長）　84 名

●第 2 回　7/16「夏山シーズンを前に緊急アピー
ル」石川昌（全国遭対部長）　64 名

●第 3 回　7/20「登山者の安全と自然保護」森初
芳（栃木県連盟自然保護部長）　37 名

●第 4 回　8/17「平和と登山を求めて」荒木辰彦（福
岡県連盟会長）　29 名

●第 5 回　9/1「分かりやすい文章の書き方」石川
友好（全国副理事長）　42 名

●第 6 回　9/29 第 1 部「還暦からのボルダリング」
山本裕之（全国理事）、第 2 部「コロナ
禍でも会員を増やせる」早坂直樹（道
央連盟理事長）　73 名

●第 7 回　10/8「HP 活用の組織拡大」阿部哲也（全
国理事）　53 名

●第 8 回　10/26 第 1 部「大震災からの復活報告」
小笠原淳子（釜石労山事務局長）、第 2
部「災害支援の新たな取組について」
渡邊健治（全国理事）102 名

タイトルは原題を要約。開催時刻はいずれも原則 19：00 ～
20：30。受講者数は第 1 ～ 3 回は実数、第 4 回以降は事前
申込者数。合計 484 名が受講。

よ
る
登
山
道
の
崩
壊
な
ど
山
岳
自
然

に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
。

国
連
の
核
兵
器
禁
止
条
約
が
発
効
し

た
が
、
２
０
２
２
年
２
月
に
開
催
さ

れ
る
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
前
に
し

た
米
中
の
対
立
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
問
題
、

シ
リ
ア
を
は
じ
め
と
す
る
難
民
問
題
、

政
治
情
勢
が
不
安
定
な
ア
フ
ガ
ニ
ス

タ
ン
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
事
政
権
の
行

方
な
ど
先
の
見
え
な
い
状
況
に
あ
り
、

平
和
と
登
山
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
に

あ
る
。

　
国
内
登
山
の
情
勢

　

ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
は
、
コ
ロ

ナ
感
染
拡
大
の
中
で
も
対
策
を
講
じ

な
が
ら
動
き
出
し
て
い
る
。夏
山
シ
ー

ズ
ン
に
感
染
者
が
急
増
し
た
が
、
山

小
屋
な
ど
宿
泊
者
を
制
限
し
な
が
ら

も
営
業
を
継
続
、
テ
ン
ト
場
や
登
山

口
の
駐
車
場
な
ど
は
一
杯
と
な
っ
て

い
る
と
こ
ろ
も
多
く
、
遭
難
事
故
の

報
道
か
ら
も
２
０
２
０
年
よ
り
登
山

者
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。

　

初
め
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
と
し

て
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
が
行
わ
れ
、
女
子

は
銀
と
銅
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
。

無
観
客
開
催
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
世

間
的
な
注
目
は
今
一
つ
だ
っ
た
が
、

室
内
ジ
ム
の
開
業
や
ス
ポ
ー
ツ
ゲ
レ

ン
デ
の
混
み
具
合
か
ら
、
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
を
き
っ
か
け
と
し
た
山
の
世
界

へ
の
入
り
口
が
拡
大
し
た
こ
と
は
間

違
い
な
い
。　

　
労
山
の
コ
ロ
ナ
対
応

　

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
た
め
全
国
雪

崩
講
習
会
、
全
国
登
山
研
究
集
会
、

全
国
自
然
保
護
担
当
者
会
議
、
全
国

女
性
集
会
な
ど
は
中
止
ま
た
は
延
期

と
な
っ
た
。
他
の
全
国
行
事
も
規
模

を
縮
小
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
（
Ｚ

ｏ
ｏ
ｍ
開
催
）
を
取
り
入
れ
て
開
催

す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
特
に
組
織
部

は
、
延
期
し
た
全
国
登
山
研
究
集
会

の
プ
レ
と
し
て
課
題
を
見
つ
け
る
た

め
に
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
利
用
し
た
オ
ン
ラ

イ
ン
講
演
会
を
８
回
に
わ
た
り
開
催

し
た
。
会
議
や
集
会
で
の
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

活
用
が
情
報
を
共
有
す
る
た
め
の
大

き
な
手
段
と
な
る
こ
と
が
明
ら
か
に

　【
登
山
を
め
ぐ
る
情
勢
】

　
登
山
を
め
ぐ
る
社
会
情
勢

　

労
山
創
立
６１
年
目
も
コ
ロ
ナ
で
明

け
暮
れ
る
年
と
な
っ
た
。オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
強
行
開
催

さ
れ
た
が
、
無
観
客
と
な
り
、
８
月

の
感
染
者
数
は
１
日
２
万
人
を
超
え

る
日
も
あ
っ
た
。
入
院
す
る
こ
と
が

で
き
ず
に
亡
く
な
る
人
も
出
て
、
医

療
現
場
は
大
き
な
負
担
を
強
い
ら
れ

た
。
９
月
以
降
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

効
果
が
で
た
の
か
、
コ
ロ
ナ
感
染
者

数
は
大
き
く
減
少
し
た
。
１０
月
、
４

年
ぶ
り
に
衆
議
院
選
挙
が
行
わ
れ
、

首
相
が
変
わ
っ
た
も
の
の
政
策
に
大

き
な
変
化
は
な
く
、
世
界
的
に
は
新

し
い
変
異
株
に
よ
る
コ
ロ
ナ
感
染
拡

大
へ
の
懸
念
が
広
が
っ
て
い
る
。

　

地
球
温
暖
化
・
気
候
変
動
は
ヒ
マ

ラ
ヤ
な
ど
の
氷
河
の
後
退
、
豪
雨
に

　2022 年 2 月 19 日（土）～ 20 日（日）に東京（ホテルコンチネンタル府中）
で日本勤労者山岳連盟第 35 期総会が開催される。
　主な目的と主要な議題は次の通りである。

（1）コロナ禍の登山界での、組織の強化と拡大を目指す活動について

（2）遭難事故を減らす安全登山教育の充実について

（3）大規模開発から山岳自然を守る活動について

（4）平和な社会で、登山文化を発展させる取り組みについて

第
1
号
議
案
「
第
35
上
期
（
２
０
２
２
年
度
）
の
活
動
方
針
」
に
つ
い
て
、
第
一
次
案

を
要
約
し
て
掲
載
す
る
。
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新しい可能性を切り拓いたミニ講演会

（石川友好／日本勤労者山岳連盟　副理事長）
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、
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催
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、
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回
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行
わ
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す
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に
、
詳
し
く
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さ
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新
し
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可
能
性
を
切
り
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、
今
後
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の
大
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な
遺
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を
残
し
た
も
の

だ
っ
た
の
で
、
こ
の
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で
も
再
度
、

取
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る
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こ
の
ミ
ニ
講
演
会
は
、
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タ
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に
接
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た
パ
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コ
ン
に
よ

り
、
Ｚ
Ｏ
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Ｍ
と
い
う
ア
プ
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ケ
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シ
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ン
を
利
用
し
て
行
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た
。
労

山
全
国
連
盟
事
務
所
の
パ
ソ
コ
ン
が

キ
ー
局
と
な
り
、
講
師
も
受
講
者
も

連
盟
事
務
所
か
自
宅
に
い
な
が
ら
パ

ソ
コ
ン
に
向
か
っ
て
話
し
、
聴
取
す

る
方
法
で
あ
る
。
回
線
の
不
具
合
で

一
部
、
聞
き
取
り
づ
ら
い
こ
と
も

あ
っ
た
が
、
受
講
者
は
、
メ
ー
ル
配

信
さ
れ
た
一
連
の
記
号
（
Ｕ
Ｒ
Ｌ
）

を
ク
リ
ッ
ク
す
れ
ば
、
誰
で
も
簡
単

に
講
演
会
を
聞
け
た
。

　

こ
の
ア
イ
デ
ア
は
、
全
国
登
山
研

究
集
会
を
ど
う
す
る
か
、
と
い
う
論

議
の
中
で
考
え
出
さ
れ
た
も
の
だ
。

コ
ロ
ナ
禍
の
貴
重
な
副
産
物
で
あ

る
。
余
分
な
費
用
も
不
要
だ
。

　

こ
れ
は
、
地
方
連
盟
や
各
山
岳
会
・

Ｈ
Ｃ
で
も
活
用
可
能
だ
。
実
際
に
、

千
葉
県
連
で
は
、
同
様
の
や
り
方
で

月
１
回
の
「
オ
ン
ラ
イ
ン
講
演
会
」

を
２
０
２
１
年
９
月
～
１２
月
に
、
プ

ロ
ガ
イ
ド
の
協
力
を
得
て
４
回
実
施

し
た
。
そ
の
時
の
テ
キ
ス
ト
は
、
県

連
Ｈ
Ｐ
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

こ
れ
を
一
般
公
開
で
実
施
す
れ

ば
、
労
山
会
員
外
か
ら
も
多
数
の
視

聴
者
を
得
て
、
登
山
知
識
の
普
及
・

向
上
や
、
労
山
活
動
を
幅
広
く
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
に
役
立
て
ら
れ
る
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

今
後
が
楽
し
み
で
あ
る
。

ミニ講演会の実施日・タイトル・講師・受講者数
●第 1 回　2021/6/29「基金の魅力」川嶋高志（全

国事務局長）　84 名

●第 2 回　7/16「夏山シーズンを前に緊急アピー
ル」石川昌（全国遭対部長）　64 名

●第 3 回　7/20「登山者の安全と自然保護」森初
芳（栃木県連盟自然保護部長）　37 名

●第 4 回　8/17「平和と登山を求めて」荒木辰彦（福
岡県連盟会長）　29 名

●第 5 回　9/1「分かりやすい文章の書き方」石川
友好（全国副理事長）　42 名

●第 6 回　9/29 第 1 部「還暦からのボルダリング」
山本裕之（全国理事）、第 2 部「コロナ
禍でも会員を増やせる」早坂直樹（道
央連盟理事長）　73 名

●第 7 回　10/8「HP 活用の組織拡大」阿部哲也（全
国理事）　53 名

●第 8 回　10/26 第 1 部「大震災からの復活報告」
小笠原淳子（釜石労山事務局長）、第 2
部「災害支援の新たな取組について」
渡邊健治（全国理事）102 名

タイトルは原題を要約。開催時刻はいずれも原則 19：00 ～
20：30。受講者数は第 1 ～ 3 回は実数、第 4 回以降は事前
申込者数。合計 484 名が受講。

よ
る
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ど
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に
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る
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２
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問
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問
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あ
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、
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に
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感
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講
じ

な
が
ら
動
き
出
し
て
い
る
。夏
山
シ
ー

ズ
ン
に
感
染
者
が
急
増
し
た
が
、
山

小
屋
な
ど
宿
泊
者
を
制
限
し
な
が
ら

も
営
業
を
継
続
、
テ
ン
ト
場
や
登
山

口
の
駐
車
場
な
ど
は
一
杯
と
な
っ
て

い
る
と
こ
ろ
も
多
く
、
遭
難
事
故
の

報
道
か
ら
も
２
０
２
０
年
よ
り
登
山

者
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。
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、
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が
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や
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ら
、
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を
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と
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た
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の
世
界
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入
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口
が
拡
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し
た
こ
と
は
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違
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の
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拡
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の
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め
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、
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会
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自
然
保
護
担
当
者
会
議
、
全
国

女
性
集
会
な
ど
は
中
止
ま
た
は
延
期

と
な
っ
た
。
他
の
全
国
行
事
も
規
模

を
縮
小
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
（
Ｚ

ｏ
ｏ
ｍ
開
催
）
を
取
り
入
れ
て
開
催

す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
特
に
組
織
部

は
、
延
期
し
た
全
国
登
山
研
究
集
会

の
プ
レ
と
し
て
課
題
を
見
つ
け
る
た

め
に
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
利
用
し
た
オ
ン
ラ

イ
ン
講
演
会
を
８
回
に
わ
た
り
開
催

し
た
。
会
議
や
集
会
で
の
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

活
用
が
情
報
を
共
有
す
る
た
め
の
大

き
な
手
段
と
な
る
こ
と
が
明
ら
か
に

　【
登
山
を
め
ぐ
る
情
勢
】

　
登
山
を
め
ぐ
る
社
会
情
勢

　

労
山
創
立
６１
年
目
も
コ
ロ
ナ
で
明

け
暮
れ
る
年
と
な
っ
た
。オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
強
行
開
催

さ
れ
た
が
、
無
観
客
と
な
り
、
８
月

の
感
染
者
数
は
１
日
２
万
人
を
超
え

る
日
も
あ
っ
た
。
入
院
す
る
こ
と
が

で
き
ず
に
亡
く
な
る
人
も
出
て
、
医

療
現
場
は
大
き
な
負
担
を
強
い
ら
れ

た
。
９
月
以
降
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

効
果
が
で
た
の
か
、
コ
ロ
ナ
感
染
者

数
は
大
き
く
減
少
し
た
。
１０
月
、
４

年
ぶ
り
に
衆
議
院
選
挙
が
行
わ
れ
、

首
相
が
変
わ
っ
た
も
の
の
政
策
に
大

き
な
変
化
は
な
く
、
世
界
的
に
は
新

し
い
変
異
株
に
よ
る
コ
ロ
ナ
感
染
拡

大
へ
の
懸
念
が
広
が
っ
て
い
る
。

　

地
球
温
暖
化
・
気
候
変
動
は
ヒ
マ

ラ
ヤ
な
ど
の
氷
河
の
後
退
、
豪
雨
に

　2022 年 2 月 19 日（土）～ 20 日（日）に東京（ホテルコンチネンタル府中）
で日本勤労者山岳連盟第 35 期総会が開催される。
　主な目的と主要な議題は次の通りである。

（1）コロナ禍の登山界での、組織の強化と拡大を目指す活動について

（2）遭難事故を減らす安全登山教育の充実について

（3）大規模開発から山岳自然を守る活動について

（4）平和な社会で、登山文化を発展させる取り組みについて

第
1
号
議
案
「
第
35
上
期
（
２
０
２
２
年
度
）
の
活
動
方
針
」
に
つ
い
て
、
第
一
次
案

を
要
約
し
て
掲
載
す
る
。
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開
催
を
継
続
し
、
登
山
技
術
に
つ
い

て
の
交
流
会
も
検
討
す
る
。

・
各
都
道
府
県
連
盟
で
の
登
山
学
校

運
営
の
課
題
や
安
全
対
策
に
つ
い
て

地
方
連
盟
担
当
者
の
交
流
・
情
報
交

換
に
努
め
る
。 

・
コ
コ
ヘ
リ
労
山
捜
索
隊
の
編
成
組

織
に
よ
る
研
修
会
を
開
催
し
救
助
活

動
の
よ
り
円
滑
な
体
制
を
確
認
す
る
。

　
自
然
保
護
活
動

・
全
国
一
斉
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ク
・
清

掃
登
山
を
実
施
し
て
い
く
。

・
第
２５
回
全
国
自
然
保
護
講
座
を
７

月
に
開
催
予
定
。
第
２１
回
全
国
自
然

保
護
集
会
を
１１
月
に
開
催
予
定
。

・
南
ア
ル
プ
ス
の
自
然
や
環
境
を
破

壊
す
る
「
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
建
設
」

に
反
対
し
て
い
く
。

・
メ
ガ
風
力
発
電
・
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー

建
設
な
ど
、
自
然
破
壊
や
健
康
被
害

を
伴
う
計
画
や
建
設
に
対
し
、
地
元

地
方
連
盟
と
連
携
し
そ
の
実
態
を
把

握
し
問
題
点
を
公
表
し
て
い
く
。

・「
排
泄
物
で
山
を
汚
染
し
な
い
」
こ

と
の
実
践
と
し
て
、
携
帯
ト
イ
レ
を

な
っ
た
。

　【
労
山
各
分
野
の
活
動
方
針
】

　
組
織
の
強
化
・
拡
大
を
め
ざ
す

　
取
り
組
み

・
全
国
登
山
研
究
集
会
を
開
催
す
る
。

日
時
：
２
０
２
２
年
１０
月
２９
日
（
土
）

～
３０
日
（
日
）　

場
所
：
コ
ン
チ
ネ
ン

タ
ル
ホ
テ
ル
府
中　

規
模
：
１
０
０
名

　
メ
デ
ィ
ア
局

・
２
０
２
２
年
度
も
引
き
続
き
、
登

山
時
報
の
毎
月
発
行
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
日
々
の
更
新
作
業
を
行
う
。

・
全
国
連
盟
・
メ
ー
ル
ニ
ュ
ー
ス
は

２
カ
月
に
１
回
の
発
信
を
目
安
に
継

続
し
、
労
山
ニ
ュ
ー
ス
を
発
行
す
る

・
登
山
時
報
は
紙
媒
体
と
電
子
媒
体

（
Ｈ
Ｐ
で
Ｐ
Ｄ
Ｆ
を
公
開
）
の
２
本
立

て
と
す
る
。
Ｈ
Ｐ
で
の
公
開
は
発
行

時
期
か
ら
３
カ
月
遅
ら
せ
て
、
全
部

が
無
料
で
閲
覧
で
き
る
よ
う
Ｐ
Ｄ
Ｆ

を
掲
載
す
る
。

・
誌
面
の
充
実
に
向
け
て
は
、
２
０

１
５
年
に
「
労
山
組
織
基
本
問
題
調

査
会
」
か
ら
答
申
を
受
け
た
「
魅
力

あ
り
、
興
味
の
わ
く
会
活
動
・
新
入

会
員
紹
介
や
山
行
ガ
イ
ド
を
投
稿
さ

せ
る
」
こ
と
を
基
本
と
す
る
。

・
労
山
ニ
ュ
ー
ス
は
電
子
媒
体
で
閲

覧
で
き
る
よ
う
に
継
続
す
る
。

　
機
関
誌
委
員
会

・「
機
関
誌
・
紙
」の
あ
り
方
に
つ
い
て
、

「
機
関
誌
・
紙
で
あ
る
な
ら
ば
全
会
員

携
行
し
活
用
を
図
る
と
と
も
に
「
使

用
紙
」
の
持
ち
帰
り
を
徹
底
し
て
い

く
。
ま
た
、
ト
イ
レ
ブ
ー
ス
や
回
収

ボ
ッ
ク
ス
設
置
に
つ
い
て
環
境
省
や

自
治
体
な
ど
に
要
請
し
て
い
く
。

　
ハ
イ
キ
ン
グ
分
野
の
活
動

・
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
に
も
よ
る
が
、

５
～
６
月
に
西
日
本
で
「
第
２３
回
全

国
ハ
イ
キ
ン
グ
交
流
集
会
」
を
実
施

す
る
。
こ
の
集
会
で
は
「
登
山
の
社

会
的
文
化
的
価
値
」
を
前
面
に
か
か

げ
、「
総
合
山
岳
会
内
で
の
ハ
イ
キ
ン

グ
活
動
の
あ
り
方
」「
高
齢
化
に
伴
う

山
行
や
入
会
年
齢
の
あ
り
方
」
な
ど

当
面
す
る
課
題
に
つ
い
て
正
面
か
ら

議
論
・
交
流
に
取
り
組
む
。

・「
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
」
な
ど
高
齢

会
員
が
安
心
し
て
山
行
を
続
け
ら
れ

る
取
り
組
み
を
「
地
方
連
盟
主
催
・

大
型
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
主
管
」
と

い
う
形
で
進
め
て
い
く
。

・
ハ
イ
キ
ン
グ
の
安
全
対
策
の
ひ
と

つ
と
し
て
「
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
を
活
用
」

し
た
地
図
読
み
等
の
研
究
を
進
め
る
。

・
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
の
ミ
ニ
講
演
会
・
Ｈ

Ｐ
講
習
会
を
開
催
す
る
。

・
新
た
な
発
想
の
下
に
会
ク
ラ
ブ
が

誕
生
し
て
い
る
。
情
報
収
集
等
、
組

織
部
員
の
学
習
・
研
修
を
持
つ
。

　
遭
難
事
故
防
止
の
活
動
と

　
教
育
活
動

・
地
方
連
盟
の
遭
難
対
策
活
動
を
支

援
す
る
（
気
象
・
読
図
・

運
動
生
理
学
・
緊
急
連
絡

体
制
他
、
講
師
派
遣
を
継

続
し
て
充
実
さ
せ
る
）。

・
地
方
連
盟
で
の
安
全
登

山
教
育
と
し
て
、
全
国
遭

難
対
策
担
当
者
会
議
を
開

催
す
る
。

・
遭
難
事
故
の
原
因
分
析

を
行
な
い
、
事
故
の
検
証

と
遭
難
対
策
部
員
の
技
術

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
の
研
修
を

開
催
す
る
。

・
ク
ラ
イ
マ
ー
の
交
流
に

よ
る
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
・
安

全
意
識
向
上
支
援
、
若
手

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
講
習
会
の

に
届
け
る
の
を
原
則
と
す
べ
き
で
あ

る
」「
そ
の
場
合
、
会
ク
ラ
ブ
が
取
り

扱
い
や
す
い
体
裁
（
Ａ
４
サ
イ
ズ
・

８
ペ
ー
ジ
）
に
す
る
」「
会
・
ク
ラ
ブ

（
会
員
）
の
希
望
に
沿
っ
て
、
紙
媒
体

と
電
子
媒
体
で
届
け
る
よ
う
に
す
る
」

「
全
国
連
盟
お
よ
び
地
方
連
盟
の
Ｈ
Ｐ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
よ
う
に

す
る
」「
新
し
い
『
機
関
誌
・
紙
』
の

名
称
に
つ
い
て
は
、新
た
な『
機
関
誌
・

紙
発
行
検
討
委
員
会
』（
仮
称
）
で
、

全
国
の
意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
検

討
す
る
」
こ
と
と
し
た
。

・『
登
山
時
報
』
の
購
読
料
金
は
前
払

い
制
の
た
め
、
２
０
２
２
年
１２
月
ま

で
発
行
す
る
。

・
機
関
紙
・
紙
媒
体
の
体
裁
、
誌
・

紙
面
の
内
容
等
に
つ
い
て
も
、「
機
関

誌
・
紙
発
行
検
討
委
員
会
（
仮
称
）」

で
検
討
し
、
新
た
な
発
行
体
制
を
整

え
て
い
く
。

・
発
行
費
用
に
つ
い
て
は
、「
機
関
誌
・

紙
」
発
行
費
用
と
し
て
一
般
会
計
の

中
か
ら
賄
う
こ
と
と
し
、『
山
と
仲
間
』

の
二
の
舞
に
な
ら
な
い
よ
う
に
予
算

内
で
の
発
行
に
す
る
。

　「
女
性
と
登
山
」

・
女
性
委
員
会
の
再
編
成
に
つ
い
て

は
、「
女
性
と
登
山
」
の
観
点
か
ら
引

き
続
き
検
討
し
て
い
く

・
女
性
の
ト
イ
レ
問
題
は
、
男
性
と

比
べ
深
刻
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
携
帯

ト
イ
レ
等
の
普
及
な
ど
、「
女
性
集
会
」

な
ど
で
議
論
を
深
め
対
応
し
て
い
く

必
要
が
あ
る
。

・
昨
年
、
コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
で
き
な

か
っ
た「
女
性
全
国
集
会
」を
開
催
し
、

「
女
性
と
登
山
」
対
策
の
問
題
で
議
論

を
深
め
て
い
く
。

　
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
会

・
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
を
全
会
員
に

普
及
す
る
た
め
に
、
遭
難
対
策
部
や

ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会
と
共
に
対
応
し

て
い
く
。

・
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
す

る
。
ま
た
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
制

度
を
確
立
し
推
進
し
て
い
く
。

　
そ
の
他
の
活
動
に
つ
い
て

・
自
然
災
害
等
へ
の
支
援
活
動
に
つ

い
て
取
り
組
む
。　
　
　
　

・
他
団
体
と
の
共
同
行
動
に
つ
い
て
、

新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
と
の
懇
談
会

（
定
期
協
議
）
を
再
開
し
、
共
同
で
ス

ポ
ー
ツ
庁
へ
の
要
望
と
懇
談
会
の
開

催
を
行
っ
て
い
く
。
ま
た
、
日
本
山

岳
・
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
協
会
、

日
本
山
岳
会
、
日
本
山
岳
ガ
イ
ド
協

会
と
の
山
岳
４
団
体
役
員
懇
談
会
に

参
加
し
、
全
国
山
の
日
協
議
会
の
活

動
に
継
続
し
て
協
力
す
る
。

（
今
野
善
伸
／
全
国
連
盟
副
理
事
長
）

第 34 期総会（2020 年 2 月）

第 35 期総会 議案
【第 1 号議案】第 34 期下期の活動総括と第 35
期上期（2022 年度）の活動方針

【第 2 号議案】第 34 期下期の財政活動総括と
第 35 期上期の財政方針、予算の策定

【第 3 号議案】連盟規約・諸規定の改定
　各部局および専門委員会に関する規定（案）
　労山山岳事故対策基金規定（案）
　一般財団法人山岳基金定款（案）

【第 4 号議案】全国役員の選出、その他
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開
催
を
継
続
し
、
登
山
技
術
に
つ
い

て
の
交
流
会
も
検
討
す
る
。

・
各
都
道
府
県
連
盟
で
の
登
山
学
校

運
営
の
課
題
や
安
全
対
策
に
つ
い
て

地
方
連
盟
担
当
者
の
交
流
・
情
報
交

換
に
努
め
る
。 

・
コ
コ
ヘ
リ
労
山
捜
索
隊
の
編
成
組

織
に
よ
る
研
修
会
を
開
催
し
救
助
活

動
の
よ
り
円
滑
な
体
制
を
確
認
す
る
。

　
自
然
保
護
活
動

・
全
国
一
斉
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ク
・
清

掃
登
山
を
実
施
し
て
い
く
。

・
第
２５
回
全
国
自
然
保
護
講
座
を
７

月
に
開
催
予
定
。
第
２１
回
全
国
自
然

保
護
集
会
を
１１
月
に
開
催
予
定
。

・
南
ア
ル
プ
ス
の
自
然
や
環
境
を
破

壊
す
る
「
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
建
設
」

に
反
対
し
て
い
く
。

・
メ
ガ
風
力
発
電
・
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー

建
設
な
ど
、
自
然
破
壊
や
健
康
被
害

を
伴
う
計
画
や
建
設
に
対
し
、
地
元

地
方
連
盟
と
連
携
し
そ
の
実
態
を
把

握
し
問
題
点
を
公
表
し
て
い
く
。

・「
排
泄
物
で
山
を
汚
染
し
な
い
」
こ

と
の
実
践
と
し
て
、
携
帯
ト
イ
レ
を

な
っ
た
。

　【
労
山
各
分
野
の
活
動
方
針
】

　
組
織
の
強
化
・
拡
大
を
め
ざ
す

　
取
り
組
み

・
全
国
登
山
研
究
集
会
を
開
催
す
る
。

日
時
：
２
０
２
２
年
１０
月
２９
日
（
土
）

～
３０
日
（
日
）　

場
所
：
コ
ン
チ
ネ
ン

タ
ル
ホ
テ
ル
府
中　

規
模
：
１
０
０
名

　
メ
デ
ィ
ア
局

・
２
０
２
２
年
度
も
引
き
続
き
、
登

山
時
報
の
毎
月
発
行
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
日
々
の
更
新
作
業
を
行
う
。

・
全
国
連
盟
・
メ
ー
ル
ニ
ュ
ー
ス
は

２
カ
月
に
１
回
の
発
信
を
目
安
に
継

続
し
、
労
山
ニ
ュ
ー
ス
を
発
行
す
る

・
登
山
時
報
は
紙
媒
体
と
電
子
媒
体

（
Ｈ
Ｐ
で
Ｐ
Ｄ
Ｆ
を
公
開
）
の
２
本
立

て
と
す
る
。
Ｈ
Ｐ
で
の
公
開
は
発
行

時
期
か
ら
３
カ
月
遅
ら
せ
て
、
全
部

が
無
料
で
閲
覧
で
き
る
よ
う
Ｐ
Ｄ
Ｆ

を
掲
載
す
る
。

・
誌
面
の
充
実
に
向
け
て
は
、
２
０

１
５
年
に
「
労
山
組
織
基
本
問
題
調

査
会
」
か
ら
答
申
を
受
け
た
「
魅
力

あ
り
、
興
味
の
わ
く
会
活
動
・
新
入

会
員
紹
介
や
山
行
ガ
イ
ド
を
投
稿
さ

せ
る
」
こ
と
を
基
本
と
す
る
。

・
労
山
ニ
ュ
ー
ス
は
電
子
媒
体
で
閲

覧
で
き
る
よ
う
に
継
続
す
る
。

　
機
関
誌
委
員
会

・「
機
関
誌
・
紙
」の
あ
り
方
に
つ
い
て
、

「
機
関
誌
・
紙
で
あ
る
な
ら
ば
全
会
員

携
行
し
活
用
を
図
る
と
と
も
に
「
使

用
紙
」
の
持
ち
帰
り
を
徹
底
し
て
い

く
。
ま
た
、
ト
イ
レ
ブ
ー
ス
や
回
収

ボ
ッ
ク
ス
設
置
に
つ
い
て
環
境
省
や

自
治
体
な
ど
に
要
請
し
て
い
く
。

　
ハ
イ
キ
ン
グ
分
野
の
活
動

・
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
に
も
よ
る
が
、

５
～
６
月
に
西
日
本
で
「
第
２３
回
全

国
ハ
イ
キ
ン
グ
交
流
集
会
」
を
実
施

す
る
。
こ
の
集
会
で
は
「
登
山
の
社

会
的
文
化
的
価
値
」
を
前
面
に
か
か

げ
、「
総
合
山
岳
会
内
で
の
ハ
イ
キ
ン

グ
活
動
の
あ
り
方
」「
高
齢
化
に
伴
う

山
行
や
入
会
年
齢
の
あ
り
方
」
な
ど

当
面
す
る
課
題
に
つ
い
て
正
面
か
ら

議
論
・
交
流
に
取
り
組
む
。

・「
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
」
な
ど
高
齢

会
員
が
安
心
し
て
山
行
を
続
け
ら
れ

る
取
り
組
み
を
「
地
方
連
盟
主
催
・

大
型
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
主
管
」
と

い
う
形
で
進
め
て
い
く
。

・
ハ
イ
キ
ン
グ
の
安
全
対
策
の
ひ
と

つ
と
し
て
「
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
を
活
用
」

し
た
地
図
読
み
等
の
研
究
を
進
め
る
。

・
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
の
ミ
ニ
講
演
会
・
Ｈ

Ｐ
講
習
会
を
開
催
す
る
。

・
新
た
な
発
想
の
下
に
会
ク
ラ
ブ
が

誕
生
し
て
い
る
。
情
報
収
集
等
、
組

織
部
員
の
学
習
・
研
修
を
持
つ
。

　
遭
難
事
故
防
止
の
活
動
と

　
教
育
活
動

・
地
方
連
盟
の
遭
難
対
策
活
動
を
支

援
す
る
（
気
象
・
読
図
・

運
動
生
理
学
・
緊
急
連
絡

体
制
他
、
講
師
派
遣
を
継

続
し
て
充
実
さ
せ
る
）。

・
地
方
連
盟
で
の
安
全
登

山
教
育
と
し
て
、
全
国
遭

難
対
策
担
当
者
会
議
を
開

催
す
る
。

・
遭
難
事
故
の
原
因
分
析

を
行
な
い
、
事
故
の
検
証

と
遭
難
対
策
部
員
の
技
術

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
の
研
修
を

開
催
す
る
。

・
ク
ラ
イ
マ
ー
の
交
流
に

よ
る
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
・
安

全
意
識
向
上
支
援
、
若
手

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
講
習
会
の

に
届
け
る
の
を
原
則
と
す
べ
き
で
あ

る
」「
そ
の
場
合
、
会
ク
ラ
ブ
が
取
り

扱
い
や
す
い
体
裁
（
Ａ
４
サ
イ
ズ
・

８
ペ
ー
ジ
）
に
す
る
」「
会
・
ク
ラ
ブ

（
会
員
）
の
希
望
に
沿
っ
て
、
紙
媒
体

と
電
子
媒
体
で
届
け
る
よ
う
に
す
る
」

「
全
国
連
盟
お
よ
び
地
方
連
盟
の
Ｈ
Ｐ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
よ
う
に

す
る
」「
新
し
い
『
機
関
誌
・
紙
』
の

名
称
に
つ
い
て
は
、新
た
な『
機
関
誌
・

紙
発
行
検
討
委
員
会
』（
仮
称
）
で
、

全
国
の
意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
検

討
す
る
」
こ
と
と
し
た
。

・『
登
山
時
報
』
の
購
読
料
金
は
前
払

い
制
の
た
め
、
２
０
２
２
年
１２
月
ま

で
発
行
す
る
。

・
機
関
紙
・
紙
媒
体
の
体
裁
、
誌
・

紙
面
の
内
容
等
に
つ
い
て
も
、「
機
関

誌
・
紙
発
行
検
討
委
員
会
（
仮
称
）」

で
検
討
し
、
新
た
な
発
行
体
制
を
整

え
て
い
く
。

・
発
行
費
用
に
つ
い
て
は
、「
機
関
誌
・

紙
」
発
行
費
用
と
し
て
一
般
会
計
の

中
か
ら
賄
う
こ
と
と
し
、『
山
と
仲
間
』

の
二
の
舞
に
な
ら
な
い
よ
う
に
予
算

内
で
の
発
行
に
す
る
。

　「
女
性
と
登
山
」

・
女
性
委
員
会
の
再
編
成
に
つ
い
て

は
、「
女
性
と
登
山
」
の
観
点
か
ら
引

き
続
き
検
討
し
て
い
く

・
女
性
の
ト
イ
レ
問
題
は
、
男
性
と

比
べ
深
刻
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
携
帯

ト
イ
レ
等
の
普
及
な
ど
、「
女
性
集
会
」

な
ど
で
議
論
を
深
め
対
応
し
て
い
く

必
要
が
あ
る
。

・
昨
年
、
コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
で
き
な

か
っ
た「
女
性
全
国
集
会
」を
開
催
し
、

「
女
性
と
登
山
」
対
策
の
問
題
で
議
論

を
深
め
て
い
く
。

　
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
会

・
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
を
全
会
員
に

普
及
す
る
た
め
に
、
遭
難
対
策
部
や

ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会
と
共
に
対
応
し

て
い
く
。

・
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
す

る
。
ま
た
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
制

度
を
確
立
し
推
進
し
て
い
く
。

　
そ
の
他
の
活
動
に
つ
い
て

・
自
然
災
害
等
へ
の
支
援
活
動
に
つ

い
て
取
り
組
む
。　
　
　
　

・
他
団
体
と
の
共
同
行
動
に
つ
い
て
、

新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
と
の
懇
談
会

（
定
期
協
議
）
を
再
開
し
、
共
同
で
ス

ポ
ー
ツ
庁
へ
の
要
望
と
懇
談
会
の
開

催
を
行
っ
て
い
く
。
ま
た
、
日
本
山

岳
・
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
協
会
、

日
本
山
岳
会
、
日
本
山
岳
ガ
イ
ド
協

会
と
の
山
岳
４
団
体
役
員
懇
談
会
に

参
加
し
、
全
国
山
の
日
協
議
会
の
活

動
に
継
続
し
て
協
力
す
る
。

（
今
野
善
伸
／
全
国
連
盟
副
理
事
長
）

第 34 期総会（2020 年 2 月）

第 35 期総会 議案
【第 1 号議案】第 34 期下期の活動総括と第 35
期上期（2022 年度）の活動方針

【第 2 号議案】第 34 期下期の財政活動総括と
第 35 期上期の財政方針、予算の策定

【第 3 号議案】連盟規約・諸規定の改定
　各部局および専門委員会に関する規定（案）
　労山山岳事故対策基金規定（案）
　一般財団法人山岳基金定款（案）

【第 4 号議案】全国役員の選出、その他
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◎会場 氏名 地方連盟 所属会
1 佐藤美知弥 道央 スマイル・マウンテン・クラブ
2 成田茂則 青森 青森勤労者山岳会
3 橋本義彦 埼玉 熊谷トレッキング同人
4 安彦秀夫 東葛山の会
5 深草茂美 岳人あびこ
6 田中康男 ふわくハイキングサークル
7 山本尚徳 かがりび山の会
8 広木国昭 ちば山の会

9◎ 新美英造 品川山の会 さんかくてん
10 佐々木功 町田グラウス山の会
11 吉川幸一 名古屋山岳同志会
12 佐藤和男 あつた勤労者山岳会
13 脇海道博 （一般） ハイキングクラブ　山好会
14 平尾繁和 京都 京都田辺山友会
15 高橋明代 くすのき山遊会
16 大見則親 アウトドアオールラウンダーズ
17 盛重忠行 倉敷ハイキング倶楽部
18 笠井功 倉敷ハイキング俱楽部
19 滝史郎 広島 広島勤労者ハイキングクラブ
20 糸山隆志 山口 山口県教職員登山サークル「ぽれぽれ」
21 市原義博 高松ハイキングクラブ
22 前田隆 丸亀しわく山の会
23 長澤孝市 大分 大分勤労者山岳会

24◎ 田上千俊
25◎ 石川友好
26◎ 伊藤正勝
27◎ 清藤秀子
28◎ 佐藤久子
29◎ 吉田敬
30 井嶋郷子
◎ 原田勇成

全国ハイキング委員

愛知

講師

千葉

東京

大阪

岡山

香川

オンライン 23 名と会場 7 名で開催

　全国連盟は 2021 年 11 月 27 日、全国ハイキング委員会
主管で「第 22 回　全国ハイキングオンライン交流集会」
を実施。全国連盟事務所を基点に Zoom でつなぎ、13 都道
府県 26 団体、30 名が参加した。
　午後 1 時から 1 時間以上にわたる記念講演では、本誌に

「白神便り」を連載中の原田勇成さんが多くの写真を使って
白神山地の山々や動植物を紹介。その魅力を余すところな
く語った。
　この集会は全国の会・クラブの現状を出し合い、交流す
ることが目的。原田さ
んの講演後には討議が
行われた。以下、講演
の感想も含めて参加者
の発言の要旨を紹介す
る（なお、討議の冒頭、
千葉県連盟から別掲の
特別報告があった）。

　

白
神
山
地

　

写
真
の
魅
力
に
引
き
込
ま
れ
た

　

原
田
さ
ん
の
講
演
で
は
、
白
神
十
二

湖
を
は
じ
め
豊
か
な
自
然
を
紹
介
。
例

え
ば
、
野
鳥
愛
好
者
の
間
で
最
も
人

気
の
あ
る
「
ア
カ
シ
ョ
ウ
ビ
ン
」
に

つ
い
て
。
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
の
産
卵

時
期
の
初
夏
、
そ
れ
を
餌
と
す
る
ア

カ
シ
ョ
ウ
ビ
ン
が
現
れ
る
と
い
う
話

は
印
象
的
だ
っ
た
。

ム
ペ
ー
ジ
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
10
万
円

ほ
ど
か
け
た
（
プ
ロ
に
依
頼
）、「
サ
ー

ク
ル
募
集
サ
イ
ト
」
を
通
じ
て
１９
名

の
入
会
者
を
迎
え
た
と
い
う
香
川
・

丸
亀
し
わ
く
山
の
会
の
例
も
紹
介
さ

れ
た
。
こ
の
会
で
は
、
パ
ソ
コ
ン
に

詳
し
い
担
当
者
が
数
名
の
会
員
を
教

育
し
て
、
複
数
人
で
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
管
理
を
し
、
さ
ら
に
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ

ｏ
ｋ
と
リ
ン
ク
さ
せ
る
こ
と
で
会
活
動

の
Ｐ
Ｒ
の
迅
速
化
も
図
っ
て
い
る
。

　

新
入
会
員
に
つ
い
て
や
や
議
論
が

熱
を
帯
び
た
内
容
は
「
年
齢
制
限
」
で

あ
っ
た
。
あ
る
会
か
ら
「（
新
入
会
員

に
つ
い
て
は
）
６５
歳
ま
で
と
い
う
年

齢
制
限
だ
が
、
経
験
豊
か
で
人
柄
も

良
い
人
が
入
会
希
望
し
て
き
た
。
会
で

は
会
則
に
こ
だ
わ
ら
ず
入
会
さ
せ
る

こ
と
に
し
た
」
と
い
う
発
言
が
あ
り
、

別
の
会
で
は
「（
新
入
会
員
の
年
齢
制

限
に
つ
い
て
は
上
記
の
会
と
）
同
じ

会
則
だ
が
、
６５
歳
以
上
の
入
会
申
し

込
み
が
増
え
て
、
断
る
の
に
苦
労
し

て
い
る
。
年
齢
制
限
を
６０
歳
に
し
よ

う
か
と
考
え
て
い
る
」
と
会
員
の
若

返
り
を
目
指
し
て
い
る
と
い
う
発
言

が
あ
っ
た
。
ま
た
「
年
齢
制
限
に
つ

　

質
疑
応
答
で
は
、
台
風
等
に
よ
る

土
砂
崩
れ
や
倒
木
な
ど
を
心
配
す
る

質
問
に
、
原
田
さ
ん
は
「
今
ま
で
大

木
の
下
に
い
た
幼
樹
に
と
っ
て
は
、

太
陽
に
当
た
り
成
長
す
る
チ
ャ
ン
ス
」

と
答
え
た
。
熊
の
出
没
が
増
え
て
い

る
こ
と
に
つ
い
て
は
「
過
疎
化
が
最

大
の
原
因
」
と
断
じ
た
。
ま
た
、
白

神
山
地
で
の
密
漁
や
盗
伐
の
監
視
が

必
要
と
も
話
し
た
。
毎
年
、
登
山
者

は
減
少
気
味
と
い
う
。

い
て
は
、
会
員
の
高
齢
化
が
進
ん
で

い
る
こ
と
も
あ
り
、
全
国
連
盟
で
も

検
討
し
て
何
ら
か
の
指
針
を
出
す
べ

き
で
は
」
と
い
う
提
案
も
あ
っ
た
。

　

多
く
の
団
体
で
山
行
が
活
発
化
！

　

香
川
県
連
盟
で
は
２
０
２
１
年
１１

月
、
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ク
を
実
施
し
、

１
０
０
名
を
超
え
る
会
員
が
参
加
。

来
年
度
、
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
で
交
流
ハ

イ
キ
ン
グ
を
検
討
し
て
い
る
と
の
発

言
が
あ
っ
た
。
岡
山
・
倉
敷
ハ
イ
キ

ン
グ
倶
楽
部
で
は
、
コ
ロ
ナ
流
行
前

と
同
水
準
の
例
会
山
行
５
回
（
毎
月
）

を
回
復
。
バ
ス
ハ
イ
ク
も
含
め
て
そ

れ
ぞ
れ
１５
～
４０
名
が
参
加
し
て
い
る

と
報
告
さ
れ
た
。
多
く
の
会
・
ク
ラ

ブ
か
ら
、
日
帰
り
山
行
は
も
ち
ろ
ん
、

宿
泊
山
行
の
計
画
が
進
ん
で
い
る
と

い
う
発
言
が
相
次
い
だ
。
こ
の
よ
う

な
中
で
、
一
年
以
上
に
わ
た
る
山
行

不
参
加
で
足
腰
が
弱
く
な
っ
た
高
齢

会
員
の
た
め
に
、
リ
ハ
ビ
リ
山
行
な

ど
も
企
画
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。

（
田
上
千
俊
／
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
長
）

　

白
神
山
地
の
世
界
遺
産
地
域
は
「
核

心
地
域
」
と
「
緩
衝
地
域
」
に
区
分

さ
れ
て
お
り
、「
既
存
の
歩
道
」
と
呼

ば
れ
る
い
わ
ゆ
る
登
山
道
は
自
由
に

歩
く
こ
と
が
で
き
る
。
登
山
道
の
な

い
核
心
地
域
へ
の
入
山
に
つ
い
て
は
、

青
森
県
側
は
２７
の
指
定
ル
ー
ト
が
設

け
ら
れ
お
り
、
沢
登
り
等
で
入
山
で

き
る
（
届
け
出
制
）
が
、
秋
田
県
側

は
指
定
ル
ー
ト
が
設
け
ら
れ
て
い
な

い
（
研
究
目
的
な
ど
を
除
き
入
山
で

き
な
い
）。

　

講
演
を
き
い
た
参
加
者
か
ら
は
、

良
か
っ
た
、
山
行
の
刺
激
と
な
っ
た

と
い
う
感
想
が
寄
せ
ら
れ
た
。
ま
た
、

（
原
田
さ
ん
の
お
話
に
関
わ
る
）
地
図

が
あ
れ
ば
も
っ
と
分
か
り
や
す
か
っ

た
と
い
う
声
や
、
青
森
労
山
か
ら
は

「
白
神
の
ブ
ナ
林
を
守
っ
た
青
秋
林
道

建
設
反
対
運
動
」
の
成
果
も
忘
れ
て

は
な
ら
な
い
と
い
う
発
言
も
あ
っ
た
。

　

コ
ロ
ナ
の
功
罪
！  

例
会
等
に
変
化

　

討
議
で
は
以
下
の
よ
う
な
発
言
が

あ
っ
た
。

　

こ
の
１
年
半
余
り
、
一
部
の
会
・
ク

ラ
ブ
を
除
い
て
例
会
や
県
連
盟
理
事

会
は
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
で

実
施
し
て
い
る
。
高
齢
者
の
多
い
所

で
も
地
方
連
盟
が
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
体
験
会

等
を
開
催
し
て
後
押
し
し
て
い
る
例

も
あ
る
。
ま
た
、
会
議
や
例
会
が
オ

ン
ラ
イ
ン
で
行
わ
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
対
面
で
は
出
席
で
き
な
い
人
が

「
勤
務
先
か
ら
帰
宅
中
の
電
車
の
中
で

音
声
だ
け
で
参
加
し
た
」
と
い
う
経

験
も
報
告
さ
れ
た
。
こ
の
よ
う
に
、

コ
ロ
ナ
が
終
息
し
て
も
全
面
的
に
対

面
の
会
議
に
戻
す
の
で
は
な
く
、「
ハ

イ
ブ
リ
ッ
ド
方
式
」
と
い
わ
れ
る
「
オ

ン
ラ
イ
ン
・
対
面
の
両
方
で
実
施
す

る
」
と
い
う
団
体
が
増
え
て
い
る
。

い
ろ
ん
な
条
件
で
参
加
で
き
る
ハ
イ

ブ
リ
ッ
ド
方
式
が
今
後
の
会
議
の
主

流
と
な
り
そ
う
で
あ
る
。

　

参
加
団
体
の
３
割
近
く
が

　

会
員
拡
大
を
語
る

　

道
央
の
ス
マ
イ
ル
・
マ
ウ
ン
テ

ン
・
ク
ラ
ブ
か
ら
雪
山
な
ど
の
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
を
希
望
す
る
人
が
入
会
し

た
例
が
紹
介
さ
れ
た
。
ま
た
、
ホ
ー

千葉県連盟  オンライン講習会
安彦秀夫　東葛山の会、講演会実行委員会事務局

　千葉県連盟海外委員会では 2021 年 9 月 30 日から
12 月 23 日まで、会員の大半を占めるハイキング層に
4 回にわたり「コロナ禍の山行、アフターコロナの山行」
と題してオンライン講習会を実施。それぞれ 30 名前
後が参加、好評を博した。
　私たちは 2015 年に県連盟創立 50 周年記念海外登山
を実施、その後 2019 年まで海外トレッキングを行っ
てきた。しかし、2020 年以降、コロナ禍で中止。その
ため海外委員会としてトレッキングに代わる企画をと
いうことで今回のオンライン講習会となった。講師は
プロのガイドに依頼。内容は、①コロナ禍の山行　②
アフターコロナの山行のために　③アフターコロナの
山行・国内高所（2500 ～ 3500m）　④アフターコロナ
の山行・海外高所（3500 ～ 5800 ｍ）とした。詳細は
千葉県連盟ホームページで見られるが、コロナの現状
分析・登山再開と感染対策・トレーニング・登山の生
理学・高山病など多岐にわたる内容である。
　Zoom の画面共有機能が十分に活用できない分、テ
キストと資料を充実させ、事前に受講者に配信し各自
で印刷してもらった。講師も県連も初めてのオンライ
ン講習会。戸惑いと不安はあったが、受講者からは「良
かった！」という声が多数寄せられた。
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◎会場 氏名 地方連盟 所属会
1 佐藤美知弥 道央 スマイル・マウンテン・クラブ
2 成田茂則 青森 青森勤労者山岳会
3 橋本義彦 埼玉 熊谷トレッキング同人
4 安彦秀夫 東葛山の会
5 深草茂美 岳人あびこ
6 田中康男 ふわくハイキングサークル
7 山本尚徳 かがりび山の会
8 広木国昭 ちば山の会

9◎ 新美英造 品川山の会 さんかくてん
10 佐々木功 町田グラウス山の会
11 吉川幸一 名古屋山岳同志会
12 佐藤和男 あつた勤労者山岳会
13 脇海道博 （一般） ハイキングクラブ　山好会
14 平尾繁和 京都 京都田辺山友会
15 高橋明代 くすのき山遊会
16 大見則親 アウトドアオールラウンダーズ
17 盛重忠行 倉敷ハイキング倶楽部
18 笠井功 倉敷ハイキング俱楽部
19 滝史郎 広島 広島勤労者ハイキングクラブ
20 糸山隆志 山口 山口県教職員登山サークル「ぽれぽれ」
21 市原義博 高松ハイキングクラブ
22 前田隆 丸亀しわく山の会
23 長澤孝市 大分 大分勤労者山岳会

24◎ 田上千俊
25◎ 石川友好
26◎ 伊藤正勝
27◎ 清藤秀子
28◎ 佐藤久子
29◎ 吉田敬
30 井嶋郷子
◎ 原田勇成

全国ハイキング委員

愛知

講師

千葉

東京

大阪

岡山

香川

オンライン 23 名と会場 7 名で開催

　全国連盟は 2021 年 11 月 27 日、全国ハイキング委員会
主管で「第 22 回　全国ハイキングオンライン交流集会」
を実施。全国連盟事務所を基点に Zoom でつなぎ、13 都道
府県 26 団体、30 名が参加した。
　午後 1 時から 1 時間以上にわたる記念講演では、本誌に

「白神便り」を連載中の原田勇成さんが多くの写真を使って
白神山地の山々や動植物を紹介。その魅力を余すところな
く語った。
　この集会は全国の会・クラブの現状を出し合い、交流す
ることが目的。原田さ
んの講演後には討議が
行われた。以下、講演
の感想も含めて参加者
の発言の要旨を紹介す
る（なお、討議の冒頭、
千葉県連盟から別掲の
特別報告があった）。

　

白
神
山
地

　

写
真
の
魅
力
に
引
き
込
ま
れ
た

　

原
田
さ
ん
の
講
演
で
は
、
白
神
十
二

湖
を
は
じ
め
豊
か
な
自
然
を
紹
介
。
例

え
ば
、
野
鳥
愛
好
者
の
間
で
最
も
人

気
の
あ
る
「
ア
カ
シ
ョ
ウ
ビ
ン
」
に

つ
い
て
。
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
の
産
卵

時
期
の
初
夏
、
そ
れ
を
餌
と
す
る
ア

カ
シ
ョ
ウ
ビ
ン
が
現
れ
る
と
い
う
話

は
印
象
的
だ
っ
た
。

ム
ペ
ー
ジ
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
10
万
円

ほ
ど
か
け
た
（
プ
ロ
に
依
頼
）、「
サ
ー

ク
ル
募
集
サ
イ
ト
」
を
通
じ
て
１９
名

の
入
会
者
を
迎
え
た
と
い
う
香
川
・

丸
亀
し
わ
く
山
の
会
の
例
も
紹
介
さ

れ
た
。
こ
の
会
で
は
、
パ
ソ
コ
ン
に

詳
し
い
担
当
者
が
数
名
の
会
員
を
教

育
し
て
、
複
数
人
で
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
管
理
を
し
、
さ
ら
に
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ

ｏ
ｋ
と
リ
ン
ク
さ
せ
る
こ
と
で
会
活
動

の
Ｐ
Ｒ
の
迅
速
化
も
図
っ
て
い
る
。

　

新
入
会
員
に
つ
い
て
や
や
議
論
が

熱
を
帯
び
た
内
容
は
「
年
齢
制
限
」
で

あ
っ
た
。
あ
る
会
か
ら
「（
新
入
会
員

に
つ
い
て
は
）
６５
歳
ま
で
と
い
う
年

齢
制
限
だ
が
、
経
験
豊
か
で
人
柄
も

良
い
人
が
入
会
希
望
し
て
き
た
。
会
で

は
会
則
に
こ
だ
わ
ら
ず
入
会
さ
せ
る

こ
と
に
し
た
」
と
い
う
発
言
が
あ
り
、

別
の
会
で
は
「（
新
入
会
員
の
年
齢
制

限
に
つ
い
て
は
上
記
の
会
と
）
同
じ

会
則
だ
が
、
６５
歳
以
上
の
入
会
申
し

込
み
が
増
え
て
、
断
る
の
に
苦
労
し

て
い
る
。
年
齢
制
限
を
６０
歳
に
し
よ

う
か
と
考
え
て
い
る
」
と
会
員
の
若

返
り
を
目
指
し
て
い
る
と
い
う
発
言

が
あ
っ
た
。
ま
た
「
年
齢
制
限
に
つ

　

質
疑
応
答
で
は
、
台
風
等
に
よ
る

土
砂
崩
れ
や
倒
木
な
ど
を
心
配
す
る

質
問
に
、
原
田
さ
ん
は
「
今
ま
で
大

木
の
下
に
い
た
幼
樹
に
と
っ
て
は
、

太
陽
に
当
た
り
成
長
す
る
チ
ャ
ン
ス
」

と
答
え
た
。
熊
の
出
没
が
増
え
て
い

る
こ
と
に
つ
い
て
は
「
過
疎
化
が
最

大
の
原
因
」
と
断
じ
た
。
ま
た
、
白

神
山
地
で
の
密
漁
や
盗
伐
の
監
視
が

必
要
と
も
話
し
た
。
毎
年
、
登
山
者

は
減
少
気
味
と
い
う
。

い
て
は
、
会
員
の
高
齢
化
が
進
ん
で

い
る
こ
と
も
あ
り
、
全
国
連
盟
で
も

検
討
し
て
何
ら
か
の
指
針
を
出
す
べ

き
で
は
」
と
い
う
提
案
も
あ
っ
た
。

　

多
く
の
団
体
で
山
行
が
活
発
化
！

　

香
川
県
連
盟
で
は
２
０
２
１
年
１１

月
、
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ク
を
実
施
し
、

１
０
０
名
を
超
え
る
会
員
が
参
加
。

来
年
度
、
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
で
交
流
ハ

イ
キ
ン
グ
を
検
討
し
て
い
る
と
の
発

言
が
あ
っ
た
。
岡
山
・
倉
敷
ハ
イ
キ

ン
グ
倶
楽
部
で
は
、
コ
ロ
ナ
流
行
前

と
同
水
準
の
例
会
山
行
５
回
（
毎
月
）

を
回
復
。
バ
ス
ハ
イ
ク
も
含
め
て
そ

れ
ぞ
れ
１５
～
４０
名
が
参
加
し
て
い
る

と
報
告
さ
れ
た
。
多
く
の
会
・
ク
ラ

ブ
か
ら
、
日
帰
り
山
行
は
も
ち
ろ
ん
、

宿
泊
山
行
の
計
画
が
進
ん
で
い
る
と

い
う
発
言
が
相
次
い
だ
。
こ
の
よ
う

な
中
で
、
一
年
以
上
に
わ
た
る
山
行

不
参
加
で
足
腰
が
弱
く
な
っ
た
高
齢

会
員
の
た
め
に
、
リ
ハ
ビ
リ
山
行
な

ど
も
企
画
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。

（
田
上
千
俊
／
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
長
）

　

白
神
山
地
の
世
界
遺
産
地
域
は
「
核

心
地
域
」
と
「
緩
衝
地
域
」
に
区
分

さ
れ
て
お
り
、「
既
存
の
歩
道
」
と
呼

ば
れ
る
い
わ
ゆ
る
登
山
道
は
自
由
に

歩
く
こ
と
が
で
き
る
。
登
山
道
の
な

い
核
心
地
域
へ
の
入
山
に
つ
い
て
は
、

青
森
県
側
は
２７
の
指
定
ル
ー
ト
が
設

け
ら
れ
お
り
、
沢
登
り
等
で
入
山
で

き
る
（
届
け
出
制
）
が
、
秋
田
県
側

は
指
定
ル
ー
ト
が
設
け
ら
れ
て
い
な

い
（
研
究
目
的
な
ど
を
除
き
入
山
で

き
な
い
）。
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「
白
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ブ
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青
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建
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の
成
果
も
忘
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て

は
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ら
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と
い
う
発
言
も
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た
。

　

コ
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功
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例
会
等
に
変
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討
議
で
は
以
下
の
よ
う
な
発
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が

あ
っ
た
。

　

こ
の
１
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半
余
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、
一
部
の
会
・
ク

ラ
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を
除
い
て
例
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や
県
連
盟
理
事
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は
オ
ン
ラ
イ
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（
Ｚ
ｏ
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）
で

実
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し
て
い
る
。
高
齢
者
の
多
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も
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体
験
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等
を
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催
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後
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る
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も
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る
。
ま
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、
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や
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が
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わ
れ
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対
面
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い
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車
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。
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わ
れ
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と
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。
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。
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労
山
基
金
と
は

民
間
保
険
と
共
済
制
度

　

山
岳
保
険
は
、
山
岳
遭
難
事
故
発

生
時
に
要
し
た
「
救
助
捜
索
」
と
山

行
中
の
転
倒
・
滑
落
な
ど
に
よ
る
ケ

ガ
の
治
療
に
要
し
た
「
入
通
院
」、「
死

亡
・
後
遺
傷
害
」
等
に
支
払
わ
れ
る

も
の
で
あ
る
。
入
通
院
費
用
は
、
一

般
的
に
は
「
国
内
旅
行
傷
害
保
険
」

で
カ
バ
ー
さ
れ
て
い
る
。

　

山
岳
保
険
に
は
、
保
険
業
法
に
基

づ
き
提
供
さ
れ
て
い
る
「
民
間
の
保

険
制
度
」
と
「
相
互
扶
助
の
共
済
制

度
」
が
あ
る
。
ど
ち
ら
も
個
人
が
保

険
会
社
・
団
体
と
契
約
を
結
ん
だ
（
掛

け
金
を
支
払
っ
た
）
時
点
か
ら
、
約

款
に
基
づ
い
た
サ
ー
ビ
ス
内
容
が
有

効
に
な
る
。
掛
け
金
は
共
済
制
度
の

ほ
う
が
少
額
で
あ
る
こ
と
が
多
い
。

労
山
基
金
は
互
助
制
度

　

労
山
山
岳
事
故
対
策
基
金
（
労
山

基
金
）
は
上
記
の
民
間
保
険
に
も
共

済
制
度
に
も
属
さ
な
い
唯
一
の
「
互

助
制
度
」
で
あ
る
。
加
入
者
（
労
山

会
員
に
限
る
）
は
、
掛
け
金
を
支
払

う
の
で
は
な
く
、
補
償
の
有
効
期
間

後
に
「
寄
付
金
」
を
納
め
る
。「
後

払
い
方
式
か
つ
会
員
相
互
の
助
け
合

い
的
な
制
度
」
だ
。

　

な
ぜ
後
払
い
方
式
か
と
い
う
と
、

そ
れ
は
２
０
０
６
年
に
施
行
さ
れ
た

「
保
険
業
法
の
改
定
」
に
遡
る
。
改

定
に
よ
り
労
山
基
金
（
当
時
は
遭
対

基
金
と
い
っ
た
）
は
存
続
が
脅
か
さ

れ
た
。
そ
こ
で
「
共
済
の
今
日
と
未

来
を
考
え
る
懇
話
会
」
を
全
国
保
険

医
団
体
連
合
会
、
全
日
本
民
主
医
療

機
関
連
合
会
、
全
国
商
工
団
体
連
合

会
と
と
も
に
結
成
し
て
、
粘
り
強
く

金
融
庁
と
交
渉
し
た
。
そ
し
て
、
そ

れ
ま
で
前
払
い
だ
っ
た
制
度
を
、
基

金
加
入
者
が
遭
難
対
策
費
用
を
有
効

期
間
（
補
償
は
一
年
間
）
が
終
了
し

た
後
に
寄
付
金
と
し
て
納
め
る
方
式

へ
と
変
更
し
た
。

　

労
山
会
員
で
な
け
れ
ば
労
山
基
金

に
は
加
入
で
き
な
い
た
め
、
保
険
の

よ
う
に
外
部
向
け
に
大
々
的
に
宣
伝

活
動
を
行
っ
て
い
な
い
。

労
山
基
金
の
概
要

　

労
山
基
金
は
、
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
が

先
行
し
て
１
９
７
１
年
３
月
に
ス

タ
ー
ト
し
た
。
創
設
か
ら
昨
年
で
５０

年
を
迎
え
た
。
当
初
は
「
遭
難
対
策

基
金
（
遭
対
基
金
）」
と
呼
ば
れ
、

民
間
の
保
険
会
社
に
依
存
し
な
い

我
々
労
山
会
員
の
自
主
的
な
互
助
制

度
と
し
て
発
足
し
た
。

　

現
在
で
は
、
救
助
捜
索
活
動
や
入

通
院
へ
の
交
付
を
行
う
ほ
か
、
寄
付

金
の
一
定
額
（
１
５
０
０
万
円
を
超

え
な
い
範
囲
）
は
、
毎
年
、
地
方
連

用
に
限
定
さ
れ
た
も
の
と
な
る
。
会
・

ク
ラ
ブ
が
登
録
し
、
そ
の
会
員
の
事

故
で
あ
れ
ば
交
付
を
受
け
ら
れ
る

（
１
会
に
つ
き
年
２
回
ま
で
）。
た
だ

し
、
交
付
対
象
は
国
内
登
山
の
み
で
、

海
外
登
山
は
対
象
外
で
あ
る
。
救
助

捜
索
費
の
み
、
入
通
院
費
に
は
適
用

さ
れ
な
い
。
寄
付
金
は
１
口
２
０
０

０
円
で
、
最
高
５
口
（
１
万
円
）
ま

で
登
録
で
き
る
。

　

有
効
期
間
は
１
年
間
。
会
・
ク
ラ

ブ
毎
（
原
則
、
地
方
連
盟
毎
）
に
有

効
期
限
月
が
統
一
さ
れ
て
い
る
。
例

え
ば
東
京
都
連
盟
の
期
限
月
は
３
月

で
、
有
効
期
間
は
４
月
１
日
～
翌
年

３
月
末
日
と
な
る
。

　

交
付
範
囲
は
、
交
通
事
故
お
よ
び

交
通
機
関
の
事
故
を
除
く
登
山
口
か

ら
下
山
口
ま
で
の
山
行
中
の
事
故
が

対
象
で
あ
る
。
登
山
口
と
は
、
公
共

交
通
機
関
ま
た
は
車
両
な
ど
に
よ
る

最
終
移
動
地
か
ら
ザ
ッ
ク
を
担
い
で

歩
き
出
し
た
地
点
を
い
う
。

　
「
個
人
」
が
対
象
と
す
る
の
は
、

入
通
院
交
付
、
死
亡
交
付
お
よ
び
救

助
捜
索
交
付
で
あ
る
。
交
付
の
条
件

と
し
て
は
、
事
前
に
山
行
計
画
書
が

盟
が
開
催
す
る
安
全
登
山
の
た
め
の

学
習
活
動
や
救
助
活
動
へ
補
助
金
と

し
て
支
出
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
は
労

山
基
金
が
、
事
故
後
の
助
け
合
い
だ

け
で
な
く
、
事
故
を
起
こ
さ
な
い
事

前
対
策
に
活
か
さ
れ
る
よ
う
、
正
し

い
登
山
の
発
展
の
た
め
に
行
っ
て
い

る
も
の
だ
。

　

労
山
基
金
に
は「
個
人
」と「
団
体
」

の
２
種
類
が
あ
る
。

　
「
個
人
」
は
皆
さ
ん
が
事
故
に
遭
っ

た
時
の
救
済
制
度
で
、
労
山
基
金
の

根
幹
を
な
し
て
い
る
。
寄
付
金
は
１

口
１
０
０
０
円
で
上
限
は
な
く
、
交

付
は
１０
口
ま
で
と
制
限
が
あ
る
。
主

な
交
付
内
容
は
救
助
捜
索
費
と
入
通

院
費
で
、
海
外
登
山
も
対
象
と
な
る
。

　
「
個
人
」
の
申
し
込
み
は
、
労
山

の
会
員
で
あ
れ
ば
、
い
つ
で
も
加
入

で
き
る
。
手
続
き
は
会
・
ク
ラ
ブ
の

労
山
基
金
担
当
者
が
労
山
基
金
運
営

委
員
会
宛
て
に
行
う
。

　
「
団
体
」
は
、
会
・
ク
ラ
ブ
が
寄

付
金
を
負
担
し
、
団
体
と
し
て
所
属

会
員
に
対
す
る
救
済
を
行
う
た
め
の

制
度
で
あ
る
。
交
付
対
象
が
多
人
数

に
な
る
た
め
、
交
付
は
救
助
捜
索
費

所
属
会
・
ク
ラ
ブ
に
提
出
さ
れ
て
い

る
こ
と
、
海
外
登
山
の
場
合
は
全
国

連
盟
海
外
委
員
会
に
も
事
前
に
提
出

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
必
須
で
あ
る
。

　

な
お
、
前
述
通
り
、「
団
体
」
は

入
通
院
費
や
死
亡
交
付
は
な
く
、
救

助
捜
索
費
だ
け
に
特
化
し
て
い
る
。

　

具
体
的
な
金
額
は
表
１
を
参
照
さ

れ
た
い
。

　

労
山
基
金
と

　

各
種
山
岳
保
険
と
の
比
較

日
本
山
岳
救
助
機
構
（
ｊ
Ｒ
Ｏ
）
と

の
比
較

　

労
山
基
金
と
他
の
山
岳
保
険
と
の

補
償
内
容
を
比
較
し
た
の
が
表
２
で

あ
る
。

　

ｊ
Ｒ
Ｏ
（
ジ
ロ
ー
）
と
労
山
基
金

「
個
人
」
と
を
比
べ
る
と
、
補
償
対

象
が
違
う
こ
と
が
わ
か
る
。
ｊ
Ｒ
Ｏ

は
救
助
捜
索
に
特
化
し
た
山
岳
保
険

で
あ
り
、
入
通
院
、
死
亡
・
後
遺
障

害
、
海
外
登
山
に
は
適
用
さ
れ
な
い
。

ｊ
Ｒ
Ｏ
の
保
険
料
が
廉
価
な
の
は
、

一
年
間
で
会
員
に
支
払
っ
た
救
助
捜

索
費
用
の
合
計
を
会
員
数
で
割
っ
た

１１口口
55口口

（（モモデデルルププラランン））
１１口口

55口口
（（モモデデルルププラランン））

補償期間 1年間 1年間 1年間 1年間

救助捜索費用※ 30万円～40万円 150万円～200万円 60万円～80万円 300万円～400万円

救援者等費用 10万円 10万円 ― ―

死亡 20万円 100万円 ― ―

入院（日額）
800円

(上限：168,000円)
4,000円

(上限：840,000円)
― ―

通院（日額）
400円

　（上限：20,000円）
2,000円

(上限：100,000円)
― ―

個人賠償・携行品損害 ― ― ― ―

寄付金 1,000円 5,000円 2,000円 10,000円

個個人人

国内山行に限る。
所属会員の事故について1年間で2回まで利
用できる。
「個人」との併用ができる。

労労山山基基金金

団団体体

※初年度は寄付金300倍まで。継続1年毎に10倍加算され、継続11年目以降は400倍まで。

備　考

海外山行にも適用される。
一定条件の山行については、3倍交付となる
特典制度がある（交付上限は10口のため、5
口の場合は2倍交付）。その条件は、①一般
登山道、②標高 2000ｍ以下、③標準コース
タイム5時間以内、④日帰り、これらすべて該
当するもので、⑤岩場・沢・雪山・海外は含ま
ない。

表１　労山基金「個人」と「団体」の補償内容
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労
山
基
金
と
は

民
間
保
険
と
共
済
制
度

　

山
岳
保
険
は
、
山
岳
遭
難
事
故
発

生
時
に
要
し
た
「
救
助
捜
索
」
と
山

行
中
の
転
倒
・
滑
落
な
ど
に
よ
る
ケ

ガ
の
治
療
に
要
し
た
「
入
通
院
」、「
死

亡
・
後
遺
傷
害
」
等
に
支
払
わ
れ
る

も
の
で
あ
る
。
入
通
院
費
用
は
、
一

般
的
に
は
「
国
内
旅
行
傷
害
保
険
」

で
カ
バ
ー
さ
れ
て
い
る
。

　

山
岳
保
険
に
は
、
保
険
業
法
に
基

づ
き
提
供
さ
れ
て
い
る
「
民
間
の
保

険
制
度
」
と
「
相
互
扶
助
の
共
済
制

度
」
が
あ
る
。
ど
ち
ら
も
個
人
が
保

険
会
社
・
団
体
と
契
約
を
結
ん
だ
（
掛

け
金
を
支
払
っ
た
）
時
点
か
ら
、
約

款
に
基
づ
い
た
サ
ー
ビ
ス
内
容
が
有

効
に
な
る
。
掛
け
金
は
共
済
制
度
の

ほ
う
が
少
額
で
あ
る
こ
と
が
多
い
。

労
山
基
金
は
互
助
制
度

　

労
山
山
岳
事
故
対
策
基
金
（
労
山

基
金
）
は
上
記
の
民
間
保
険
に
も
共

済
制
度
に
も
属
さ
な
い
唯
一
の
「
互

助
制
度
」
で
あ
る
。
加
入
者
（
労
山

会
員
に
限
る
）
は
、
掛
け
金
を
支
払

う
の
で
は
な
く
、
補
償
の
有
効
期
間

後
に
「
寄
付
金
」
を
納
め
る
。「
後

払
い
方
式
か
つ
会
員
相
互
の
助
け
合

い
的
な
制
度
」
だ
。

　

な
ぜ
後
払
い
方
式
か
と
い
う
と
、

そ
れ
は
２
０
０
６
年
に
施
行
さ
れ
た

「
保
険
業
法
の
改
定
」
に
遡
る
。
改

定
に
よ
り
労
山
基
金
（
当
時
は
遭
対

基
金
と
い
っ
た
）
は
存
続
が
脅
か
さ

れ
た
。
そ
こ
で
「
共
済
の
今
日
と
未

来
を
考
え
る
懇
話
会
」
を
全
国
保
険

医
団
体
連
合
会
、
全
日
本
民
主
医
療

機
関
連
合
会
、
全
国
商
工
団
体
連
合

会
と
と
も
に
結
成
し
て
、
粘
り
強
く

金
融
庁
と
交
渉
し
た
。
そ
し
て
、
そ

れ
ま
で
前
払
い
だ
っ
た
制
度
を
、
基

金
加
入
者
が
遭
難
対
策
費
用
を
有
効

期
間
（
補
償
は
一
年
間
）
が
終
了
し

た
後
に
寄
付
金
と
し
て
納
め
る
方
式

へ
と
変
更
し
た
。

　

労
山
会
員
で
な
け
れ
ば
労
山
基
金

に
は
加
入
で
き
な
い
た
め
、
保
険
の

よ
う
に
外
部
向
け
に
大
々
的
に
宣
伝

活
動
を
行
っ
て
い
な
い
。

労
山
基
金
の
概
要

　

労
山
基
金
は
、
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
が

先
行
し
て
１
９
７
１
年
３
月
に
ス

タ
ー
ト
し
た
。
創
設
か
ら
昨
年
で
５０

年
を
迎
え
た
。
当
初
は
「
遭
難
対
策

基
金
（
遭
対
基
金
）」
と
呼
ば
れ
、

民
間
の
保
険
会
社
に
依
存
し
な
い

我
々
労
山
会
員
の
自
主
的
な
互
助
制

度
と
し
て
発
足
し
た
。

　

現
在
で
は
、
救
助
捜
索
活
動
や
入

通
院
へ
の
交
付
を
行
う
ほ
か
、
寄
付

金
の
一
定
額
（
１
５
０
０
万
円
を
超

え
な
い
範
囲
）
は
、
毎
年
、
地
方
連

用
に
限
定
さ
れ
た
も
の
と
な
る
。
会
・

ク
ラ
ブ
が
登
録
し
、
そ
の
会
員
の
事

故
で
あ
れ
ば
交
付
を
受
け
ら
れ
る

（
１
会
に
つ
き
年
２
回
ま
で
）。
た
だ

し
、
交
付
対
象
は
国
内
登
山
の
み
で
、

海
外
登
山
は
対
象
外
で
あ
る
。
救
助

捜
索
費
の
み
、
入
通
院
費
に
は
適
用

さ
れ
な
い
。
寄
付
金
は
１
口
２
０
０

０
円
で
、
最
高
５
口
（
１
万
円
）
ま

で
登
録
で
き
る
。

　

有
効
期
間
は
１
年
間
。
会
・
ク
ラ

ブ
毎
（
原
則
、
地
方
連
盟
毎
）
に
有

効
期
限
月
が
統
一
さ
れ
て
い
る
。
例

え
ば
東
京
都
連
盟
の
期
限
月
は
３
月

で
、
有
効
期
間
は
４
月
１
日
～
翌
年

３
月
末
日
と
な
る
。

　

交
付
範
囲
は
、
交
通
事
故
お
よ
び

交
通
機
関
の
事
故
を
除
く
登
山
口
か

ら
下
山
口
ま
で
の
山
行
中
の
事
故
が

対
象
で
あ
る
。
登
山
口
と
は
、
公
共

交
通
機
関
ま
た
は
車
両
な
ど
に
よ
る

最
終
移
動
地
か
ら
ザ
ッ
ク
を
担
い
で

歩
き
出
し
た
地
点
を
い
う
。

　
「
個
人
」
が
対
象
と
す
る
の
は
、

入
通
院
交
付
、
死
亡
交
付
お
よ
び
救

助
捜
索
交
付
で
あ
る
。
交
付
の
条
件

と
し
て
は
、
事
前
に
山
行
計
画
書
が

盟
が
開
催
す
る
安
全
登
山
の
た
め
の

学
習
活
動
や
救
助
活
動
へ
補
助
金
と

し
て
支
出
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
は
労

山
基
金
が
、
事
故
後
の
助
け
合
い
だ

け
で
な
く
、
事
故
を
起
こ
さ
な
い
事

前
対
策
に
活
か
さ
れ
る
よ
う
、
正
し

い
登
山
の
発
展
の
た
め
に
行
っ
て
い

る
も
の
だ
。

　

労
山
基
金
に
は「
個
人
」と「
団
体
」

の
２
種
類
が
あ
る
。

　
「
個
人
」
は
皆
さ
ん
が
事
故
に
遭
っ

た
時
の
救
済
制
度
で
、
労
山
基
金
の

根
幹
を
な
し
て
い
る
。
寄
付
金
は
１

口
１
０
０
０
円
で
上
限
は
な
く
、
交

付
は
１０
口
ま
で
と
制
限
が
あ
る
。
主

な
交
付
内
容
は
救
助
捜
索
費
と
入
通

院
費
で
、
海
外
登
山
も
対
象
と
な
る
。

　
「
個
人
」
の
申
し
込
み
は
、
労
山

の
会
員
で
あ
れ
ば
、
い
つ
で
も
加
入

で
き
る
。
手
続
き
は
会
・
ク
ラ
ブ
の

労
山
基
金
担
当
者
が
労
山
基
金
運
営

委
員
会
宛
て
に
行
う
。

　
「
団
体
」
は
、
会
・
ク
ラ
ブ
が
寄

付
金
を
負
担
し
、
団
体
と
し
て
所
属

会
員
に
対
す
る
救
済
を
行
う
た
め
の

制
度
で
あ
る
。
交
付
対
象
が
多
人
数

に
な
る
た
め
、
交
付
は
救
助
捜
索
費

所
属
会
・
ク
ラ
ブ
に
提
出
さ
れ
て
い

る
こ
と
、
海
外
登
山
の
場
合
は
全
国

連
盟
海
外
委
員
会
に
も
事
前
に
提
出

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
必
須
で
あ
る
。

　

な
お
、
前
述
通
り
、「
団
体
」
は

入
通
院
費
や
死
亡
交
付
は
な
く
、
救

助
捜
索
費
だ
け
に
特
化
し
て
い
る
。

　

具
体
的
な
金
額
は
表
１
を
参
照
さ

れ
た
い
。

　

労
山
基
金
と

　

各
種
山
岳
保
険
と
の
比
較

日
本
山
岳
救
助
機
構
（
ｊ
Ｒ
Ｏ
）
と

の
比
較

　

労
山
基
金
と
他
の
山
岳
保
険
と
の

補
償
内
容
を
比
較
し
た
の
が
表
２
で

あ
る
。

　

ｊ
Ｒ
Ｏ
（
ジ
ロ
ー
）
と
労
山
基
金

「
個
人
」
と
を
比
べ
る
と
、
補
償
対

象
が
違
う
こ
と
が
わ
か
る
。
ｊ
Ｒ
Ｏ

は
救
助
捜
索
に
特
化
し
た
山
岳
保
険

で
あ
り
、
入
通
院
、
死
亡
・
後
遺
障

害
、
海
外
登
山
に
は
適
用
さ
れ
な
い
。

ｊ
Ｒ
Ｏ
の
保
険
料
が
廉
価
な
の
は
、

一
年
間
で
会
員
に
支
払
っ
た
救
助
捜

索
費
用
の
合
計
を
会
員
数
で
割
っ
た

１１口口
55口口

（（モモデデルルププラランン））
１１口口

55口口
（（モモデデルルププラランン））

補償期間 1年間 1年間 1年間 1年間

救助捜索費用※ 30万円～40万円 150万円～200万円 60万円～80万円 300万円～400万円

救援者等費用 10万円 10万円 ― ―

死亡 20万円 100万円 ― ―

入院（日額）
800円

(上限：168,000円)
4,000円

(上限：840,000円)
― ―

通院（日額）
400円

　（上限：20,000円）
2,000円

(上限：100,000円)
― ―

個人賠償・携行品損害 ― ― ― ―

寄付金 1,000円 5,000円 2,000円 10,000円

個個人人

国内山行に限る。
所属会員の事故について1年間で2回まで利
用できる。
「個人」との併用ができる。

労労山山基基金金

団団体体

※初年度は寄付金300倍まで。継続1年毎に10倍加算され、継続11年目以降は400倍まで。

備　考

海外山行にも適用される。
一定条件の山行については、3倍交付となる
特典制度がある（交付上限は10口のため、5
口の場合は2倍交付）。その条件は、①一般
登山道、②標高 2000ｍ以下、③標準コース
タイム5時間以内、④日帰り、これらすべて該
当するもので、⑤岩場・沢・雪山・海外は含ま
ない。

表１　労山基金「個人」と「団体」の補償内容
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０
万
円
と
労
山
基
金
「
個
人
」
5
口

よ
り
有
利
で
あ
る
が
、
労
山
基
金
は

継
続
加
入
11
年
目
か
ら
2
０
０
万
円

に
な
る
。
入
通
院
は
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｐ
の

こ
の
保
険
で
は
補
償
対
象
と
し
て
い

な
い
た
め
、
圧
倒
的
に
労
山
基
金
が

有
利
で
あ
る
。
決
定
的
な
違
い
は
労

山
基
金
「
個
人
」
が
海
外
山
行
を
対

象
に
し
て
い
る
の
に
対
し
て
、
Ｙ
Ａ

Ｍ
Ａ
Ｐ
の
保
険
は
国
内
山
行
の
み
を

対
象
に
し
て
い
る
。

　

一
方
、
モ
ン
ベ
ル
の
保
険
に
は
、

野
外
活
動
（
ハ
イ
キ
ン
グ
）
と
山
岳

登
攀
を
対
象
に
安
心
プ
ラ
ン
、
ス
タ

ン
ダ
ー
ド
プ
ラ
ン
、
シ
ン
プ
ル
プ
ラ

ン
の
３
プ
ラ
ン
合
計
１6
種
類
の
タ
イ

プ
が
あ
り
、
補
償
内
容
が
異
な
る
。

保
険
料
（
年
額
）
も
7
万
円
台
か
ら

3
千
円
台
ま
で
と
幅
が
あ
る
。

　

労
山
基
金

　

２
０
２
２
年
の
展
望

提
案
①　

入
通
院
の
免
責
事
項
廃
止

　

第
３５
期
総
会
で
基
金
運
営
委
員
会

は
、
加
入
者
の
傷
病
に
よ
る
病
院
等

へ
の
入
通
院
の
免
責
事
項
廃
止
を
提

案
す
る
。

　
「
入
院
」
は
事
故
発
生
日
か
ら
１

年
以
内
の
入
院
日
数
３
～
２
１
０
日

（
現
行
）
を
「
２
～
２
１
０
日
」
に

改
め
る
。
ま
た
、「
通
院
」
は
事
故

発
生
日
か
ら
１
年
以
内
の
通
院
日
数

３
～
５０
日
（
現
行
）
を
「
１
～
５０
日
」

に
改
め
る
。

　

改
定
は
総
会
の
承
認
が
条
件
と
な

る
。

提
案
②　

救
助
捜
索
費
用
を
５
０
０

倍
補
償
に
ア
ッ
プ

　

上
記
と
同
様
、
基
金
運
営
委
員
会

は
、
救
助
捜
索
費
用
を
最
高
４
０
０

倍
か
ら
５
０
０
倍
補
償
に
ア
ッ
プ
す

る
こ
と
を
提
案
す
る
。

　

現
行
で
は
、
継
続
し
て
労
山
基
金

制
度
に
加
入
す
る
場
合
、
１
年
継
続

が
増
え
る
ご
と
に
交
付
上
限
が
１０
倍

加
算
さ
れ
る
（
加
入
初
年
度
は
３
０

０
倍
と
し
、
最
高
４
０
０
倍
ま
で
）。

変
更
後
は
、
加
入
初
年
度
は
４
０
０

倍
と
し
、
最
高
５
０
０
倍
ま
で
と
す

る
。
但
し
、
海
外
に
つ
い
て
は
４
０

０
倍
ま
で
と
し
、
継
続
に
よ
る
加
算

は
な
い
。

　

な
お
、
コ
コ
ヘ
リ
加
入
者
の
「
コ

コ
ヘ
リ
サ
ー
ビ
ス
対
象
の
事
故
に
限

り
１
０
０
０
倍
補
償
」
は
変
わ
ら
な

い
。

行
事
主
催
者
賠
償
責
任
保
険
の
再
ス

タ
ー
ト
を
目
指
す

　

労
山
が
提
案
し
て
三
井
住
友
海
上

火
災
保
険
の
代
理
店
セ
ブ
ン
エ
ー
が

取
り
扱
っ
て
い
た
「
個
人
賠
償
責
任

保
険
」
と
「
行
事
主
催
者
賠
償
責
任

保
険
」
は
２
０
１
９
年
を
も
っ
て
廃

止
と
な
り
、
会
員
か
ら
復
活
を
望
む

声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
た
。

　

基
金
運
営
委
員
会
は
、
こ
の
う
ち

行
事
主
催
者
賠
償
責
任
保
険
を
東
京

海
上
日
動
火
災
保
険
の
代
理
店
と
契

約
締
結
で
き
る
よ
う
交
渉
中
で
あ

る
。
従
来
の
「
行
事
主
催
者
賠
償
責

任
保
険
」
と
は
次
の
点
が
異
な
る
。

年
間
契
約
で
、
年
間
の
参
加
人
数
見

込
み
を
予
め
提
出
し
て
、
契
約
期
間

終
了
後
に
人
数
実
績
に
応
じ
て
精
算

す
る
（
従
来
は
行
事
等
を
開
催
す
る

際
、
そ
の
都
度
の
契
約
だ
っ
た
）。

詳
細
は
検
討
中
で
あ
る
。

　

以
上
３
点
に
つ
い
て
、
基
金
運
営

金
額
（
事
後
分
担
金
）
を
請
求
す
る

方
式
の
た
め
だ
。
現
在
、
公
的
な
ヘ

リ
救
助
が
一
般
的
と
な
っ
て
い
る
の

で
、
救
助
捜
索
費
は
少
額
に
な
っ
て

い
る
。

　

一
方
、
労
山
基
金
「
団
体
」
も
救

助
捜
索
だ
け
に
特
化
し
て
い
る
。
例

え
ば
、
５
口
（
寄
付
金
１
万
円
）
で

３
０
０
万
円
～
４
０
０
万
円
の
救
助

捜
索
費
用
が
補
償
さ
れ
る
。
会
の
規

模
に
条
件
は
な
い
。
１
０
０
人
所
属

の
会
の
場
合
、
一
人
当
た
り
の
寄
付

金
は 

１
０
０
円
相
当
に
な
る
。
つ
ま

り
、
個
人
が
労
山
基
金
に
加
入
し
て

い
な
く
て
も
、
会
・
ク
ラ
ブ
が
労
山

基
金
「
団
体
」
に
加
入
し
て
い
れ
ば
、

救
助
捜
索
費
用
が
補
償
さ
れ
る
。

Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｐ
保
険
と
モ
ン
ベ
ル
保
険

と
の
比
較

　

比
較
す
る
た
め
に
、
掛
け
金
が
労

山
基
金
「
個
人
」
5
口
と
同
額
レ
ベ

ル
の
タ
イ
プ
の
保
険
を
見
て
い
く
。

こ
こ
で
は
Ｇ
Ｐ
Ｓ
検
索
で
お
馴
染
み

の
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｐ
レ
ス
キ
ュ
ー
保
険
と

労
山
基
金
「
個
人
」
5
口
を
比
較
し

て
み
よ
う
。
救
助
捜
索
費
用
は
３
０

委
員
会
で
は
諸
準
備
が
整
え
ば
２
０

２
２
年
４
月
１
日
か
ら
施
行
し
た
い

と
考
え
て
い
る
。

　

労
山
基
金
と
各
種
山
岳
保
険
と
の

比
較
を
表
２
で
示
し
た
が
、
個
人
賠

償
へ
の
手
当
て
が
薄
く
な
っ
て
い
る

こ
と
が
わ
か
る
。
労
山
会
員
に
向
け

た
「
個
人
賠
償
責
任
保
険
」
の
廃
止

後
、
代
替
の
保
険
の
引
き
受
け
先
は

見
つ
か
っ
て
い
な
い
。
救
助
活
動
に

携
わ
る
者
、
講
習
会
や
学
校
の
講
師

は
、
自
分
自
身
で
個
人
賠
償
責
任
に

備
え
て
い
た
だ
き
た
い
。
コ
コ
ヘ
リ

会
員
に
は
個
人
賠
償
責
任
補
償
が
付

与
さ
れ
、
さ
ら
に
労
山
基
金
の
交
付

条
件
が
有
利
と
な
る
こ
と
か
ら
、
コ

コ
ヘ
リ
入
会
を
お
勧
め
す
る
。

（
今
野
善
伸
／
労
山
基
金
運
営
委
員
）

　　ココココヘヘリリ++
「「個個人人」」55口口

　　「「個個人人」」55口口 　　「「団団体体」」55口口

救助捜索費用
※　1,500,000～

　　　　　5,000,000
1,500,000～

　　　　2,000,000
3,000,000～

　　　　4,000,000
5,500,000

3,000,000
（免責30,000）

1,000,000
+追加費用300,000

入院費用 840,000 840,000 ― ― ― ―

通院費用 100,000 100,000 ― ― ― ―

遺体搬送費 ― ― ― 300,000 ― ―

死亡・後遺障害 1,000,000 1,000,000 ― ― ― 50,000

救援者費用 100,000 100,000 100,000 300,000 ― 5,000,000

携行品損害 　☆　30,000 ― ― ― ― ―

個人賠償責任 　☆　1億 ― ― ― ― 1億

海外登山 救助費用
1,500,000～

　　　　2,000,000
1,500,000～

　　　　2,000,000
― ― ― ―

年費用・保険料
　　　　　9,015
（労山基金5,000＋
ココヘリ4,015）

5,000

　　　　10,000
一人あたり100（会
員100人の団体の
場合）、500（会員
20人の団体の場
合）など

2,200＋α 4,800 6,340

1口2,000円。
救助捜索に特化。
「個人」と併用可。

※ココヘリに加入し
ている場合、ココヘリ
サービス対象に限
り、労山基金の寄付
金1,000倍まで。
☆ココヘリ付帯補
償。

α（事後分担金）の
目安は300～700
円。
救助捜索機関への
謝礼費として1機関
につき1万円限度の
実費支給（10機関ま
で）。
初年度は別途、入会
金2,200円が必要。

保険料月払い方式
「30日プラン」もあ
り。
入通院を補償する
「レスキュー保険プ
ラスケガ補償セット」
年額8,800円や携行
品損害の補償も付
加された保険もあ
る。

モンベル山岳保険に
は3プラン・合計9の
コースがある。
2021年10月から国
内における疾病や
悪天候、噴火が原因
による遭難も補償対
象にした。
ここに挙げたのは補
償金額と保険料が
もっとも安いコース。

備　考

YYAAMMAAPP登登山山保保険険
（（レレススキキュューー保保険険））

モモンンベベルル山山岳岳保保険険
（（シシンンププルルププラランン

FF111144））

労山基金は1口1,000円。いかなる原因も
問わずに、山行中の遭難であれば全部救
済する。
入院費は210日まで（4000円／日）、通院
費は50日まで（2000円／日）。事故日から
1年以内で、上限は入院210日まで・通院
50日まで。3日以上の入通院について1日
目から交付。

労労山山基基金金 　　日日本本山山岳岳救救助助機機
構構　　　　ｊｊＲＲＯＯ

（（山山岳岳遭遭難難対対策策制制
度度））

救助捜索費用は、初年度は寄付金300倍まで補償。継続1年毎
に10倍加算され、継続11年目以降は400倍まで。
救援者費用は、駆けつけ交通費の位置付け。

表２　労山基金と各種山岳保険との補償内容比較（単位：円）

労山が損害保険会社と契約して会員
に案内している短期補償型保険につ
いては、次ページを参照されたい。

17・18・20 ペ ー ジ に 掲 載 し た 表
は、日本勤労者山岳連盟ホームペー
ジ（jwaf.jp, 閲 覧 日 2021.12.20） 及
び 山 と 渓 谷 社『 山 の 便 利 帳 2022

（MOUNTAINEER’S  DATA 
BOOK）』（Ｐ 193 － 201）を参照し
て筆者が作成した。
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０
万
円
と
労
山
基
金
「
個
人
」
5
口

よ
り
有
利
で
あ
る
が
、
労
山
基
金
は

継
続
加
入
11
年
目
か
ら
2
０
０
万
円

に
な
る
。
入
通
院
は
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｐ
の

こ
の
保
険
で
は
補
償
対
象
と
し
て
い

な
い
た
め
、
圧
倒
的
に
労
山
基
金
が

有
利
で
あ
る
。
決
定
的
な
違
い
は
労

山
基
金
「
個
人
」
が
海
外
山
行
を
対

象
に
し
て
い
る
の
に
対
し
て
、
Ｙ
Ａ

Ｍ
Ａ
Ｐ
の
保
険
は
国
内
山
行
の
み
を

対
象
に
し
て
い
る
。

　

一
方
、
モ
ン
ベ
ル
の
保
険
に
は
、

野
外
活
動
（
ハ
イ
キ
ン
グ
）
と
山
岳

登
攀
を
対
象
に
安
心
プ
ラ
ン
、
ス
タ

ン
ダ
ー
ド
プ
ラ
ン
、
シ
ン
プ
ル
プ
ラ

ン
の
３
プ
ラ
ン
合
計
１6
種
類
の
タ
イ

プ
が
あ
り
、
補
償
内
容
が
異
な
る
。

保
険
料
（
年
額
）
も
7
万
円
台
か
ら

3
千
円
台
ま
で
と
幅
が
あ
る
。

　

労
山
基
金

　

２
０
２
２
年
の
展
望

提
案
①
　
入
通
院
の
免
責
事
項
廃
止

　

第
３５
期
総
会
で
基
金
運
営
委
員
会

は
、
加
入
者
の
傷
病
に
よ
る
病
院
等

へ
の
入
通
院
の
免
責
事
項
廃
止
を
提

案
す
る
。

　
「
入
院
」
は
事
故
発
生
日
か
ら
１

年
以
内
の
入
院
日
数
３
～
２
１
０
日

（
現
行
）
を
「
２
～
２
１
０
日
」
に

改
め
る
。
ま
た
、「
通
院
」
は
事
故

発
生
日
か
ら
１
年
以
内
の
通
院
日
数

３
～
５０
日
（
現
行
）
を
「
１
～
５０
日
」

に
改
め
る
。

　

改
定
は
総
会
の
承
認
が
条
件
と
な

る
。

提
案
②
　
救
助
捜
索
費
用
を
５
０
０

倍
補
償
に
ア
ッ
プ

　

上
記
と
同
様
、
基
金
運
営
委
員
会

は
、
救
助
捜
索
費
用
を
最
高
４
０
０

倍
か
ら
５
０
０
倍
補
償
に
ア
ッ
プ
す

る
こ
と
を
提
案
す
る
。

　

現
行
で
は
、
継
続
し
て
労
山
基
金

制
度
に
加
入
す
る
場
合
、
１
年
継
続

が
増
え
る
ご
と
に
交
付
上
限
額
が
１０

倍
加
算
さ
れ
る
（
加
入
初
年
度
は
３

０
０
倍
と
し
、
最
高
４
０
０
倍
ま

で
）。
変
更
後
は
、
加
入
初
年
度
は

４
０
０
倍
と
し
、
最
高
５
０
０
倍
ま

で
と
す
る
。
但
し
、
海
外
に
つ
い
て

は
４
０
０
倍
ま
で
と
し
、
継
続
に
よ

る
加
算
は
な
い
。

　

な
お
、
コ
コ
ヘ
リ
加
入
者
の
「
コ

コ
ヘ
リ
サ
ー
ビ
ス
対
象
の
事
故
に
限

り
１
０
０
０
倍
補
償
」
は
変
わ
ら
な

い
。

行
事
主
催
者
賠
償
責
任
保
険
の
再
ス

タ
ー
ト
を
目
指
す

　

労
山
が
提
案
し
て
三
井
住
友
海
上

火
災
保
険
の
代
理
店
セ
ブ
ン
エ
ー
が

取
り
扱
っ
て
い
た
「
個
人
賠
償
責
任

保
険
」
と
「
行
事
主
催
者
賠
償
責
任

保
険
」
は
２
０
１
９
年
を
も
っ
て
廃

止
と
な
り
、
会
員
か
ら
復
活
を
望
む

声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
た
。

　

基
金
運
営
委
員
会
は
、
こ
の
う
ち

行
事
主
催
者
賠
償
責
任
保
険
を
東
京

海
上
日
動
火
災
保
険
の
代
理
店
と
契

約
締
結
で
き
る
よ
う
交
渉
中
で
あ

る
。
従
来
の
「
行
事
主
催
者
賠
償
責

任
保
険
」
と
は
次
の
点
が
異
な
る
。

年
間
契
約
で
、
年
間
の
参
加
人
数
見

込
み
を
予
め
提
出
し
て
、
契
約
期
間

終
了
後
に
人
数
実
績
に
応
じ
て
精
算

す
る
（
従
来
は
行
事
等
を
開
催
す
る

際
、
そ
の
都
度
の
契
約
だ
っ
た
）。

詳
細
は
検
討
中
で
あ
る
。

　

以
上
３
点
に
つ
い
て
、
基
金
運
営

委
員
会
で
は
諸
準
備
が
整
え
ば
２
０

２
２
年
４
月
１
日
か
ら
施
行
し
た
い

と
考
え
て
い
る
。

　

労
山
基
金
と
各
種
山
岳
保
険
と
の

比
較
を
表
２
で
示
し
た
が
、
個
人
賠

償
へ
の
手
当
て
が
薄
く
な
っ
て
い
る

こ
と
が
わ
か
る
。
労
山
会
員
に
向
け

た
「
個
人
賠
償
責
任
保
険
」
の
廃
止

後
、
代
替
の
保
険
の
引
き
受
け
先
は

見
つ
か
っ
て
い
な
い
。
救
助
活
動
に

携
わ
る
者
、
講
習
会
や
学
校
の
講
師

は
、
自
分
自
身
で
個
人
賠
償
責
任
に

備
え
て
い
た
だ
き
た
い
。
コ
コ
ヘ
リ

会
員
に
は
個
人
賠
償
責
任
補
償
が
付

与
さ
れ
、
さ
ら
に
労
山
基
金
の
交
付

条
件
が
有
利
と
な
る
こ
と
か
ら
、
コ

コ
ヘ
リ
入
会
を
お
勧
め
す
る
。

（
今
野
善
伸
／
労
山
基
金
運
営
委
員
）

労山が損害保険会社と契約して会員
に案内している短期補償型保険につ
いては、次ページを参照されたい。

17・18・20 ペ ー ジ に 掲 載 し た 表
は、日本勤労者山岳連盟ホームペー
ジ（jwaf.jp, 閲 覧 日 2021.12.20） 及
び 山 と 渓 谷 社『 山 の 便 利 帳 2022

（MOUNTAINEER’S  DATA 
BOOK）』（Ｐ 193 － 201）を参照し
て筆者が作成した。
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カモシカスポーツ

　

多
摩
丘
陵
の
地
形
を
生
か
し

た
公
園
で
、
屈
指
の
知
名
度
で

あ
ろ
う
生
田
緑
地
。
ア
ク
セ
ス

も
良
く
、
岡
本
太
郎
美
術
館
や

か
わ
さ
き
宙
と
緑
の
科
学
館
、

民
家
園
等
も
あ
り
、
観
光
ス
ポ
ッ

ト
と
し
て
も
よ
く
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

私
は
こ
の
時
、
妊
娠
７
ヶ
月
。
悪つ

わ
り阻

が
お
さ
ま
り
、
身
体
を
動
か
す
元
気
を

取
り
戻
し
た
頃
で
し
た
。
そ
ん
な
中
、

家
か
ら
も
近
く
、
生
田
緑
地
は
気
軽
に

歩
け
そ
う
…
と
地
図
を
見
て
み
る
と
、

生
田
緑
地
に
は
メ
ジ
ャ
ー
な
東
口
以
外

に
も
、
複
数
の
入
口
が
あ
る
こ
と
に
気

づ
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
緑
地
北
側
の

入
口
か
ら
、
緑
地
内
の
ピ
ー
ク
地
点
で

あ
る
、
超
低
山
「
桝
形
山
」
へ
と
歩
い

て
み
る
こ
と
に
。

　

向
ヶ
丘
遊
園
駅
を
出
て
、
小
田
急
線

の
線
路
沿
い
の
道
へ
。
次
々
に
色
ん
な

電
車
が
通
過
す
る
の
を
見
な
が
ら
歩
け

ま
す
。
峻
は
盛
り
上
が
っ
て
、
歩
を
進

め
て
い
ま
し
た
。
急
階
段
の
天
神
社
に

寄
り
道
し
た
後
、
住
宅
地
の
中
に
入
っ

て
い
く
と
、
ひ
っ
そ
り
と
、
桝
形
山
へ

至
る
入
口
＆
地
図
看
板
が
現
れ
ま
す
。

こ
こ
か
ら
は
森
の
中
の
急
階
段
。
こ
ど

も
は
は
し
ゃ
い
で
、
駆
け
る
よ
う
に
登
っ

て
行
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
妊
娠
中
の

身
に
は
登
り
坂
は
、
い
つ
も
以
上
に
負

荷
が
。
ゆ
っ
く
り
あ
と
を
追
い
ま
し
た
。

七
瀬
５
歳
後
半
と
も
な
る
と
、
下
の
子

の
様
子
も
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
あ

る
程
度
任
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

桝
形
山
の
広
場
の
遊
具
で
遊
ん
で
か

ら
、
展
望
台
へ
。
展
望
台
か
ら
は
３
６

０
度
の
展
望
！　

富
士
山
、
丹
沢
の
や

ま
な
み
、
都
心
部
の
東
京
タ
ワ
ー
や
ス

カ
イ
ツ
リ
ー
も
望
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

桝
形
山
南
西
へ
下
り
て
い
く
と
、
生

田
緑
地
の
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
（
？
）

に
出
ま
す
。
芝
生
広
場
で
遊
べ
、
科
学

館
で
は
多
摩
丘
陵
の
自
然
に
関
す
る
展

示
や
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
が
あ
る
ほ
か
、

ト
イ
レ
や
ベ
ビ
ー
休
憩
室
（
授
乳
室
＆

お
む
つ
替
え
ベ
ッ
ド
）
も
。
ま
た
、
生

田
緑
地
公
式
Ｈ
Ｐ
に
は
「
バ
リ
ア
フ
リ
ー

マ
ッ
プ
」
が
掲
載
さ
れ
て
い
て
、
ベ
ビ
ー

カ
ー
や
抱
っ
こ
ひ
も
等
の
移
動
補
助
具

も
利
用
す
る
小
さ
い
子
連
れ
の
散
策
計

画
に
便
利
。
子
連
れ
に
う
れ
し
い
色
々

と
整
っ
て
い
る
の
で
、
山
さ
ん
ぽ
デ

ビ
ュ
ー
に
も
良
さ
そ
う
。

2021 年 2 月
神奈川県川崎市多摩区

多摩丘陵　生田緑地  
桝形山 84 ｍ

七瀬：5 歳 7 ヶ月
峻：2 歳 7 ヶ月
タイム◎ 10：55 小田急線向ヶ
丘遊園駅～くらやみ坂～ 11：
10 天 神 社 入 口 ～ 11：25 生
田緑地入口～ 11：35 桝形山
公園～ 11：50 桝形山展望台
～ 12：10 生田緑地　鉄道～
13：00 向ヶ丘遊園駅前

参考◎『小田急ふれあい自
然歩道マップ 16　向ケ丘遊
園 桝形山コース』（小田急
電鉄　※小田急線の各駅で
無 料 配 布 ）、 生 田 緑 地 公 式
ホ ー ム ペ ー ジ https://www.
ikutaryokuchi.jp

武井真理

七瀬 2015 年 6 月生まれ

峻  2018 年 7 月生まれ

vol.55

できるかな？
できるかな？

　　　行ってみよう！

　　　行ってみよう！

芝生広場の野外展示、芝生広場の野外展示、
古い電車内で記念撮影古い電車内で記念撮影

線路沿いの道。線路沿いの道。
電車効果で、電車効果で、
快調な歩き！快調な歩き！

桝形山展望台。車い桝形山展望台。車い
すやベビーカーでもすやベビーカーでも
上がれるよう、エレ上がれるよう、エレ
ベーターでバリアフベーターでバリアフ
リー化されているリー化されている

急階段を駆
け

急階段を駆
け

上がってい
く

上がってい
く

こどもたちこどもたち

労労山山短短期期掛掛けけ捨捨ててププ
ラランン　　公公開開山山行行・・ハハイイ

キキンンググタタイイププ
MM社社ののNN保保険険

プラン名 100 SB１２

補償期間 １泊2日まで １泊2日まで

救援者費用等 ― 300万円

死亡・後遺傷害 200万円 290万8千円

入院（日額） 1,800円（通院850円） 3,500円

個人賠償責任 ― 1億円

携行品損害 ― ―

保険料（一人）　 100円 250円

適用範囲

バスハイク・各種行
事、新人加入時な
どに利用できる。山
岳登攀およびその
類似行為は対象
外。

国内トレッキング、
サイクリング、ゲレ
ンデスキーなどアウ
トドア活動中が対
象。

備　考

2口まで加入可。補
償期間は最長で13
泊14日まで（保険料
は1口200円）。

補償期間は最長で6
泊7日まで（保険料
500円）。

労労山山短短期期掛掛けけ捨捨ててププ
ラランン　　山山岳岳タタイイププ

MM社社ののSS保保険険

プラン名 S SF１２

補償期間 １泊2日まで １泊2日まで

遭難捜索費用 ― 50万円

救援者費用等 ― 300万円

死亡・後遺傷害 242万円 199万9千円

入院（日額）
2,400円

（通院1,200円）
―

個人賠償責任 ― 1億円

携行品損害 ― ―

保険料（一人）　 1,000円 1,000円

適用範囲

備　考

2口まで加入可。補
償期間は最長で13
泊14日まで（保険料
は1口1567円）。

補償期間は最長で
6泊7日まで（保険料
1500円）。

国内でのピッケル、アイゼン、ロープなど
の用具を用いた山岳登攀、山スキーな
どに適用。

　山行毎に利用されているのが
「国内旅行傷害保険」である。山
行毎に申し込み、契約期間は山行
期間中だけという短期補償型保険
である。労山が損害保険会社と契
約して、会員へ案内している短期
保険としては「労山短期掛け捨て
プラン」がある。申し込みは労山
会員に限るが、労山会員でなくて
も加入できるため、公開山行、バ
スハイク、各種行事、新人加入時
などに利用されている。

ハイキング
　ハイキングを対象とした労山短
期掛け捨てプランとＭ社のプラン
との比較表 A1 を掲載したので参
照されたい。労山短期掛け捨てプ
ランは、掛け金が安く補償日数に
選択の幅がある。 登攀、アルパイン

　労山短期掛け捨てプランにも M
社の短期保険にも、登攀用具（ピッ
ケル、アイゼン、ロープ、その他
ギア）を使う登山を対象としたも
のもある。補償期間 1 泊 2 日まで
の山岳登攀の場合、M 社には保険
料 1000 円と 2000 円のコースがあ
り、掛け金によって補償額が異な
る。
　1000 円の短期補償型（山岳登攀）
の保険について、労山短期掛け捨
てプランと M 社のプランとを比
較した表 A2 を参照されたい。労
山短期掛け捨てプランは入通院費
用が補償される。救助捜索費用に
ついては、労山基金に 1 口加入す
れば（寄付金 1000 円　補償期間
1 年）、最大 40 万円補償される。

短期補償型の国内旅行傷害保険

表 A2　短期補償型保険の比較（山岳登攀）

表 A1　短期補償型保険の比較（ハイキング）
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カモシカスポーツ

　

多
摩
丘
陵
の
地
形
を
生
か
し

た
公
園
で
、
屈
指
の
知
名
度
で

あ
ろ
う
生
田
緑
地
。
ア
ク
セ
ス

も
良
く
、
岡
本
太
郎
美
術
館
や

か
わ
さ
き
宙
と
緑
の
科
学
館
、

民
家
園
等
も
あ
り
、
観
光
ス
ポ
ッ

ト
と
し
て
も
よ
く
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

私
は
こ
の
時
、
妊
娠
７
ヶ
月
。
悪つ

わ
り阻

が
お
さ
ま
り
、
身
体
を
動
か
す
元
気
を

取
り
戻
し
た
頃
で
し
た
。
そ
ん
な
中
、

家
か
ら
も
近
く
、
生
田
緑
地
は
気
軽
に

歩
け
そ
う
…
と
地
図
を
見
て
み
る
と
、

生
田
緑
地
に
は
メ
ジ
ャ
ー
な
東
口
以
外

に
も
、
複
数
の
入
口
が
あ
る
こ
と
に
気

づ
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
緑
地
北
側
の

入
口
か
ら
、
緑
地
内
の
ピ
ー
ク
地
点
で

あ
る
、
超
低
山
「
桝
形
山
」
へ
と
歩
い

て
み
る
こ
と
に
。

　

向
ヶ
丘
遊
園
駅
を
出
て
、
小
田
急
線

の
線
路
沿
い
の
道
へ
。
次
々
に
色
ん
な

電
車
が
通
過
す
る
の
を
見
な
が
ら
歩
け

ま
す
。
峻
は
盛
り
上
が
っ
て
、
歩
を
進

め
て
い
ま
し
た
。
急
階
段
の
天
神
社
に

寄
り
道
し
た
後
、
住
宅
地
の
中
に
入
っ

て
い
く
と
、
ひ
っ
そ
り
と
、
桝
形
山
へ

至
る
入
口
＆
地
図
看
板
が
現
れ
ま
す
。

こ
こ
か
ら
は
森
の
中
の
急
階
段
。
こ
ど

も
は
は
し
ゃ
い
で
、
駆
け
る
よ
う
に
登
っ

て
行
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
妊
娠
中
の

身
に
は
登
り
坂
は
、
い
つ
も
以
上
に
負

荷
が
。
ゆ
っ
く
り
あ
と
を
追
い
ま
し
た
。

七
瀬
５
歳
後
半
と
も
な
る
と
、
下
の
子

の
様
子
も
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
あ

る
程
度
任
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

桝
形
山
の
広
場
の
遊
具
で
遊
ん
で
か

ら
、
展
望
台
へ
。
展
望
台
か
ら
は
３
６

０
度
の
展
望
！　

富
士
山
、
丹
沢
の
や

ま
な
み
、
都
心
部
の
東
京
タ
ワ
ー
や
ス

カ
イ
ツ
リ
ー
も
望
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

桝
形
山
南
西
へ
下
り
て
い
く
と
、
生

田
緑
地
の
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
（
？
）

に
出
ま
す
。
芝
生
広
場
で
遊
べ
、
科
学

館
で
は
多
摩
丘
陵
の
自
然
に
関
す
る
展

示
や
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
が
あ
る
ほ
か
、

ト
イ
レ
や
ベ
ビ
ー
休
憩
室
（
授
乳
室
＆

お
む
つ
替
え
ベ
ッ
ド
）
も
。
ま
た
、
生

田
緑
地
公
式
Ｈ
Ｐ
に
は
「
バ
リ
ア
フ
リ
ー

マ
ッ
プ
」
が
掲
載
さ
れ
て
い
て
、
ベ
ビ
ー

カ
ー
や
抱
っ
こ
ひ
も
等
の
移
動
補
助
具

も
利
用
す
る
小
さ
い
子
連
れ
の
散
策
計

画
に
便
利
。
子
連
れ
に
う
れ
し
い
色
々

と
整
っ
て
い
る
の
で
、
山
さ
ん
ぽ
デ

ビ
ュ
ー
に
も
良
さ
そ
う
。

2021 年 2 月
神奈川県川崎市多摩区

多摩丘陵　生田緑地  
桝形山 84 ｍ

七瀬：5 歳 7 ヶ月
峻：2 歳 7 ヶ月
タイム◎ 10：55 小田急線向ヶ
丘遊園駅～くらやみ坂～ 11：
10 天 神 社 入 口 ～ 11：25 生
田緑地入口～ 11：35 桝形山
公園～ 11：50 桝形山展望台
～ 12：10 生田緑地　鉄道～
13：00 向ヶ丘遊園駅前

参考◎『小田急ふれあい自
然歩道マップ 16　向ケ丘遊
園 桝形山コース』（小田急
電鉄　※小田急線の各駅で
無 料 配 布 ）、 生 田 緑 地 公 式
ホ ー ム ペ ー ジ https://www.
ikutaryokuchi.jp

武井真理

七瀬 2015 年 6 月生まれ

峻  2018 年 7 月生まれ

vol.55

できるかな？
できるかな？

　　　行ってみよう！

　　　行ってみよう！

芝生広場の野外展示、芝生広場の野外展示、
古い電車内で記念撮影古い電車内で記念撮影

線路沿いの道。線路沿いの道。
電車効果で、電車効果で、
快調な歩き！快調な歩き！

桝形山展望台。車い桝形山展望台。車い
すやベビーカーでもすやベビーカーでも
上がれるよう、エレ上がれるよう、エレ
ベーターでバリアフベーターでバリアフ
リー化されているリー化されている

急階段を駆
け

急階段を駆
け

上がってい
く

上がってい
く

こどもたちこどもたち

労労山山短短期期掛掛けけ捨捨ててププ
ラランン　　公公開開山山行行・・ハハイイ

キキンンググタタイイププ
MM社社ののNN保保険険

プラン名 100 SB１２

補償期間 １泊2日まで １泊2日まで

救援者費用等 ― 300万円

死亡・後遺傷害 200万円 290万8千円

入院（日額） 1,800円（通院850円） 3,500円

個人賠償責任 ― 1億円

携行品損害 ― ―

保険料（一人）　 100円 250円

適用範囲

バスハイク・各種行
事、新人加入時な
どに利用できる。山
岳登攀およびその
類似行為は対象
外。

国内トレッキング、
サイクリング、ゲレ
ンデスキーなどアウ
トドア活動中が対
象。

備　考

2口まで加入可。補
償期間は最長で13
泊14日まで（保険料
は1口200円）。

補償期間は最長で6
泊7日まで（保険料
500円）。

労労山山短短期期掛掛けけ捨捨ててププ
ラランン　　山山岳岳タタイイププ

MM社社ののSS保保険険

プラン名 S SF１２

補償期間 １泊2日まで １泊2日まで

遭難捜索費用 ― 50万円

救援者費用等 ― 300万円

死亡・後遺傷害 242万円 199万9千円

入院（日額）
2,400円

（通院1,200円）
―

個人賠償責任 ― 1億円

携行品損害 ― ―

保険料（一人）　 1,000円 1,000円

適用範囲

備　考

2口まで加入可。補
償期間は最長で13
泊14日まで（保険料
は1口1567円）。

補償期間は最長で
6泊7日まで（保険料
1500円）。

国内でのピッケル、アイゼン、ロープなど
の用具を用いた山岳登攀、山スキーな
どに適用。

　山行毎に利用されているのが
「国内旅行傷害保険」である。山
行毎に申し込み、契約期間は山行
期間中だけという短期補償型保険
である。労山が損害保険会社と契
約して、会員へ案内している短期
保険としては「労山短期掛け捨て
プラン」がある。申し込みは労山
会員に限るが、労山会員でなくて
も加入できるため、公開山行、バ
スハイク、各種行事、新人加入時
などに利用されている。

ハイキング
　ハイキングを対象とした労山短
期掛け捨てプランとＭ社のプラン
との比較表 A1 を掲載したので参
照されたい。労山短期掛け捨てプ
ランは、掛け金が安く補償日数に
選択の幅がある。 登攀、アルパイン

　労山短期掛け捨てプランにも M
社の短期保険にも、登攀用具（ピッ
ケル、アイゼン、ロープ、その他
ギア）を使う登山を対象としたも
のもある。補償期間 1 泊 2 日まで
の山岳登攀の場合、M 社には保険
料 1000 円と 2000 円のコースがあ
り、掛け金によって補償額が異な
る。
　1000 円の短期補償型（山岳登攀）
の保険について、労山短期掛け捨
てプランと M 社のプランとを比
較した表 A2 を参照されたい。労
山短期掛け捨てプランは入通院費
用が補償される。救助捜索費用に
ついては、労山基金に 1 口加入す
れば（寄付金 1000 円　補償期間
1 年）、最大 40 万円補償される。

短期補償型の国内旅行傷害保険

表 A2　短期補償型保険の比較（山岳登攀）

表 A1　短期補償型保険の比較（ハイキング）
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し
て
奔
走
し
た
。
オ
ー
ナ
ー
は
時
代

の
流
れ
と
と
も
に
そ
の
山
小
屋
の
あ

る
べ
き
姿
を
決
め
る
。
三
代
が
三
代

と
も
時
代
の
要
請
に
ぴ
っ
た
り
の
性

格
と
人
柄
、
そ
し
て
実
行
力
あ
る
方
々

だ
と
勝
手
に
思
っ
て
い
る
。

　

そ
し
て
三
代
が
そ
れ
ぞ
れ
『
百
年

を
考
え
る
な
ら
人
を
育
て
よ
』
を
実

践
し
て
き
た
と
思
う
。“
人
を
育
て
よ
”

と
い
う
百
年
の
計
は
、
簡
単
に
言
え

ば
、
い
ろ
い
ろ
な
分
野
で
必
要
な
こ

と
を
継
承
・
継
続
し
て
い
く
よ
う
に

育
て
る
こ
と
で
、
一
般
的
に
は
跡
継

ぎ
と
い
う
形
で
人
の
社
会
的
シ
ス
テ

ム
に
営
々
と
続
い
て
い
る
。
子
育
て

も
そ
の
う
ち
の
一
つ
で
あ
る
。
誰
も

予
測
は
つ
か
な
い
け
れ
ど
、
百
年
先

い
長
い
間
携
わ
っ
て
き
た
。

　

赤
沼
健
至
さ
ん
と
の
付
き
合
い
の

中
で
、
忘
れ
ら
れ
な
い
こ
と
が
幾
つ

か
あ
る
。
広
告
制
作
で
の
丁
々
発
止

で
あ
る
。
イ
ベ
ン
ト
等
の
企
画
は
な

お
の
こ
と
大
変
。
決
ま
る
ま
で
に
な

ん
と
も
時
間
が
か
か
る
、
次
か
ら
次

に
考
え
込
ん
で
し
ま
う
の
で
あ
る
。

燕
岳
と
燕
山
荘
の
ど
ち
ら
が
メ
イ
ン

か
？
…
何
を
す
れ
ば
面
白
い
山
文
化

が
創
造
で
き
る
？
…
彼
が
好
ん
だ
方

法
は
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
、
新
機
軸
、

刷
新
、
革
新
で
あ
る
。
ど
こ
の
山
小

屋
も
や
っ
て
な
い
こ
と
を
作
り
出
す

こ
と
で
あ
っ
た
。
だ
か
ら
朝
令
暮
改

は
平
気
の
平
左
で
あ
る
。
印
刷
用
版

を
作
っ
て
か
ら
で
も
こ
れ
で
あ
る
。

何
回
か
の
後
、
私
は
最
後
の
ぎ
り
ぎ

り
ま
で
版
を
作
ら
な
い
こ
と
に
し
た
。

あ
る
時
、
彼
の
朝
令
暮
改
は
恥
で
は

な
い
、
彼
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
な
の

だ
と
い
う
こ
と
に
気
が
付
い
た
。
時

代
の
変
化
に
見
合
っ
た
テ
ー
マ
、
ミ
ッ

シ
ョ
ン
を
エ
キ
サ
イ
テ
ィ
ン
グ
に
変

え
て
い
く
。
こ
れ
が
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
を
起
こ
す
彼
の
原
動
力
な
の
だ
と
。

社
風
も
次
々
と
新
し
い
こ
と
に
挑
戦

の
燕
山
荘
を
想
像
で
き
た
ら
、
と
て

も
楽
し
か
ろ
う
。
自
然
の
摂
理
で
は
、

百
年
育
て
た
木
は
百
年
も
つ
と
い
う
。

燕
山
荘
に
は
百
年
の
未
来
が
あ
る
。

現
オ
ー
ナ
ー
も
、
自
分
の
代
で
百
年

を
ど
う
迎
え
る
か
を
端
か
ら
考
え
な

か
っ
た
で
あ
ろ
う
が
、
通
過
点
と
し

て
も
、
彼
自
身
は
百
年
の
計
を
考
え

ず
に
は
い
ら
れ
な
い
は
ず
で
あ
る
。

登
山
文
化
は
、
未
来
永
劫
な
く
な
ら

な
い
。
人
が
生
き
延
び
る
に
は
今
後
、

地
球
規
模
で
の
自
然
と
の
共
生
を
外

せ
な
い
か
ら
で
あ
る
。

私
は
今
も
山
と
登
山
界
周
辺
で
仕

事
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る

が
、
若
い
こ
ろ
か
ら
ア
ウ
ト
ド
ア
や

山
専
門
の
出
版
社
に
も
フ
リ
ー
で
属

し
て
多
く
の
取
材

や
山
行
を
記
事
に

し
た
。
さ
ら
に
自

分
も
編
集
者
あ
が

り
で
吹
け
ば
飛
ぶ

よ
う
な
、
広
告
制

作
会
社
を
経
営
し

て
い
て
、
燕
山
荘

の
広
告
制
作
に
も

参
画
さ
せ
て
も
ら

せ
て
も
ら
い
、
付
き
合
い
は
四
十
年

近
く
に
な
る
。
だ
か
ら
私
が
我
が
国

の
山
で
一
番
多
く
登
っ
て
い
る
の
は

燕
岳
と
な
り
、
一
番
多
く
泊
ま
っ
た

山
小
屋
は
燕
山
荘
で
あ
る
。

そ
の
燕
山
荘
が
今
年
、
創
立
一
〇

〇
周
年
を
迎
え
た
。
一
口
に
百

年
と
い
う
が
一
世
紀
と
言
葉
を
変
え

る
と
凄
み
が
増
す
。
そ
の
時
の
積
み

重
ね
は
、
オ
ー
ナ
ー
赤
沼
家
三
代
の

営
み
で
、
山
小
屋
稼
業
を
近
代
的
ビ

ジ
ネ
ス
へ
と
脱
皮
さ
せ
た
。
一
世
紀

と
い
う
歴
史
を
持
つ
企
業
は
、
社
会

的
に
地
位
と
責
任
を
持
つ
希
少
な
組

織
で
あ
る
。
そ
れ
だ
け
に
維
持
す
る

に
は
命
を
削
る
思
い
だ
っ
た
に
違
い

な
か
ろ
う
。

　

初
代
の
赤
沼
千
尋
さ
ん
は
、
道
楽

者
呼
ば
わ
り
さ
れ
る
創
業
者
な
ら
で

は
の
苦
労
を
、
持
ち
前
の
機
知
で
か

わ
し
、
思
う
所
を
愚
直
に
突
き
進
ん

だ
で
あ
ろ
う
と
想
像
す
る
。
二
代
目

淳
夫
さ
ん
は
宿
泊
設
備
か
ら
内
容
ま

で
、
さ
ら
に
充
実
し
た
山
荘
を
目
指

し
て
努
力
し
た
に
違
い
な
い
。
三
代

目
健
至
さ
ん
は
ハ
ー
ド
も
ソ
フ
ト
も

世
界
の
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
山
荘
を
目
指

し
て
変
革
し
て
い
く
。
社
員
が
気
付

く
ま
で
気
長
に
、
有
言
実
行
し
た
と

い
う
。

　

燕
山
荘
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
精
神

は
引
き
継
が
れ
る
だ
ろ
う
か
？　
『
仕

事
の
壁
は
難
題
、
い
つ
か
必
ず
や
っ

て
く
る
。
壁
と
い
う
も
の
は
越
え
ら

れ
る
人
に
し
か
や
っ
て
こ
な
い
。
壁

は
変
革
へ
の
チ
ャ
ン
ス
で
あ
る
』

　

現
オ
ー
ナ
ー
は
一
時
期
、
私
に
な

ん
で
も
相
談
を
投
げ
か
け
て
き
た
。

い
ろ
ん
な
意
味
で
過
渡
期
の
こ
ろ
で

あ
る
。
詳
し
く
は
言
わ
な
い
が
、
自

分
の
思
う
所
を
確
認
し
た
か
っ
た
の

で
は
と
思
う
。
す
で
に
燕
山
荘
の
仕

事
か
ら
身
を
引
い
た
私
に
、
当
た
り

前
だ
が
今
は
愚
痴
も
来
な
い
、
少
し

寂
し
い
想
い
も
あ
る
。“
愛
さ
れ
る
燕

山
荘
”
を
目
指
し
て
、
さ
ら
に
飛
躍

さ
せ
る
に
は
、
ど
う
し
て
も
四
代
目

の
お
披
露
目
を
早
く
見
た
い
と
思
っ

て
い
る
。
百
年
先
の
燕
山
荘
を
覗
き

見
た
い
と
思
っ
て
い
る
私
は
、
次
が

決
ま
ら
な
い
と
楽
し
み
が
な
い
の
で

あ
る
。

修
行
僧
の
よ
う
に
通
っ
た
谷
川
岳

を
二
十
代
で
卒
業
、
そ
の
後
を

ど
う
山
と
向
き
合
っ
て
い
く
か
想
い

を
馳
せ
て
い
た
頃
、
あ
る
私
立
中
学

校
の
林
間
学
校
登
山
の
ガ
イ
ド
兼
講

師
役
に
誘
わ
れ
た
。
そ
の
登
山
コ
ー

ス
は
北
ア
ル
プ
ス
表
銀
座
と
い
わ
れ

る
燕
岳
か
ら
槍
ヶ
岳
縦
走
で
、
今
で

も
最
高
の
人
気
を
誇
る
我
が
国
を
代

表
す
る
美
し
い
山
域
で
あ
る
。
私
は

予
て
よ
り
自
然
か
ら
乖
離
し
た
環
境

に
い
る
子
供
た
ち
が
、
そ
の
ま
ま
社

会
に
飲
み
込
ま
れ
て
い
く
様
は
異
常

で
、
自
然
か
ら
学
ぶ
大
切
さ
が
人
の

生
き
方
に
は
重
要
と
考
え
て
い
た
か

ら
、
こ
の
誘
い
を
大
人
の
責
任
と
し

て
受
け
た
。
自
然
を
学
ば
せ
る
に
は

登
山
が
一
番
で
あ
る
。
登
山
は
、見
る
・

聞
く
・
嗅
ぐ
・
触
る
を
目
的
地
に
向

か
い
な
が
ら
出
来
る
の
で
あ
る
。
今

か
ら
三
十
年
以
上
前
の
こ
と
だ
。

　

そ
の
時
に
初
め
て
燕
岳
の
“
燕
山

荘
”
に
泊
ま
っ
て
、
今
の
オ
ー
ナ
ー

の
赤
沼
健
至
さ
ん
と
知
り
合
っ
た
。

同
い
年
で
誕
生
日
も
近
か
っ
た
か
ら

す
ぐ
打
ち
解
け
た
。
そ
の
後
、
燕
山

荘
の
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
関
わ
ら

98

100 周年を迎えた山小屋と私
　中国春秋時代、斎の政治家・管仲が遺し　中国春秋時代、斎の政治家・管仲が遺し
た“管子”の一節に『一年の長さで物事をた“管子”の一節に『一年の長さで物事を
考えるならば、穀物を植えよ。十年の長さ考えるならば、穀物を植えよ。十年の長さ
で考えるならば、木を植えよ。百年の長さで考えるならば、木を植えよ。百年の長さ
で考えるなら人を育てよ。』というのがあで考えるなら人を育てよ。』というのがあ
る。わかりやすい言葉で直接心に響き、なる。わかりやすい言葉で直接心に響き、な
るほどと納得。今の世にも通用する普遍的るほどと納得。今の世にも通用する普遍的
な格言である。実践のほどは別にして考えな格言である。実践のほどは別にして考え
てみても、一年、十年はできそうだが、百てみても、一年、十年はできそうだが、百
年というと人を育てよ…である。自分がそ年というと人を育てよ…である。自分がそ
の立場にいたら難題で、大変？　我慢？　の立場にいたら難題で、大変？　我慢？　
苦労？　面倒な言葉しか浮かんでこない。苦労？　面倒な言葉しか浮かんでこない。

我が国の高峰のほとんどが見える燕岳頂上からの燕山荘

帝国ホテル時代の燕山荘のパンフレット

燕山荘のファミリー登山教室

※
こ
の
原
稿
は
一
部
、
燕
山
荘
一
〇
〇
周
年
記
念
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し
て
奔
走
し
た
。
オ
ー
ナ
ー
は
時
代

の
流
れ
と
と
も
に
そ
の
山
小
屋
の
あ

る
べ
き
姿
を
決
め
る
。
三
代
が
三
代

と
も
時
代
の
要
請
に
ぴ
っ
た
り
の
性

格
と
人
柄
、
そ
し
て
実
行
力
あ
る
方
々

だ
と
勝
手
に
思
っ
て
い
る
。

　

そ
し
て
三
代
が
そ
れ
ぞ
れ
『
百
年

を
考
え
る
な
ら
人
を
育
て
よ
』
を
実

践
し
て
き
た
と
思
う
。“
人
を
育
て
よ
”

と
い
う
百
年
の
計
は
、
簡
単
に
言
え

ば
、
い
ろ
い
ろ
な
分
野
で
必
要
な
こ

と
を
継
承
・
継
続
し
て
い
く
よ
う
に

育
て
る
こ
と
で
、
一
般
的
に
は
跡
継

ぎ
と
い
う
形
で
人
の
社
会
的
シ
ス
テ

ム
に
営
々
と
続
い
て
い
る
。
子
育
て

も
そ
の
う
ち
の
一
つ
で
あ
る
。
誰
も

予
測
は
つ
か
な
い
け
れ
ど
、
百
年
先

い
長
い
間
携
わ
っ
て
き
た
。

　

赤
沼
健
至
さ
ん
と
の
付
き
合
い
の

中
で
、
忘
れ
ら
れ
な
い
こ
と
が
幾
つ

か
あ
る
。
広
告
制
作
で
の
丁
々
発
止

で
あ
る
。
イ
ベ
ン
ト
等
の
企
画
は
な

お
の
こ
と
大
変
。
決
ま
る
ま
で
に
な

ん
と
も
時
間
が
か
か
る
、
次
か
ら
次

に
考
え
込
ん
で
し
ま
う
の
で
あ
る
。

燕
岳
と
燕
山
荘
の
ど
ち
ら
が
メ
イ
ン

か
？
…
何
を
す
れ
ば
面
白
い
山
文
化

が
創
造
で
き
る
？
…
彼
が
好
ん
だ
方

法
は
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
、
新
機
軸
、

刷
新
、
革
新
で
あ
る
。
ど
こ
の
山
小

屋
も
や
っ
て
な
い
こ
と
を
作
り
出
す

こ
と
で
あ
っ
た
。
だ
か
ら
朝
令
暮
改

は
平
気
の
平
左
で
あ
る
。
印
刷
用
版

を
作
っ
て
か
ら
で
も
こ
れ
で
あ
る
。

何
回
か
の
後
、
私
は
最
後
の
ぎ
り
ぎ

り
ま
で
版
を
作
ら
な
い
こ
と
に
し
た
。

あ
る
時
、
彼
の
朝
令
暮
改
は
恥
で
は

な
い
、
彼
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
な
の

だ
と
い
う
こ
と
に
気
が
付
い
た
。
時

代
の
変
化
に
見
合
っ
た
テ
ー
マ
、
ミ
ッ

シ
ョ
ン
を
エ
キ
サ
イ
テ
ィ
ン
グ
に
変

え
て
い
く
。
こ
れ
が
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
を
起
こ
す
彼
の
原
動
力
な
の
だ
と
。

社
風
も
次
々
と
新
し
い
こ
と
に
挑
戦

の
燕
山
荘
を
想
像
で
き
た
ら
、
と
て

も
楽
し
か
ろ
う
。
自
然
の
摂
理
で
は
、

百
年
育
て
た
木
は
百
年
も
つ
と
い
う
。

燕
山
荘
に
は
百
年
の
未
来
が
あ
る
。

現
オ
ー
ナ
ー
も
、
自
分
の
代
で
百
年

を
ど
う
迎
え
る
か
を
端
か
ら
考
え
な

か
っ
た
で
あ
ろ
う
が
、
通
過
点
と
し

て
も
、
彼
自
身
は
百
年
の
計
を
考
え

ず
に
は
い
ら
れ
な
い
は
ず
で
あ
る
。

登
山
文
化
は
、
未
来
永
劫
な
く
な
ら

な
い
。
人
が
生
き
延
び
る
に
は
今
後
、

地
球
規
模
で
の
自
然
と
の
共
生
を
外

せ
な
い
か
ら
で
あ
る
。

私
は
今
も
山
と
登
山
界
周
辺
で
仕

事
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る

が
、
若
い
こ
ろ
か
ら
ア
ウ
ト
ド
ア
や

山
専
門
の
出
版
社
に
も
フ
リ
ー
で
属

し
て
多
く
の
取
材

や
山
行
を
記
事
に

し
た
。
さ
ら
に
自

分
も
編
集
者
あ
が

り
で
吹
け
ば
飛
ぶ

よ
う
な
、
広
告
制

作
会
社
を
経
営
し

て
い
て
、
燕
山
荘

の
広
告
制
作
に
も

参
画
さ
せ
て
も
ら

せ
て
も
ら
い
、
付
き
合
い
は
四
十
年

近
く
に
な
る
。
だ
か
ら
私
が
我
が
国

の
山
で
一
番
多
く
登
っ
て
い
る
の
は

燕
岳
と
な
り
、
一
番
多
く
泊
ま
っ
た

山
小
屋
は
燕
山
荘
で
あ
る
。

そ
の
燕
山
荘
が
今
年
、
創
立
一
〇

〇
周
年
を
迎
え
た
。
一
口
に
百

年
と
い
う
が
一
世
紀
と
言
葉
を
変
え

る
と
凄
み
が
増
す
。
そ
の
時
の
積
み

重
ね
は
、
オ
ー
ナ
ー
赤
沼
家
三
代
の

営
み
で
、
山
小
屋
稼
業
を
近
代
的
ビ

ジ
ネ
ス
へ
と
脱
皮
さ
せ
た
。
一
世
紀

と
い
う
歴
史
を
持
つ
企
業
は
、
社
会

的
に
地
位
と
責
任
を
持
つ
希
少
な
組

織
で
あ
る
。
そ
れ
だ
け
に
維
持
す
る

に
は
命
を
削
る
思
い
だ
っ
た
に
違
い

な
か
ろ
う
。

　

初
代
の
赤
沼
千
尋
さ
ん
は
、
道
楽

者
呼
ば
わ
り
さ
れ
る
創
業
者
な
ら
で

は
の
苦
労
を
、
持
ち
前
の
機
知
で
か

わ
し
、
思
う
所
を
愚
直
に
突
き
進
ん

だ
で
あ
ろ
う
と
想
像
す
る
。
二
代
目

淳
夫
さ
ん
は
宿
泊
設
備
か
ら
内
容
ま

で
、
さ
ら
に
充
実
し
た
山
荘
を
目
指

し
て
努
力
し
た
に
違
い
な
い
。
三
代

目
健
至
さ
ん
は
ハ
ー
ド
も
ソ
フ
ト
も

世
界
の
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
山
荘
を
目
指

し
て
変
革
し
て
い
く
。
社
員
が
気
付

く
ま
で
気
長
に
、
有
言
実
行
し
た
と

い
う
。

　

燕
山
荘
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
精
神

は
引
き
継
が
れ
る
だ
ろ
う
か
？　
『
仕

事
の
壁
は
難
題
、
い
つ
か
必
ず
や
っ

て
く
る
。
壁
と
い
う
も
の
は
越
え
ら

れ
る
人
に
し
か
や
っ
て
こ
な
い
。
壁

は
変
革
へ
の
チ
ャ
ン
ス
で
あ
る
』

　

現
オ
ー
ナ
ー
は
一
時
期
、
私
に
な

ん
で
も
相
談
を
投
げ
か
け
て
き
た
。

い
ろ
ん
な
意
味
で
過
渡
期
の
こ
ろ
で

あ
る
。
詳
し
く
は
言
わ
な
い
が
、
自

分
の
思
う
所
を
確
認
し
た
か
っ
た
の

で
は
と
思
う
。
す
で
に
燕
山
荘
の
仕

事
か
ら
身
を
引
い
た
私
に
、
当
た
り

前
だ
が
今
は
愚
痴
も
来
な
い
、
少
し

寂
し
い
想
い
も
あ
る
。“
愛
さ
れ
る
燕

山
荘
”
を
目
指
し
て
、
さ
ら
に
飛
躍

さ
せ
る
に
は
、
ど
う
し
て
も
四
代
目

の
お
披
露
目
を
早
く
見
た
い
と
思
っ

て
い
る
。
百
年
先
の
燕
山
荘
を
覗
き

見
た
い
と
思
っ
て
い
る
私
は
、
次
が

決
ま
ら
な
い
と
楽
し
み
が
な
い
の
で

あ
る
。

修
行
僧
の
よ
う
に
通
っ
た
谷
川
岳

を
二
十
代
で
卒
業
、
そ
の
後
を

ど
う
山
と
向
き
合
っ
て
い
く
か
想
い

を
馳
せ
て
い
た
頃
、
あ
る
私
立
中
学

校
の
林
間
学
校
登
山
の
ガ
イ
ド
兼
講

師
役
に
誘
わ
れ
た
。
そ
の
登
山
コ
ー

ス
は
北
ア
ル
プ
ス
表
銀
座
と
い
わ
れ

る
燕
岳
か
ら
槍
ヶ
岳
縦
走
で
、
今
で

も
最
高
の
人
気
を
誇
る
我
が
国
を
代

表
す
る
美
し
い
山
域
で
あ
る
。
私
は

予
て
よ
り
自
然
か
ら
乖
離
し
た
環
境

に
い
る
子
供
た
ち
が
、
そ
の
ま
ま
社

会
に
飲
み
込
ま
れ
て
い
く
様
は
異
常

で
、
自
然
か
ら
学
ぶ
大
切
さ
が
人
の

生
き
方
に
は
重
要
と
考
え
て
い
た
か

ら
、
こ
の
誘
い
を
大
人
の
責
任
と
し

て
受
け
た
。
自
然
を
学
ば
せ
る
に
は

登
山
が
一
番
で
あ
る
。
登
山
は
、見
る
・

聞
く
・
嗅
ぐ
・
触
る
を
目
的
地
に
向

か
い
な
が
ら
出
来
る
の
で
あ
る
。
今

か
ら
三
十
年
以
上
前
の
こ
と
だ
。

　

そ
の
時
に
初
め
て
燕
岳
の
“
燕
山

荘
”
に
泊
ま
っ
て
、
今
の
オ
ー
ナ
ー

の
赤
沼
健
至
さ
ん
と
知
り
合
っ
た
。

同
い
年
で
誕
生
日
も
近
か
っ
た
か
ら

す
ぐ
打
ち
解
け
た
。
そ
の
後
、
燕
山

荘
の
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
関
わ
ら

98

100 周年を迎えた山小屋と私
　中国春秋時代、斎の政治家・管仲が遺し　中国春秋時代、斎の政治家・管仲が遺し
た“管子”の一節に『一年の長さで物事をた“管子”の一節に『一年の長さで物事を
考えるならば、穀物を植えよ。十年の長さ考えるならば、穀物を植えよ。十年の長さ
で考えるならば、木を植えよ。百年の長さで考えるならば、木を植えよ。百年の長さ
で考えるなら人を育てよ。』というのがあで考えるなら人を育てよ。』というのがあ
る。わかりやすい言葉で直接心に響き、なる。わかりやすい言葉で直接心に響き、な
るほどと納得。今の世にも通用する普遍的るほどと納得。今の世にも通用する普遍的
な格言である。実践のほどは別にして考えな格言である。実践のほどは別にして考え
てみても、一年、十年はできそうだが、百てみても、一年、十年はできそうだが、百
年というと人を育てよ…である。自分がそ年というと人を育てよ…である。自分がそ
の立場にいたら難題で、大変？　我慢？　の立場にいたら難題で、大変？　我慢？　
苦労？　面倒な言葉しか浮かんでこない。苦労？　面倒な言葉しか浮かんでこない。
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帝国ホテル時代の燕山荘のパンフレット

燕山荘のファミリー登山教室

※
こ
の
原
稿
は
一
部
、
燕
山
荘
一
〇
〇
周
年
記
念
誌
に
寄
稿
し
た
も
の
と
重
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が
あ
り
ま
す
。（
筆
者
）
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間
に
過
ぎ
な
い
。「
疑
似
好
天
」
は

そ
の
束
の
間
の
好
天
と
も
言
え
る
わ

け
だ
が
、
た
ま
に
移
動
性
高
気
圧
が

大
き
い
と
き
が
あ
る
と
図
１
の
よ
う

な
パ
タ
ー
ン
に
な
る
。
巨
視
的
に
は

冬
季
を
通
じ
て
繰
り
返
さ
れ
る
『
西

高
東
低
→
移
動
性
高
気
圧
→
低
気
圧

→
西
高
東
低
』
パ
タ
ー
ン
の
緩
急
の

現
わ
れ
と
考
え
て
も
い
い
だ
ろ
う
。

図
１
と
図
２
を
あ
ら
た
め
て
眺
め

て
、
一
連
の
天
気
の
流
れ
と
し
て
理

解
し
て
ほ
し
い
。

　

季
節
が
春
に
近
づ
く
に
つ
れ
て
移

動
性
高
気
圧
は
安
定
し
た
大
き
な
高

気
圧
が
増
え
る
傾
向
が

あ
り
、
そ
の
分
長
時
間

の
好
天
が
期
待
し
や
す

く
な
る
。
と
は
い
え
今

回
紹
介
し
た
よ
う
に
２

月
で
も
大
き
な
移
動
性

高
気
圧
が
来
る
こ
と
も

あ
り
（
図
１
）、
３
月
の

彼
岸
頃
で
も
疑
似
好
天

と
そ
れ
に
続
く
猛
吹
雪

や
強
い
寒
気
に
襲
わ
れ

る
こ
と
も
あ
る
（
図
２
）。

冬
山
、
春
山
で
は
晴
天

で
も
抜
か
り
な
く
、
天

気
図
か
ら
天
気
変
化
の

大
局
を
見
据
え
た
気
象

判
断
を
行
う
こ
と
を
心

掛
け
た
い
。

　

日
本
海
側
の
冬
山
で
晴
れ
る
と
き

　

２
パ
タ
ー
ン
あ
る

　

さ
て
、
冬
の
日
本
海
側
の
山
が
晴

れ
る
の
は
安
定
し
た
移
動
性
高
気
圧

に
覆
わ
れ
た
時
だ
け
で
は
な
い
。
実

は
低
気
圧
が
接
近
し
て
き
た
と
き
に

晴
天
は
む
し
ろ
大
荒
れ
模
様
の
前
兆

と
い
う
こ
と
に
な
る
。
つ
ま
り
、
日

本
海
側
の
冬
山
で
晴
れ
る
と
き
は
、

安
定
し
た
移
動
性
高
気
圧
に
覆
わ
れ

た
場
合
と
低
気
圧
が
近
づ
い
て
き
た

と
き
の
疑
似
好
天
の
２
パ
タ
ー
ン
が

あ
り
、
そ
れ
を
正
し
く
見
極
め
る
こ

と
が
必
要
だ
。
特
に
後
者
の
場
合
は

「
天
気
を
味
方
に
つ
け
る
」
た
め
に

は
晴
れ
て
い
る
数
時
間
の
間
に
安
全

地
帯
に
下
が
る
こ
と
が
重
要
に
な
る

だ
ろ
う
。
せ
っ
か
く
晴
れ
て
き
た
の

に
撤
退
す
る
の
は
心
理
的
な
抵
抗
感

が
あ
る
場
合
も
あ
る
が
、
こ
こ
は
心

し
て
正
し
い
判
断
を
し
て
ほ
し
い
。

　

疑
似
好
天
？　

移
動
性
高
気
圧
？

　

そ
の
見
極
め
が
大
事

　

さ
て
、
１１
月
号
で
「
冬
の
天
気
は

『
西
高
東
低
→
移
動
性
高
気
圧
→
低

気
圧
→
西
高
東
低
』
の
繰
返
し
」
と

書
い
た
。
厳
冬
期
は
、
移
動
性
高
気

圧
は
図
２
の
よ
う
に
小
さ
い
こ
と
が

多
く
、
中
心
も
は
っ
き
り
し
な
い
こ

と
も
あ
る
。
そ
の
た
め
西
高
東
低
か

ら
低
気
圧
に
変
わ
る
間
の
ご
く
短
時

も
一
時
的
で
は
あ
る
が
晴
れ
る
こ
と

が
多
い
。
図
２
の
右
側
の
天
気
図
を

み
て
欲
し
い
。
北
海
道
に
中
心
が
あ

る
小
さ
な
移
動
性
高
気
圧
が
東
日
本

を
覆
っ
て
い
る
が
、
発
達
中
の
低
気

圧
が
朝
鮮
半
島
に
あ
っ
て
ま
も
な
く

日
本
海
に
入
る
と
こ
ろ
だ
。
九
州
の

南
に
も
低
気
圧
が
発
生
し
東
進
し
て

お
り
全
国
的
に
「
嵐
の
前
」
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
る
。
こ
の
と
き
私
は
奥

羽
山
脈
の
岩
手
県
焼
石
岳
に
ス
キ
ー

登
山
を
し
て
い
た
が
、
ま
さ
に
こ
の

天
気
図
の
時
刻
に
あ
た
る
２１
日
未
明

に
風
が
止
み
晴
天
に
な
り
、
早
朝
の

頂
上
か
ら
は
約
８０
㎞
離
れ
た
鳥
海
山

や
岩
手
山
も
望
め
た
。
し
か
し
、
日

本
海
の
低
気
圧
が
さ
ら
に
近
づ
く
と

低
気
圧
の
荒
天
圏
に
入
り
９
時
頃
に

霧
が
急
に
湧
き
上
が
り
見
る
間
に
視

界
が
ゼ
ロ
に
な
り
、
昼
頃
に
は
雪
が

降
り
始
め
風
も
強
ま
っ
て
大
荒
れ
に

な
っ
た
。
つ
ま
り
、
低
気
圧
が
中
国

大
陸
か
ら
東
進
し
日
本
海
に
入
る
と

天
気
が
好
転
し
晴
れ
て
く
る
が
、
こ

れ
は
一
時
的
な
も
の
で
数
時
間
以
内

に
天
気
は
急
転
悪
化
す
る
。
こ
れ
を

疑
似
好
天
と
言
う
が
、
こ
の
場
合
の 移動性高気圧と低気圧が

近づいてきた時の疑似好天
日本海側の冬の特徴

　

先
月
ま
で
冬
山
の
天
気
を
取
り
上

げ
て
き
た
。
冬
山
で
は
強
い
寒
気
が

入
れ
ば
ド
カ
雪
、
強
い
低
気
圧
が
来

れ
ば
猛
吹
雪
に
な
る
の
で
悪
天
候
が

テ
ー
マ
に
な
り
が
ち
だ
が
、
今
回
は

天
気
が
良
い
話
を
紹
介
し
よ
う
。

　

ま
ず
図
１
の
左
下
の
天
気
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を
み

て
ほ
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い
。
大
き
な
移
動
性
高
気
圧

が
日
本
列
島
か
ら
東
シ
ナ
海
ま
で
広

く
覆
っ
て
い
る
。
北
海
道
は
等
圧
線

の
間
隔
が
狭
い
も
の
の
、
西
日
本
か

ら
東
日
本
は
い
か
に
も
天
気
が
良
い

た
。
山
ス
キ
ー
は
回
転
し
な
が
ら
滑

り
降
り
る
こ
と
も
あ
っ
て
視
界
が
な

い
と
方
向
を
誤
り
や
す
い
が
、
こ
の

日
は
視
界
が
良
か
っ
た
の
で
コ
ー
ス

間
違
い
の
心
配
は
全
く
な
く
、
ま
さ

に
「
天
気
が
味
方
に
つ
い
た
」
と
き

の
心
強
さ
を
感
じ
る
充
実
し
た
一
日

に
な
っ
た
。

よ
う
に
見
え
る
。
実
際
、
こ
の

日
私
は
山
ス
キ
ー
で
長
野
県
の

志
賀
高
原
か
ら
群
馬
県
草
津
温

泉
へ
滑
っ
た
が
、
快
晴
で
風
も

弱
く
絶
好
の
天
気
に
恵
ま
れ
た
。
白

銀
の
広
大
な
展
望
と
凛
と
し
た
冬
の

空
気
と
青
空
、
特
に
白
馬
、
五
竜
、

鹿
島
槍
、
槍
穂
高
と
連
な
る
北
ア
ル

プ
ス
の
連
嶺
が
輝
く
よ
う
に
と
て
も

美
し
か
っ
た
。
草
津
白
根
山
の
噴
火

前
で
白
根
山
頂
に
も
登
り
振
子
沢
か

ら
草
津
温
泉
ス
キ
ー
場
に
滑
り
降
り
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図 1：大きな移動性高気圧に覆われた例

図 2：低気圧の接近による一時的な好天の例

21日に低気圧が通過し 22日は強い冬型気圧配置。23日は大陸から大きな移動性高気圧が
東進し 2日間にわたって日本列島を覆い安定した好天をもたらした。

20日はまだ東北や北陸地方より日本海の方の気圧が高く、日本海から風が吹くため日本海側の
山は雪模様。低気圧が接近すると日本海の気圧が下がり日本海からの風が収まると一時的に天
気が好転する（21日朝）。
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間
に
過
ぎ
な
い
。「
疑
似
好
天
」
は

そ
の
束
の
間
の
好
天
と
も
言
え
る
わ

け
だ
が
、
た
ま
に
移
動
性
高
気
圧
が

大
き
い
と
き
が
あ
る
と
図
１
の
よ
う

な
パ
タ
ー
ン
に
な
る
。
巨
視
的
に
は

冬
季
を
通
じ
て
繰
り
返
さ
れ
る
『
西

高
東
低
→
移
動
性
高
気
圧
→
低
気
圧

→
西
高
東
低
』
パ
タ
ー
ン
の
緩
急
の

現
わ
れ
と
考
え
て
も
い
い
だ
ろ
う
。

図
１
と
図
２
を
あ
ら
た
め
て
眺
め

て
、
一
連
の
天
気
の
流
れ
と
し
て
理

解
し
て
ほ
し
い
。

　

季
節
が
春
に
近
づ
く
に
つ
れ
て
移

動
性
高
気
圧
は
安
定
し
た
大
き
な
高

気
圧
が
増
え
る
傾
向
が

あ
り
、
そ
の
分
長
時
間

の
好
天
が
期
待
し
や
す

く
な
る
。
と
は
い
え
今

回
紹
介
し
た
よ
う
に
２

月
で
も
大
き
な
移
動
性

高
気
圧
が
来
る
こ
と
も

あ
り
（
図
１
）、
３
月
の

彼
岸
頃
で
も
疑
似
好
天

と
そ
れ
に
続
く
猛
吹
雪

や
強
い
寒
気
に
襲
わ
れ

る
こ
と
も
あ
る
（
図
２
）。

冬
山
、
春
山
で
は
晴
天

で
も
抜
か
り
な
く
、
天

気
図
か
ら
天
気
変
化
の

大
局
を
見
据
え
た
気
象

判
断
を
行
う
こ
と
を
心

掛
け
た
い
。

　

日
本
海
側
の
冬
山
で
晴
れ
る
と
き

　

２
パ
タ
ー
ン
あ
る

　

さ
て
、
冬
の
日
本
海
側
の
山
が
晴

れ
る
の
は
安
定
し
た
移
動
性
高
気
圧

に
覆
わ
れ
た
時
だ
け
で
は
な
い
。
実

は
低
気
圧
が
接
近
し
て
き
た
と
き
に

晴
天
は
む
し
ろ
大
荒
れ
模
様
の
前
兆

と
い
う
こ
と
に
な
る
。
つ
ま
り
、
日

本
海
側
の
冬
山
で
晴
れ
る
と
き
は
、

安
定
し
た
移
動
性
高
気
圧
に
覆
わ
れ

た
場
合
と
低
気
圧
が
近
づ
い
て
き
た

と
き
の
疑
似
好
天
の
２
パ
タ
ー
ン
が

あ
り
、
そ
れ
を
正
し
く
見
極
め
る
こ

と
が
必
要
だ
。
特
に
後
者
の
場
合
は

「
天
気
を
味
方
に
つ
け
る
」
た
め
に

は
晴
れ
て
い
る
数
時
間
の
間
に
安
全

地
帯
に
下
が
る
こ
と
が
重
要
に
な
る

だ
ろ
う
。
せ
っ
か
く
晴
れ
て
き
た
の

に
撤
退
す
る
の
は
心
理
的
な
抵
抗
感

が
あ
る
場
合
も
あ
る
が
、
こ
こ
は
心

し
て
正
し
い
判
断
を
し
て
ほ
し
い
。

　

疑
似
好
天
？　

移
動
性
高
気
圧
？
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見
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事

　

さ
て
、
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月
号
で
「
冬
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天
気
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『
西
高
東
低
→
移
動
性
高
気
圧
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低

気
圧
→
西
高
東
低
』
の
繰
返
し
」
と

書
い
た
。
厳
冬
期
は
、
移
動
性
高
気

圧
は
図
２
の
よ
う
に
小
さ
い
こ
と
が

多
く
、
中
心
も
は
っ
き
り
し
な
い
こ

と
も
あ
る
。
そ
の
た
め
西
高
東
低
か

ら
低
気
圧
に
変
わ
る
間
の
ご
く
短
時

も
一
時
的
で
は
あ
る
が
晴
れ
る
こ
と

が
多
い
。
図
２
の
右
側
の
天
気
図
を

み
て
欲
し
い
。
北
海
道
に
中
心
が
あ

る
小
さ
な
移
動
性
高
気
圧
が
東
日
本

を
覆
っ
て
い
る
が
、
発
達
中
の
低
気

圧
が
朝
鮮
半
島
に
あ
っ
て
ま
も
な
く

日
本
海
に
入
る
と
こ
ろ
だ
。
九
州
の

南
に
も
低
気
圧
が
発
生
し
東
進
し
て

お
り
全
国
的
に
「
嵐
の
前
」
で
あ
る
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と
が
わ
か
る
。
こ
の
と
き
私
は
奥

羽
山
脈
の
岩
手
県
焼
石
岳
に
ス
キ
ー

登
山
を
し
て
い
た
が
、
ま
さ
に
こ
の

天
気
図
の
時
刻
に
あ
た
る
２１
日
未
明

に
風
が
止
み
晴
天
に
な
り
、
早
朝
の

頂
上
か
ら
は
約
８０
㎞
離
れ
た
鳥
海
山

や
岩
手
山
も
望
め
た
。
し
か
し
、
日

本
海
の
低
気
圧
が
さ
ら
に
近
づ
く
と

低
気
圧
の
荒
天
圏
に
入
り
９
時
頃
に

霧
が
急
に
湧
き
上
が
り
見
る
間
に
視

界
が
ゼ
ロ
に
な
り
、
昼
頃
に
は
雪
が

降
り
始
め
風
も
強
ま
っ
て
大
荒
れ
に

な
っ
た
。
つ
ま
り
、
低
気
圧
が
中
国

大
陸
か
ら
東
進
し
日
本
海
に
入
る
と

天
気
が
好
転
し
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れ
て
く
る
が
、
こ

れ
は
一
時
的
な
も
の
で
数
時
間
以
内

に
天
気
は
急
転
悪
化
す
る
。
こ
れ
を

疑
似
好
天
と
言
う
が
、
こ
の
場
合
の 移動性高気圧と低気圧が

近づいてきた時の疑似好天
日本海側の冬の特徴

　

先
月
ま
で
冬
山
の
天
気
を
取
り
上

げ
て
き
た
。
冬
山
で
は
強
い
寒
気
が

入
れ
ば
ド
カ
雪
、
強
い
低
気
圧
が
来

れ
ば
猛
吹
雪
に
な
る
の
で
悪
天
候
が

テ
ー
マ
に
な
り
が
ち
だ
が
、
今
回
は

天
気
が
良
い
話
を
紹
介
し
よ
う
。

　

ま
ず
図
１
の
左
下
の
天
気
図
を
み

て
ほ
し
い
。
大
き
な
移
動
性
高
気
圧

が
日
本
列
島
か
ら
東
シ
ナ
海
ま
で
広

く
覆
っ
て
い
る
。
北
海
道
は
等
圧
線

の
間
隔
が
狭
い
も
の
の
、
西
日
本
か

ら
東
日
本
は
い
か
に
も
天
気
が
良
い

た
。
山
ス
キ
ー
は
回
転
し
な
が
ら
滑

り
降
り
る
こ
と
も
あ
っ
て
視
界
が
な

い
と
方
向
を
誤
り
や
す
い
が
、
こ
の

日
は
視
界
が
良
か
っ
た
の
で
コ
ー
ス

間
違
い
の
心
配
は
全
く
な
く
、
ま
さ

に
「
天
気
が
味
方
に
つ
い
た
」
と
き

の
心
強
さ
を
感
じ
る
充
実
し
た
一
日

に
な
っ
た
。

よ
う
に
見
え
る
。
実
際
、
こ
の

日
私
は
山
ス
キ
ー
で
長
野
県
の

志
賀
高
原
か
ら
群
馬
県
草
津
温

泉
へ
滑
っ
た
が
、
快
晴
で
風
も

弱
く
絶
好
の
天
気
に
恵
ま
れ
た
。
白

銀
の
広
大
な
展
望
と
凛
と
し
た
冬
の

空
気
と
青
空
、
特
に
白
馬
、
五
竜
、

鹿
島
槍
、
槍
穂
高
と
連
な
る
北
ア
ル

プ
ス
の
連
嶺
が
輝
く
よ
う
に
と
て
も

美
し
か
っ
た
。
草
津
白
根
山
の
噴
火

前
で
白
根
山
頂
に
も
登
り
振
子
沢
か

ら
草
津
温
泉
ス
キ
ー
場
に
滑
り
降
り
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図 1：大きな移動性高気圧に覆われた例

図 2：低気圧の接近による一時的な好天の例

21日に低気圧が通過し 22日は強い冬型気圧配置。23日は大陸から大きな移動性高気圧が
東進し 2日間にわたって日本列島を覆い安定した好天をもたらした。

20日はまだ東北や北陸地方より日本海の方の気圧が高く、日本海から風が吹くため日本海側の
山は雪模様。低気圧が接近すると日本海の気圧が下がり日本海からの風が収まると一時的に天
気が好転する（21日朝）。
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疋
田
吉
継
・
中
川
和
道  

大
阪
府
勤
労
者
山
岳
連
盟 

教
育
遭
対
部

　

末
端
の
結
び
目
を
し
て
な
か
っ
た

　

事
故
当
時
、
７０
ｍ
ロ
ー
プ
を
使
用
し

て
お
り
、
ギ
リ
ギ
リ
懸
垂
可
能
の
長
さ

だ
っ
た
。
ロ
ー
プ
の
末
端
は
、
一
方
は

Ｄ
さ
ん
の
ハ
ー
ネ
ス
に
結
ば
れ
て
お

り
、
も
う
一
方
の
末
端
は
末
端
処
理
な

し
。

　

Ｄ
さ
ん
は
、
下
降
器
に
ロ
ー
プ
を

セ
ッ
ト
し
て
懸
垂
下
降
を
開
始
。
下
で

見
て
い
た
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
「
ロ
ー
プ

が
下
に
届
い
て
な
い
」
と
指
摘
さ
れ
た

が
、
Ｄ
さ
ん
は
、「
そ
こ
ま
で
行
っ
た

ら
考
え
る
」
と
返
事
を
し
て
下
降
を
続

け
た
。

　

Ｄ
さ
ん
は
以
下
の
よ
う
に
証
言
し

た
。

　

中
間
バ
ン
ド
（
３０
ｍ
下
）
で
懸
垂
下

降
を
い
っ
た
ん
切
る
つ
も
り
で
い
た
。

ロ
ー
プ
は
中
間
バ
ン
ド
ま
で
届
い
て
い

て
い
き
事
故
防
止
に
役
立
て
よ
う
と
思

い
ま
し
た
」
と
語
る
。

　

も
と
も
と
Ｐ
Ｐ
会
は
「
フ
リ
ー
で
も

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
ろ
う
」
と
啓
蒙
・

推
奨
し
て
き
た
が
、
２
０
１
６
年
の
総

会
で
、
さ
ら
に
積
極
的
に
「
Ｐ
Ｐ
会
は

フ
リ
ー
で
も
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
る
」

を
賛
成
多
数
で
決
議
し
た
。

　

さ
ら
に
、
事
故
防
止
の
最
も
効
果
的

な
策
と
し
て
、「
懸
垂
下
降
実
技
検
定
」

を
実
施
す
る
こ
と
に
し
た
。

　

愚
直
に
懸
垂
を
繰
り
返
す
こ
の
検
定

は
、
先
に
作
成
し
た
「
懸
垂
下
降
の
標

準
手
順
」
に
準
じ
、
そ
の
手
順
を
徹
底

さ
せ
る
目
的
で
作
ら
れ
た
。
安
全
な
懸

垂
下
降
を
す
る
際
に
必
要
な
手
順
を
、

実
際
に
ち
ゃ
ん
と
で
き
て
い
る
か
ど
う

か
を
現
場
で
検
定
す
る
も
の
。

　

例
え
ば
、
自
己
ビ
レ
イ
を
Ｐ
Ａ
Ｓ
と

ス
リ
ン
グ
の
２
つ
で
と
る
。
ロ
ー
プ
の

末
端
処
理
を
二
重
止
め
結
び
で
行
う
。

末
端
の
結
束
を
パ
ー
ト
ナ
ー
と
お
互
い

で
確
認
し
合
う
…
等
々
、
１６
項
目
の
確

認
事
項
を
し
っ
か
り
で
き
て
い
る
か
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
検
定
で
あ
る
。

　

こ
の
検
定
は
２
０
１
４
年
１０
月
以

降
、
毎
年
、
定
期
的
に
実
施
。
例
年
、

る
と
思
い
込
ん
で
い
た
。
パ
ー
ト
ナ
ー

の
「
ロ
ー
プ
が
下
ま
で
届
い
て
な
い
」

と
い
う
呼
び
か
け
に
対
し
て
は
、「
下
」

と
は
「
懸
垂
点
か
ら
４３
ｍ
下
方
の
取
り

付
き
」
と
勘
違
い
し
て
い
た
。
行
き
た

い
先
（
３０
ｍ
下
方
の
中
間
バ
ン
ド
）
ま

で
の
長
さ
が
あ
る
か
を
確
認
せ
ず
、
下

降
中
も
ロ
ー
プ
残
を
確
認
し
て
い
な

か
っ
た
。
こ
の
日
は
通
常
と
違
い
適
当

に
セ
ッ
ト
し
て
し
ま
っ
た
。

　

一
方
、
パ
ー
ト
ナ
ー
は
「
テ
ラ
ス
の

少
し
上
に
小
さ
な
テ
ラ
ス
が
あ
る
よ
う

に
見
え
た
の
で
、
そ
こ
で
何
と
か
で
き

る
と
考
え
た
。
落
下
直
前
に
危
険
を
感

じ
、
Ｄ
さ
ん
の
名
前
を
叫
ん
だ
」
と
言

う
。

　

Ｐ
Ｐ
会
で
は
検
証
の
結
果
、
事
故
の

原
因
を
以
下
の
よ
う
に
分
析
し
た
。

●
懸
垂
で
ロ
ー
プ
の
振
り
分
け
が
不
均

等
で
あ
っ
た
た
め
に
、
中
間
バ
ン
ド
に

６
月
の
大
阪
府
連
盟
の
い
っ
せ
い
ク

リ
ー
ン
ハ
イ
ク
時
な
ど
に
検
定
を
実
施

し
て
い
る
。
原
則
、
全
会
員
が
検
定
を

受
け
、
毎
年
２０
人
前
後
の
会
員
が
検
定

に
合
格
し
て
い
る
と
い
う
。
検
定
を
受

け
て
い
な
い
、
ま
た
は
検
定
に
合
格
し

な
か
っ
た
会
員
の
み
で
の
懸
垂
は
禁
止

さ
れ
て
い
る
。

　

Ｅ
さ
ん
は
「
懸
垂
の
手
順
を
作
っ
た

が
、
す
べ
て
の
会
員
が
ち
ゃ
ん
と
で
き

て
い
た
か
と
い
う
と
、
正
直
、
完
全
に

浸
透
し
て
い
る
と
は
言
い
切
れ
な
い
部

分
も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
短
い
距

離
で
末
端
処
理
し
な
い
人
も
い
た
と

思
う
。
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
て
頭
が
真
っ

白
に
な
っ
て
も
、
ち
ゃ
ん
と
懸
垂
が
で

き
る
よ
う
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
徹
底
化
を

図
り
ま
し
た
。
免
許
皆
伝
を
も
ら
う
ま

で
懸
垂
は
す
る
な
と
い
う
強
い
思
い
で

す
」
と
力
を
込
め
た
。

　

事
故
後
の
２
０
１
７
年
１１
月
に
入
会

し
た
Ｆ
さ
ん
は
、
入
会
の
さ
い
、
懸
垂

の
す
っ
ぽ
抜
け
事
故
の
こ
と
を
聞
き
、

報
告
書
に
も
目
を
通
し
た
。
そ
の
う
え

で
「
非
常
に
危
険
だ
が
、
そ
れ
を
認
識

し
た
う
え
で
、
本
当
に
入
会
す
る
の
か

と
２
回
念
押
し
さ
れ
ま
し
た
」
と
振
り

返
る
。

　

数
か
月
の
間
、
懸
垂
の
手
順
を
厳
し

く
た
た
き
込
ま
れ
た
。
す
っ
ぽ
抜
け
体

験
も
し
て
、
頭
だ
け
で
な
く
身
体
に
よ

る
理
解
も
深
め
た
。「
懸
垂
の
検
定
に

受
か
る
ま
で
は
、
先
輩
が
い
て
も
懸
垂

し
て
は
ダ
メ
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
し

た
」
と
言
う
。

　

現
会
長
の
Ｇ
さ
ん
は
「
入
会
し
て
１

か
月
間
ほ
ど
は
、登
る
こ
と
は
教
え
ず
、

ず
っ
と
懸
垂
ば
か
り
繰
り
返
し
て
ま
し

た
わ
」
と
笑
い
、
Ｅ
さ
ん
も
Ｇ
さ
ん
も

「
入
会
者
全
員
に
懸
垂
手
順
の
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
渡
し
、
し
っ
か
り
と
伝
え
、
指

導
し
て
ま
す
。
愚
直
に
懸
垂
を
繰
り
返

し
、
繰
り
返
し
…
と
」
と
口
を
そ
ろ
え

る
。

　

さ
ら
に
Ｅ
さ
ん
は
、「
も
ち
ろ
ん
検

定
の
時
に
来
ら
れ
な
い
会
員
も
い
る
。

昨
年
に
合
格
し
て
今
年
は
ダ
メ
だ
っ
た

と
い
う
人
も
い
る
。
た
だ
合
否
は
別
に

し
て
、
懸
垂
の
手
順
は
み
ん
な
が
守
っ

て
い
る
と
思
う
。
末
端
を
結
ぶ
と
い
う

作
業
は
身
に
沁
み
込
ん
で
い
る
は
ず
で

す
」
と
言
う
。

（
続
く
）

着
く
前
に
片
方
の
ロ
ー
プ
が
下
降
器
か

ら
す
っ
ぽ
抜
け
た
。

●
会
の
定
め
た
懸
垂
手
順
に
則
ら
ず
、

末
端
結
び
目
を
施
さ
な
か
っ
た
。

●
確
保
者
か
ら
の
警
告
を
正
確
に
認
識

し
な
か
っ
た
。

　

懸
垂
下
降
の
実
技
検
定
を
実
施

　

こ
の
事
故
か
ら
、
Ｐ
Ｐ
会
は
、
会
員

個
々
が
事
故
の
重
大
性
を
認
識
・
理
解

す
る
こ
と
、
懸
垂
手
順
を
再
度
徹
底
的

な
訓
練
に
よ
っ
て
身
に
付
け
、
同
様
の

事
故
の
防
止
を
図
る
こ
と
、
パ
ー
ト

ナ
ー
や
周
囲
が
補
完
し
合
う
こ
と
、
な

ど
を
再
確
認
。

　

こ
う
し
た
事
故
を
改
め
て
起
こ
さ
な

い
た
め
、
Ｐ
Ｐ
会
で
は
、
事
故
当
日
に

直
ち
に
緊
急
事
態
宣
言
を
メ
ー
リ
ン
グ

リ
ス
ト
に
よ
り
発
し
、
懸
垂
下
降
の
自

粛
を
実
施
。
さ
ら
に
、
い
く
つ
か
の
是

正
措
置
を
行
っ
た
。

　

取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、「
Ｐ
Ｐ

会
安
全
宣
言
」を
策
定
し
た
。
こ
れ
は
、

▼
危
険
予
知
能
力
を
向
上
さ
せ
、
高
い

気
付
き
に
努
め
る

▼
パ
ー
テ
ィ
ー
の
相
互
チ
ェ
ッ
ク
と
、

気
付
い
た
こ
と
を
指
摘
す
る
癖
、
指
摘

さ
れ
る
癖
を
根
付
か
せ
る

▼
慣
れ
・
油
断
・
慢
心
・
横
着
に
陥
ら

な
い

▼
絶
対
安
全
・
絶
対
大
丈
夫
は
な
い

▼
技
術
向
上
に
努
め
る

な
ど
の
内
容
で
、
こ
の
宣
言
を
毎
年
、

総
会
前
に
会
員
が
署
名
し
、
宣
言
の
継

続
と
遂
行
に
努
め
て
い
る
。

　

具
体
的
に
は
、
教
育
訓
練
委
員
を
設

け
、
懸
垂
の
す
っ
ぽ
抜
け
体
験
や
自
己

脱
出
、
３
分
の
１
シ
ス
テ
ム
の
搬
出
訓

練
を
定
期
的
に
実
施
。
例
会
で
も
登
山

技
術
の
学
習
を
重
ね
て
き
て
い
る
。

　

ま
た
、
事
故
防
止
を
啓
蒙
す
る
目
的

で
、
事
故
に
つ
な
が
る
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト

を
体
験
し
た
会
員
が
、
メ
ー
リ
ン
グ
リ

ス
ト
や
ク
ラ
ウ
ド
、
例
会
な
ど
で
そ
の

体
験
談
を
伝
え
て
情
報
を
共
有
す
る

シ
ス
テ
ム
も
構
築
し
た
。

　

事
故
当
時
の
会
長
だ
っ
た
Ｅ
さ
ん

は
「
６０
歳
以
上
の
年
配
者
の
事
故
が
増

え
て
き
て
い
る
。
年
齢
と
と
も
に
体
力

な
ど
の
衰
え
、
思
い
込
み
に
よ
る
勘
違

い
な
ど
に
よ
る
、
思
わ
ず
の
ヒ
ヤ
リ

ハ
ッ
ト
が
あ
る
。
そ
う
い
う
ヒ
ヤ
リ

ハ
ッ
ト
や
経
験
談
を
、
全
員
で
共
有
し

第 4 回

27 26登山時報 2022 年 2 月号 登山時報 2022 年 2 月号



疋
田
吉
継
・
中
川
和
道  

大
阪
府
勤
労
者
山
岳
連
盟 

教
育
遭
対
部

　

末
端
の
結
び
目
を
し
て
な
か
っ
た

　

事
故
当
時
、
７０
ｍ
ロ
ー
プ
を
使
用
し

て
お
り
、
ギ
リ
ギ
リ
懸
垂
可
能
の
長
さ

だ
っ
た
。
ロ
ー
プ
の
末
端
は
、
一
方
は

Ｄ
さ
ん
の
ハ
ー
ネ
ス
に
結
ば
れ
て
お

り
、
も
う
一
方
の
末
端
は
末
端
処
理
な

し
。

　

Ｄ
さ
ん
は
、
下
降
器
に
ロ
ー
プ
を

セ
ッ
ト
し
て
懸
垂
下
降
を
開
始
。
下
で

見
て
い
た
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
「
ロ
ー
プ

が
下
に
届
い
て
な
い
」
と
指
摘
さ
れ
た

が
、
Ｄ
さ
ん
は
、「
そ
こ
ま
で
行
っ
た

ら
考
え
る
」
と
返
事
を
し
て
下
降
を
続

け
た
。

　

Ｄ
さ
ん
は
以
下
の
よ
う
に
証
言
し

た
。

　

中
間
バ
ン
ド
（
３０
ｍ
下
）
で
懸
垂
下

降
を
い
っ
た
ん
切
る
つ
も
り
で
い
た
。

ロ
ー
プ
は
中
間
バ
ン
ド
ま
で
届
い
て
い

て
い
き
事
故
防
止
に
役
立
て
よ
う
と
思

い
ま
し
た
」
と
語
る
。

　

も
と
も
と
Ｐ
Ｐ
会
は
「
フ
リ
ー
で
も

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
ろ
う
」
と
啓
蒙
・

推
奨
し
て
き
た
が
、
２
０
１
６
年
の
総

会
で
、
さ
ら
に
積
極
的
に
「
Ｐ
Ｐ
会
は

フ
リ
ー
で
も
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
る
」

を
賛
成
多
数
で
決
議
し
た
。

　

さ
ら
に
、
事
故
防
止
の
最
も
効
果
的

な
策
と
し
て
、「
懸
垂
下
降
実
技
検
定
」

を
実
施
す
る
こ
と
に
し
た
。

　

愚
直
に
懸
垂
を
繰
り
返
す
こ
の
検
定

は
、
先
に
作
成
し
た
「
懸
垂
下
降
の
標

準
手
順
」
に
準
じ
、
そ
の
手
順
を
徹
底

さ
せ
る
目
的
で
作
ら
れ
た
。
安
全
な
懸

垂
下
降
を
す
る
際
に
必
要
な
手
順
を
、

実
際
に
ち
ゃ
ん
と
で
き
て
い
る
か
ど
う

か
を
現
場
で
検
定
す
る
も
の
。

　

例
え
ば
、
自
己
ビ
レ
イ
を
Ｐ
Ａ
Ｓ
と

ス
リ
ン
グ
の
２
つ
で
と
る
。
ロ
ー
プ
の

末
端
処
理
を
二
重
止
め
結
び
で
行
う
。

末
端
の
結
束
を
パ
ー
ト
ナ
ー
と
お
互
い

で
確
認
し
合
う
…
等
々
、
１６
項
目
の
確

認
事
項
を
し
っ
か
り
で
き
て
い
る
か
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
検
定
で
あ
る
。

　

こ
の
検
定
は
２
０
１
４
年
１０
月
以

降
、
毎
年
、
定
期
的
に
実
施
。
例
年
、

る
と
思
い
込
ん
で
い
た
。
パ
ー
ト
ナ
ー

の
「
ロ
ー
プ
が
下
ま
で
届
い
て
な
い
」

と
い
う
呼
び
か
け
に
対
し
て
は
、「
下
」

と
は
「
懸
垂
点
か
ら
４３
ｍ
下
方
の
取
り

付
き
」
と
勘
違
い
し
て
い
た
。
行
き
た

い
先
（
３０
ｍ
下
方
の
中
間
バ
ン
ド
）
ま

で
の
長
さ
が
あ
る
か
を
確
認
せ
ず
、
下

降
中
も
ロ
ー
プ
残
を
確
認
し
て
い
な

か
っ
た
。
こ
の
日
は
通
常
と
違
い
適
当

に
セ
ッ
ト
し
て
し
ま
っ
た
。

　

一
方
、
パ
ー
ト
ナ
ー
は
「
テ
ラ
ス
の

少
し
上
に
小
さ
な
テ
ラ
ス
が
あ
る
よ
う

に
見
え
た
の
で
、
そ
こ
で
何
と
か
で
き

る
と
考
え
た
。
落
下
直
前
に
危
険
を
感

じ
、
Ｄ
さ
ん
の
名
前
を
叫
ん
だ
」
と
言

う
。

　

Ｐ
Ｐ
会
で
は
検
証
の
結
果
、
事
故
の

原
因
を
以
下
の
よ
う
に
分
析
し
た
。

●
懸
垂
で
ロ
ー
プ
の
振
り
分
け
が
不
均

等
で
あ
っ
た
た
め
に
、
中
間
バ
ン
ド
に

６
月
の
大
阪
府
連
盟
の
い
っ
せ
い
ク

リ
ー
ン
ハ
イ
ク
時
な
ど
に
検
定
を
実
施

し
て
い
る
。
原
則
、
全
会
員
が
検
定
を

受
け
、
毎
年
２０
人
前
後
の
会
員
が
検
定

に
合
格
し
て
い
る
と
い
う
。
検
定
を
受

け
て
い
な
い
、
ま
た
は
検
定
に
合
格
し

な
か
っ
た
会
員
の
み
で
の
懸
垂
は
禁
止

さ
れ
て
い
る
。

　

Ｅ
さ
ん
は
「
懸
垂
の
手
順
を
作
っ
た

が
、
す
べ
て
の
会
員
が
ち
ゃ
ん
と
で
き

て
い
た
か
と
い
う
と
、
正
直
、
完
全
に

浸
透
し
て
い
る
と
は
言
い
切
れ
な
い
部

分
も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
短
い
距

離
で
末
端
処
理
し
な
い
人
も
い
た
と

思
う
。
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
て
頭
が
真
っ

白
に
な
っ
て
も
、
ち
ゃ
ん
と
懸
垂
が
で

き
る
よ
う
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
徹
底
化
を

図
り
ま
し
た
。
免
許
皆
伝
を
も
ら
う
ま

で
懸
垂
は
す
る
な
と
い
う
強
い
思
い
で

す
」
と
力
を
込
め
た
。

　

事
故
後
の
２
０
１
７
年
１１
月
に
入
会

し
た
Ｆ
さ
ん
は
、
入
会
の
さ
い
、
懸
垂

の
す
っ
ぽ
抜
け
事
故
の
こ
と
を
聞
き
、

報
告
書
に
も
目
を
通
し
た
。
そ
の
う
え

で
「
非
常
に
危
険
だ
が
、
そ
れ
を
認
識

し
た
う
え
で
、
本
当
に
入
会
す
る
の
か

と
２
回
念
押
し
さ
れ
ま
し
た
」
と
振
り

返
る
。

　

数
か
月
の
間
、
懸
垂
の
手
順
を
厳
し

く
た
た
き
込
ま
れ
た
。
す
っ
ぽ
抜
け
体

験
も
し
て
、
頭
だ
け
で
な
く
身
体
に
よ

る
理
解
も
深
め
た
。「
懸
垂
の
検
定
に

受
か
る
ま
で
は
、
先
輩
が
い
て
も
懸
垂

し
て
は
ダ
メ
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
し

た
」
と
言
う
。

　

現
会
長
の
Ｇ
さ
ん
は
「
入
会
し
て
１

か
月
間
ほ
ど
は
、登
る
こ
と
は
教
え
ず
、

ず
っ
と
懸
垂
ば
か
り
繰
り
返
し
て
ま
し

た
わ
」
と
笑
い
、
Ｅ
さ
ん
も
Ｇ
さ
ん
も

「
入
会
者
全
員
に
懸
垂
手
順
の
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
渡
し
、
し
っ
か
り
と
伝
え
、
指

導
し
て
ま
す
。
愚
直
に
懸
垂
を
繰
り
返

し
、
繰
り
返
し
…
と
」
と
口
を
そ
ろ
え

る
。

　

さ
ら
に
Ｅ
さ
ん
は
、「
も
ち
ろ
ん
検

定
の
時
に
来
ら
れ
な
い
会
員
も
い
る
。

昨
年
に
合
格
し
て
今
年
は
ダ
メ
だ
っ
た

と
い
う
人
も
い
る
。
た
だ
合
否
は
別
に

し
て
、
懸
垂
の
手
順
は
み
ん
な
が
守
っ

て
い
る
と
思
う
。
末
端
を
結
ぶ
と
い
う

作
業
は
身
に
沁
み
込
ん
で
い
る
は
ず
で

す
」
と
言
う
。

（
続
く
）

着
く
前
に
片
方
の
ロ
ー
プ
が
下
降
器
か

ら
す
っ
ぽ
抜
け
た
。

●
会
の
定
め
た
懸
垂
手
順
に
則
ら
ず
、

末
端
結
び
目
を
施
さ
な
か
っ
た
。

●
確
保
者
か
ら
の
警
告
を
正
確
に
認
識

し
な
か
っ
た
。

　

懸
垂
下
降
の
実
技
検
定
を
実
施

　

こ
の
事
故
か
ら
、
Ｐ
Ｐ
会
は
、
会
員

個
々
が
事
故
の
重
大
性
を
認
識
・
理
解

す
る
こ
と
、
懸
垂
手
順
を
再
度
徹
底
的

な
訓
練
に
よ
っ
て
身
に
付
け
、
同
様
の

事
故
の
防
止
を
図
る
こ
と
、
パ
ー
ト

ナ
ー
や
周
囲
が
補
完
し
合
う
こ
と
、
な

ど
を
再
確
認
。

　

こ
う
し
た
事
故
を
改
め
て
起
こ
さ
な

い
た
め
、
Ｐ
Ｐ
会
で
は
、
事
故
当
日
に

直
ち
に
緊
急
事
態
宣
言
を
メ
ー
リ
ン
グ

リ
ス
ト
に
よ
り
発
し
、
懸
垂
下
降
の
自

粛
を
実
施
。
さ
ら
に
、
い
く
つ
か
の
是

正
措
置
を
行
っ
た
。

　

取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、「
Ｐ
Ｐ

会
安
全
宣
言
」を
策
定
し
た
。
こ
れ
は
、

▼
危
険
予
知
能
力
を
向
上
さ
せ
、
高
い

気
付
き
に
努
め
る

▼
パ
ー
テ
ィ
ー
の
相
互
チ
ェ
ッ
ク
と
、

気
付
い
た
こ
と
を
指
摘
す
る
癖
、
指
摘

さ
れ
る
癖
を
根
付
か
せ
る

▼
慣
れ
・
油
断
・
慢
心
・
横
着
に
陥
ら

な
い

▼
絶
対
安
全
・
絶
対
大
丈
夫
は
な
い

▼
技
術
向
上
に
努
め
る

な
ど
の
内
容
で
、
こ
の
宣
言
を
毎
年
、

総
会
前
に
会
員
が
署
名
し
、
宣
言
の
継

続
と
遂
行
に
努
め
て
い
る
。

　

具
体
的
に
は
、
教
育
訓
練
委
員
を
設

け
、
懸
垂
の
す
っ
ぽ
抜
け
体
験
や
自
己

脱
出
、
３
分
の
１
シ
ス
テ
ム
の
搬
出
訓

練
を
定
期
的
に
実
施
。
例
会
で
も
登
山

技
術
の
学
習
を
重
ね
て
き
て
い
る
。

　

ま
た
、
事
故
防
止
を
啓
蒙
す
る
目
的

で
、
事
故
に
つ
な
が
る
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト

を
体
験
し
た
会
員
が
、
メ
ー
リ
ン
グ
リ

ス
ト
や
ク
ラ
ウ
ド
、
例
会
な
ど
で
そ
の

体
験
談
を
伝
え
て
情
報
を
共
有
す
る

シ
ス
テ
ム
も
構
築
し
た
。

　

事
故
当
時
の
会
長
だ
っ
た
Ｅ
さ
ん

は
「
６０
歳
以
上
の
年
配
者
の
事
故
が
増

え
て
き
て
い
る
。
年
齢
と
と
も
に
体
力

な
ど
の
衰
え
、
思
い
込
み
に
よ
る
勘
違

い
な
ど
に
よ
る
、
思
わ
ず
の
ヒ
ヤ
リ

ハ
ッ
ト
が
あ
る
。
そ
う
い
う
ヒ
ヤ
リ

ハ
ッ
ト
や
経
験
談
を
、
全
員
で
共
有
し

第 4 回
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リ
の
地
図
を
立
ち
上
げ
て
、
そ
れ
を
頼

り
に
山
歩
き
を
し
て
い
て
道
迷
い
な
ど

の
ケ
ー
ス
が
あ
る
よ
う
だ
。
ス
マ
ホ
を

持
っ
て
い
れ
ば
安
心
と
い
う
漠
然
と
し

た
思
い
、
特
に
高
齢
者
に
多
い
と
聞
く
。

　

ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会
で
は
『
ハ
イ
キ

ン
グ
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
』
の
改
版
の
た
め
に
、

ス
マ
ホ
の
活
用
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ

た
。
ス
マ
ホ
に
山
歩
き
に
関
わ
る
複
数

の
ア
プ
リ
を
入
れ
て
い
て
も
、
使
い
こ

な
せ
て
い
る
の
は
少
数
の
よ
う
だ
。

（
清
藤
秀
子
／
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
）

○
遭
難
対
策
部

　

登
攀
事
故
が
増
加

　

２
０
２
１
年
１１
月
１１
日
か
ら
１２
月
１

日
ま
で
に
届
い
た
事
故
一
報
は
１８
件
１８

名
。
２
名
が
転
倒
（
無
雪
期
）。
転
倒

は
し
な
か
っ
た
が
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て

足
を
捻
る
・
手
を
付
く
と
い
う
体
勢
が

３
名
（
無
雪
期
）。
墜
落
、
転
落
が
各

３
名
（
登
攀
）。
滑
落
が
７
名
（
無
雪

期
５
名
、
登
攀
２
名
）。
男
性
９
名
、

女
性
９
名
。
所
属
連
盟
は
、
兵
庫
６
名
、

東
京
３
名
、
埼
玉
２
名
、
道
央
・
群
馬
・

神
奈
川
・
静
岡
・
大
阪
・
広
島
・
徳
島

が
各
１
名
。
７０
代
５
名
、
６０
代
７
名
、

５０
代
４
名
、
４０
代
１
名
、
３０
代
１
名
。

　

登
山
形
態
別
は
、
無
雪
期
１０
件
、
登

攀
８
件
。
登
攀
の
事
故
で
は
、
転
落
し

た
の
ち
に
ハ
ー
ケ
ン
が
折
れ
て
墜
落
と

な
っ
て
ヘ
リ
搬
出
さ
れ
た
事
例
、
複
数

の
カ
ム
が
抜
け
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
フ
ォ
ー

ル
し
た
事
例
、
２
ピ
ン
目
を
掛
け
る
前

に
ス
リ
ッ
プ
し
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
フ
ォ
ー

ル
し
た
事
例
が
報
告
さ
れ
た
。
い
ず
れ

も
登
攀
能
力
と
技
術
の
不
足
が
事
故
の

要
因
と
し
て
考
え
ら
れ
る
。
登
攀
で
の

事
故
に
よ
る
傷
病
は
骨
折
等
重
傷
と
な

る
こ
と
が
多
く
、
よ
り
慎
重
な
行
動
が

必
要
で
あ
る
。

　

ま
た
、
下
山
時
・
下
降
時
の
事
故
は

６
名
。
下
山
口
近
く
で
の
滑
落
事
故
が

２
件
。
登
山
終
了
ま
で
は
、
気
を
抜
か

ず
周
囲
の
状
況
に
注
意
し
慎
重
な
行
動

を
心
掛
け
て
頂
き
た
い
。

（
石
川
昌
／
全
国
遭
難
対
策
部
長
）

※
事
故
一
報
の
一
覧
表
は
次
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て

く
だ
さ
い
。

○
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会

　

Ｉ
Ｔ
と
山
岳
事
故
・
遭
難

　

２
年
近
く
我
慢
の
年
だ
っ
た
。

　

２
０
２
０
年
春
に
「
山
は
ど
う
な
っ

て
い
る
だ
ろ
う
？
」
と
神
奈
川
県
足
柄

の
里
山
に
行
っ
た
。
登
山
道
ま
で
の
ア

プ
ロ
ー
チ
に
集
落
が
あ
り
、
農
作
業
し

て
い
る
人
達
が
何
も
な
か
っ
た
よ
う
な

日
常
を
送
っ
て
い
る
。
い
つ
も
だ
っ
た

ら
登
山
道
に
入
る
と
こ
ろ
を
素
通
り
、

別
の
集
落
に
向
か
っ
た
。
道
沿
い
に
は

ホ
ウ
チ
ャ
ク
ソ
ウ
（
チ
ゴ
ユ
リ
属
）
な

ど
の
春
の
花
が
咲
い
て
自
然
は
い
つ
も

通
り
。
登
山
者
に
会
う
こ
と
も
な
か
っ

た
。
２
０
２
1
年
春
に
行
っ
た
と
き
に

は
、
山
頂
は
い
つ
も
よ
う
に
大
勢
の
登

山
者
で
賑
わ
っ
て
い
た
。

　

２
０
２
1
年
４
月
に
は
、
プ
ロ
ガ
イ

ド
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
講
習
会
を
行
っ

た
。
タ
イ
ト
ル
は
「
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ

時
代
の
山
岳
遭
難
」。
講
習
会
で
は
、

コ
ロ
ナ
禍
で
体
力
が
落
ち
て
い
る
の
で

過
信
せ
ず
、
以
前
の
体
力
に
戻
す
た
め

に
歩
く
グ
レ
ー
ド
を
下
げ
ま
し
ょ
う
と

の
こ
と
。
中
高
年
の
転
滑
落
、
病
気
、

道
迷
い
な
ど
の
事
故
事
例
が
後
を
絶
た

な
い
。
こ
こ
数
年
は
、
ス
マ
ホ
で
ア
プ

2021

入
通
院
費
の
免
責
廃
止
／
無
事
故
報
奨

金
制
度
を
廃
止
し
（
各
会
ク
ラ
ブ
の
無

事
故
へ
の
努
力
が
制
度
に
反
映
さ
れ
て

い
な
い
と
の
指
摘
と
検
証
結
果
あ
り
）、

そ
の
財
源
は
行
事
主
催
者
賠
償
責
任
保

険
制
度
で
活
用
す
る
こ
と
等
。

　

み
な
さ
ん
の
討
議
を
お
願
い
す
る
。

（
臼
井
邦
徳
／
労
山
基
金
運
営
委
員
長
）

○
自
然
保
護
委
員
会

　

大
型
開
発
を
監
視
し

　

自
然
環
境
の
維
持
・
継
承
を
！

　

私
た
ち
自
然
保
護
委
員
会
は
労
山
自

然
保
護
憲
章
に
基
づ
き
、
山
岳
自
然
環

境
を
守
り
、
登
山
文
化
の
継
承
・
発
展

に
寄
与
し
て
き
ま
し
た
。
ク
リ
ー
ン
ハ

イ
ク
運
動
や
ト
イ
レ
問
題
な
ど
、
各
地

方
連
盟
で
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
合
っ
た

活
動
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
こ
数
年
、
温
暖
化
か
ら

端
を
発
す
る
大
き
な
問
題
が
全
国
的

に
浮
上
し
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
化

石
燃
料
か
ら
自
然
再
生
エ
ネ
ル
ギ
ー
へ

の
転
換
に
よ
る
新
た
な
開
発
の
問
題
で

す
。
こ
の
よ
う
な
転
換
は
、
温
暖
化
対

策
と
し
て
日
本
政
府
が
取
り
組
ま
な
く

て
は
な
ら
な
い
課
題
で
は
あ
り
ま
す

が
、
風
力
発
電
施
設
や
太
陽
光
発
電
パ

ネ
ル
等
の
巨
大
な
施
設
が
山
の
自
然
環

境
を
大
き
く
改
変
し
、
土
砂
災
害
の
危

険
性
や
山
岳
の
生
態
系
の
分
断
等
を
招

く
な
ど
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
ら
施
設
の
設
置
は
、
総
合
的

な
環
境
影
響
評
価
へ
の
適
切
な
措
置
や

地
域
住
民
の
同
意
な
し
で
進
め
る
こ
と

は
で
き
な
い
は
ず
で
す
。

　

私
た
ち
登
山
団
体
は
、
単
独
で
は
な

か
な
か
こ
う
い
う
計
画
を
止
め
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
常
に
地

域
の
自
治
体
や
住
民
、
行
政
に
影
響
力

を
持
つ
学
識
経
験
者
と
連
携
し
、
環
境

に
負
荷
や
悪
影
響
を
与
え
る
開
発
を
監

視
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
計
画
や
京
都
府

の
地
下
を
縦
断
的
に
通
過
す
る
北
陸
新

幹
線
計
画
も
、
莫
大
な
建
設
費
を
か
け

て
貴
重
な
自
然
環
境
を
壊
す
無
謀
な
計

画
で
す
。
私
た
ち
登
山
者
は
、
今
後
も

美
し
い
日
本
の
山
岳
自
然
環
境
を
守
っ

て
い
く
た
め
に
、
常
に
大
型
開
発
に
目

を
向
け
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

（
片
山
博
之
／
全
国
自
然
保
護
委
員
）

○
労
山
基
金
運
営
委
員
会

　

会
員
の
た
め
の
互
助
制
度
と
し
て
、

　

制
度
改
善
を
提
案

　

こ
の
記
事
を
書
く
た
め
古
い
登
山
時

報
を
読
み
返
し
て
み
た
。
１６
年
前
の
２

０
０
６
年
施
行
の
改
正
保
険
業
法
で
、

労
山
基
金
（
当
時
の
名
称
＝
遭
難
対
策

基
金
）
は
存
続
が
脅
か
さ
れ
た
。
私
た

ち
は
労
山
基
金
の
よ
う
な
「
互
助
制
度
」

を
守
る
運
動
を
行
い
、現
在
の
制
度
（
有

効
期
間
の
後
で
寄
付
金
を
納
め
る
仕
組

み
）
と
な
っ
た
。

　

会
員
の
多
く
が
労
山
基
金
を
保
険
と

考
え
て
い
る
向
き
が
あ
る
が
、
労
山
基

金
は
営
利
企
業
等
の
「
保
険
」
事
業
で

は
な
く
、「
登
山
者
相
互
の
助
け
合
い
」

制
度
で
あ
る
。
こ
の
こ
と
を
理
解
し
て
、

会
員
ひ
と
り
一
人
に
事
故
を
起
こ
さ
な

い
意
識
を
持
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

こ
の
よ
う
な
制
度
の
趣
旨
を
踏
ま
え

て
、
運
営
委
員
会
で
は
労
山
基
金
の
規

定
及
び
細
則
の
改
定
を
２
０
２
２
年
２

月
総
会
に
提
案
す
る
。
労
山
基
金
を
他

の
登
山
保
険
よ
り
優
位
な
も
の
と
す
る

提
案
で
あ
る
。

　

内
容
は
、
国
内
で
の
救
助
捜
索
費
を

百
倍
ア
ッ
プ
さ
せ
５
０
０
倍
に
増
額
／
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リ
の
地
図
を
立
ち
上
げ
て
、
そ
れ
を
頼

り
に
山
歩
き
を
し
て
い
て
道
迷
い
な
ど

の
ケ
ー
ス
が
あ
る
よ
う
だ
。
ス
マ
ホ
を

持
っ
て
い
れ
ば
安
心
と
い
う
漠
然
と
し

た
思
い
、
特
に
高
齢
者
に
多
い
と
聞
く
。

　

ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会
で
は
『
ハ
イ
キ

ン
グ
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
』
の
改
版
の
た
め
に
、

ス
マ
ホ
の
活
用
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ

た
。
ス
マ
ホ
に
山
歩
き
に
関
わ
る
複
数

の
ア
プ
リ
を
入
れ
て
い
て
も
、
使
い
こ

な
せ
て
い
る
の
は
少
数
の
よ
う
だ
。

（
清
藤
秀
子
／
全
国
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
）

○
遭
難
対
策
部

　

登
攀
事
故
が
増
加

　

２
０
２
１
年
１１
月
１１
日
か
ら
１２
月
１

日
ま
で
に
届
い
た
事
故
一
報
は
１８
件
１８

名
。
２
名
が
転
倒
（
無
雪
期
）。
転
倒

は
し
な
か
っ
た
が
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て

足
を
捻
る
・
手
を
付
く
と
い
う
体
勢
が

３
名
（
無
雪
期
）。
墜
落
、
転
落
が
各

３
名
（
登
攀
）。
滑
落
が
７
名
（
無
雪

期
５
名
、
登
攀
２
名
）。
男
性
９
名
、

女
性
９
名
。
所
属
連
盟
は
、
兵
庫
６
名
、

東
京
３
名
、
埼
玉
２
名
、
道
央
・
群
馬
・

神
奈
川
・
静
岡
・
大
阪
・
広
島
・
徳
島

が
各
１
名
。
７０
代
５
名
、
６０
代
７
名
、

５０
代
４
名
、
４０
代
１
名
、
３０
代
１
名
。

　

登
山
形
態
別
は
、
無
雪
期
１０
件
、
登

攀
８
件
。
登
攀
の
事
故
で
は
、
転
落
し

た
の
ち
に
ハ
ー
ケ
ン
が
折
れ
て
墜
落
と

な
っ
て
ヘ
リ
搬
出
さ
れ
た
事
例
、
複
数

の
カ
ム
が
抜
け
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
フ
ォ
ー

ル
し
た
事
例
、
２
ピ
ン
目
を
掛
け
る
前

に
ス
リ
ッ
プ
し
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
フ
ォ
ー

ル
し
た
事
例
が
報
告
さ
れ
た
。
い
ず
れ

も
登
攀
能
力
と
技
術
の
不
足
が
事
故
の

要
因
と
し
て
考
え
ら
れ
る
。
登
攀
で
の

事
故
に
よ
る
傷
病
は
骨
折
等
重
傷
と
な

る
こ
と
が
多
く
、
よ
り
慎
重
な
行
動
が

必
要
で
あ
る
。

　

ま
た
、
下
山
時
・
下
降
時
の
事
故
は

６
名
。
下
山
口
近
く
で
の
滑
落
事
故
が

２
件
。
登
山
終
了
ま
で
は
、
気
を
抜
か

ず
周
囲
の
状
況
に
注
意
し
慎
重
な
行
動

を
心
掛
け
て
頂
き
た
い
。

（
石
川
昌
／
全
国
遭
難
対
策
部
長
）

※
事
故
一
報
の
一
覧
表
は
次
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て

く
だ
さ
い
。

○
ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会

　

Ｉ
Ｔ
と
山
岳
事
故
・
遭
難

　

２
年
近
く
我
慢
の
年
だ
っ
た
。

　

２
０
２
０
年
春
に
「
山
は
ど
う
な
っ

て
い
る
だ
ろ
う
？
」
と
神
奈
川
県
足
柄

の
里
山
に
行
っ
た
。
登
山
道
ま
で
の
ア

プ
ロ
ー
チ
に
集
落
が
あ
り
、
農
作
業
し

て
い
る
人
達
が
何
も
な
か
っ
た
よ
う
な

日
常
を
送
っ
て
い
る
。
い
つ
も
だ
っ
た

ら
登
山
道
に
入
る
と
こ
ろ
を
素
通
り
、

別
の
集
落
に
向
か
っ
た
。
道
沿
い
に
は

ホ
ウ
チ
ャ
ク
ソ
ウ
（
チ
ゴ
ユ
リ
属
）
な

ど
の
春
の
花
が
咲
い
て
自
然
は
い
つ
も

通
り
。
登
山
者
に
会
う
こ
と
も
な
か
っ

た
。
２
０
２
1
年
春
に
行
っ
た
と
き
に

は
、
山
頂
は
い
つ
も
よ
う
に
大
勢
の
登

山
者
で
賑
わ
っ
て
い
た
。

　

２
０
２
1
年
４
月
に
は
、
プ
ロ
ガ
イ

ド
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
講
習
会
を
行
っ

た
。
タ
イ
ト
ル
は
「
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ

時
代
の
山
岳
遭
難
」。
講
習
会
で
は
、

コ
ロ
ナ
禍
で
体
力
が
落
ち
て
い
る
の
で

過
信
せ
ず
、
以
前
の
体
力
に
戻
す
た
め

に
歩
く
グ
レ
ー
ド
を
下
げ
ま
し
ょ
う
と

の
こ
と
。
中
高
年
の
転
滑
落
、
病
気
、

道
迷
い
な
ど
の
事
故
事
例
が
後
を
絶
た

な
い
。
こ
こ
数
年
は
、
ス
マ
ホ
で
ア
プ

2021

入
通
院
費
の
免
責
廃
止
／
無
事
故
報
奨

金
制
度
を
廃
止
し
（
各
会
ク
ラ
ブ
の
無

事
故
へ
の
努
力
が
制
度
に
反
映
さ
れ
て

い
な
い
と
の
指
摘
と
検
証
結
果
あ
り
）、

そ
の
財
源
は
行
事
主
催
者
賠
償
責
任
保

険
制
度
で
活
用
す
る
こ
と
等
。

　

み
な
さ
ん
の
討
議
を
お
願
い
す
る
。

（
臼
井
邦
徳
／
労
山
基
金
運
営
委
員
長
）

○
自
然
保
護
委
員
会

　

大
型
開
発
を
監
視
し

　

自
然
環
境
の
維
持
・
継
承
を
！

　

私
た
ち
自
然
保
護
委
員
会
は
労
山
自

然
保
護
憲
章
に
基
づ
き
、
山
岳
自
然
環

境
を
守
り
、
登
山
文
化
の
継
承
・
発
展

に
寄
与
し
て
き
ま
し
た
。
ク
リ
ー
ン
ハ

イ
ク
運
動
や
ト
イ
レ
問
題
な
ど
、
各
地

方
連
盟
で
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
合
っ
た

活
動
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
こ
数
年
、
温
暖
化
か
ら

端
を
発
す
る
大
き
な
問
題
が
全
国
的

に
浮
上
し
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
化

石
燃
料
か
ら
自
然
再
生
エ
ネ
ル
ギ
ー
へ

の
転
換
に
よ
る
新
た
な
開
発
の
問
題
で

す
。
こ
の
よ
う
な
転
換
は
、
温
暖
化
対

策
と
し
て
日
本
政
府
が
取
り
組
ま
な
く

て
は
な
ら
な
い
課
題
で
は
あ
り
ま
す

が
、
風
力
発
電
施
設
や
太
陽
光
発
電
パ

ネ
ル
等
の
巨
大
な
施
設
が
山
の
自
然
環

境
を
大
き
く
改
変
し
、
土
砂
災
害
の
危

険
性
や
山
岳
の
生
態
系
の
分
断
等
を
招

く
な
ど
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
ら
施
設
の
設
置
は
、
総
合
的

な
環
境
影
響
評
価
へ
の
適
切
な
措
置
や

地
域
住
民
の
同
意
な
し
で
進
め
る
こ
と

は
で
き
な
い
は
ず
で
す
。

　

私
た
ち
登
山
団
体
は
、
単
独
で
は
な

か
な
か
こ
う
い
う
計
画
を
止
め
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
常
に
地

域
の
自
治
体
や
住
民
、
行
政
に
影
響
力

を
持
つ
学
識
経
験
者
と
連
携
し
、
環
境

に
負
荷
や
悪
影
響
を
与
え
る
開
発
を
監

視
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
計
画
や
京
都
府

の
地
下
を
縦
断
的
に
通
過
す
る
北
陸
新

幹
線
計
画
も
、
莫
大
な
建
設
費
を
か
け

て
貴
重
な
自
然
環
境
を
壊
す
無
謀
な
計

画
で
す
。
私
た
ち
登
山
者
は
、
今
後
も

美
し
い
日
本
の
山
岳
自
然
環
境
を
守
っ

て
い
く
た
め
に
、
常
に
大
型
開
発
に
目

を
向
け
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

（
片
山
博
之
／
全
国
自
然
保
護
委
員
）

○
労
山
基
金
運
営
委
員
会

　

会
員
の
た
め
の
互
助
制
度
と
し
て
、

　

制
度
改
善
を
提
案

　

こ
の
記
事
を
書
く
た
め
古
い
登
山
時

報
を
読
み
返
し
て
み
た
。
１６
年
前
の
２

０
０
６
年
施
行
の
改
正
保
険
業
法
で
、

労
山
基
金
（
当
時
の
名
称
＝
遭
難
対
策

基
金
）
は
存
続
が
脅
か
さ
れ
た
。
私
た

ち
は
労
山
基
金
の
よ
う
な
「
互
助
制
度
」

を
守
る
運
動
を
行
い
、現
在
の
制
度
（
有

効
期
間
の
後
で
寄
付
金
を
納
め
る
仕
組

み
）
と
な
っ
た
。

　

会
員
の
多
く
が
労
山
基
金
を
保
険
と

考
え
て
い
る
向
き
が
あ
る
が
、
労
山
基

金
は
営
利
企
業
等
の
「
保
険
」
事
業
で

は
な
く
、「
登
山
者
相
互
の
助
け
合
い
」

制
度
で
あ
る
。
こ
の
こ
と
を
理
解
し
て
、

会
員
ひ
と
り
一
人
に
事
故
を
起
こ
さ
な

い
意
識
を
持
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

こ
の
よ
う
な
制
度
の
趣
旨
を
踏
ま
え

て
、
運
営
委
員
会
で
は
労
山
基
金
の
規

定
及
び
細
則
の
改
定
を
２
０
２
２
年
２

月
総
会
に
提
案
す
る
。
労
山
基
金
を
他

の
登
山
保
険
よ
り
優
位
な
も
の
と
す
る

提
案
で
あ
る
。

　

内
容
は
、
国
内
で
の
救
助
捜
索
費
を

百
倍
ア
ッ
プ
さ
せ
５
０
０
倍
に
増
額
／
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1
日　

遭
難
対
策
部
会

同
日　

自
然
保
護
委
員
会

3
日　

女
性
委
員
会
再
編
会
議

7
日　

組
織
部
会

9
日　

機
関
誌
検
討
委
員
会

11
〜
12
日　
「
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
」
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座　

久
保
副
理
事
長
、

小
池
理
事
が
参
加

12
日　

山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
会

13
日　

第
3
回
役
員
選
考
委
員
会

14
日　

三
役
会
議

16
日　

登
山
時
報
編
集
委
員
会

18
日　

第
22
回
拡
大
理
事
会

19
日　

ス
ポ
ー
ツ
庁
へ
の
要
請
（
衆
議
院
第

１
議
員
会
館
）
石
川
副
理
事
長
、
川

嶋
事
務
局
長
が
参
加

21
日　

労
山
基
金
運
営
委
員
会

28
日　

全
国
事
務
所
の
仕
事
納
め

　

第
22
回
理
事
会
、
討
議
事
項

①
第
35
期
全
国
総
会
議
案
書
作
成
に
つ
い
て

　

議
案
書
の
内
容
を
確
認
、
一
部
を
修
正
し

て
12
月
中
に
第
１
次
案
と
し
て
地
方
連
盟
へ

発
送
す
る
。

②
来
期
の
役
員
に
つ
い
て

　

継
続
・
退
任
役
員
の
一
部
を
確
認
。
次
回

の
役
員
選
考
委
員
会
で
立
候
補
者
を
名
簿
に

す
る
。

③
「
福
島
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
つ
い
て

　

チ
ラ
シ
・
ポ
ス
タ
ー
に
理
事
会
の
承
認
な

し
で
全
国
連
盟
後
援
と
な
っ
て
い
る
件
に
つ

い
て
、
三
役
で
対
応
し
て
い
く
こ
と
を
確
認
。

④
役
員
の
個
人
情
報
に
つ
い
て

　

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
は
厳
重

に
注
意
す
る
。
本
人
の
了
解
を
得
な
い
で
情

報
を
流
し
た
り
、
使
用
し
た
り
す
る
社
会
常

識
を
逸
脱
す
る
行
為
は
厳
に
慎
む
こ
と
を
確

認
し
た
。

2021 年 11 月 11 日から 12 月 1 日に届いた事故一報

事故発生日 地方連盟 年齢 性別 山名 山行形態 傷病名

1 10.31 兵庫 67 男 大天井岳 無雪期 体勢
岩を飛び越えきれず岩に左足首を
ぶつけた

前距腓靭帯の完全損
傷

2 11.16 兵庫 58 男 小豆島 登攀 転落
3ピッチで岩か木に足を打つが登
り、5ピッチでフォールした

剥離骨折

3 11.14 徳島 65 男 平石山 登攀 墜落
ハング下でバランスを崩して転
落、ハーケンが折れて更に墜落。
ヘリ搬出

鎖骨他骨折・打撲

4 10.23 兵庫 71 女 山上山 無雪期 滑落
下山時、ザレ場の傾斜で滑落した
が、自力下山

左足関節内果外果骨
折

5 11.17 兵庫 61 女 嵐山 無雪期 滑落
崖をよじ登り、岩と共に滑落し、
河原まで落ちた

肋骨多発骨折

6 10.02 静岡 77 男 沼津アルプス 無雪期 体勢
下りで踵を岩にぶつけ、踵と膝を
負傷した

打撲

7 11.05 大阪 73 男 傾山 無雪期 体勢
下降時、バランスを崩し手で荷重
を受け止め、木の枝で顔面を刺し
た

指関節亜脱臼・顔面
刺創

8 10.23 東京 51 女 小川山 登攀 滑落
2ピッチを掛ける前にスリップし、
グラウンドフォールした

打撲・むち打ち

9 11.03 埼玉 73 女 武甲山 無雪期 滑落
下山口近くの林道で崩れた斜面を
10m滑落し、川の中に落ちた

頭部裂傷・脇腹打撲

10 11.17 神奈川 71 女 西上州大山 無雪期 滑落
下山口近くで落葉に滑って横の沢
に6m程滑落した

頭部出血・打撲

11 11.14 群馬 67 女 諏訪山 無雪期 滑落
入山して直ぐに足が滑り、川に転
落。手をついて支えた

指の骨折

12 11.07 東京 52 女 甲武信ケ岳 無雪期 転倒 下り坂で落葉に滑って転倒 腓骨遠位端骨折

13 11.02 広島 62 女 窓が山 登攀 転落
3～4歩登ったところでスリップ、
足を捻った

左足首捻挫

14 11.23 道央 39 男
登別アヨロ海

岸
登攀 墜落 クリップ手前で足が滑り、転落 踵骨折

15 11.14 東京 48 男 湯川の岩場 登攀 転落
足が滑って滑落した際、一瞬、握
り拳がクラックに引っ掛かった

左肘靭帯損傷

16 11.24 兵庫 63 男 三宅島富賀浜 登攀 墜落
終了点近くで足を滑らせて滑落。
カムが3個抜け、グラウンドフォー
ルした

骨盤骨折・背骨の剥
離骨折

17 11.13 兵庫 61 女 六甲山姫路山 登攀 滑落
小ハングを超えたところで滑落
し、岩角で足を打った

踵骨折

18 10.31 埼玉 50 男 両神山 無雪期 転倒 下山中、木の根に乗って転倒した 左手首骨折

事故原因

30代 40代 50代 60代 70代 合計
男性 1 1 2 3 2 9
女性 0 0 2 4 3 9
合計 1 1 4 7 5 18 表-1

無雪期 登攀 合計
男性 4 5 9
女性 6 3 9
合計 10 8 18 表-2

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 合計
男性 3 2 0 1 3 9
女性 0 1 7 1 0 9
合計 3 3 7 2 3 18 表-3

骨折 損傷 捻挫 打撲 合計
男性 5 2 0 2 9
女性 5 0 1 3 9
合計 10 2 1 5 18 表-4

30代 40代 50代 60代 70代 合計
男性 1 1 2 3 2 9
女性 0 0 2 4 3 9
合計 1 1 4 7 5 18 表-1

無雪期 登攀 合計
男性 4 5 9
女性 6 3 9
合計 10 8 18 表-2

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 合計
男性 3 2 0 1 3 9
女性 0 1 7 1 0 9
合計 3 3 7 2 3 18 表-3

骨折 損傷 捻挫 打撲 合計
男性 5 2 0 2 9
女性 5 0 1 3 9
合計 10 2 1 5 18 表-4

30代 40代 50代 60代 70代 合計
男性 1 1 2 3 2 9
女性 0 0 2 4 3 9
合計 1 1 4 7 5 18 表-1

無雪期 登攀 合計
男性 4 5 9
女性 6 3 9
合計 10 8 18 表-2

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 合計
男性 3 2 0 1 3 9
女性 0 1 7 1 0 9
合計 3 3 7 2 3 18 表-3

骨折 損傷 捻挫 打撲 合計
男性 5 2 0 2 9
女性 5 0 1 3 9
合計 10 2 1 5 18 表-4

30代 40代 50代 60代 70代 合計
男性 1 1 2 3 2 9
女性 0 0 2 4 3 9
合計 1 1 4 7 5 18 表-1

無雪期 登攀 合計
男性 4 5 9
女性 6 3 9
合計 10 8 18 表-2

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 合計
男性 3 2 0 1 3 9
女性 0 1 7 1 0 9
合計 3 3 7 2 3 18 表-3

骨折 損傷 捻挫 打撲 合計
男性 5 2 0 2 9
女性 5 0 1 3 9
合計 10 2 1 5 18 表-4

事故一報の受領順で掲載

和歌山県連で「思考の偏り」「認知の歪み」など事故
対策を講演する大和田国際部長

静岡県上空から眺める初冬の富士山
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1
日　

遭
難
対
策
部
会

同
日　

自
然
保
護
委
員
会

3
日　

女
性
委
員
会
再
編
会
議

7
日　

組
織
部
会

9
日　

機
関
誌
検
討
委
員
会

11
〜
12
日　
「
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
」
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座　

久
保
副
理
事
長
、

小
池
理
事
が
参
加

12
日　

山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
会

13
日　

第
3
回
役
員
選
考
委
員
会

14
日　

三
役
会
議

16
日　

登
山
時
報
編
集
委
員
会

18
日　

第
22
回
拡
大
理
事
会

19
日　

ス
ポ
ー
ツ
庁
へ
の
要
請
（
衆
議
院
第

１
議
員
会
館
）
石
川
副
理
事
長
、
川

嶋
事
務
局
長
が
参
加

21
日　

労
山
基
金
運
営
委
員
会

28
日　

全
国
事
務
所
の
仕
事
納
め

　

第
22
回
理
事
会
、
討
議
事
項

①
第
35
期
全
国
総
会
議
案
書
作
成
に
つ
い
て

　

議
案
書
の
内
容
を
確
認
、
一
部
を
修
正
し

て
12
月
中
に
第
１
次
案
と
し
て
地
方
連
盟
へ

発
送
す
る
。

②
来
期
の
役
員
に
つ
い
て

　

継
続
・
退
任
役
員
の
一
部
を
確
認
。
次
回

の
役
員
選
考
委
員
会
で
立
候
補
者
を
名
簿
に

す
る
。

③
「
福
島
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
つ
い
て

　

チ
ラ
シ
・
ポ
ス
タ
ー
に
理
事
会
の
承
認
な

し
で
全
国
連
盟
後
援
と
な
っ
て
い
る
件
に
つ

い
て
、
三
役
で
対
応
し
て
い
く
こ
と
を
確
認
。

④
役
員
の
個
人
情
報
に
つ
い
て

　

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
は
厳
重

に
注
意
す
る
。
本
人
の
了
解
を
得
な
い
で
情

報
を
流
し
た
り
、
使
用
し
た
り
す
る
社
会
常

識
を
逸
脱
す
る
行
為
は
厳
に
慎
む
こ
と
を
確

認
し
た
。

2021 年 11 月 11 日から 12 月 1 日に届いた事故一報

事故発生日 地方連盟 年齢 性別 山名 山行形態 傷病名

1 10.31 兵庫 67 男 大天井岳 無雪期 体勢
岩を飛び越えきれず岩に左足首を
ぶつけた

前距腓靭帯の完全損
傷

2 11.16 兵庫 58 男 小豆島 登攀 転落
3ピッチで岩か木に足を打つが登
り、5ピッチでフォールした

剥離骨折

3 11.14 徳島 65 男 平石山 登攀 墜落
ハング下でバランスを崩して転
落、ハーケンが折れて更に墜落。
ヘリ搬出

鎖骨他骨折・打撲

4 10.23 兵庫 71 女 山上山 無雪期 滑落
下山時、ザレ場の傾斜で滑落した
が、自力下山

左足関節内果外果骨
折

5 11.17 兵庫 61 女 嵐山 無雪期 滑落
崖をよじ登り、岩と共に滑落し、
河原まで落ちた

肋骨多発骨折

6 10.02 静岡 77 男 沼津アルプス 無雪期 体勢
下りで踵を岩にぶつけ、踵と膝を
負傷した

打撲

7 11.05 大阪 73 男 傾山 無雪期 体勢
下降時、バランスを崩し手で荷重
を受け止め、木の枝で顔面を刺し
た

指関節亜脱臼・顔面
刺創

8 10.23 東京 51 女 小川山 登攀 滑落
2ピッチを掛ける前にスリップし、
グラウンドフォールした

打撲・むち打ち

9 11.03 埼玉 73 女 武甲山 無雪期 滑落
下山口近くの林道で崩れた斜面を
10m滑落し、川の中に落ちた

頭部裂傷・脇腹打撲

10 11.17 神奈川 71 女 西上州大山 無雪期 滑落
下山口近くで落葉に滑って横の沢
に6m程滑落した

頭部出血・打撲

11 11.14 群馬 67 女 諏訪山 無雪期 滑落
入山して直ぐに足が滑り、川に転
落。手をついて支えた

指の骨折

12 11.07 東京 52 女 甲武信ケ岳 無雪期 転倒 下り坂で落葉に滑って転倒 腓骨遠位端骨折

13 11.02 広島 62 女 窓が山 登攀 転落
3～4歩登ったところでスリップ、
足を捻った

左足首捻挫

14 11.23 道央 39 男
登別アヨロ海

岸
登攀 墜落 クリップ手前で足が滑り、転落 踵骨折

15 11.14 東京 48 男 湯川の岩場 登攀 転落
足が滑って滑落した際、一瞬、握
り拳がクラックに引っ掛かった

左肘靭帯損傷

16 11.24 兵庫 63 男 三宅島富賀浜 登攀 墜落
終了点近くで足を滑らせて滑落。
カムが3個抜け、グラウンドフォー
ルした

骨盤骨折・背骨の剥
離骨折

17 11.13 兵庫 61 女 六甲山姫路山 登攀 滑落
小ハングを超えたところで滑落
し、岩角で足を打った

踵骨折

18 10.31 埼玉 50 男 両神山 無雪期 転倒 下山中、木の根に乗って転倒した 左手首骨折

事故原因

30代 40代 50代 60代 70代 合計
男性 1 1 2 3 2 9
女性 0 0 2 4 3 9
合計 1 1 4 7 5 18 表-1

無雪期 登攀 合計
男性 4 5 9
女性 6 3 9
合計 10 8 18 表-2

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 合計
男性 3 2 0 1 3 9
女性 0 1 7 1 0 9
合計 3 3 7 2 3 18 表-3

骨折 損傷 捻挫 打撲 合計
男性 5 2 0 2 9
女性 5 0 1 3 9
合計 10 2 1 5 18 表-4

30代 40代 50代 60代 70代 合計
男性 1 1 2 3 2 9
女性 0 0 2 4 3 9
合計 1 1 4 7 5 18 表-1

無雪期 登攀 合計
男性 4 5 9
女性 6 3 9
合計 10 8 18 表-2

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 合計
男性 3 2 0 1 3 9
女性 0 1 7 1 0 9
合計 3 3 7 2 3 18 表-3

骨折 損傷 捻挫 打撲 合計
男性 5 2 0 2 9
女性 5 0 1 3 9
合計 10 2 1 5 18 表-4

30代 40代 50代 60代 70代 合計
男性 1 1 2 3 2 9
女性 0 0 2 4 3 9
合計 1 1 4 7 5 18 表-1

無雪期 登攀 合計
男性 4 5 9
女性 6 3 9
合計 10 8 18 表-2

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 合計
男性 3 2 0 1 3 9
女性 0 1 7 1 0 9
合計 3 3 7 2 3 18 表-3

骨折 損傷 捻挫 打撲 合計
男性 5 2 0 2 9
女性 5 0 1 3 9
合計 10 2 1 5 18 表-4

30代 40代 50代 60代 70代 合計
男性 1 1 2 3 2 9
女性 0 0 2 4 3 9
合計 1 1 4 7 5 18 表-1

無雪期 登攀 合計
男性 4 5 9
女性 6 3 9
合計 10 8 18 表-2

墜落 転落 滑落 転倒 体勢 合計
男性 3 2 0 1 3 9
女性 0 1 7 1 0 9
合計 3 3 7 2 3 18 表-3

骨折 損傷 捻挫 打撲 合計
男性 5 2 0 2 9
女性 5 0 1 3 9
合計 10 2 1 5 18 表-4

事故一報の受領順で掲載

和歌山県連で「思考の偏り」「認知の歪み」など事故
対策を講演する大和田国際部長

静岡県上空から眺める初冬の富士山
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Su
gi

ya
m

a 
Ka

ts
uy

uk
i 1955 年生まれ。計測制御の商社に勤めたの

ち、現在は年金暮らし。35 歳まではフリー
ク ラ イ ミ ン グ・ ア ル パ イ ン・ 沢 を 登 り、
Climbing Journal や Fall Number に寄稿。
現在は JFA の岩場環境整備としてリボルト
に取り組む（鷲頭、城山西壁、オレンジロッ
クの一部、韋駄天ロック）。鳳来の岩場を好む。
ナチュラルマウンテリングクラブ（静岡県勤
労者山岳連盟）会員。

杉山克行 さん

　

以
前
在
籍
さ
れ
た
静
岡
労
山
で
は

会
長
も
歴
任
、
現
所
属
の
ナ
チ
ュ
ラ

ル
マ
ウ
ン
テ
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
（
Ｎ
Ｍ

Ｃ
）
で
も
ご
活
躍
な
さ
っ
て
い
る

「
カ
ッ
チ
ン
」
さ
ん
こ
と
杉
山
克
行
さ

ん
と
の
出
逢
い
は
、
私
が
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
を
始
め
て
間
も
な
い
１０
年
ほ
ど

前
、
鳳
来
の
岩
場
「
パ
ラ
ダ
イ
ス
ロ
ッ

ク
」
を
訪
れ
た
際
、「
お
ま
え
が
ト
シ

ゾ
ー
か
！
」
と
話
し
か
け
て
く
だ
さ
っ

た
こ
と
で
し
た
。
ド
ス
の
効
い
た
声

＆
強
面
の
顔
で
話
し
か
け
ら
れ
、
ま

だ
ま
だ
未
熟
で
あ
っ
た
私
は
そ
の
威

圧
的
な
風
貌
に
圧
倒
さ
れ
て
し
ま
っ

た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

カ
ッ
チ
ン
さ
ん
は
今
で
こ
そ
フ

リ
ー
ク
ラ
イ
マ
ー
と
し
て
活
躍
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
昔
は
数
々
の
沢

を
遡
行
さ
れ
て
き
た
沢
ヤ
。
絶
版
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
『
関
東
周
辺
の
沢

〈
’９４
〉』
で
は
地
元
安
倍
奥
の
コ
ン
ヤ

沢
ホ
ー
キ
沢
の
記
録
を
出
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
記
録
を
拝
見
し
、「
杉
山

克
行
さ
ん
っ
て
ど
ん
な
人
よ
!?
」
と

驚
い
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

数
々
の
沢
を
遡
行
さ
れ
て
き
ま
し

た
が
、
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
た
の
を

境
に
フ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
世
界

に
入
ら
れ
ま
し
た
。
伝
説
の
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
チ
ー
ム
「
や
く
た
あ
も
に
ゃ

あ
」
に
所
属
し
、
当
時
は
静
岡
か
ら

車
で
３
時
間
は
掛
か
っ
た
鳳
来
の
岩

場
へ
足
繁
く
通
わ
れ
、
１
０
０
岩
場

※
の
鳳
来
の
ペ
ー
ジ
に
は
開
拓
・
初

登
さ
れ
た
ル
ー
ト
が
幾
つ
も
。
ま
た
、

伊
豆
鷲
頭
の
岩
場
に
あ
る
「
カ
ッ
チ
ン

ロ
ッ
ク
」
は
カ
ッ
チ
ン
さ
ん
が
見
つ
け

ら
れ
た
か
ら
こ
う
命
名
さ
れ
た
と
か
。

　
時
に
は
優
し
く
、
時
に
は
厳
し
い
こ
と
を

　
言
っ
て
く
だ
さ
る
大
先
輩

　

そ
し
て
今
で
は
齢
６０
を
過
ぎ
、
体

力
的
に
も
…
な
ん
て
と
ん
で
も
な

い
！　

鳳
来
に
ご
自
身
で
拓
い
た
ル
ー

ト
の
初
登
を
目
指
し
て
シ
ー
ズ
ン
中
ほ

ぼ
毎
週
の
ご
と
く
通
わ
れ
、
ト
ラ
イ

さ
れ
て
い
る
姿
を
見
て
い
る
と
、
こ

ち
ら
も
負
け
て
ら
れ
な
い
！　

と
元

気
と
や
る
気
を
頂
き
ま
す
。

　

見
た
目
も
中
身
も
怖
い
カ
ッ
チ
ン

さ
ん
で
す
が
、
私
と
意
気
投
合
す
る

こ
と
が
一
つ
。
そ
れ
は
酒
好
き
と
い

う
こ
と
！　

カ
ッ
チ
ン
さ
ん
の
お
仲

間
と
も
御
一
緒
に
な
る
と
、
も
し
こ

の
人
た
ち
と
同
年
代
に
生
ま
れ
、
切

磋
琢
磨
し
て
山
や
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に

向
き
合
い
、
山
の
中
で
お
酒
を
酌
み

交
わ
し
た
ら
、
ど
ん
な
に
楽
し
か
っ

た
で
あ
ろ
う
か
と
思
う
こ
と
も
し
ば

し
ば
。
こ
う
や
っ
て
同
じ
時
代
に
生

き
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。

追
い
つ
け
ず
追
い
越
せ
な
い
偉
大
な

る
大
先
輩
の
背
中
を
こ
れ
か
ら
も
追

い
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
小
林
敏
之
／
静
岡
勤
労
者
山
岳
会
）

奥
三
河
・
鳳
来
の
岩
場
に
通
い
詰
め
る
ク
ラ
イ
マ
ー

山
・
沢
・
岩
に
魅
せ
ら
れ
た
半
生　

コロナ禍の２年間、昨年末から急速に感染が減小し、山歩きも安心かと
思いきや…。年明けから変異株ウイルスなど強い感染拡大が、少しも予
断を許さない状況になっている。本誌でもコロナ禍の登山の在り方がま
だまだ問われる。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（橋口）

毎年年末に、財政活動として「みかん」を販売している。安曇野はリン
ゴの産地。年末年始のみかんは重宝。スーパーなどでは意外と高く、産
地直送のみかんは味が良いと大勢の方から喜ばれている。14 年目の昨年
末も無事配達し終えた。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（塩田）

あと数日で寅年の新年を迎える。2021 年は前年から続いて、新型コロナウイル
スの感染拡大が私たちの生活に大きな影響を与え、廃業や退職した方も存在した。
一方で新しい業態の利用が拡大した。寅年は、「芽吹いたものが成長する」とい
う縁起のよさを表しているので、新しい芽が「成長する」年になって欲しい。（今野）

過日逝去した半藤一利さんの「日本のいちばん長い夏」を読んだ。軍部
や政府首脳が如何に国民不在で戦争を進めていたかがよく分かる証言者
の座談会である。半藤さんが一番強調したいのは「戦争はダメ」という
事だ。先の総選挙で改憲派と言われる政党が議席増。心休まらぬ。（田上）

先日の大寒波の最中、福井・滋賀県境の赤坂山へ行ってきた。吹雪は覚
悟していたものの、予想を超える猛吹雪と積雪に大苦戦。ワカン初デビュ
ウを含め 7 人のおばさま方は信じられない程パワフルでラッセルをこな
していた。高齢者軍団侮るなかれ、お元気。　　　　　　　　　　（小倉）

年末は北陸の笈ケ岳へ。この山は学生時代から憧れた山。境川を遡行し
県境を越えたり、延々 40km 縦走して登頂したりした山。冬の登頂がで
きれば、これがこの山の集大成になる。久々のワクワク感。どうか天気
が良くなりますように。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（酒井）
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ナチュラルマウンテリングクラブ（静岡県勤
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杉山克行 さん

　

以
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岡
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。
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で
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そ
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を
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ど
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な
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。
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を
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ん
が
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の
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世
界

に
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ら
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た
。
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「
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」
に
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、
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時
間
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場

※
の
鳳
来
の
ペ
ー
ジ
に
は
開
拓
・
初

登
さ
れ
た
ル
ー
ト
が
幾
つ
も
。
ま
た
、

伊
豆
鷲
頭
の
岩
場
に
あ
る
「
カ
ッ
チ
ン

ロ
ッ
ク
」
は
カ
ッ
チ
ン
さ
ん
が
見
つ
け

ら
れ
た
か
ら
こ
う
命
名
さ
れ
た
と
か
。

　
時
に
は
優
し
く
、
時
に
は
厳
し
い
こ
と
を

　
言
っ
て
く
だ
さ
る
大
先
輩

　

そ
し
て
今
で
は
齢
６０
を
過
ぎ
、
体

力
的
に
も
…
な
ん
て
と
ん
で
も
な

い
！　

鳳
来
に
ご
自
身
で
拓
い
た
ル
ー

ト
の
初
登
を
目
指
し
て
シ
ー
ズ
ン
中
ほ

ぼ
毎
週
の
ご
と
く
通
わ
れ
、
ト
ラ
イ

さ
れ
て
い
る
姿
を
見
て
い
る
と
、
こ

ち
ら
も
負
け
て
ら
れ
な
い
！　

と
元

気
と
や
る
気
を
頂
き
ま
す
。

　

見
た
目
も
中
身
も
怖
い
カ
ッ
チ
ン

さ
ん
で
す
が
、
私
と
意
気
投
合
す
る

こ
と
が
一
つ
。
そ
れ
は
酒
好
き
と
い

う
こ
と
！　

カ
ッ
チ
ン
さ
ん
の
お
仲

間
と
も
御
一
緒
に
な
る
と
、
も
し
こ

の
人
た
ち
と
同
年
代
に
生
ま
れ
、
切

磋
琢
磨
し
て
山
や
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に

向
き
合
い
、
山
の
中
で
お
酒
を
酌
み

交
わ
し
た
ら
、
ど
ん
な
に
楽
し
か
っ

た
で
あ
ろ
う
か
と
思
う
こ
と
も
し
ば

し
ば
。
こ
う
や
っ
て
同
じ
時
代
に
生

き
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。

追
い
つ
け
ず
追
い
越
せ
な
い
偉
大
な

る
大
先
輩
の
背
中
を
こ
れ
か
ら
も
追

い
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
小
林
敏
之
／
静
岡
勤
労
者
山
岳
会
）

奥
三
河
・
鳳
来
の
岩
場
に
通
い
詰
め
る
ク
ラ
イ
マ
ー

山
・
沢
・
岩
に
魅
せ
ら
れ
た
半
生　

コロナ禍の２年間、昨年末から急速に感染が減小し、山歩きも安心かと
思いきや…。年明けから変異株ウイルスなど強い感染拡大が、少しも予
断を許さない状況になっている。本誌でもコロナ禍の登山の在り方がま
だまだ問われる。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（橋口）

毎年年末に、財政活動として「みかん」を販売している。安曇野はリン
ゴの産地。年末年始のみかんは重宝。スーパーなどでは意外と高く、産
地直送のみかんは味が良いと大勢の方から喜ばれている。14 年目の昨年
末も無事配達し終えた。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（塩田）

あと数日で寅年の新年を迎える。2021 年は前年から続いて、新型コロナウイル
スの感染拡大が私たちの生活に大きな影響を与え、廃業や退職した方も存在した。
一方で新しい業態の利用が拡大した。寅年は、「芽吹いたものが成長する」とい
う縁起のよさを表しているので、新しい芽が「成長する」年になって欲しい。（今野）

過日逝去した半藤一利さんの「日本のいちばん長い夏」を読んだ。軍部
や政府首脳が如何に国民不在で戦争を進めていたかがよく分かる証言者
の座談会である。半藤さんが一番強調したいのは「戦争はダメ」という
事だ。先の総選挙で改憲派と言われる政党が議席増。心休まらぬ。（田上）

先日の大寒波の最中、福井・滋賀県境の赤坂山へ行ってきた。吹雪は覚
悟していたものの、予想を超える猛吹雪と積雪に大苦戦。ワカン初デビュ
ウを含め 7 人のおばさま方は信じられない程パワフルでラッセルをこな
していた。高齢者軍団侮るなかれ、お元気。　　　　　　　　　　（小倉）

年末は北陸の笈ケ岳へ。この山は学生時代から憧れた山。境川を遡行し
県境を越えたり、延々 40km 縦走して登頂したりした山。冬の登頂がで
きれば、これがこの山の集大成になる。久々のワクワク感。どうか天気
が良くなりますように。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（酒井）

編集長　今野善伸
副編集長　橋口晴彦
編集　酒井正裕、田上千俊、渡辺明（進行）
校正　小倉迪夫、塩田善次郎、鈴木幹雄
DTP・デザイン　来住真太

2月号　No.564　2022年1月15日発行

発行人　浦添嘉徳
編集人　今野善伸
発　行　日本勤労者山岳連盟
〒 162-0814　東京都新宿区新小川町 5-24
TEL 03-3260-6331 メール jwaf@jwaf.jp
印　刷　株式会社 ウイング・コア

※北山真編『フリークライミング日本 100 岩場 4 東海・関西』3333 32登山時報 2022 年 2 月号 登山時報 2022 年 2 月号



身
に
つ
け
よ
う
。
⑤
を
使
え
ば
、
誤
差

が
大
き
い
時
に
は
軌
跡
が
道
か
ら
大
き

く
外
れ
た
り
不
自
然
に
ギ
ザ
ギ
ザ
す
る

の
で
分
か
り
や
す
い
。

③
地
形
図
に
描
か
れ
て
い
る
登
山
道
は

正
確
と
は
限
ら
な
い
こ
と
を
理
解
す
る

　

登
山
道
に
関
す
る
情
報
は
他
の
と
こ

ろ
か
ら
情
報
を
得
る
必
要
が
あ
る
。
登

る
。
次
に
、図
１
ｂ
→「
設
定
」→「
一
般
」

と
タ
ッ
プ
。「
カ
ー
ソ
ル
の
向
き
」が「
Ｇ

Ｐ
Ｓ
」
で
は
な
く
「
コ
ン
パ
ス
」
に
な
っ

て
い
れ
ば
Ｏ
Ｋ
。

⑧
ス
マ
ホ
の
地
図
画
面
に
表
示
さ
れ
て

い
る
軌
跡
（
歩
い
た
道
筋
）
を
た
ど
っ

て
戻
る

　

⑥
の
方
法
で
軌
跡
を
記
録
し
な
が
ら

歩
い
て
い
て
コ
ー
ス
か
ら
外
れ
て
し

ま
っ
た
時
な
ど
に
役
立
つ
。
難
し
く
は

な
い
が
、
慣
れ
て
お
こ
う
。
最
初
は
街

で
、
慣
れ
た
ら
よ
く
知
っ
て
る
山
で

や
っ
て
み
る
の
も
よ
い
。
友
だ
ち
に
ス

マ
ホ
を
渡
し
て
で
た
ら
め
に
歩
い
て
も

ら
い
、
そ
の
軌
跡
を
た
ど
る
と
い
う
練

習
も
お
勧
め
。
⑦
を
出
来
る
よ
う
に

な
っ
て
お
く
と
⑧
も
ス
ム
ー
ズ
に
で
き

る
は
ず
だ
。

⑨
予
定
コ
ー
ス
に
「
ト
ラ
ッ
ク
」
を
表

示
さ
せ
る

　

こ
れ
は
必
ず
し
も
で
き
な
く
て
も
よ

い
が
、
で
き
る
と
と
て
も
便
利
だ
。
い

ち
ば
ん
簡
単
な
の
は
⑥
の
最
後
に
書

い
た
方
法
で
、
自
分
が
過
去
に
歩
い

た
軌
跡
を
表
示
さ
せ
る
も
の
。
あ
と

は
．
ｇ
ｐ
ｘ
と
い
う
名
前
の
フ
ァ
イ
ル

を
友
だ
ち
か
ら
メ
ー
ル
な
ど
で
貰
っ
た

り
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
例
：https://

　
地
図
ア
プ
リ
で

　
出
来
る
よ
う
に
な
り
た
い
こ
と

　
１０
選

①
ア
プ
リ
画
面
の
地
図
上
に
現
在
地
を

表
示
さ
せ
る

　

街
中
で
普
段
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ 

Ｍ
ａ
ｐ

ｓ
な
ど
を
使
っ
て
い
る
人
が
設
定
を
変

情
報
が
見
に
く
く
な
る
の
で
、
必
要
に

応
じ
て
表
示
／
非
表
示
を
切
り
替
え
る

（
再
度
上
記
の
手
順
を
踏
む
）
と
よ
い
。

⑤
必
要
な
範
囲
、
必
要
な
縮
尺
の
地
図

を
ス
マ
ホ
に
保
存
し
て
、
圏
外
で
表

示
さ
せ
る　

電
波
の
届
か
な
い
と
こ
ろ

で
地
図
を
表
示
さ
せ
る
た
め
に
は
、
事

前
に
該
当
す
る
地
図
を
全
て
表
示
さ
せ

る
。
そ
う
す
る
こ
と
で
自
動
的
に
ス
マ

ホ
に
地
図
が
保
存
さ
れ
る
仕
組
み
に

な
っ
て
い
る
。
縮
尺
の
違
う
地
図
は
別

の
も
の
と
し
て
扱
わ
れ
る
の
で
、
必
要

な
縮
尺
全
て
で
、
必
要
な
範
囲
全
域
を

そ
れ
ぞ
れ
表
示
さ
せ
て
お
く
。
注
意
し

た
い
の
は
、
保
存
で
き
る
地
図
の
量
が

決
ま
っ
て
い
て
、
そ
れ
を
越
え
る
と

古
い
も
の
か
ら
順
に
削
除
さ
れ
て
い
く

こ
と
だ
。
入
山
直
前
に
ス
マ
ホ
を
機
内

モ
ー
ド
に
し
、
そ
の
状
態
で
必
要
な
地

図
を
全
て
表
示
で
き
る
こ
と
を
確
認
し

よ
う
。
も
し
そ
の
時
に
表
示
で
き
な
い

部
分
が
あ
れ
ば
、
そ
の
場
で
一
度
機
内

モ
ー
ド
を
解
除
し
て
か
ら
表
示
さ
せ
、

再
度
機
内
モ
ー
ド
に
し
て
確
認
す
る
。

現
在
地
が
表
示
さ
れ
て
も
地
図
が
表
示

さ
れ
な
い
の
で
は
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
に

は
使
え
な
い
。
確
認
も
重
要
な
手
順
だ
。

⑥
自
分
が
歩
い
た
軌
跡
（
道
筋
）
を
記

山
道
情
報
に
関
し
て
は
前
号
参
照
の
こ

と
。

④
赤
色
立
体
図
を
表
示
さ
せ
る

　

図
１
ｂ
→
「
オ
ー
バ
ー
レ
イ
」
→
「
赤

色
立
体
図
」
と
タ
ッ
プ
す
る
。

赤
色
立
体
図
は
地
形
を
直
感
的
に
把
握

で
き
る
。
積
極
的
に
活
用
し
よ
う
。
た

だ
、
地
図
に
色
が
つ
い
て
地
形
以
外
の

yam
ap.com

/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
表
示
す
る
方
法
、
パ
ソ
コ
ン
で
ソ
フ

ト
（
例
：
カ
シ
ミ
ー
ル
３
Ｄ
、
Ｔ
ｒ
ａ

ｉ
ｌ
Ｎ
ｏ
ｔ
ｅ
）
を
使
っ
て
作
成
す
る

方
法
な
ど
が
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
環
境

に
合
わ
せ
た
方
法
を
見
つ
け
よ
う
。
山

小
屋
で
出
合
っ
た
人
な
ど
と
コ
ー
ス
の

情
報
を
や
り
取
り
す
る
際
に
も
、
記
録

し
た
軌
跡
を
や
り
取
り
す
れ
ば
曖
昧
さ

を
最
低
限
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

⑩
予
定
コ
ー
ス
か
ら
逸
脱
し
た
場
合
に

ア
ラ
ー
ム
を
鳴
ら
す

　

こ
れ
は
⑨
が
で
き
て
か
ら
の
話
だ

が
、
で
き
る
と
便
利
だ
。
表
示
さ
せ
た

ト
ラ
ッ
ク
の
線
の
ど
こ
か
を
長
押
し
し

て
、
出
て
き
た
選
択
肢
か
ら
「
ロ
ッ
ク

オ
ン
」
を
タ
ッ
プ
。
す
る
と
ト
ラ
ッ
ク

の
線
が
太
く
な
り
、
そ
の
ト
ラ
ッ
ク
か

ら
大
き
く
外
れ
る
と
音
声
で
教
え
て
く

れ
る
。
必
要
な
く
な
っ
た
ら
ト
ラ
ッ
ク

の
線
の
ど
こ
か
を
長
押
し
し
て
、
出
て

き
た
選
択
肢
か
ら
「
ロ
ッ
ク
解
除
」
を

タ
ッ
プ
。
ア
プ
リ
が
途
中
で
止
ま
っ
て

し
ま
う
と
こ
の
機
能
も
働
か
ず
、
場
合

に
よ
っ
て
は
命
に
関
わ
る
。
そ
れ
を
防

止
す
る
た
め
に
は
⑥
で
「
ぴ
よ
ぴ
よ
」

鳴
ら
し
、
音
を
確
認
し
な
が
ら
歩
く
と

よ
い
。

え
な
け
れ
ば
普
通
に
表
示
さ
れ
る
。
現

在
地
と
は
違
う
場
所
の
地
図
が
表
示
さ

れ
て
い
る
と
き
に
は
図
１
ａ
を
タ
ッ
プ

す
る
と
現
在
地
が
表
示
さ
れ
る
。

②
現
在
地
に
は
誤
差
が
あ
る
こ
と
を
理

解
す
る　

谷
底
な
ど
、
空
が
広
く
見
渡

せ
な
い
場
所
で
は
誤
差
が
大
き
く
な
る

傾
向
が
あ
る
。
頻
繁
に
使
っ
て
感
覚
を

録
、
表
示
さ
せ
る

　

図
１
ｃ
を
タ
ッ
プ
。
分
か
り
や
す
い

名
前
を
つ
け
て
「 　

」
を
タ
ッ
プ
。
初

期
設
定
で
、
軌
跡
記
録
中
に
は
「
ぴ

よ
ぴ
よ
」
と
音
が
鳴
る
が
、
こ
れ
は
正

常
に
働
い
て
い
る
証
拠
。
こ
の
音
が
止

ま
っ
た
ら
記
録
が
止
ま
っ
て
い
る
の
で

気
に
し
て
お
こ
う
。
終
了
時
は
図
１
ｃ

を
タ
ッ
プ
→
「
停
止
（ 　

）」
を
タ
ッ

プ
。
終
了
す
る
と
記
録
さ
れ
た
ト
ラ
ッ

ク
の
線
は
消
え
る
が
、図
１
ｂ
→
「
フ
ァ

イ
ル
」
→
「
ト
ラ
ッ
ク
」
と
タ
ッ
プ
し
、

該
当
す
る
名
前
の
横
に
あ
る 　

を
タ
ッ

プ
す
る
と
表
示
さ
れ
る
。

⑦
ス
マ
ホ
の
コ
ン
パ
ス
機
能
を
使
っ
て

進
む
べ
き
方
向
を
見
定
め
る

　

現
在
地
が
矢
印
で
示
さ
れ
て
い
て

（
図
１
ｄ
）、
そ
の
方
向
が
ス
マ
ホ
の
向

い
て
い
る
（
ｅ
の
）
方
向
だ
。
な
の
で
、

体
の
正
面
で
ス
マ
ホ
を
持
ち
、
矢
印
が

地
図
上
で
行
き
た
い
方
向
を
向
く
ま
で

体
の
向
き
を
回
す
。
矢
印
が
地
図
上
で

の
行
き
た
い
方
向
を
向
い
た
と
き
に

体
が
向
い
て
い
る
方
向
が
進
む
べ
き
方

向
で
あ
る
。
た
だ
し
、
本
当
に
そ
の
設

定
に
な
っ
て
い
る
か
ど
う
か
の
確
認
が

必
要
だ
。
ま
ず
、
ス
マ
ホ
に
コ
ン
パ
ス

機
能
が
つ
い
て
い
る
こ
と
が
前
提
と
な

地
図
嫌
い
は
ど
こ
ま
で
地
図
を
読
め
ば
い
い
の
か 

②  

地
図
ア
プ
リ

152

図 1

　前回「地図を読むのが得意でなければ、スマホの地図
アプリを確実に使えることはとても重要なことになる。」
と書いた。今回は地図読みとは少し離れるが、この部分
を詳しく見ていく。
　地図アプリに取り掛かる前に、山のナビゲーションで
スマホに頼る機会がある人は、スマホの機種選びが重要
だ。口コミなどを利用して現在地の精度が高い（たいて
い値段も高いが…）スマホを使おう。機種によって、谷
底など電波の届きにくいところでの精度が大きく違うか
らだ。子どもや高齢者向けの機種は、自由にアプリを入
れられないこともあるので、アプリ「ジオグラフィカ」
を入れられるかどうか要確認だ。また、必ずコンパス

（方位磁針）機能があるものを選ぶ。調べるのが億劫な
人やスマホの操作に自信が持てない人は、あまり古くな
い iPhone（例えば SE 第二世代や 11、12、13 シリーズ）
を使おう。位置精度は十分で、使っている人が多く何か
と人に頼りやすい。
　スマホを山で使う際の注意事項は今さら言うまでもな
いだろう。スマホが壊れないよう、また、予備のバッテ
リーを十分に持ったうえでバッテリーの管理もしっかり
したい。スマホが壊れるパターン：濡れ、落下、転倒の
際にポケットの中で強打など。バッテリーがガンガン減
るパターン：圏外で機内モードにしてない、写真撮影な
ど含めた頻繁な使用、低温への暴露、バッテリー消費の
多いアプリや多数のアプリを立ち上げている、など。
　地図アプリは「ジオグラフィカ」がお勧め。ウェブサ
イト（https://geographica.biz/）から説明書を印刷でき
るので、分からないことを調べながら操作を覚えよう。
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身
に
つ
け
よ
う
。
⑤
を
使
え
ば
、
誤
差

が
大
き
い
時
に
は
軌
跡
が
道
か
ら
大
き

く
外
れ
た
り
不
自
然
に
ギ
ザ
ギ
ザ
す
る

の
で
分
か
り
や
す
い
。

③
地
形
図
に
描
か
れ
て
い
る
登
山
道
は

正
確
と
は
限
ら
な
い
こ
と
を
理
解
す
る

　

登
山
道
に
関
す
る
情
報
は
他
の
と
こ

ろ
か
ら
情
報
を
得
る
必
要
が
あ
る
。
登

る
。
次
に
、図
１
ｂ
→「
設
定
」→「
一
般
」

と
タ
ッ
プ
。「
カ
ー
ソ
ル
の
向
き
」が「
Ｇ

Ｐ
Ｓ
」
で
は
な
く
「
コ
ン
パ
ス
」
に
な
っ

て
い
れ
ば
Ｏ
Ｋ
。

⑧
ス
マ
ホ
の
地
図
画
面
に
表
示
さ
れ
て

い
る
軌
跡
（
歩
い
た
道
筋
）
を
た
ど
っ

て
戻
る

　

⑥
の
方
法
で
軌
跡
を
記
録
し
な
が
ら

歩
い
て
い
て
コ
ー
ス
か
ら
外
れ
て
し

ま
っ
た
時
な
ど
に
役
立
つ
。
難
し
く
は

な
い
が
、
慣
れ
て
お
こ
う
。
最
初
は
街

で
、
慣
れ
た
ら
よ
く
知
っ
て
る
山
で

や
っ
て
み
る
の
も
よ
い
。
友
だ
ち
に
ス

マ
ホ
を
渡
し
て
で
た
ら
め
に
歩
い
て
も

ら
い
、
そ
の
軌
跡
を
た
ど
る
と
い
う
練

習
も
お
勧
め
。
⑦
を
出
来
る
よ
う
に

な
っ
て
お
く
と
⑧
も
ス
ム
ー
ズ
に
で
き

る
は
ず
だ
。

⑨
予
定
コ
ー
ス
に
「
ト
ラ
ッ
ク
」
を
表

示
さ
せ
る

　

こ
れ
は
必
ず
し
も
で
き
な
く
て
も
よ

い
が
、
で
き
る
と
と
て
も
便
利
だ
。
い

ち
ば
ん
簡
単
な
の
は
⑥
の
最
後
に
書

い
た
方
法
で
、
自
分
が
過
去
に
歩
い

た
軌
跡
を
表
示
さ
せ
る
も
の
。
あ
と

は
．
ｇ
ｐ
ｘ
と
い
う
名
前
の
フ
ァ
イ
ル

を
友
だ
ち
か
ら
メ
ー
ル
な
ど
で
貰
っ
た

り
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
例
：https://

　
地
図
ア
プ
リ
で

　
出
来
る
よ
う
に
な
り
た
い
こ
と

　
１０
選

①
ア
プ
リ
画
面
の
地
図
上
に
現
在
地
を

表
示
さ
せ
る

　

街
中
で
普
段
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ 

Ｍ
ａ
ｐ

ｓ
な
ど
を
使
っ
て
い
る
人
が
設
定
を
変

情
報
が
見
に
く
く
な
る
の
で
、
必
要
に

応
じ
て
表
示
／
非
表
示
を
切
り
替
え
る

（
再
度
上
記
の
手
順
を
踏
む
）
と
よ
い
。

⑤
必
要
な
範
囲
、
必
要
な
縮
尺
の
地
図

を
ス
マ
ホ
に
保
存
し
て
、
圏
外
で
表

示
さ
せ
る　

電
波
の
届
か
な
い
と
こ
ろ

で
地
図
を
表
示
さ
せ
る
た
め
に
は
、
事

前
に
該
当
す
る
地
図
を
全
て
表
示
さ
せ

る
。
そ
う
す
る
こ
と
で
自
動
的
に
ス
マ

ホ
に
地
図
が
保
存
さ
れ
る
仕
組
み
に

な
っ
て
い
る
。
縮
尺
の
違
う
地
図
は
別

の
も
の
と
し
て
扱
わ
れ
る
の
で
、
必
要

な
縮
尺
全
て
で
、
必
要
な
範
囲
全
域
を

そ
れ
ぞ
れ
表
示
さ
せ
て
お
く
。
注
意
し

た
い
の
は
、
保
存
で
き
る
地
図
の
量
が

決
ま
っ
て
い
て
、
そ
れ
を
越
え
る
と

古
い
も
の
か
ら
順
に
削
除
さ
れ
て
い
く

こ
と
だ
。
入
山
直
前
に
ス
マ
ホ
を
機
内

モ
ー
ド
に
し
、
そ
の
状
態
で
必
要
な
地

図
を
全
て
表
示
で
き
る
こ
と
を
確
認
し

よ
う
。
も
し
そ
の
時
に
表
示
で
き
な
い

部
分
が
あ
れ
ば
、
そ
の
場
で
一
度
機
内

モ
ー
ド
を
解
除
し
て
か
ら
表
示
さ
せ
、

再
度
機
内
モ
ー
ド
に
し
て
確
認
す
る
。

現
在
地
が
表
示
さ
れ
て
も
地
図
が
表
示

さ
れ
な
い
の
で
は
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
に

は
使
え
な
い
。
確
認
も
重
要
な
手
順
だ
。

⑥
自
分
が
歩
い
た
軌
跡
（
道
筋
）
を
記

山
道
情
報
に
関
し
て
は
前
号
参
照
の
こ

と
。

④
赤
色
立
体
図
を
表
示
さ
せ
る

　

図
１
ｂ
→
「
オ
ー
バ
ー
レ
イ
」
→
「
赤

色
立
体
図
」
と
タ
ッ
プ
す
る
。

赤
色
立
体
図
は
地
形
を
直
感
的
に
把
握

で
き
る
。
積
極
的
に
活
用
し
よ
う
。
た

だ
、
地
図
に
色
が
つ
い
て
地
形
以
外
の

yam
ap.com

/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
表
示
す
る
方
法
、
パ
ソ
コ
ン
で
ソ
フ

ト
（
例
：
カ
シ
ミ
ー
ル
３
Ｄ
、
Ｔ
ｒ
ａ

ｉ
ｌ
Ｎ
ｏ
ｔ
ｅ
）
を
使
っ
て
作
成
す
る

方
法
な
ど
が
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
環
境

に
合
わ
せ
た
方
法
を
見
つ
け
よ
う
。
山

小
屋
で
出
合
っ
た
人
な
ど
と
コ
ー
ス
の

情
報
を
や
り
取
り
す
る
際
に
も
、
記
録

し
た
軌
跡
を
や
り
取
り
す
れ
ば
曖
昧
さ

を
最
低
限
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

⑩
予
定
コ
ー
ス
か
ら
逸
脱
し
た
場
合
に

ア
ラ
ー
ム
を
鳴
ら
す

　

こ
れ
は
⑨
が
で
き
て
か
ら
の
話
だ

が
、
で
き
る
と
便
利
だ
。
表
示
さ
せ
た

ト
ラ
ッ
ク
の
線
の
ど
こ
か
を
長
押
し
し

て
、
出
て
き
た
選
択
肢
か
ら
「
ロ
ッ
ク

オ
ン
」
を
タ
ッ
プ
。
す
る
と
ト
ラ
ッ
ク

の
線
が
太
く
な
り
、
そ
の
ト
ラ
ッ
ク
か

ら
大
き
く
外
れ
る
と
音
声
で
教
え
て
く

れ
る
。
必
要
な
く
な
っ
た
ら
ト
ラ
ッ
ク

の
線
の
ど
こ
か
を
長
押
し
し
て
、
出
て

き
た
選
択
肢
か
ら
「
ロ
ッ
ク
解
除
」
を

タ
ッ
プ
。
ア
プ
リ
が
途
中
で
止
ま
っ
て

し
ま
う
と
こ
の
機
能
も
働
か
ず
、
場
合

に
よ
っ
て
は
命
に
関
わ
る
。
そ
れ
を
防

止
す
る
た
め
に
は
⑥
で
「
ぴ
よ
ぴ
よ
」

鳴
ら
し
、
音
を
確
認
し
な
が
ら
歩
く
と

よ
い
。

え
な
け
れ
ば
普
通
に
表
示
さ
れ
る
。
現

在
地
と
は
違
う
場
所
の
地
図
が
表
示
さ

れ
て
い
る
と
き
に
は
図
１
ａ
を
タ
ッ
プ

す
る
と
現
在
地
が
表
示
さ
れ
る
。

②
現
在
地
に
は
誤
差
が
あ
る
こ
と
を
理

解
す
る　

谷
底
な
ど
、
空
が
広
く
見
渡

せ
な
い
場
所
で
は
誤
差
が
大
き
く
な
る

傾
向
が
あ
る
。
頻
繁
に
使
っ
て
感
覚
を

録
、
表
示
さ
せ
る

　

図
１
ｃ
を
タ
ッ
プ
。
分
か
り
や
す
い

名
前
を
つ
け
て
「 　

」
を
タ
ッ
プ
。
初

期
設
定
で
、
軌
跡
記
録
中
に
は
「
ぴ

よ
ぴ
よ
」
と
音
が
鳴
る
が
、
こ
れ
は
正

常
に
働
い
て
い
る
証
拠
。
こ
の
音
が
止

ま
っ
た
ら
記
録
が
止
ま
っ
て
い
る
の
で

気
に
し
て
お
こ
う
。
終
了
時
は
図
１
ｃ

を
タ
ッ
プ
→
「
停
止
（ 　

）」
を
タ
ッ

プ
。
終
了
す
る
と
記
録
さ
れ
た
ト
ラ
ッ

ク
の
線
は
消
え
る
が
、図
１
ｂ
→
「
フ
ァ

イ
ル
」
→
「
ト
ラ
ッ
ク
」
と
タ
ッ
プ
し
、

該
当
す
る
名
前
の
横
に
あ
る 　

を
タ
ッ

プ
す
る
と
表
示
さ
れ
る
。

⑦
ス
マ
ホ
の
コ
ン
パ
ス
機
能
を
使
っ
て

進
む
べ
き
方
向
を
見
定
め
る

　

現
在
地
が
矢
印
で
示
さ
れ
て
い
て

（
図
１
ｄ
）、
そ
の
方
向
が
ス
マ
ホ
の
向

い
て
い
る
（
ｅ
の
）
方
向
だ
。
な
の
で
、

体
の
正
面
で
ス
マ
ホ
を
持
ち
、
矢
印
が

地
図
上
で
行
き
た
い
方
向
を
向
く
ま
で

体
の
向
き
を
回
す
。
矢
印
が
地
図
上
で

の
行
き
た
い
方
向
を
向
い
た
と
き
に

体
が
向
い
て
い
る
方
向
が
進
む
べ
き
方

向
で
あ
る
。
た
だ
し
、
本
当
に
そ
の
設

定
に
な
っ
て
い
る
か
ど
う
か
の
確
認
が

必
要
だ
。
ま
ず
、
ス
マ
ホ
に
コ
ン
パ
ス

機
能
が
つ
い
て
い
る
こ
と
が
前
提
と
な

地
図
嫌
い
は
ど
こ
ま
で
地
図
を
読
め
ば
い
い
の
か 

②  

地
図
ア
プ
リ

152

図 1

　前回「地図を読むのが得意でなければ、スマホの地図
アプリを確実に使えることはとても重要なことになる。」
と書いた。今回は地図読みとは少し離れるが、この部分
を詳しく見ていく。
　地図アプリに取り掛かる前に、山のナビゲーションで
スマホに頼る機会がある人は、スマホの機種選びが重要
だ。口コミなどを利用して現在地の精度が高い（たいて
い値段も高いが…）スマホを使おう。機種によって、谷
底など電波の届きにくいところでの精度が大きく違うか
らだ。子どもや高齢者向けの機種は、自由にアプリを入
れられないこともあるので、アプリ「ジオグラフィカ」
を入れられるかどうか要確認だ。また、必ずコンパス

（方位磁針）機能があるものを選ぶ。調べるのが億劫な
人やスマホの操作に自信が持てない人は、あまり古くな
い iPhone（例えば SE 第二世代や 11、12、13 シリーズ）
を使おう。位置精度は十分で、使っている人が多く何か
と人に頼りやすい。
　スマホを山で使う際の注意事項は今さら言うまでもな
いだろう。スマホが壊れないよう、また、予備のバッテ
リーを十分に持ったうえでバッテリーの管理もしっかり
したい。スマホが壊れるパターン：濡れ、落下、転倒の
際にポケットの中で強打など。バッテリーがガンガン減
るパターン：圏外で機内モードにしてない、写真撮影な
ど含めた頻繁な使用、低温への暴露、バッテリー消費の
多いアプリや多数のアプリを立ち上げている、など。
　地図アプリは「ジオグラフィカ」がお勧め。ウェブサ
イト（https://geographica.biz/）から説明書を印刷でき
るので、分からないことを調べながら操作を覚えよう。
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現
会
員
の
高
齢
化
が
進
み
、
十
分
な

教
育
体
制
が
取
れ
な
い
こ
と
は
大
き

な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
会
で
は

月
毎
に
テ
ー
マ
を
設
け
て
机
上
の
学

習
会
と
山
行
を
セ
ッ
ト
で
実
施
し
て

お
り
、
ま
た
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
グ
ル
ー

プ
で
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
の
学
習
な
ど
を

頻
繁
に
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
危
険

が
伴
う
沢
や
ア
ル
パ
イ
ン
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
を
志
向
す
る
会
員
が
増
え
る
中
、

十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
安
全
登
山

を
身
に
つ
け
る
た
め
、
会
と
し
て
教

育
体
制
を
ど
う
や
っ
て
構
築
す
る
か

が
大
き
な
課
題
で
す
。

　
全
会
員
が
会
運
営
を
担
う
態
勢
づ
く
り

　

ま
た
、
多
く
の
山
岳
会
で
も
同
じ

と
思
い
ま
す
が
、
会
の
運
営
に
つ
い

に
ジ
ム
で
、
大
宮
労
山
の
仲
間
が
集

ま
り
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
そ
う
に
練
習
す

る
姿
は
周
り
か
ら
は
魅
力
的
に
見
え

る
み
た
い
で
、
他
会
の
人
が
知
人
に

大
宮
労
山
加
入
を
勧
め
る
と
い
っ
た

珍
現
象
も
起
き
て
い
ま
す
。
山
行
形

態
や
会
員
歴
の
異
な
る
会
員
同
士
の

交
流
に
は
、
月
１
回
欠
か
さ
ず
発
行

さ
れ
る
会
報
（
現
在
４
７
６
号
）
と
、

年
３
回
行
う
ク
リ
ス
マ
ス
、
新
春
、

お
花
見
の
交
流
兼
募
集
ハ
イ
ク
が
大

い
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　

直
近
３
年
間
の
新
入
会
員
は
３２
名
、

そ
の
７
割
は
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
志
向
の

人
た
ち
で
す
。
ア
ル
パ
イ
ン
を
志
向

す
る
山
岳
会
の
多
く
が
入
会
に
年
齢

制
限
を
設
け
る
中
、
制
限
の
無
い
大

宮
労
山
が
、
今
ま
で
よ
り
一
歩
進
ん

だ
登
山
を
目
指
す
中
高
年
の
受
け
皿

に
な
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
大
宮
労

山
の
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
愛
好
者
は
約
３８

名
、
平
均
年
齢
が
５８
歳
と
比
較
的
高

く
、
初
中
級
者
が
多
い
こ
と
も
大
宮

労
山
を
選
択
し
易
く
し
て
い
る
よ
う

で
す
。
新
入
会
員
の
多
く
は
Ｈ
Ｐ
の

閲
覧
を
き
っ
か
け
に
加
入
し
て
い
て
、

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

沢
を
中
心
と
し
た
山
行
記
録
を
頻
繁

に
更
新
し
て
い
る
Ｈ
Ｐ
担
当
者
の
努

力
の
賜
物
で
す
。

　
会
員
の
高
齢
化
と
安
全
対
策
教
育

　

新
入
会
員
は
増
え
て
い
ま
す
が
、

て
一
部
の
会
員
に
長
期
間
負
担
が
集

中
し
て
い
る
こ
と
も
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。
山
岳
会
は
趣
味
の
会
で
あ

り
、
対
等
平
等
な
人
の
集
ま
り
で
す
。

会
の
運
営
に
は
会
員
全
員
が
関
わ
る

べ
き
と
の
考
え
の
も
と
、
２
年
前
よ

り
、
運
営
委
員
の
世
代
交
代
、
ま
た
、

個
人
の
事
情
を
考
慮
し
つ
つ
、
全
員

が
ど
こ
か
の
専
門
部
に
所
属
し
会
の

運
営
に
関
わ
る
体
制
を
築
く
べ
く
活

動
を
進
め
て
い
ま
す
。
運
営
委
員
の

世
代
交
代
は
３
年
任
期
制
を
目
指
し

進
み
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
全
員
参
加

の
専
門
部
は
道
半
ば
と
な
っ
て
い
ま

す
。
会
員
各
自
が
で
き
る
こ
と
を
し
っ

か
り
や
る
、
そ
ん
な
会
を
目
指
し
今

後
も
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

（
結
城
太
郎
／
大
宮
勤
労
者
山
岳
会
会
長
）

　
会
創
立
か
ら
５６
年
の
歴
史
、

　
８３
名
で
活
動

　

大
宮
勤
労
者
山
岳
会
（
以
下
、
大

宮
労
山
）
は
今
年
で
創
立
５６
年
を
迎

え
、
さ
い
た
ま
市
を
拠
点
に
活
動
し

て
い
る
山
岳
会
で
す
。「
ハ
イ
キ
ン
グ

か
ら
ヒ
マ
ヤ
ラ
ま
で
」
の
キ
ャ
ッ
チ

フ
レ
ー
ズ
で
、
里
山
か
ら
尾
根
歩
き
、

岩
、
雪
、
沢
、
ア
ル
パ
イ
ン
、
バ
ッ

ク
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
ま
で
、
全
て

を
大
切
に
す
る
総
合
山
岳
会
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
会
員
は
８３
名
、
埼
玉

県
以
外
に
千
葉
、
東
京
、
栃
木
か
ら

も
集
ま
っ
て
お
り
、
他
会
か
ら
の
移

籍
者
が
多
い
の
も
特
徴
で
す
。

　

山
行
形
態
は
低
山
ハ
イ
キ
ン
グ
が

３
割
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
２
割
、
バ
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
２
割
、
一
般
登
山
１
割
、

残
り
が
ア
ル
パ
イ
ン
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、

沢
、
バ
ッ
ク
カ
ン
ト
リ
ー
で
す
。
ハ
イ

キ
ン
グ
、ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、沢
山
行
（
冬

季
を
除
く
）
を
そ
れ
ぞ
れ
月
に
１
回

山
行
部
と
し
て
計
画
し
て
い
ま
す
が
、

大
多
数
は
個
人
山
行
で
年
間
５
０
０

山
行
ほ
ど
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
新
入
会
員
獲
得
の
原
動
力

　
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

　

特
に
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
盛
ん
で
、
初

中
級
者
レ
ベ
ル
で
週
３
回
の
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
ジ
ム
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
週
２

回
程
度
の
外
岩
山
行
が
企
画
さ
れ
て

い
て
、
こ
れ
が
新
入
会
員
獲
得
の
原

動
力
の
一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
特

秩父雨乞山　クリスマスハイク

榛名黒岩でのクライミング練習風景

大
宮
勤
労
者
山
岳
会

大
宮
勤
労
者
山
岳
会 

埼
玉
県
勤
労
者
山
岳
連
盟

埼
玉
県
勤
労
者
山
岳
連
盟

労山をつなぐネットワーク
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現
会
員
の
高
齢
化
が
進
み
、
十
分
な

教
育
体
制
が
取
れ
な
い
こ
と
は
大
き

な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
会
で
は

月
毎
に
テ
ー
マ
を
設
け
て
机
上
の
学

習
会
と
山
行
を
セ
ッ
ト
で
実
施
し
て

お
り
、
ま
た
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
グ
ル
ー

プ
で
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
の
学
習
な
ど
を

頻
繁
に
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
危
険

が
伴
う
沢
や
ア
ル
パ
イ
ン
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
を
志
向
す
る
会
員
が
増
え
る
中
、

十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
安
全
登
山

を
身
に
つ
け
る
た
め
、
会
と
し
て
教

育
体
制
を
ど
う
や
っ
て
構
築
す
る
か

が
大
き
な
課
題
で
す
。

　
全
会
員
が
会
運
営
を
担
う
態
勢
づ
く
り

　

ま
た
、
多
く
の
山
岳
会
で
も
同
じ

と
思
い
ま
す
が
、
会
の
運
営
に
つ
い

に
ジ
ム
で
、
大
宮
労
山
の
仲
間
が
集

ま
り
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
そ
う
に
練
習
す

る
姿
は
周
り
か
ら
は
魅
力
的
に
見
え

る
み
た
い
で
、
他
会
の
人
が
知
人
に

大
宮
労
山
加
入
を
勧
め
る
と
い
っ
た

珍
現
象
も
起
き
て
い
ま
す
。
山
行
形

態
や
会
員
歴
の
異
な
る
会
員
同
士
の

交
流
に
は
、
月
１
回
欠
か
さ
ず
発
行

さ
れ
る
会
報
（
現
在
４
７
６
号
）
と
、

年
３
回
行
う
ク
リ
ス
マ
ス
、
新
春
、

お
花
見
の
交
流
兼
募
集
ハ
イ
ク
が
大

い
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　

直
近
３
年
間
の
新
入
会
員
は
３２
名
、

そ
の
７
割
は
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
志
向
の

人
た
ち
で
す
。
ア
ル
パ
イ
ン
を
志
向

す
る
山
岳
会
の
多
く
が
入
会
に
年
齢

制
限
を
設
け
る
中
、
制
限
の
無
い
大

宮
労
山
が
、
今
ま
で
よ
り
一
歩
進
ん

だ
登
山
を
目
指
す
中
高
年
の
受
け
皿

に
な
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
大
宮
労

山
の
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
愛
好
者
は
約
３８

名
、
平
均
年
齢
が
５８
歳
と
比
較
的
高

く
、
初
中
級
者
が
多
い
こ
と
も
大
宮

労
山
を
選
択
し
易
く
し
て
い
る
よ
う

で
す
。
新
入
会
員
の
多
く
は
Ｈ
Ｐ
の

閲
覧
を
き
っ
か
け
に
加
入
し
て
い
て
、

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

沢
を
中
心
と
し
た
山
行
記
録
を
頻
繁

に
更
新
し
て
い
る
Ｈ
Ｐ
担
当
者
の
努

力
の
賜
物
で
す
。

　
会
員
の
高
齢
化
と
安
全
対
策
教
育

　

新
入
会
員
は
増
え
て
い
ま
す
が
、

て
一
部
の
会
員
に
長
期
間
負
担
が
集

中
し
て
い
る
こ
と
も
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。
山
岳
会
は
趣
味
の
会
で
あ

り
、
対
等
平
等
な
人
の
集
ま
り
で
す
。

会
の
運
営
に
は
会
員
全
員
が
関
わ
る

べ
き
と
の
考
え
の
も
と
、
２
年
前
よ

り
、
運
営
委
員
の
世
代
交
代
、
ま
た
、

個
人
の
事
情
を
考
慮
し
つ
つ
、
全
員

が
ど
こ
か
の
専
門
部
に
所
属
し
会
の

運
営
に
関
わ
る
体
制
を
築
く
べ
く
活

動
を
進
め
て
い
ま
す
。
運
営
委
員
の

世
代
交
代
は
３
年
任
期
制
を
目
指
し

進
み
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
全
員
参
加

の
専
門
部
は
道
半
ば
と
な
っ
て
い
ま

す
。
会
員
各
自
が
で
き
る
こ
と
を
し
っ

か
り
や
る
、
そ
ん
な
会
を
目
指
し
今

後
も
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

（
結
城
太
郎
／
大
宮
勤
労
者
山
岳
会
会
長
）

　
会
創
立
か
ら
５６
年
の
歴
史
、

　
８３
名
で
活
動

　

大
宮
勤
労
者
山
岳
会
（
以
下
、
大

宮
労
山
）
は
今
年
で
創
立
５６
年
を
迎

え
、
さ
い
た
ま
市
を
拠
点
に
活
動
し

て
い
る
山
岳
会
で
す
。「
ハ
イ
キ
ン
グ

か
ら
ヒ
マ
ヤ
ラ
ま
で
」
の
キ
ャ
ッ
チ

フ
レ
ー
ズ
で
、
里
山
か
ら
尾
根
歩
き
、

岩
、
雪
、
沢
、
ア
ル
パ
イ
ン
、
バ
ッ

ク
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
ま
で
、
全
て

を
大
切
に
す
る
総
合
山
岳
会
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
会
員
は
８３
名
、
埼
玉

県
以
外
に
千
葉
、
東
京
、
栃
木
か
ら

も
集
ま
っ
て
お
り
、
他
会
か
ら
の
移

籍
者
が
多
い
の
も
特
徴
で
す
。

　

山
行
形
態
は
低
山
ハ
イ
キ
ン
グ
が

３
割
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
２
割
、
バ
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
２
割
、
一
般
登
山
１
割
、

残
り
が
ア
ル
パ
イ
ン
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、

沢
、
バ
ッ
ク
カ
ン
ト
リ
ー
で
す
。
ハ
イ

キ
ン
グ
、ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、沢
山
行
（
冬

季
を
除
く
）
を
そ
れ
ぞ
れ
月
に
１
回

山
行
部
と
し
て
計
画
し
て
い
ま
す
が
、

大
多
数
は
個
人
山
行
で
年
間
５
０
０

山
行
ほ
ど
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
新
入
会
員
獲
得
の
原
動
力

　
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

　

特
に
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
盛
ん
で
、
初

中
級
者
レ
ベ
ル
で
週
３
回
の
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
ジ
ム
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
週
２

回
程
度
の
外
岩
山
行
が
企
画
さ
れ
て

い
て
、
こ
れ
が
新
入
会
員
獲
得
の
原

動
力
の
一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
特

秩父雨乞山　クリスマスハイク

榛名黒岩でのクライミング練習風景

大
宮
勤
労
者
山
岳
会

大
宮
勤
労
者
山
岳
会 

埼
玉
県
勤
労
者
山
岳
連
盟

埼
玉
県
勤
労
者
山
岳
連
盟

労山をつなぐネットワーク
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新雪の山
石井光造

　

温
暖
化
の
せ
い
か
最
近
正
月
に
雪
が

降
っ
た
記
憶
が
少
な
く
な
っ
た
気
が
す

る
。
雪
の
山
を
歩
い
た
思
い
出
は
二
・
三

月
に
多
か
っ
た
。
人
が
少
な
い
山
や
道
が

な
い
山
の
藪
を
さ
け
て
の
残
雪
な
ら
、
処

女
雪
踏
ん
で
の
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
あ

る
。
こ
の
場
合
は
雪
道
を
楽
し
む
余
裕
は

な
く
、
道
探
し
に
集
中
し
て
し
ま
う
（
右

写
真
）。

　

処
女
雪
踏
ん
で
、
道
歩
き
を
楽
し
ん
だ

の
は
、
新
雪
の
山
、
と
く
に
人
が
多
い
と

思
っ
た
の
に
、
誰
に
も
会
わ
ず
、
た
だ
白

い
道
を
歩
き
続
け
た
感
激
は
忘
れ
ら
れ
な

い
。
そ
の
一
つ
は
、
箱
根
の
最
高
峰
神
山

で
あ
っ
た
。

　

一
度
目
は
二
月
終
わ
り
に
登
り
に
行
っ

た
。
前
日
の
雪
で
早
雲
山
の
ケ
ー
ブ
ル

カ
ー
が
運
休
。
登
っ
て
い
た
人
が
い
な
く

て
、
山
頂
ま
で
処
女
雪
道
が
続
い
て
い
た

（
中
写
真
）。

　

二
度
目
は
二
月
初
め
、
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

で
駒
ヶ
岳
へ
。
誰
も
い
な
い
駒
ヶ
岳
神

社
に
び
っ
く
り
。
足
跡
一
つ
も
な
い
登
山

道
を
進
み
、
ア
セ
ビ
の
ト
ン
ネ
ル
の
白
い

道
を
抜
け
る
と
、
処
女
雪
の
神
山
山
頂
が

待
っ
て
い
た
（
左
写
真
）。

vol.109

雲を描こう

①③

②④

ガッシュ（小学校で使うよう
な不透明水彩）で塗る場合は
乾いてから

透明水彩は雲のところを塗らないといいで
す。その時は雲の下のところに、薄い紫の
入った青を下に入れるとよくなります。

白い絵具で雲を描きます（その時の
注意は、筆は立てるとふっくらでき
ます）

水を先に紙に塗ってそこに空の色を
塗ると、薄い雲の感じがにじみで表
現できます。

雲はガッシュと透
明水彩では表現が
違います。わたし
が描くのは透明水
彩なので、紙の白
を 使 っ て 表 現 し、
③、④で描くこと
がおおいです。

左・次郎丸嶽、右・太郎丸嶽

　

ま
ず
は
「
沙
美
ア
ル
プ
ス
」
の
由

来
に
つ
い
て
記
し
て
お
く
。
２
０
０

５
年
秋
頃
、
山
岳
ク
ラ
ブ
の
仲
間
が

沖
合
の
海
か
ら
起
伏
に
富
ん
だ
山
並

を
眺
め
、
縦
走
路
と
し
て
歩
き
通
せ

な
い
か
と
思
っ
た
の
が
発
端
で
あ
る
。

ク
ラ
ブ
仲
間
と
踏
査
し
、
電
力
線
巡

視
路
を
中
心
に
荒
れ
た
峠
道
、
私
有

地
は
許
可
を
得
て
全
コ
ー
ス
の
整
備

を
し
た
。
数
カ
所
の
分
岐
点
に
手
書

き
の
簡
易
な
標
識
を
設
置
し
「
日
本

の
渚
百
選
」
に
選
ば
れ
た
沙
美
海
岸

に
因
み「
沙
美
ア
ル
プ
ス
」と
名
付
け
、

新
縦
走
路
が
誕
生
し
た
。
最
初
の
標

識
は
朽
ち
果
て
た
が
、
そ
の
後
縦
走

路
を
歩
く
人
達
の
手
で
新
た
な
標
識

が
設
置
さ
れ
、「
沙
美
ア
ル
プ
ス
」
の

名
は
引
き
継
が
れ
た
。
今
で
は
近
く

の
山
を
含
め
て
『
登
山
詳
細
図
』『
新

岡
山
の
山
１
０
０
選
』
に
も
掲
載
さ

れ
て
い
る
。

　

今
回
は
Ｊ
Ｒ
金
光
駅
か
ら
佐
方
竜

王
山
（
２
３
０
ｍ
）
寄
島
竜
王
山
（
２

８
９
ｍ　

鴨
方
竜
王
山
と
も
い
う
）

を
縦
走
し
て
Ｊ
Ｒ
鴨
方
駅
へ
至
る

ル
ー
ト
を
紹
介
す
る
。
金
光
駅
か
ら

南
へ
約
５
・
８
㎞
歩
き
、
黒
崎
公
園

登
山
口
か
ら
入
る
。
巡
視
路
を
西
進

し
小
ピ
ー
ク
を
越
え
沙
美
峠
へ
下
る
。

峠
か
ら
竹
藪
の
急
登
を
登
る
と
１
９

１
ｍ
ピ
ー
ク
に
着
く
。
二
つ
の
鉄
塔

を
過
ぎ
る
と
や
が
て
龍
王
宮
分
岐
で

あ
る
。
龍
王
宮
は
、
南
は
瀬
戸
内
海

の
多
島
美
と
北
は
金
光
の
町
並
み
、

周
辺
の
山
々
の
展
望
が
楽
し
め
る

ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
だ
。
さ
ら
に
登
り

下
り
を
繰
り
返
し
、
佐
方
竜
王
山
を

越
え
て
南
浦
峠
に
下
り
県
道
を
渡
る
。

再
び
ピ
ー
ク
を
越
え
た
浦
峠
で
は
お

地
蔵
さ
ん
が
や
さ
し
く
迎
え
て
く
れ

る
。
次
の
急
坂
を
登
れ
ば
眺
望
の
よ

い
稜
線
歩
き
と
な
り
、
や
が
て
県
道

（
安
倉
峠
）
に
至
る
。
安
倉
峠
か
ら
こ

の
コ
ー
ス
最
後
の
山
歩
き
だ
。
ア
ッ

プ
ダ
ウ
ン
を
繰
り
返
し
な
が
ら
進
む

と
寄
島
竜
王
山
に
着
く
。
眼
下
に
は

ア
ッ
ケ
シ
ソ
ウ
の
自
生
地
で
有
名
な

寄
島
干
拓
地
な
ど
海
側
の
眺
望
が
楽

し
め
る
。こ
こ
か
ら
西
に
下
れ
ば
コ
ー

ス
最
西
端
の
ク
ラ
ボ
ウ
登
山
口
に
出

る
が
、
今
回
は
少
し
引
き
返
し
て
北

に
下
り
真
止
戸
山
神
社
を
経
て
生
石

登
山
口
に
出
る
。
１
・
４
㎞
ほ
ど
歩

く
と
鴨
方
駅
に
着
く
。

沙
さ み

美アルプス 岡山県

倉敷市・浅口市
瀬戸内を望む起伏に富んだ
県南西部の縦走路

丸川眞一
山陽カルチャーマウンテンクラブ／岡山

　参考タイム　   交通　   問い合わせ　   地図時 交 問 地

時
交

問

地

歩行時間 7 時間 30 分・全行程 17.9km
自家用車：山陽自動車道鴨方 IC から県道 64 号
を南進して、国道 2 号線を東進し、佐方で右折し
て県道 471 号南浦線を経由して黒崎公園まで

（10km）。駐車場は黒崎公園または真止戸山神社。
鉄道：JR 金光駅または JR 鴨方駅
タクシー：JR 金光駅から黒崎公園登山口まで約
15 分、JR 鴨方駅から生石登山口まで約 10 分
浅口市産業建設部産業振興課
TEL0865-44-9035
1：25000　玉島・寄島・笠岡

寄島
竜王山

クラボウ
登山口

県道 県道
県道

真止戸山
神社

生石登山口

国道2号線

0 1㎞

金光駅
鴨方駅

山陽本線

安倉峠
南浦峠

佐方竜王山

※紅葉の秋、日だまりの冬、芽吹きの春まで、眺望がきく時期がおすすめ。周辺観光は、日本で最初に開かれた「沙美海水浴場」
倉敷市玉島黒崎、良寛さんの「円通寺」倉敷市玉島柏島、国民宿舎「良寛荘」倉敷市玉島柏島、日本の歴史公園 100 選「かもが
た町家公園」浅口市鴨方町、本州唯一の「アッケシソウ自生地」（寄島干拓地）浅口市寄島町。参考書籍は『新岡山の山 100 選』（吉
備人出版）。
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沙美峠龍王宮

黒崎公園
登山口
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新雪の山
石井光造

　

温
暖
化
の
せ
い
か
最
近
正
月
に
雪
が

降
っ
た
記
憶
が
少
な
く
な
っ
た
気
が
す

る
。
雪
の
山
を
歩
い
た
思
い
出
は
二
・
三

月
に
多
か
っ
た
。
人
が
少
な
い
山
や
道
が

な
い
山
の
藪
を
さ
け
て
の
残
雪
な
ら
、
処

女
雪
踏
ん
で
の
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
あ

る
。
こ
の
場
合
は
雪
道
を
楽
し
む
余
裕
は

な
く
、
道
探
し
に
集
中
し
て
し
ま
う
（
右

写
真
）。

　

処
女
雪
踏
ん
で
、
道
歩
き
を
楽
し
ん
だ

の
は
、
新
雪
の
山
、
と
く
に
人
が
多
い
と

思
っ
た
の
に
、
誰
に
も
会
わ
ず
、
た
だ
白

い
道
を
歩
き
続
け
た
感
激
は
忘
れ
ら
れ
な

い
。
そ
の
一
つ
は
、
箱
根
の
最
高
峰
神
山

で
あ
っ
た
。

　

一
度
目
は
二
月
終
わ
り
に
登
り
に
行
っ

た
。
前
日
の
雪
で
早
雲
山
の
ケ
ー
ブ
ル

カ
ー
が
運
休
。
登
っ
て
い
た
人
が
い
な
く

て
、
山
頂
ま
で
処
女
雪
道
が
続
い
て
い
た

（
中
写
真
）。

　

二
度
目
は
二
月
初
め
、
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

で
駒
ヶ
岳
へ
。
誰
も
い
な
い
駒
ヶ
岳
神

社
に
び
っ
く
り
。
足
跡
一
つ
も
な
い
登
山

道
を
進
み
、
ア
セ
ビ
の
ト
ン
ネ
ル
の
白
い

道
を
抜
け
る
と
、
処
女
雪
の
神
山
山
頂
が

待
っ
て
い
た
（
左
写
真
）。

vol.109

雲を描こう

①③

②④

ガッシュ（小学校で使うよう
な不透明水彩）で塗る場合は
乾いてから

透明水彩は雲のところを塗らないといいで
す。その時は雲の下のところに、薄い紫の
入った青を下に入れるとよくなります。

白い絵具で雲を描きます（その時の
注意は、筆は立てるとふっくらでき
ます）

水を先に紙に塗ってそこに空の色を
塗ると、薄い雲の感じがにじみで表
現できます。

雲はガッシュと透
明水彩では表現が
違います。わたし
が描くのは透明水
彩なので、紙の白
を 使 っ て 表 現 し、
③、④で描くこと
がおおいです。

左・次郎丸嶽、右・太郎丸嶽

　

ま
ず
は
「
沙
美
ア
ル
プ
ス
」
の
由

来
に
つ
い
て
記
し
て
お
く
。
２
０
０

５
年
秋
頃
、
山
岳
ク
ラ
ブ
の
仲
間
が

沖
合
の
海
か
ら
起
伏
に
富
ん
だ
山
並

を
眺
め
、
縦
走
路
と
し
て
歩
き
通
せ

な
い
か
と
思
っ
た
の
が
発
端
で
あ
る
。

ク
ラ
ブ
仲
間
と
踏
査
し
、
電
力
線
巡

視
路
を
中
心
に
荒
れ
た
峠
道
、
私
有

地
は
許
可
を
得
て
全
コ
ー
ス
の
整
備

を
し
た
。
数
カ
所
の
分
岐
点
に
手
書

き
の
簡
易
な
標
識
を
設
置
し
「
日
本

の
渚
百
選
」
に
選
ば
れ
た
沙
美
海
岸

に
因
み「
沙
美
ア
ル
プ
ス
」と
名
付
け
、

新
縦
走
路
が
誕
生
し
た
。
最
初
の
標

識
は
朽
ち
果
て
た
が
、
そ
の
後
縦
走

路
を
歩
く
人
達
の
手
で
新
た
な
標
識

が
設
置
さ
れ
、「
沙
美
ア
ル
プ
ス
」
の

名
は
引
き
継
が
れ
た
。
今
で
は
近
く

の
山
を
含
め
て
『
登
山
詳
細
図
』『
新

岡
山
の
山
１
０
０
選
』
に
も
掲
載
さ

れ
て
い
る
。

　

今
回
は
Ｊ
Ｒ
金
光
駅
か
ら
佐
方
竜

王
山
（
２
３
０
ｍ
）
寄
島
竜
王
山
（
２

８
９
ｍ　

鴨
方
竜
王
山
と
も
い
う
）

を
縦
走
し
て
Ｊ
Ｒ
鴨
方
駅
へ
至
る

ル
ー
ト
を
紹
介
す
る
。
金
光
駅
か
ら

南
へ
約
５
・
８
㎞
歩
き
、
黒
崎
公
園

登
山
口
か
ら
入
る
。
巡
視
路
を
西
進

し
小
ピ
ー
ク
を
越
え
沙
美
峠
へ
下
る
。

峠
か
ら
竹
藪
の
急
登
を
登
る
と
１
９

１
ｍ
ピ
ー
ク
に
着
く
。
二
つ
の
鉄
塔

を
過
ぎ
る
と
や
が
て
龍
王
宮
分
岐
で

あ
る
。
龍
王
宮
は
、
南
は
瀬
戸
内
海

の
多
島
美
と
北
は
金
光
の
町
並
み
、

周
辺
の
山
々
の
展
望
が
楽
し
め
る

ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
だ
。
さ
ら
に
登
り

下
り
を
繰
り
返
し
、
佐
方
竜
王
山
を

越
え
て
南
浦
峠
に
下
り
県
道
を
渡
る
。

再
び
ピ
ー
ク
を
越
え
た
浦
峠
で
は
お

地
蔵
さ
ん
が
や
さ
し
く
迎
え
て
く
れ

る
。
次
の
急
坂
を
登
れ
ば
眺
望
の
よ

い
稜
線
歩
き
と
な
り
、
や
が
て
県
道

（
安
倉
峠
）
に
至
る
。
安
倉
峠
か
ら
こ

の
コ
ー
ス
最
後
の
山
歩
き
だ
。
ア
ッ

プ
ダ
ウ
ン
を
繰
り
返
し
な
が
ら
進
む

と
寄
島
竜
王
山
に
着
く
。
眼
下
に
は

ア
ッ
ケ
シ
ソ
ウ
の
自
生
地
で
有
名
な

寄
島
干
拓
地
な
ど
海
側
の
眺
望
が
楽

し
め
る
。こ
こ
か
ら
西
に
下
れ
ば
コ
ー

ス
最
西
端
の
ク
ラ
ボ
ウ
登
山
口
に
出

る
が
、
今
回
は
少
し
引
き
返
し
て
北

に
下
り
真
止
戸
山
神
社
を
経
て
生
石

登
山
口
に
出
る
。
１
・
４
㎞
ほ
ど
歩

く
と
鴨
方
駅
に
着
く
。

沙
さ み

美アルプス 岡山県

倉敷市・浅口市
瀬戸内を望む起伏に富んだ
県南西部の縦走路

丸川眞一
山陽カルチャーマウンテンクラブ／岡山

　参考タイム　   交通　   問い合わせ　   地図時 交 問 地

時
交

問

地

歩行時間 7 時間 30 分・全行程 17.9km
自家用車：山陽自動車道鴨方 IC から県道 64 号
を南進して、国道 2 号線を東進し、佐方で右折し
て県道 471 号南浦線を経由して黒崎公園まで

（10km）。駐車場は黒崎公園または真止戸山神社。
鉄道：JR 金光駅または JR 鴨方駅
タクシー：JR 金光駅から黒崎公園登山口まで約
15 分、JR 鴨方駅から生石登山口まで約 10 分
浅口市産業建設部産業振興課
TEL0865-44-9035
1：25000　玉島・寄島・笠岡

寄島
竜王山

クラボウ
登山口

県道 県道
県道

真止戸山
神社

生石登山口

国道2号線

0 1㎞

金光駅
鴨方駅

山陽本線

安倉峠
南浦峠

佐方竜王山

※紅葉の秋、日だまりの冬、芽吹きの春まで、眺望がきく時期がおすすめ。周辺観光は、日本で最初に開かれた「沙美海水浴場」
倉敷市玉島黒崎、良寛さんの「円通寺」倉敷市玉島柏島、国民宿舎「良寛荘」倉敷市玉島柏島、日本の歴史公園 100 選「かもが
た町家公園」浅口市鴨方町、本州唯一の「アッケシソウ自生地」（寄島干拓地）浅口市寄島町。参考書籍は『新岡山の山 100 選』（吉
備人出版）。

沙美海岸

沙美峠龍王宮

黒崎公園
登山口

39 登山時報 2022 年 2 月号



篠塚優    カモシカスポーツ山の店・横浜店

　

Ｏ
Ｍ
Ｍ
っ
て
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
？　

同
僚
が
数

年
前
に
参
加
し
た
こ
と
で

初
め
て
知
っ
た
の
で
す
が
、

Ｏ
Ｍ
Ｍ
と
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
・

マ
ウ
ン
テ
ン
・
マ
ラ
ソ
ン
の

頭
文
字
で
、
ざ
っ
く
り
い
う

と
、「
１
泊
２
日
の
宿
泊
装

備
含
む
道
具
・
食
料
を
背

負
っ
て
、
渡
さ
れ
た
地
図
に

記
さ
れ
た
ポ
イ
ン
ト
を
制

限
時
間
内
に
ま
わ
る
山
岳

レ
ー
ス
」
で
す
（
水
は
１
日

分
を
背
負
い
、
宿
泊
地
で
補
給
可
）。

　
『
山
で
は
走
っ
て
は
い
け
な
い
』
と
教

え
ら
れ
て
山
登
り
を
し
て
き
た
私
が
ト

レ
ラ
ン
や
山
岳
レ
ー
ス
自
体
に
興
味
を

持
っ
た
の
は
２

年
程
前
の
こ

と
。
早
く
進
め

た
ら
、
今
よ
り

色
ん
な
と
こ
ろ

に
行
け
る
な
っ

て
。
実
際
、
山

の
中
を
走
っ
て

み
る
と
、
す
ご

く
体
が
軽
く
、

で
も
減
ら
し
た

荷
物
分
の
リ
ス
ク
を
常
に
意
識
は
し
て
い

る
た
め
緊
張
感
も
あ
り
、
山
を
い
つ
も
よ

り
グ
ッ
と
近
く
感
じ
ら
れ
る
。
そ
ん
な
感

覚
に
魅
せ
ら
れ
て
ト
レ
ラ
ン
を
好
き
に
な

り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、Ｏ
Ｍ
Ｍ
に
参
加
す
る
こ
と
に
。

レ
ー
ス
自
体
も
初
め
て
で
楽
し
み
で
し
た

が
、
実
は
『
軽
量
化
』
に
つ
い
て
自
分
な

り
に
真
剣
に
考
え
て
み
よ
う
と
思
っ
た
の

が
参
加
の
大
き
な
動
機
で
し
た
。

　

必
携
装
備
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
、
全
て

の
重
さ
を
は
か
り
、
明
ら
か
に
重
さ
と
嵩

の
あ
る
マ
ッ
ト
と
シ
ュ
ラ
フ
カ
バ
ー
は
同

僚
に
軽
量
な
も
の
を
借
り
る
こ
と
に
し

（
悩
み
す
ぎ
て
買
え
ず
）、
最
後
に
重
量
と

カ
ロ
リ
ー
を
考
え
た
食
糧
を
準
備
し
て
完

了
。

　

今
ま
で
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
走
り
に
で
か
け

て
、
ど
の
季
節
に
、
ど
の
山
で
、
ど
ん
な

服
装
だ
っ
た
か
、
ど
の
く
ら
い
行
動
食
を

食
べ
た
か
な
ど
記
録
し
て
た
の
が
役
に
た

ち
ま
し
た
。
あ
と
、
ど
ん
な
環
境
で
ど
ん

な
寝
具
で
眠
れ
た
の
か
も
。
つ
ま
る
と
こ

ろ
軽
量
化
っ
て
『
自
分
の
技
術
、
体
力
、

経
験
』
と
き
っ
ち
り
向
き
合
う
こ
と
な
ん

だ
な
っ
て
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
お
天
気
も
よ
く
、
考
え
抜
い
た

装
備
も
服
装
も
バ
ッ
チ
リ
で
快
適
そ
の
も

の
。
Ｏ
Ｍ
Ｍ
参
加
の
目
的
は
達
成
で
き
ま

し
た
！

第
2
回

今年のＯＭＭは本栖湖での開催で、2 日間富士
山に見守られていました。初日は本栖湖畔ぐる
りコース、2 日目は樹海エリア（下写真）。樹
海は迷子になりそうでしたが、雰囲気は最高！

ニーモのゾア S と私
のサーマレストのエ
アマット（右）。広げ
たサイズやスペック
は ほ ぼ 一 緒 な の に、
重 さ も 収 納 時 の ボ
リュームも全然違い
ます。

500 ㎖
ナルゲン

装備ほぼ全部。当日は水を含めてトータルで約 7.6kg。背
負ってみて「これで 1 泊行けるの ?!」と自分でびっくりす
るほど軽い。もっと早くからちゃんと軽量化に取り組めば
よかった !!　まだまだ縦走が楽しめそう。

山を始めた頃はマット選びの選択肢こんなにあったっけ？  
と思うほど、今は種類がいっぱい。初めて買ったのはロー
ルマット。その後、ネパール遠征を機にエアマットを買っ
てその快適性に感動。でも計ってみたら私のサーマレス
トは 530g!!　借りた旧ゾア S は 290g。ちなみに現行品ゾ
ア S は空気を入れるバルブが便利になって更に使いやすく
なってますよ。

装備の軽量化
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篠塚優    カモシカスポーツ山の店・横浜店

　

Ｏ
Ｍ
Ｍ
っ
て
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
？　

同
僚
が
数

年
前
に
参
加
し
た
こ
と
で

初
め
て
知
っ
た
の
で
す
が
、

Ｏ
Ｍ
Ｍ
と
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
・

マ
ウ
ン
テ
ン
・
マ
ラ
ソ
ン
の

頭
文
字
で
、
ざ
っ
く
り
い
う

と
、「
１
泊
２
日
の
宿
泊
装

備
含
む
道
具
・
食
料
を
背

負
っ
て
、
渡
さ
れ
た
地
図
に

記
さ
れ
た
ポ
イ
ン
ト
を
制

限
時
間
内
に
ま
わ
る
山
岳

レ
ー
ス
」
で
す
（
水
は
１
日

分
を
背
負
い
、
宿
泊
地
で
補
給
可
）。

　
『
山
で
は
走
っ
て
は
い
け
な
い
』
と
教

え
ら
れ
て
山
登
り
を
し
て
き
た
私
が
ト

レ
ラ
ン
や
山
岳
レ
ー
ス
自
体
に
興
味
を

持
っ
た
の
は
２

年
程
前
の
こ

と
。
早
く
進
め

た
ら
、
今
よ
り

色
ん
な
と
こ
ろ

に
行
け
る
な
っ

て
。
実
際
、
山

の
中
を
走
っ
て

み
る
と
、
す
ご

く
体
が
軽
く
、

で
も
減
ら
し
た

荷
物
分
の
リ
ス
ク
を
常
に
意
識
は
し
て
い

る
た
め
緊
張
感
も
あ
り
、
山
を
い
つ
も
よ

り
グ
ッ
と
近
く
感
じ
ら
れ
る
。
そ
ん
な
感

覚
に
魅
せ
ら
れ
て
ト
レ
ラ
ン
を
好
き
に
な

り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、Ｏ
Ｍ
Ｍ
に
参
加
す
る
こ
と
に
。

レ
ー
ス
自
体
も
初
め
て
で
楽
し
み
で
し
た

が
、
実
は
『
軽
量
化
』
に
つ
い
て
自
分
な

り
に
真
剣
に
考
え
て
み
よ
う
と
思
っ
た
の

が
参
加
の
大
き
な
動
機
で
し
た
。

　

必
携
装
備
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
、
全
て

の
重
さ
を
は
か
り
、
明
ら
か
に
重
さ
と
嵩

の
あ
る
マ
ッ
ト
と
シ
ュ
ラ
フ
カ
バ
ー
は
同

僚
に
軽
量
な
も
の
を
借
り
る
こ
と
に
し

（
悩
み
す
ぎ
て
買
え
ず
）、
最
後
に
重
量
と

カ
ロ
リ
ー
を
考
え
た
食
糧
を
準
備
し
て
完

了
。

　

今
ま
で
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
走
り
に
で
か
け

て
、
ど
の
季
節
に
、
ど
の
山
で
、
ど
ん
な

服
装
だ
っ
た
か
、
ど
の
く
ら
い
行
動
食
を

食
べ
た
か
な
ど
記
録
し
て
た
の
が
役
に
た

ち
ま
し
た
。
あ
と
、
ど
ん
な
環
境
で
ど
ん

な
寝
具
で
眠
れ
た
の
か
も
。
つ
ま
る
と
こ

ろ
軽
量
化
っ
て
『
自
分
の
技
術
、
体
力
、

経
験
』
と
き
っ
ち
り
向
き
合
う
こ
と
な
ん

だ
な
っ
て
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
お
天
気
も
よ
く
、
考
え
抜
い
た

装
備
も
服
装
も
バ
ッ
チ
リ
で
快
適
そ
の
も

の
。
Ｏ
Ｍ
Ｍ
参
加
の
目
的
は
達
成
で
き
ま

し
た
！

第
2
回

今年のＯＭＭは本栖湖での開催で、2 日間富士
山に見守られていました。初日は本栖湖畔ぐる
りコース、2 日目は樹海エリア（下写真）。樹
海は迷子になりそうでしたが、雰囲気は最高！

ニーモのゾア S と私
のサーマレストのエ
アマット（右）。広げ
たサイズやスペック
は ほ ぼ 一 緒 な の に、
重 さ も 収 納 時 の ボ
リュームも全然違い
ます。

500 ㎖
ナルゲン

装備ほぼ全部。当日は水を含めてトータルで約 7.6kg。背
負ってみて「これで 1 泊行けるの ?!」と自分でびっくりす
るほど軽い。もっと早くからちゃんと軽量化に取り組めば
よかった !!　まだまだ縦走が楽しめそう。

山を始めた頃はマット選びの選択肢こんなにあったっけ？  
と思うほど、今は種類がいっぱい。初めて買ったのはロー
ルマット。その後、ネパール遠征を機にエアマットを買っ
てその快適性に感動。でも計ってみたら私のサーマレス
トは 530g!!　借りた旧ゾア S は 290g。ちなみに現行品ゾ
ア S は空気を入れるバルブが便利になって更に使いやすく
なってますよ。

装備の軽量化
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記念誌と年表

労山の 60 年／年表
　  ─ 労山 60 年の歩みがわかる ─

労山の 60 年

A4 判・120P
一部 500 円（送料込）

年表
A4 判・74P
一部 200 円（送料込）

※両方セットで購入の場合、
1 セット 600 円（送料込）
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