
「摩周ブルーに映える
                    カムイヌプリ」

50年振りに妻と一緒に訪れた摩周
湖、摩周ブルーに輝く湖面の美し
さに大感動。対岸に聳えるカムイ
ヌプリも言葉通りの神々しさで迎
えてくれた。
（加藤三津明・大垣勤労者山岳会/岐阜）
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■  南垂水海岸清掃   労山大阪・近畿ブロック

■  会員拡大・定着に関するアンケート調査
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■ 大阪労山・近畿ブロックの活動 「海岸清掃」       大阪労山 澤村秋則 

友が島（南垂水海岸）ごみの調査と観光

2026 年 4 月 17 日および 19 日 

17 日 14 人、19 日 11 人の参加。 

加太駅 ⇒ 加太港 ⇒ 桟橋 ⇒ 南垂水海岸 ⇒

第３砲台跡 ⇒ タカノス山 ⇒ 桟橋 ⇒ 加太港 

 

回収ごみ内訳は、両日合計でペットボトル：

51kg、プラゴミ：284kg、缶ビン：41kg、不燃ご

み・漁具：282kg(重量測定不可の網など約

100kg は除く)などで総重量：660kg と予想だに

しない超超過達成、しかもわずか 1 時間で。 

 ごみ重量には驚きですが、ブイの多いこと、両日

で 30 個ぐらいはあったはず。 

漁網などは 200～300kg。WWF 報告では、

海のごみ重量と魚の総重量はほぼ同じで漁具が

多いとのこと。WWF 報告を調査により証明するか

のごとく状況は同じなようです。今思えばよくくじ

けずがんばったなと、大きな流木下の漁網はほと

んど諦めていましたが仲間の力で回収に成功。ま

た、重量には表れないが発泡スチロールも多かっ

た。流木の奥深くに潜み回収できないものも多か

った。ペットボトル：51kg は、1 個 20g とすれば、

2550 個分、お一人 100 個を回収したことにな

る。         ＊ WWF（世界自然保護基金） 

 結局、去年 10 月と今月の 2 回で南垂水海岸の

ごみは 8 割近くを回収したのではと思われる。 

そのゴミ総重量：720+100kg と判断する。総括

は今後の会議で深めることとする。 

 ごみ調査の成果に気をよくして、お楽しみの観光

に出発。先ずは第３砲台跡へ、レンガ造りの要塞で

かなり大きい。地下室は１７インチ砲弾造りの場所

だったよう、2 門×4＝8 門あった。明治の時代

に！！と感心した。 

 お次は、友が島の最高峰：タカノス山、1 等三角

点で 1ｍほどの盛り土の上にあった。近くに展望台

があり見晴らし抜群なので親子連れ観光客でにぎ

わっていた。灯台横の子午線広場にはモニュメント

が設置され、「この真北に明石の時計台がある」と

確認しました。桟橋近くのカフェに戻ると「タイワン

リス」3 匹が出迎えてくれた。最近「タイワンジカ」

が岬町に上陸したらしく、ニホンジカとの交雑を大

変心配しているとのこと。 

 観光目的で「タイワンジカとリス」を導入

したらしいが、何が起こるやら心配事がま

た増えそうである。 

 友が島のゴミを少しでも減らすため、6

月 7 日のクリーンハイクは山を攻める。 

がんばりましょう。 

19 日のごみ、まるでおろち 

 17 日のごみ・ペットボトル 

19 日のごみ・ブイの多いこと 





  

No. 地方連盟 口数等 事故発生日時 山域・山名・場所 山行形態 事故原因 事故状況 傷病名
入通院日数

死亡数

1 東京都
60代男性

6口

2025/05/29

15時00分頃

東北その他

三崎海岸

秋田山形県境

登攀 その他
三崎海岸(山形秋田県境)で、フリークライミングルート「レッドイーグル」をトライ

中、左手で上体を強く引きつけた際に、左肩に激痛が走った。
左肩腱板断裂

入院9日

通院18日

2 東京都
50代男性

10口

2025/06/06

05時00分頃

海外

デナリ　マッキンリー

フォットボールフィールド付近

海外登山 凍傷

6/6 4:00頃マッキンリー登頂後、下山途中5:00頃からフットボールフィールド付近

で、手指の感覚がなくなる。ダウンミトンとカイロは着用していた。その後メディカ

ルキャンプ(C4)にて手指を診せたところ、全手指に対して重度凍傷と診断。翌日6/7

ヘリコプター等で搬送された。

全手指重度凍傷
入院14日

通院50日

3 兵庫県
70代女性

1口

2025/05/25

15時00分頃

六甲・金剛・和泉山系

六甲山

菊水山付近

無雪期登山 転倒
六甲山系菊水山を下山中、ガレ場にて左足膝を捻挫する。痛み有り。後日病院を受診

した。
左膝内側半月板損傷 通院18日

4 埼玉県
60代女性

5口

2025/07/05

10時50分頃

知床・阿寒

雌阿寒岳

雌阿寒温泉コース9合目付近

無雪期登山 転倒

6:40 オンネトー野営場の登山口から入山、雌阿寒岳温泉登山口を目指す。10：00雌

阿寒岳頂上に着き、10：30下山開始。10：50 足を滑らせて尻もちをつく。その際左

手をついたところ、左手首に痛みを感じ、右手首も腫れてくる。手当をし、下山後足

寄町国民健康保険病院にてレントゲンを撮ったところヒビが入っていた。帰宅後再受

診予定。

左手首橈骨遠位端骨折 通院50日

5 大阪府
50代女性

10口

2025/06/15

15時00分頃

人工壁

ディーボルダリングプラスリード

なんば

人工壁 転・滑落
ロープクライミングエリアで、リードのチャレンジ練習をしていたところ、３ピン目で

たぐり落ちしてグランド。右足踵を強打した。

右長足底靭帯損傷・距

骨・踵骨剥離骨折
通院44日

6 茨城県
60代女性

3口

2025/07/02

13時30分頃

関東・甲信越その他

四阿山

中四阿分岐下部

無雪期登山 転倒
下山途中転倒し、岩と岩の間に手を着き、ストックを握っていたため手首が捻れたよう

になり骨折した。
左手関節骨折 通院5日

7 東京都
60代女性

5口

2025/07/26

16時00分頃

奥武蔵・秩父

瑞牆山

富士見小屋近辺

登攀
階段

踏み外し

登山道を瑞牆山荘駐車場まで下山する途中、富士見小屋手前の階段の最後の1段を踏

み外して右膝を捻る。転倒はしなかったものの膝に違和感を覚えたが、問題なく自力

で下山。帰宅後、翌朝から膝に痛みと腫れが出てきた。マルチピッチ「トムソーヤの

冒険」を3ピッチ登ったところで雷と大雨にあい、懸垂下降でとりつきポイントまで

戻る。雨も止み、登山道を瑞牆山荘駐車場まで下山する途中、富士見小屋手前の階段

の最後の1段を踏み外して右膝を捻る。転倒はしなかったものの膝に違和感を覚えた

が、問題なく自力で下山。帰宅後、翌朝から膝に痛みと腫れが出てきて医者に診ても

らいMRIもとってもらったところ右膝内側半月板損傷と診断を受けた。

内側半月板損傷 通院15日

8 千葉県
60代女性

2口

2025/07/18

13時30分

那須・日光・足尾・常陸

日光白根山

山頂から下山中の約2,460ｍ付近

無雪期登山 転倒

下山開始後、30分ほど歩いたザレ場で滑り転倒。警察署に救助を要請。現在地（GPS

機能による高度や緯度経度などの情報）を伝えた。3～4時頃警察警備隊員他・合計６

名と合流し救助されロープウェイ山頂駅まで徒手搬送。救急車で病院に搬送された。

現在は整形外科で治療中。

右足関節外果骨折 通院30日

9 千葉県
60代女性

5口

2025/07/22

10時00分頃

南ア　白峰三山・塩見岳

北岳

御池小屋から広河原の間、

第一ベンチ付近

無雪期登山 転倒

御池小屋から広河原の下山中、10時第一ベンチ付近で右足を滑らせ、何とかこらえた

時に足を痛めた。自力での下山が無理なので、第一ベンチで山梨県警と連絡を取る。

11時50分、南アルプス市の山岳救助隊の3人が到着、広河原に搬送してもらう。広河

原から救急車で病院に搬送されました。

右足関節脱臼骨折・右

脛骨腓骨遠位端粉砕骨

折

入院40日

通院50日

10 兵庫県
70代女性

3口

2025/08/27

10時30分頃

南ア　鳳凰三山・夜又神峠

地蔵岳

高峰～白鳳峠間の登山道上

無雪期登山 転・滑落

高峰から白鳳峠へ向けての岩場の登山道の下り途中、足を踏み外し、滑落、転倒。約

2ｍずり落ち、やや傾斜の緩まったところで止まった。右手、顔面を強打、負傷し

た。ゆっくり全員で下山し帰阪後、翌日受診。

右手第5中骨基部粉砕骨

折・顔面打撲

入院12日

通院50日

労山基金　2026年5月交付認定の一覧



 

11 東京都
60代男性

5口

2025/11/08

06時10分頃

丹沢・道志

檜洞丸

ツツジ新道

無雪期登山 転倒
未明明るくなった頃、石棚山稜方面の紅葉に見惚れ石に躓き左足膝を打った。翌日腫

れてきたので週明け検査したところお皿一部に翳りあり。
左足膝皿骨折 通院8日

12 道央地区
20代男性

10口

2025/11/08

13時00分頃

北海道その他

函館山

函館山南壁

登攀 転・滑落

リードクライミング中に足が滑り1m程度フォール、その際に左肩に負荷がかかり、

脱臼のような症状になる。数日後、痛みがあるため病院にて診察を受けたところ非常

に脱臼しやすい状況になっていると診断を受ける。

左肩関節亜脱臼
入院4日

通院15日

13 福岡県
70代男性

3口

2025/10/23

11時00分頃

九州・沖縄その他

鳴川山

普光寺登山口～19号鉄塔入口の間

点

無雪期登山
登山道の整備

作業

登山道を塞ぐ倒木を伐採し、除去。数人で協力して切断した数十キロある木を除去・

運搬作業した結果、背中に痛みが発生。11/14病院を受診して骨折が判明。

第９胸椎及び第２・５

腰椎圧迫骨折

入院26日

通院50日

14 福岡県
70代男性

5口

2025/11/23

08時40分頃

九州・沖縄その他

三郡山

三郡縦走路の天の泉付近

無雪期登山 転倒

単独で自宅を6:10に徒歩で出発。昭和の森、頭巾山を経て三郡山に8:15登頂。仏頂

山に向けて天の泉上部の坂を下っている時に石につまずいて前のめりに転倒し回転し

て落ちた際に右臀部を岩で強打した。

右骨盤複雑骨折

（右腸骨骨折）

入院26日

通院8日

15 福岡県
50代男性

5口

2025/12/21

12時00分頃

九州・沖縄その他

糸島半島野北海岸ラウンド

海岸沿いのスタート地点から2番目

の入江

訓練 転・滑落

海岸沿いをアイゼントレーニング中に10mくらいのⅢ級くらいの岩場を登っている時

に、4～5mの高さで残置ロープ（船舶用白く太いロープ）を持って荷重を掛けた時

に、ロープが切れて滑落し、取付きに居たメンバーと衝突し、岩場に落ちた。

両膝関節挫傷・両膝関

節捻挫
通院5日

16 石川県
60代女性

3口

2025/12/30

11時30分頃

鈴鹿山系

鶏冠山・天狗岩

天狗岩下部5～6ｍの岩壁極狭部

（標高500ｍ付近）

無雪期登山 その他
天狗岩下山時に岩場間の細い通路で両壁を掴んで体を支え前進したが岩場間が狭く左

手が上手く抜けずに手の甲を巻き込んだ。

左母指基節骨基部剥離

骨折
通院12日

17 道央地区
50代女性

5口

2026/01/11

11時00分頃

北海道その他

恵庭渓谷

漁川支流モイチャン川　モイチャ

ン滝付近

氷瀑
落石

（落氷）
氷瀑でのトップロープ登攀のメンバーをビレイ中、上部斜面からの落氷を受け負傷。

右膝骨挫傷左足及び右

手打撲
通院8日

18 埼玉県
60代男性

10口

2026/02/26

11時30分頃

北海道その他

十勝岳三段山

一段目から吹上温泉に向かう1100

ｍ付近

山スキー 転倒

山スキーで滑降中、トップが引っ掛かり前のめりに転倒し回転した。その時、左ス

キーのテールが雪に突き刺さり、スキーが開放しないままふくらはぎに無理な力がか

かってブッチという音とともに左ふくらはぎを挫傷した。

左下腿筋挫傷 通院16日

19 石川県
50代男性

5口

2026/02/21

10時50分頃

秋田駒・岩手山・八幡平山系

森吉山

森吉山頂からゴンドラ山頂駅間(標

高1,250m地点)

山スキー 転・滑落

森吉山山頂からゴンドラトップまでのツリー(スノーモンスター)間滑走の際、ツリー

間のくぼみ(1m深)に転落し左のあばら辺りを強打した。どうにか自力で起き上がり

そのまま滑走し下山。

左胸部 第１０肋骨・第

１１肋骨骨折
通院2日

20 東京都
70代男性

10口

2026/03/14

14時00分頃

那須・日光・足尾・常陸

甲子山

猿ケ鼻1270ｍ圏内

積雪期登山 病気

大白森山への登山口となる羽鳥湖スキー場（廃業）への林道に、スキー場手前の別荘

地を除雪した雪を積み上げられたため、登山口に入ることができない。入山口を甲子

山登山口に変更する。所属会には連絡済み。幕営予定地の猿が鼻1,270ｍ圏内で事故

者が悪寒、吐き気、顔面蒼白となりヘリ救助要請。

腸閉塞 通院6日



事故発生日 地方連盟 年齢 性別 山名 山行形態 事故原因 事故状況 傷病名

1 2026/04/29 徳島県 75 女性 銅山越え～西山 無雪期 転倒

西山で昼食休憩後、日出度町部落跡を経て下山中、登山道にある石につま

ずき、横の斜面に頭から転倒した。比高は2m程度で斜面には腐食木株があ

り、これに頭があたり右額の皮膚が裂傷し出血した。

右額の皮膚裂傷

2 2026/04/19 香川県 69 男性 横倉山 無雪期 転倒
横倉宮で石に躓いて転倒した際に右ひざに痛みを感じた。痛みが続くため

受診した。
膝靭帯損傷

3 2026/04/29 岡山県 63 女性 蒜山 無雪期 転倒

下蒜山山頂から下山中、黒ボク土で滑り易い登山道で転倒し右手上腕部を

岩で強打した。直ぐに起き上がり登山を続行したが、しばらくして出血に

気付き衣服を上げたところ大きく腫れあがり出血していた。下山後病院を

受診した。

右手上腕部打撲裂傷

4 2026/05/10 東京都 60 女性 天王岩 登攀 転・滑落
天王岩でフリークライミング中に、最終支点が足場よりも下にある状態で

落ちた。右足の踵を壁に強打し骨折。
踵骨骨折

5 2026/04/21 愛知県 63 男性 ロブジェピーク 海外登山 高度障害

エベレスト街道の途中、標高5200ｍ付近で、頭痛、ふらつきなどの症状が

あり。ロブジェ村まで移動して1泊過ごした。症状が改善しない為、ロブ

ジェ村からカトマンズまでヘリコプターで下山。ERA International

Hospitalに搬送。検査の結果、高度障害と診断された。

高度障害

6 2026/05/10 東京都 72 女性 筑波山 無雪期 転倒 下山時木の根につまづき転倒。 左膝打撲

7 2026/05/05 岐阜県 56 女性 鳩吹山 無雪期 転倒
歩行中、左側登山靴の紐の輪が、右側登山靴の留め具に引っかかり転倒し

た。転倒した際に左手を地面に着いて手首を負傷した。
左手打撲

8 2026/05/11 兵庫県 70 女性 瑞牆山 無雪期 転倒

石がゴツゴツしている階段状のところで、左足を石の上に置いたがうまく

乗れずにその左足を滑らせ転倒した。左足首が外向きになっており、左足

のどこかの部位の骨折と思われた。救急要請し１１時５５分救急ヘリに収

容された。

左脚脛腓骨遠位端骨

折

9 2026/05/13 千葉県 83 女性 内裏塚古墳群 無雪期 転倒 駅に帰る際、歩道の段差につまづき転ぶ、右手甲を骨折しました。 右手甲骨折

10 2026/05/10 長野県 64 女性 京ヶ倉山 無雪期 転・滑落

長さ６ｍ程の岩場の下りで、３ｍ程のロープが２本ある場所。事故者が後

ろ向きでロープを使いながら下り、あと５０ｃｍ残りの高さから、足元が

見えず足場がなく、右足のかかとより滑り落ちた。

右足踝骨の骨折

11 2026/05/15 広島県 63 女性
小川山

八幡沢左岸スラブ
登攀 転・滑落

春のもどり雪の2ピッチ目をリード中にルートを間違え、岩を乗り越える時

にバランスを崩して落ちた。
左足首距骨骨折

12 2026/04/29 大阪府 70 女性 KalaPatthar
海外ﾄﾚｯｷﾝ

ｸﾞ･ｸﾛｶﾝ
高度障害

カラパタール登山中に急激に激しい胃痛と倦怠感に襲われ行動不能となっ

た。悪天によりヘリコプター運航不能の為、ゴラクシェプからルクラまで

馬搬送された。

高山性急性胃腸炎

13 2026/04/29 兵庫県 64 女性 小天狗山 無雪期 虫・動植物 笹薮を歩いた時にマダニが付いたと思われる。 マダニ咬傷

14 2026/05/10 道央地区 66 男性 目国内岳 山スキー 転倒

目国内岳山頂から新見峠に向かって山頂南面側をスキー滑降していたとこ

ろ、標高約700m付近で枝に右足が引っかかり転倒した。その際、右膝内側

副靭帯を損傷したもの。

右膝内側副靭帯損傷

15 2026/05/17 道央地区 71 女性 黒岳 山スキー 転・滑落

自分の前にいた人がキックターンで難儀していたため、その場所を避けて

下に回り込もうとして、スキー板が踏み込んだ際、ざらめ雪でスキーアイ

ゼンも効かず、そのまま10メートル滑落し、木にぶつかって停止した。仲

間にザックを持ってもらい、左腕が使えない状態だったため、スキーで右

ストック使用し自力でロープウェイまで滑走し下山した。

左外傷性気胸・左肋

骨6番骨折・左上腕打

撲

16 2026/05/17 東京都 57 女性 金峰山 無雪期 転倒
金峰山からの下山時、富士見平小屋を出発して30分程歩いた下山路で木の

根につまづいて転倒した。
左足関節両果骨折

17 2026/05/03 福岡県 60 男性 背振山系　金山 沢登り 転・滑落 3mほどの小滝でスリップして滑落した。 脊椎5番目圧迫骨折

18 2026/05/04 東京都 65 女性
大台ヶ原

日出ケ岳
無雪期 転倒

岩場は濡れて滑る箇所が多かったので、全員で慎重に進むも、岩の窪みに

雨水が溜まったところで足を滑らせて転倒し、右腕上部を強打した。右腕

を動かせなくなったため、2名が先行し途中で僅かに反応したスターリンク

で救助要請をした。

上腕骨近位端骨折

19 2026/05/05 神奈川県 36 男性 火打山 山スキー 転倒

2回の転倒で負傷した状況。1回目：火打山北西斜面を滑走中に転倒、左ひ

ざに違和感を覚える（滑走を中止して下山開始）。　2回目：スキー板およ

びブーツをシートラ－ゲンしての下山中に、木道の階段を踏み外しかけて

左足で踏ん張った際に左膝から力が抜けるような感覚があり尻もちをつ

く。

左膝前十字靭帯断裂

20 2026/05/09 福岡県 75 女性 野北海岸 訓練 転倒 訓練の見守りをするため岩場を移動中に石につまずき転倒 左鎖骨遠位端骨折

21 2026/05/15 東京都 60 女性 御嶽山 積雪期 転倒

登山口から20分程歩いた山道で、脇道に入った所、泥が堆積しており右足

で降りた途端に滑った。その際に身体を支えようと右手を地面に付いた時

に手首に激痛が走った。お尻を泥に付けたくなかったので踏ん張って起き

上がった反動で前にあった木の根に両膝を打った。

右橈骨遠位端骨折

2026年5月2日から5月27日までの事故一報  
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22 2026/05/16 京都府 67 女性 砥石ヶ岳 無雪期 体勢

5/16に登り始めてすぐ左ふくらはぎに違和感を感じた｡筋肉痛だと思って

歩き続けていると強い痛みを感じ歩くのが困難となる｡下山して休養｡後日

5/20に歩いているとふくらはぎに強い痛みを感じる｡翌日受診する｡

左ふくらはぎの肉離

れ、筋膜の傷み

23 2026/05/17 福岡県 67 女性 大佐野山 無雪期 転倒
大佐野山から清掃登山でゴミを拾いながら下山中に木の根っこに躓いて転

倒した。
右足親指骨折

24 2026/05/17 埼玉県 57 女性 乾徳山 登攀 落石
旗立岩取りつきに向かい、歩いている時に上方から直径60センチほどの石

が落ちて来て、左足のふくらはぎに直撃した。
打撲

25 2026/05/17 和歌山県 65 男性 大普賢岳 無雪期 転倒
無双同約200ｍ手前を下っていて滑って転倒。その際右足の登山靴が木の

根と根の間に挟まり右足首を捻った。
右足関節捻挫

26 2026/05/18 神奈川県 77 女性 開聞岳 無雪期 転倒 石の上でバランスを崩し転倒し、地面の石で顔面左側を打撲 打撲部痛頭部挫創

27 2026/05/22 道央地区 52 女性 クライミングジム 人工壁 転・滑落
ジムでボルダリング中、高さ1メートル弱から不意落ちし、着地失敗。右膝

を捻った。

右膝前十字靱帯断

裂、半月板損傷

28 2026/05/23 東京都 52 男性 瑞牆山 登攀 体勢
ワイドクラック内で向きを変えようとした際に受傷。肩関節の亜脱臼の様

であり、すぐに元に戻る感覚があった。
確認中

29 2026/05/25 道央地区 50 女性 赤岩 登攀 転・滑落

クライミングのリード中、登り始めて2メートル程度のところで滑落。右足

を捻ったかたちで地面に着地した。痛みがあったが、自力で下山し、病院

を受診。右足の薬指に繋がる甲を骨折しているとの診断を受けた。

骨折

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 遭難対策部  

5月 31日までに届いた事故一報は、29件 29名。転倒

事故が 16 名と半数を占めている。10 名が下山中の事故

である。石に躓く、木の根に躓く、泥道で滑る等の状況で

事故に繋がっている。危険の認知や注意力低下・集中力

が欠けている事例も報告されている。更に下山時から 30

分内の事例も散見されているので注意が必要である。 

5 月に筑波山で開催された「登山寿命を伸ばすための

考え方と実際」は大変好評で有意義であったとか大変役

に立つ講習会であったとの評価を得た。要望として基本

的な筋トレやトレーニングの方法をもっと詳しく話していた

だけたらとの意見もあった。「登山の筋力」測定と講習につ

いて、今年も関西と関東で開催します。7 月より募集を開

始しますので、日程を確認しご参加下さい。 

(遭難対策部会 石川 昌) 

■ 海外委員会 海外山行交流集会の準備 

5 月 25 日（月）Zoom にて第 4 回海外委員会を開催し

た。本年 11 月に第 25回全国海外山行交流集会を開催

する。今回は、株式会社ワンダーズアドベンチャー代表の

中山岳史氏に記念講演をしていただきます。中山氏はエ

ベレストを始めとした『壮大な絶景を自らの足で歩き、体感、

体験』してもらうサポートをしている方です。ヒマラヤの高峰

登山やトレッキングの実際と魅力を、山岳写真家でもある

氏が撮影した写真を交えて語っていただきます。 

タイトル: 『年間企画数 200 件超！ヒマラヤガイドのプ

ランニングノウハウ』全国の労山会員の様々な海外山行は、

毎年 300 を超えている。こうした海外を志向する会員が

集まり交流し、情報を共有する場がこの集会です。9 月初

め頃には川嶋理事長名、清野海外委員長名での各地方

連盟への周知文書発信予定で参加受付は９月以降、チラ

シを登山時報「夏号」へ掲載予定である。  

 （海外委員 武笠真次） 

■ 労山基金運営委員会  合宿で論議・検討 

2026年 5月 30日(土)～31日(日)の 2日間、委員会

の合宿が開催された。 

月 1回の労山基金運営委員会は、労山各会からの交

付申請の審査でほとんどの時間を費やし、諸課題を充

分な時間を取り議論する事が出来ません。今回の合宿

では、検討項目も多く、それぞれ分担して案を作成、

議論を進める事にした。●規定細則の検討：労山基金

規定及び細則の改正箇所：① 救助捜索費用の全額無

料化（担当：臼井）、② 特典交付の廃止（担当：岩﨑）、

③ 交付金額のアップ（担当：今野）、④ 規定全般の洗

い直し→上記以外（担当：大澤） 

●検討項目 1）室内での訓練事故を交付の対象にする

か否か（担当：渡辺）2）トレランの対応、対象外とす

るのであれば、短期掛け捨て保険代理店との交渉（取

り扱い対象に含める）（担当：陶山） 

3）事務処理（手続き）のデジタル化、簡略化（担当：

岸岡）4）ココヘリとの調整（担当：伊藤） 

5）その他 細則－８ 疾病の場合の交付、文面がわ

かりにくいので検討する。 

●保険業法との締みで変更できない部分 

・保険業法に抵触すること（約款、前払い、広告宣伝、

一般からの募集など）・労山会員に限定された救助捜

索及び助け合いであることが基本。以上の様な内容

で、議論された。   （基金運営委員 伊藤正勝） 

 

年齢 2０代 3０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 ９０代 合計 形態 無雪期 積雪期 人工壁 登攀
海外登山・

トレッキング
山スキー 訓練 沢登り 合計

男性 0 1 0 1 5 0 0 0 7 男性 2 0 0 1 1 2 0 1 7

女性 0 0 0 5 9 7 1 0 22 女性 13 1 1 4 1 1 1 0 22

合計 0 1 0 6 14 7 1 0 29 合計 15 1 1 5 2 3 1 1 29

原因 転倒 転・滑落 体勢 落石 高度障害 病気 下山遅れ その他 合計 傷病 骨折 裂傷 挫傷 捻挫 打撲 高度障害 損傷 その他 合計

男性 4 1 1 0 1 0 0 0 7 男性 1 0 0 1 0 1 2 3 8

女性 12 6 1 1 1 0 0 1 22 女性 12 2 1 0 3 1 1 1 21

合計 16 7 2 1 2 0 0 1 29 合計 13 2 1 1 3 2 3 4 29

男女別・年齢層・形態・原因・傷病

　　　　その他: 肉離れ1、咬み傷1、胃腸炎1、確認中　　　　その他、虫刺され

 部・局・専門委員会の活動 
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■ 自然保護委員会 全国自然保護担当者会議 

２０２６年１１月１４日から１５日に大阪府羽衣青少年セ

ンター大阪国際ユースホステル会議室で開催されます。 

会議では、環境省近畿地方環境事務所自然保護官

の安藤滉一氏より「国立公園や国定公園内における規

制緩和について」と題する講演をいただきます。また、

各地方連盟から自然保護に関する取組事例のご報告

をお願い致しております。 

なお、各地方連盟からご参加いただける会員の方に

つきましては、1 名に限り交通費をお支払いいたします

ので、宜しくお願いします。 

（自然保護委員 片山博之） 

 

■ 2026 平和大行進 夢の島から出発 

平和と登山の旗を掲げて行進！ 

5/6(水)労山：都連盟 8名 5/7労山：都連盟 3名 

他に労山の「長崎東

部勤労者山岳会」か

ら尾崎庸美さんが通

し行進者として行進を

続けています。 

この時期、風が強い

ことが多いのですが

今年は穏やかで歩きやすい天気でした。行進中に沿道

から手を振ってくれる人も目立ちました。 

                  （全国連盟 石川友好） 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ Compass の利用  

6 月 10 日(水)の説明会に 110 名ほどの参加で

講習会が行われました。 ＊詳細は後日報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本勤労者山岳連盟 

元全国連盟理事長／会長 

西本武志（にしもとたけし）さん 

2026年 4月 17日 享年 85歳 

ご逝去なされました。 

ご冥福を祈ります。 

平和を願い世に訴えた多 

くの著作を発行 

代表的な著書 

「十五年戦争下の登山 

－－研究ノート」 

「戦火に散った岳人たち」 

「人と山」等 

 

・・・・・・・・・ 登山時報 2026 年夏号のご案内 ・・・・・・・・・ 

【特集】 全国クリーンハイク実施状況、全国ハイキング交流集

会報告、関東ブロック「登山寿命を伸ばすための考え方と実

際」、知床の登山情報、山で感じた異変事変 等 

 2026 年 7 月 25 日発行 

【年間購読料】 1,200 円（年４回発行。送料・税込） 

【申込方法】郵便局の払込取扱票等を利用し、購読料を送金

ください。通信欄に次の項目を記入いただくかメール等でお

伝えください。 

① 購読者氏名、②購読部数、③送付先住所、 

④電話番号 03-3260-6331 またはメール jwaf@jwaf.jp 

⑤開始を希望する号（例：2026 年夏号から） 

加入者名義：日本勤労者山岳連盟事務局 
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