
 

講座実施日 2019年３月 16日（土）～17日（日） 

山筋ゴーゴー体操 サポーター養成講座 

サポーターとして全国で活動できる方を募集します！ 

 

日程：３月 16日（土）９：30～受付 10:00～16：00  

17日（日）９：30～16：00  

 

場所：労山全国連盟事務所１階会議室（東京都新宿区新小川町５－24） 

最寄り駅：ＪＲ飯田橋駅 地下鉄：飯田橋駅 下車 徒歩 10分 

  

申込・問合せ先 全国連盟事務局   電話 ０３－３２６０－６３３１ 

ＦＡＸ ０３－３２３５－４３２４  メール：jwaf@jwaf.jp 
                                                 
 

山筋ゴーゴー体操サポーター養成講座 申込書 

 

申し込み者氏名                         年齢        性別            

 

所属地方連盟                    所属団体                       

 

連絡先（電話・メールアドレス）                                        

主催 ： 日本勤労者山岳連盟 

会場 ： 全国連盟事務所 

講師 ： 石田良恵氏 

参加資格 ：  

山筋ゴーゴー体操講習会  

受講修了者（労山会員） 

募集人員 ： 10名 

      先着順で締切  

受講料 ： 2000円 

mailto:jwaf@jwaf.jp

