
マウンティンゴリラ登山学校 第９回机上講座のお知らせ

山でのエマージェンシー
教科書には書けなかった

講 師 ： 木元 康晴 （きもと やすはる）

1966年秋田県生まれ。

1989年のGWに登った八ヶ岳で感動し、本格的に登山を始める。
1990年、東京都山岳連盟加盟山岳会「登高会嵓」に入会。
谷川岳・一ノ倉沢や、甲斐駒ヶ岳・赤石岳Aフランケなどの岩壁を登る。

2000年、東京都山岳連盟加盟山岳会「Climbing Club ZOO」に移籍。
ペルー・アンデス、スイス・アルプス、アメリカ・レーニア山など海外登山にも取り組む。
2006年から2012年にかけての鳥取県在住時は、鳥取県山岳協会に所属し、

主に雪山での、数多くの山岳遭難の救助・捜索活動にあたる。
東京都山岳連盟・海外委員。日本山岳ガイド協会認定登山ガイド（ステージⅢ）。
雑誌『山と溪谷』『岳人』、MOOK『TRAMPIN'』などへの記事執筆も数多い。

実施日：10月28日（水）

時　間：19:00～21:00

参　加：無料、要お申し込み。

場　所：日本勤労者山岳連盟事務所

（開場は18:30）

住所●東京都新宿区新小川町5-24（〒162-0814）

電話●03-3260-6331

ＪＲ・地下鉄　飯田橋駅　下車　徒歩10分

飯田橋駅から目白通りを江戸川橋方面へ歩き、大曲バス停前のローソン

手前の角を曲がって約50ｍの、歯科医院の角を入った突き当りです。

申込方法 ● 下記連絡先にお申込者氏名と、

　　　　　　　　 ご希望人数をお伝えください。

　E-mai l     kimoto.y666＠gmail.com

　電　　話 ● ０９０－８０６３－６８５１

　※不在にすることが多いため、できるだけメールでの

　　 お申し込みをお願いいたします。

お申し込み先：

マウンティンゴリラ登山学校事務担当　木元 康晴  

著書『山登りABC 山のエマージェンシー』では書ききれなかった、道迷い、

転落・滑落、動植物による被害、沢の増水といった、山で遭遇する典型的な

危機的状況について、実体験をふんだんに交えて解説。

さらに予期せぬビバークの実情や、救助要請をしたらどうなるか、救助隊は

どのようにしてやって来るのか？などについてもお話します。

●


