
 

定 員:/40 名 

参加費/2000 円 

JR高田馬場駅・西武池袋線高田馬場駅徒歩 10分 

会場/新宿区立総合体育館 
１号館スポーツセンター・大会議室 

 

 

高田馬場駅

新宿総合体育館

●研修会内容● 

会やクラブで指導者を
対象に行います。ＣＰＲ
をある程度マスターで
きていること。 
山での事故を想定し適
切な対応するための知
識、技術を研修します。

持ち物 
筆記具、 
三角巾、 
テーピングテープ、
包帯（伸縮）、

講師/悳秀彦氏 

MFA インストラクタートレーナ

ー、日赤救急法指導員、ワシント

ン州認定救急医療士、日本山岳協

会遭対委員、労山顧問、『野外のフ

ァーストエイド術（地球丸）』の著

者他 

 

主催／日本山岳レスキュー協議会 

後援／日本山岳協会遭対委員会、日本勤労者山岳連盟遭対部、東京都山岳連盟遭対委員会 
申込先 

日山協 ℡03-3481-2396 fax03-3481-2395 info@jma-sangaku.or.ｊp 
労 山 ℡03-3260-6331 fax03-3235-4324 jwaf@jwaf.jp 


